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Charakteristika skoly

Zakladni skola Kolin IV., je soucasti vzdélavaci soustavy a je zarazena do rejstriku
skol. V pravnich vztazich vystupuje svym jménem, funguje jako prispévkova organizace a
ma pravni odpoveédnost, vyplyvajici z téchto vztaha. Obor vzdélavani 79-01-C/01 Zakladni
&kola. Skola se nachdzi v sousedstvi jiné plné organizované skoly, na sidlisti obklopeném
rodinnymi domky, sousedi s materskou skolou, se kterou udrzuje velmi dobré vztahy.
Skolu vyhledavaji rodice z celého mésta. Kazdym rokem do skoly dojizdéji zaci z okolnich
obci. V blizkosti skoly jsou autobusové zastavky a nedaleko vlakové 1 autobusové nadrazi.
Pocet vzdélavanych déti odpovida nejvyssimu povolenému poctu uvedenému v rejstriku
skol. Vyuka probiha od 1. do 9. ro¢niku v paralelnich tridach. Se souhlasem Krajského
uradu Stredoceského kraje otevirame jedinou specidlni tridu (narusena komunikacni
schopnost) 9. roéniku pro skolni rok 2023/2024.

Tridy se nachazeji ve trech budovach. V budovach skoly jsou vedle kmenovych trid
odborné pracovny fyziky, prirodopisu, chemie a ucebny vypocetni techniky, které jsou
vyuzivany nejen k vyuce informatiky, ale 1 v béznych vyucovacich hodinach jinych
predméti. Vsechny tridy jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi. K vybaveni skoly patri
také dilny, jejichz soucéasti je keramicka dilna a cviécna kuchynka pro zaky. Pro skolni
druzinu jsou k dispozici herny, ucebny v prirodé a venkovni viceucelové sportovni hriste.
Télesna vychova probiha ve dvou télocvicnach. Jedna je vybavena zrcadly a slouzi i1 jako
gymnasticky sal. V arealu skoly je viceucelové sportovni hristé, které je vyuzivano v
hodinach TV i pri zajmové télovychovné ¢innosti a k pohybové relaxaci. V arealu skoly
byla vybudovdna naucna stezka pro vyuku ekologického piirodopisu, s voliérou pro
ptactvo. Skolni jidelna s kuchyni je po velké moderni rekonstrukei, ma bezbariérovy
pristup.

Velikost pedagogického sboru véetné vychovatelek ve skolni druziné a asistentek
pedagoga se odviji dle poctu zaku a jejich zatazeni do trid. Na skole plisobi 2 vychovné
poradkyné, metodik prevence rizikového chovani, koordinator EVVO a koordinator SVP,
koordinator ICT, dale ma skola své Skolni poradenské pracovisté (ve slozeni: skolni
specialni pedagog, metodik prevence, vychovné poradkyné pro 1. a 2. stupen), dale na skole
pusobi nékolik lektort ¢innostniho uceni. Nékolik uciteld prvniho stupné prosla kurzem
¢innostniho uceni. Na druhém stupni timto kurzem prosli predevsim vyucujici
matematiky a fyziky.

Skola se vénuje vychoveé k ekologickému mysleni.

Skola zajistuje péci zaktim se specialnimi vzdélavacimi potrebami.

Skola zajistuje pééi zdktm s odlisnym mateiskym jazykem.

Nase skola patri do celorepublikové sité Tvorivych skol a je zaroven skolicim
strediskem. Pedagogové vzajemné spolupracuji na skolnich projektech (Den Evropy, Den
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zdravi, Den Zemé, Den vody a dalsi). Skola porada radu kulturnich a vzdélavacich
programu — ozdravné, sportovné zameérené a poznavaci zajezdy. Dlouhodobé u nas pusobi
Klub mladého divaka a Klub mladého ¢tenare. V ramci jednotlivych predméta poradame
pro zaky naucné exkurze (napr. do Terezina (pamét naroda), do Kutné Hory (gotika), do
Prahy (Kralovska cesta, Slavin, Narodni muzeum, Narodni divadlo).

Kazdy rok se vramci prevence patologickych jevll planuji preventivni programy
zameérené na problematiku uvedenou v Preventivnim programu skoly, pravidelné
spolupracujeme se sborem Hasi¢i Kolin, dale navstévujeme Informacéni a poradenské
stredisko pro volbu povolani a Méstsky soud v Koliné (preliceni s mladistvym). V ramci
prevence trvale spolupracujeme s obcanskym sdruzenim ACET a Prostor Plus o.p.s.
Stézejni je pro Skolu spoluprace se skolskym poradenskym zarizenim (predevsim PPP a
SPC Kolin).

Skola pofada den otevienych dveri, vanocni trhy, jarni trhy, skolni akademii,
priméstsky letni tabor, zabavna odpoledne a Veselou skolu pro budouci zaky prvnich t¥id.
Zutastiujeme se sportovnich akei poradanych ASSK, méstem Kolin a dal$imi sportovnimi
organizacemi. V ramci vyuky cizich jazyka poradame vyjezdy do zahranici.

Spoluprace srodi¢i zakd se neustale rozviji. Pouzivime skolni on-line systém,
ve kterém ma rodi¢ moznost se skolou komunikovat. Tento systém umoznuje komunikaci
na vice urovnich: rodi¢ — ucitel, rodi¢ — vedeni skoly, rodi¢ — skolni jidelna, ucitel — zak.
Dalsi kontakt je mozny pres e-mail a webové stranky skoly. Pro individualni pohovory ma
kazdy ucitel stanovenou pevnou konzultacni dobu a pravidelné svolavame tridni schizky.
Dalsi kontakty jsou mozné po telefonické domluvé. Na skole pracuje Skolsk4 rada, a to
nejen v ramci povinnosti danych podle § 167, §168 zdkona ¢. 561/2004 Sb., ale 1 nad jeho
ramec. Pravidelné kontaktuje rodice a doplnuje tak zpétnou vazbu mezi skolou a rodinou.
Na skole také ptisobi Obcansky spolek rodic¢a a pratel skoly pri 3. ZS Kolin, ktery je slozen
zastupci z rad rodica za jednotlivé tridy.

Skola porada pravidelné pro rodice a verejnost den otevienych dveri, vanoc¢ni trhy,
velikono¢ni trhy, tvoriva odpoledne s predskolaky, tvorivé dilny v rameci skolni druziny,
pripravné kurzy pro budouci zaky 1. ro¢niku za pouziti metody dobrého startu, skolni
akademii, letni priméstsky tabor. Verejnost je o ¢innosti skoly informovana
prostrednictvim webovych strdnek skoly, prezentaci v regiondlnim tisku, vyvéskou
v arealu skoly a prostrednictvim skolniho systému Skola OnLine.

Ve skole pracuje Skoln{ parlament sloZeny ze zastupct zakt jednotlivych tiid, ktery se
zapojil do projektu Hrda skola, spolupracuje s méstem Kolin na projektu Vylad Kolin, diky
kterému se zaci seznamuji s fungovanim participativniho rozpoctu.

Pii skole pracuje Divadelni spolek Orisek, jehoz predstaveni jsou pripravovana pro
materské skoly, Skolni druzinu a zaky skoly, pravidelné se kona divadelni minifestival
primo na pudé skoly. DSO se ucCastni amatérskych divadel (Kacina, Valtice, Karlin,
Praha).

Subjekty, se kterymi §kola spolupracuje:

Pedagogicko-psychologicka poradna PPP Kolin
Specialni pedagogické centrum SPC Kolin
Prostor Plus o.p.s.

Cesky ¢erveny kiiz CCK Kolin
Hygienicko-epidemiologicka stanice Kolin

Méstska policie Kolin MP

Policie Ceské republiky PCR
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Meéstska knihovna Kolin MeK
Méstsky urad Kolin (Odbor socialnich véci a zdravotnictvi)
Hasiéi Kolin

Okresni soud Kolin

Tvoriva skola Brno

CEZ

ACET o. s.

SVP vychdzi z obecnych vzdélavacich ciltt a klicovych kompetenci RVP ZV a z filozofie
¢innostniho uceni, kterému se nase skola vénuje. Cinnostni uceni je principem programu
Tvoriva skola. Vede zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. U¢i je, ze trvalych
védomosti lze nabyvat hlavné vlastni c¢innosti. Tvoriva skola nepredklada zaktm
zpravidla hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vede je k tomu, aby vse nové, pokud
to jde, ziskali na zakladé cinnosti, pozorovani, pokust — na zakladé objevovani.
Nezaméstnava jednostranné rozum a pameét zaku, ale pusobi také na jejich city a vuli.
Nehromadi jen mnozstvi védomosti, ale snazi se rozvijet schopnosti zak a seznamovat je
s pracovnimi metodami a postupy. Zakladni metodou c¢innostniho uceni je metoda
objevovani, ktera stavi do popredi vyznam otazek zakt ve vyucovani. Je-li dité schopno
k urcitému jevu polozit otazku, je to znameni, Ze o pozorovaném jevu premysli, hleda
vysvétleni, je schopno mu porozumét a na otazku najit odpovéd. Uloha uditele spociva
v tom, aby zakum nékolik otazek formuloval sam a aby jim dal dostatek prilezitosti
k vzajemnému kladeni otdzek. Schopnost ptat se je jednim z klict k dspéSnému uceni.
Dalsi dalezitou metodou ¢innostniho uceni je individualizace, tzn. dat kazdému zakovi
moznost, aby dany tkol resil vlastnim zpuisobem. Tato metoda poslouzi téz ke zpétné
vazbé. Zak zaroven poznava, co se vlastné uci a co z toho uz umi. Vyznamnou roli zde ma
zduvodnovani zvoleného reseni.

K zakladnim pracovnim metodam ¢innostniho uceni patii metody aktivizujici, zejména
metoda situacni, problémova a projektova, metody nazorné demonstracni, metody slovni,
zejména dialogické, metody samostatné prace, metody vyzkumné, tvoriva prace s ucebnici,
pracovnimi sesity, didaktickymi pomutckami a hrami. Tvoriva skola vyznamné vyuziva
mezipredmétovych vztaht. Uci uzivat zaky veskeré védomosti a dovednosti ve vsech
predmétech. Pti osvojovani nového uciva je dbano na navazovani na ucivo predeslé.

Role ucitele spociva predevsim v organizaci a usmérnovani prace zaku. Atmosféra
¢innostniho uceni vytvari prijemny pocit radosti z diléich tspécht. Dochazi k pocitu
vnitrniho uspokojeni nejen u zaku, ale 1 ucitela.

SVP nasi skoly ma zakladni myslenku — byt pro vsechny, pro zaky, ucitele a rodice.
Nabidkou je obsah vzdélani, demokratické principy, respektovani zaka jako osobnosti,
diferencovany pristup, soulad s obecné uznavanymi zivotnimi a mravnimi hodnotami.
Skolni vzdélavaci program klade diraz na vsSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.
Pocita s zaky jak nadanymi, mimoradné nadanymi, tak 1 méné nadanymi a také se zaky
se specialnimi vzdélavacimi potrebami. Klademe diraz na seberealizaci zak a moznosti
pozitivnich zazitkti v pestré nabidce z4jmové ¢innosti, ve sportu, zajezdu, divadelnich a
jinych kulturnich akei, v soutézich, projektovych dnech a spole¢nych zazitcich. Soucasti
vzdélavani jsou také skoly v prirodé ve zdravotné priznivém prostredi, exkurze a dalsi
akce souvisejici s vychovné vzdélavaci ¢innosti skoly. Vyznamnou roli v této oblasti hraje
skolni druzina a skolni klub. Jejich ¢innost ma velky vliv na klima skoly pravé v ramci



Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

mimoskolni ¢innosti. Za tkol si davame zlepseni vzajemnych vztaht predevsim mezi
détmi, zvlasté pak chceme snizovat agresivni projevy zaku.

Jiz od prvniho ro¢niku zarazujeme vyuku anglického jazyka. Se souhlasem Krajského
uradu Stiredoceského kraje otevirame pro skolni rok 2023/2024 posledni specialni tridu v
9.ro¢niku (narusena komunikacni schopnost, poruchy uceni). Nejde o nové vzniklou tridu,
ale o pokracovani vsystému péce o zaky, kteri byli skupinové integrovani jiz
v predchazejicich letech.

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou souborem postupt, metod, pravidel, aktivit a
akci, které maji za kol rozvijet klicové kompetence zaku. Prochazeji napric skolou a jsou
urceny pro vsechny zaky. Naplnovani vzdélavacich cilt je v souladu se Standardy pro
zakladni vzdélavani.

K naplnovani vzdélavacich cild nam napomaha rozdélovani zaka do trid a mensich
pracovnich skupin.

Do specialni tridy zarazujeme zaky dle jejich diagnézy a doporuceni PPP k zarazeni.

Do skupin rozdélujeme zaky podle nasledujicich kritérii: diagnéza, pohlavi, pocet,
zajem zaka, kapacita ucebny.

V konkrétnich predmeétech — TV (pohlavi, pocet), PC (pocet), CJ (pocet, zajem),
Informatika (kapacita ucebny).

Kompetence k uceni

Ucitel nabizi razné zdroje informaci.

74k se zUcastnuje exkurzi.

74k vyuziva metodu myslenkovych map.

Ucitel pro vyuku vyuziva vyukové programy.

Ucitel postupuje od znamého k neznamému.

74k se zd¢astiiuje plogného srovndvaciho testovani védomosti a dovednosti zak® na ZS.
Ucitel vede zaka k vyuzivani mezipredmétovych vztahu.

Ucitel vytvari prostredi podnétné pro experiment, improvizaci, podporuje ¢innostni uc¢eni
zak.

Utcitel vyuziva interaktivni metody.

Zak vyuziva poradniho sboru reditelky skoly.

74k fesi zadani a oveéruje své znalosti pri laboratornich pracich.

Kompetence k reseni problému

73k se aktivné Géastni tridnickych hodin.

Ucitel pracuje s zaky v projektech.

74k se podle svych schopnosti zGéastiiuje predmétovych olympidd a soutézi.
7.4k tesi strategické a skupinové ukoly.

Skola nabizi irokou §kalu aktivit pri skolnim klubu 7S.

Ucitel zarazuje kooperativni vyuku.

74k vyuziva prostredky ICT.
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Kompetence komunikativni

Ucitel podporuje a vede zaky k prezentaci svych nazoru (ékolni ¢asopis).

Skola nabizi pro budouci zaky 1. t¥id Metodu dobrého startu.

Zéci jsou vedeni k sebehodnoceni.

Zéci osmého roéniku absolvuji navstévu Informaéniho poradenského strediska pro volbu
povolani.

Kompetence socialni a personalni

Zaci spoluvytvareji pravidla tridy.

Skola zatrazuje do uéebniho planu volbu povolani.

74k formuje své dovednosti pii kooperativni vyuce.

Skola nabizi besedy v ramci programu prevence socialné patologickych jeva.
Z4ktm devatého roéniku nabidnut test na profi orientaci.

Skola nabizi pestrou skalu aktivit na podporu vsestranného rozvoje zaka.
Utcitel zarazuje zazitkové metody.

Skola klade diraz na toleranci a respekt k odlisnostem.

Skola porada za Ucasti zakl den otevrenych dveri.

Zak se zucastnuje sportovnich, kulturnich a dalsich akei.

74k se ridi pravy a povinnostmi vyplyvajicich ze skolniho radu.

74k se zucastnuje kulturnich a spolecenskych akci, které porada skola.

Kompetence obcanské

Skola zajistuje motivaci pro tridéni odpadu a vede zaky k ekologickému chovani.
Skola nékolikrat do roka organizuje sbér (papir, kastany, zaludy).

Zak je veden k chapani vyznamu tridni samospravy a ke zvladani své role v ni.

Kompetence pracovni

Skola nabizi zazemi a prostor k praktickym ¢innostem.

Ucitel podporuje tvorbu zakova portfolia.

Ucitel navozuje situace a voli metody, které podporuji vyuziti ICT ve vyuce.
Skola podporuje tvorivou manualni ¢innost.

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani:

74k ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziv4 je p¥i uéeni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit.

Zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu.

74k vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadruje se za pomoci
digitalnich prostredku.

74k vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

Zak chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spoleénost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.

74k predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni 1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostiredi jedna eticky.

Ucitel vytvari zakiim podminky pro samostatny rozvoj a vyuzivani digitalnich pomtcek.
Skola udrzuje digitalni zarizeni i data v souladu s pravnimi predpisy, provadi pravidelnou
udrzbu a aktualizaci software a hardware.
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Skola dba a predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i1 dat, situacim s
negativnim dopadem na télesné a dusevni zdravi zaka; taktéz pri spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.

Z4kem, ¢ studentem (dale jen ,,zak") se specialnimi vzdélavacimi potirebami je zak, ktery
k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi, potirebuje poskytnuti podplrnych opatieni
vyplyvajicich z jeho individualnich potreb na zakladé jeho zdravotniho stavu, odliSného
kulturniho prostiredi nebo jinych zivotnich podminek. Tito zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podptrnych opatreni uvedenych v § 16 skolského zakona.
Podptrna opatreni realizuje skola a skolské zarizeni. Podptrna opatireni prvniho stupné
uplatnuje skola i skolské zarizeni bez doporuceni skolského poradenského zarizeni. Vyssi
stupné podpurnych opatreni lze realizovat na zakladé doporuceni SPZ.
Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami realizujeme dvéma formami:
vbéznych tridach a ve tridé zrizené podle § 16 odstavce 9 SZ pro zaky s vadami reci
(2023/2024-9. rocnik).
Pr1 planovani a realizaci vzdélavani zakt spriznanymi podpUrnymi opatrenimi je
zohlednén fakt, ze se zaci ve svych individudlnich vzdélavacich potrebach a moznostech
Lisi. Ucelem podpory vzdélavani téchto zaku je plné zapojeni a maximalni vyuziti
vzdélavaciho potencialu kazdého zaka sohledem na jeho individualni moznosti a
schopnosti. Pedagog tomu prizptisobuje své vzdélavaci strategie na zakladé podptrnych
opatreni. Do procesu realizace vzdélavani zakt se SVP je také zapojeno skolni poradenské
pracovisteé, které zajistuje systém poradenskych sluzeb na Skole. Skolni poradenské
pracovisté pracuje od skolniho roku 2023/2024 ve sloZeni:
e Vychovny poradce — péce o zaky se SVP, reseni vzdélavacich a vychovnych
problému zak, depistaz a reseni problémového chovani zaku, spoluprace se skolskymi
poradenskymi zatrizenimi, spoluprace se zakonnymi zastupci, kariérové poradenstvi.
e Metodik prevence — vyhledavani a reseni socialné patologickych jevi, prace se
tridnimi kolektivy na zlepsovani klimatu, osvétova ¢innost.
e Specialni pedagog — depistaz zaka vyzadujici podpirnd opatreni, metodicka
pomoc pedagogtiim v oblasti specidlné-pedagogické diagnostiky, vedeni hodin specialné
— pedagogické péce, poradenstvi zakonnym zastupctm v oblasti vzdélavani zaku.
Skoln{ poradenské pracovisté se schazi 1x mési¢né k pravidelnym schiizkam. Dle potieby
muze byt svolano 1 mimoradné. Ze schtuzek skolniho poradenského pracovisté je porizen
zapis, ktery je zasilan vedeni skoly.

Pri zjisténi vyukovych obtizi a specialnich vzdélavacich potreb zaka vyucujici daného
predmétu informuje vychovného poradce prislusného stupné a tridniho ucitele. Jsou
stanovena podpurna opatreni, ktera se tykaji metod a postupt vyuky, diferenciace uciva,
individualizace vyuky, stanoveni dostatecné casové dotace, reflektuji potreby zaka ¢éi
poskytovani doucovani. Je sestaven Plan pedagogické podpory, na kterém aktivneé
spolupracuji vsichni vyucujici. Koordinatorem Planu pedagogické podpory je tridni ucitel.

10
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Vsichni vyucujici mohou vyuzit metodickou pomoc vychovného poradce ¢i specialniho
pedagoga.

Pokud Plan pedagogické podpory neni efektivni, vychovny poradce ve spolupraci se
tridnim ucitelem muze zakonnému zastupci doporucit diagnostiku ve Skolském
poradenském zarizeni — pedagogicko - psychologické poradné ¢i specialné —
pedagogickém centru.

Skolské poradenské zarizeni ve svych doporucenich muze stanovit podpuirna opatreni
druhého az patého stupné. V ramci téchto podptrnych opatreni muze zakovi se SVP
stanovit Individualni vzdélavaci plan. Skola neprodlené pristoupi k jeho bezodkladnému
vyhotoveni, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

Za tvorbu IVP ve spolupraci se SPZ a zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce.
IVP vytvari tridni ucitel ve spolupraci svyucujicimi dotéenych predmeétt. Vychovny
poradce kontroluje podklady a konzultuje se skolskym poradenskym zatrizenim. S IVP jsou
seznameni vsichni vyucujici, zak 1 zakonni zastupci zaka. Tito zGcastnéni toto stvrdi
podpisem.

Poskytovani podptirnych opatreni tridni ucitel ve spolupraci sostatnimi vyucujicimi
pruabézné vyhodnocuje. V pripadé potreby ucitel daného predmeétu za metodické podpory
vychovného poradce individualni vzdélavaci plan prubézné aktualizuje vsouladu s
vyvojem specialnich vzdélavacich potreb zaka. 5
Minimalni doporucena troven pro Upravu ocekavanych vystupu je uvedena v nasem SVP
Tvorivé uceni a je voditkem pro pripadné tpravy v rameci podptrnych opatreni, konkrétné
vIVP.

V ramci podptrnych opatirenich 2.- 5. stupné skola na zakladé doporuceni SPZ poskytuje
predmeét specialné — pedagogické péce. Tyto hodiny jsou vyucovany specialnim pedagogem.
Jsou realizovany z disponibilnich hodin stanovenych skolou pro jednotlivé roéniky. Napln
hodin je vytvafena na zdkladé doporuceni ze SPZ a vychdzi z aktudlnich obtizi zdka se
SVP. Metodicky specialni pedagog konzultuje se SPZ obsah a metody specidalné —
pedagogické péce. 5

Dle naplnovani doporuceni SPZ skola poskytuje zakim od 3. podpirného stupné
personalni podporu, tj. asistenta pedagoga. Jeho napln se stanovuje vsouladu
s doporucenim SPZ. Asistenty pedagoga metodicky ridi skolni specialni pedagog.

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pri adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani
svrstevniky vysokou uroven vjedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
intelektovych cinnosti nebo vpohybovych, manudlnich, umeéleckych ¢ socialnich
dovednostech.

Za mimoradné nadaného zdka se v souladu s Vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., v poslednim znéni,
povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné drovné pri vysoké tvorivosti
vcelém okruhu cinnosti nebo vjednotlivych oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych ¢i socialnich dovednostech.

11
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Stejné velkou pozornost, kterou vénujeme zaktm se SVP vyplyvajici z jejich zdravotniho
handicapu, se snazime vénovat 1 zakim nadanym a mimoradné nadanym. Tato skutecnost
vyzaduje od uciteld podstatné narocnéjsi pripravu na vyucovani v jednotlivych
vyucovacich predmétech, zvlasté v téch, které reprezentuji nadani ditéte. Dale otevirenost
celého pedagogického sboru k novym metodam a formam vyuky, ale 1 k problémtm se
socialnim prizptisobenim téchto zaku.

Vzdélavani nadanych a mimotradné nadanych vyzaduje individualni pristup v tom smyslu,
zZe ucitelé respektuji osobnostni i zdravotni zvlastnosti téchto zakua. Jako pro vsechny zaky,
tak zvlasteé pro tyto (ale i jejich rodice) je dtlezité, aby pro né bylo prostredi skoly pratelské
a ,neohrozujici“, otevirené pro oboustrannou komunikaci. Snazime se volit takovy styl
vyuky, ktery umoznuje kazdému zakovi rozvijet se podle svych schopnosti a moznosti.
Primo ve vyucovani vyuzivame vnitini diferenciace obsahu a rozsahu uciva. Zvlaste
respektujeme pracovni tempo zaku a jejich individualni postupy reseni uloh a situaci.
Samotné zabezpeceni vyuky nadanych a mimoradné nadanych zak probiha formou Plana
pedagogické podpory ¢i Individualniho vzdélavaciho planu vdanych predmeétech, ve
kterych zak dosahuje nadpriumeérnych vysledkti. Nadani a mimoradné nadani zaci jsou
aktivné zapojovani do soutézi a olympiad. Je jim doporuc¢ovana a umoznéna ucast 1 v jinych
kategoriich vybranych soutézi a olympiad.

Do této skupiny patri zaci, kteri pochazeji z prostredi socialné, kulturné a jazykovée
odlisného. Hlavnim problémem byva zpravidla nedostatecna znalost vzdélavaciho
jazyka. Pozornost je tfeba pri praci s témito détmi vénovat nejen osvojeni ¢ceského jazyka,
seznameni se s ceskym prostredim, kulturnimi zvyklostmi a tradicemi, ale ve shodé se
skolskym zakonem umoznit témto détem budovani jejich vlastni identity, ktera bude
vychéazet zjejich ptivodniho prostredi. Tito zaci jsou povazovani za zaky se specialnimi
vzdélavacimi potrebami.

U 74ka cizinet Skola vyuzivd §20 Skolského zdkona, kdy je nutné zajistit j azykovou
pripravu zakl cizincu dle dosazené urovné. Dale skola muze vyuzivat i § 16 odstavce 9 SZ,
kdy mohou byt priznand podptrna opatreni 2.- 5. stupné. V obou pripadech jsou vzdélavaci
potreby zaka cizincd podporeny tvorbou Planu pedagogické podpory, pripadné
Individudlnim vzdélavacim planem. Nepochybnou soucasti vyuky zakt cizinci je
diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu. Na skole probiha vyuka ceského
jazyka jako druhého jazyka. Vyuku ¢eského jazyka pro cizince metodicky zajistuje skolni
specialni pedagog ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Prarezova témata jsou zarazovana v souladu s RVP ZV na 1. 1 2. stupni napric¢
predméty (viz nasledujici tabulky). Konkrétni zarazeni tematickych okruht je uvedeno
v tabulkdch ucebnich plant jednotlivych predméti. Jednotlivé tematické okruhy jsou
zarazeny ke vhodnym tématim predmeétt, v nékterych pripadech jsou realizovany v ramei
projektovych dnt (napr. Den Evropy, Den vody, Den zdravi).

12
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Osobnostni a socialni vychova (OSV)

tgirsl:; Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
Okruhl.l okruhu 1.r. 2. 1. 3. r. 4. r. 5.r. 6.1 7. 1. 8. r. 9. r
OSV 1.1 Rozvoj schopnosti |/ ppy, |HVPC s vV CIPRV |CIPRZ|Z z
poznavani PRV
= ;. j
osv1g | § |Sebepoznania vV A% TV PRV CcJ HV
S sebepojeti
0osv 1.3 | £ |Seberegulacea CJHV lppv  |cuMm  |[PRV [TV VKZ
§ sebeorganizace TV
< v
OSV 1.4 é% Psychohygiena TV CJ PRV |PRV TV |TV vV VKZ
.. Y CJVV
OSV 1.5 Kreativita MWV [PCVV | g% vV VvV PC |HV INF HV |CJ CJ
PR CJCJ . CJ .
0OSV 2.1 = Poznavani lidi PRV PRV Cd Cd VKO CJ 7
> v v v v
0SV 22 | & |Mezilidské vztahy |PC CJ PRV |CJ PRV |TV PRV CJVKZ |CJD TV CJ
k=
0SV 2.3 | 'S |Komunikace PRV  |CJTV |CIM [TV C¢Jcd |Cd C¢Jcd |Cd CJ
o
D] -
Kooperace a CJTV |PRVTV
OSV 2.4 Kompetice e e PRV TV TV VKO TV
.= |Reseni problému a
o v
0OSV 3.1 2 | rozhodovaci ggv M PRV TV CJ 7 7 INF
2 |dovednosti
2
< .
osv 3.2 | & |Hodnoty, postoje, PRV  |PRV  |TV PRVL |VKOZ D7
S | prakticka etika
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Vychova demokratického obcana (VDO)

tgirsl:; Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu okruhu 1.r. 2. 1. 3. 1. 4.r. 5. 1. 6. 1. 7. 1. 8. r. 9.r
VDO 1 E)bcanska spolec¢nost a PRV VL VL VKO
skola
vpo g |Vbcan, obcanska VL VL DZ VKOZ |DZ CID7Z
spole¢nost a stat
Formy participace
VDO 3 |obcanu v politickém VL VL D VKO D
zivoté
Principy demokracie
VDO 4 |jako formy vlady a VL VL D y/ VKO DZ
zpusob rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
Cislo temat. | Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu okruhu 1.r. 2. 1. 3. r. 4. r. 5.r. 6. r. 7. 1. 8. r. 9.r
VMEGS 1 | vropa a svét nas Cd VL Cd cd CJZHV|CJZ |CIDZ
zajima
VMEGS 2 OvaevuJeme Evropu a VL VL, 7 CJ VKO
svet Z
VMEGS 3 |Jsme Evropané PRV VL VL D DZ Z Z
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Multikulturni vychova (MKYV)

Cislo

Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
temat.
okruhu okruhu l.r 2. 1. 3. 1. 4.r. 5. 1. 6.1 7. 1. 8. r. 9.r
MKV 1 |Kulturni diference HV Cd VL HV DZ Z VKOZ |DZ
MKYV 2 |Lidské vztahy PRV VL PRV CJ VKO | CJd CJD Cd
MKV 3 | Etnicky pavod PRV  |VL PRV |z VKO Z |Z D7Z
MKYV 4 | Multikulturalita HV VL HV Cd Cd CJHV |CJHV
MKV 5 Prlnglp spmalnlho smiru VL VKO
a solidarity
Environmentalni vychova (EVV)
tgs:; Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
Okmhl.Jl okruhu 1.r. 2. 1. 3. r. 4. r. 5.r. 6.1 7.r. 8. r. 9.r
EVV 1 |Ekosystémy PRV PRV PRV PRV PR Z PR v/ 7
EVV 2 ?f;lizdm podminky PRV |[PRV |PRV [PRV |PRV |PRZ |Z CHZ |CHZ
Evv g [Lidske aktivity a Zivotni PRV  |PC PRV  |PRV 7 7 CHZ
prostredi
EVv 4 |V#tahclovekak PRV TV |VV PRV  |PRV PR
prostredi
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Medialni vychova (MV)

tSIil’Sl:; Nézev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu okruhu l.r 2. 1. 3. r. 4. 1. 5.1 6.1 7. 1. 8.r. 9r
Kritické cteni a 5 . 5
MV 1.1 vnimani medialnich Cd Cd IT Cd Z DZ
sdéleni
2 |Interpretace vztahu 5 5
MV 1.2 S | medidlnich sdéleni Cd Cd IT Z CJZ
. g a reality
Mv 1.3 | £ |Stavba medidlnich &g &g cJ cJ cJ &I CJ
3 |sdéleni
§ Vnimani autora « «
Q
MV14 | 2 | medidlnich sdélent ¢J It ¢J
MV 1.5 Fungovania vliv CJ CJ IT VKO |HV ¢J D
médii ve spolecnosti
MV 2.1 | E |1 vorba medidlnich CJ CJ CJINF |CJcJ [CIJcT |cd
i z sdéleni
% é , . v s
MV 22 | &8 P/race v realiza¢nim aJ &g &g CJ
A tymu
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UCEBNI PLAN

Tabulace uéebniho planu

UCEBNI PLAN - 1. STUPEN

Jazyk a jazykova
komunikace

Matematika a jeji
aplikace

Informacni a
komunikaé¢ni
technologie

Clovék a jeho svét

Uméni a kultura

Clovék a zdravi

Clovék a prace
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UCEBNI PLAN - 2. STUPEN

Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor 6. 7. 8. 9. |celkem
Cesky jazyk | CJ [4+1 3+2|4+1|15+4
Jazyk a jazykové Cizi jazyk Ad 3 3 3 12
komunikace Druhy cizi NJ, . . i .
jazyk RJ
Matematika a jeji | ‘wpoporatia | M |3+1|4+1|4+1|4a+1]15+4
aplikace
Informacni a
komunikacni Informatika | INF 1 1 1 1 4
technologie
. Déjepis D 2 2 2 2 8
Clovék a e
spole¢nost G
p Kk obéanstvi VkO 1 1 H1|H1] 2+2
Fyzika F 2 1+1|1+1|1+1| 5+3
" Chemie Ch 2 1+1| 3+1
Clovék a priroda — - <
Prirodopis PR 1+1 1+1] 6+2
Zemeépis 7 2 1 1 6
Hudebni |y |4 1 1 1 4
vychova
Uméni a kultura
Vytvarna |y |y 1 1 |1+1| 5+1
vychova
1€lesna ™V | 2 2 2 2 8
+ vychova
Clovék a zdravi
Vychova,ke VK7 1 1 9
zdravi
Clovek’ a sveét I??acovn.l pe 1 1 1 @1l 8+1
prace cinnosti
CELKEM 29 30 31 32 122
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Disponibilni ¢asova dotace na prvnim stupni je 16 hodin.

Vzhledem k zameéreni nasi §koly (vzdélavani zaka a poruchami uceni a s vadami reci
a tridy s vyukou anglického jazyka) jsme nejvice disponibilnich hodin vyuzili ve vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk, cizi jazyk).

Cizi jazyk se vyucuje od 1. rocniku. V souladu s doporucenim MSMT a s novym RVP
ZV nabizime jako prvni cizi jazyk prednostné anglicky jazyk. Zaci jsou spojovani do
jazykovych skupin z paralelnich t¥id, nejvyse do poc¢tu stanovenych predpisy.

Hodinova dotace pro predméty SPP je cerpana z disponibilnich hodin nebo dle
doporuéeni SPZ a se souhlasem zakonnych zastupcu zaka nad ramec vyucovani. Hodinova
dotace pro PI neni cerpana z disponibilnich hodin.

Disponibilni ¢asova dotace na druhém stupni je 18 hodin.

Cizi jazyk a Druhy cizi jazyk se vyucuje v ramci celého ro¢niku najednou, v némz se
tvori vyukové skupiny zaku (viz Kritéria pro zarazovani zaka do trid a skupin). Dle nového
RVP ZV platného od 1. 9. 2013 jsme povinni zaradit druhy cizi jazyk pro zédky druhého
stupné v celkové ¢asové dotaci 6 hodin. Od 7. rocniku zarazujeme druhy cizi jazyk v ¢asové
dotaci 2 hodin tydné.

Pracovni ¢innosti se vyucuji téz v ramci celého ro¢niku a zaci jsou rozdéleni na skupiny
(viz Kritéria pro zarazovani zakua do trid a skupin).

» 6. rocnik prace s technickymi materialy / péstitelstvi a chovatelstvi

» 7. rocnik prace s technickymi materidly, design a konstruovani / péstitelstvi
a chovatelstvi / priprava pokrmu

» 8. roc¢nik provoz a udrzba domacnosti, prace s technickymi materidly / svét
prace

» 9. rocnik sveét prace / design a konstruovani

Télesna vychova se vyucuje v divéich a chlapeckych skupinach (viz Kritéria pro
zarazovani zaku do trid a skupin).

Hodinova dotace pro predméty SPP je cerpana z disponibilnich hodin nebo dle
doporuéeni SPZ a se souhlasem zdkonnych zastupct zdka nad rdmec vyucovani. Hodinova
dotace pro PI neni ¢erpana z disponibilnich hodin.
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Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je v 1. - 5. roéniku realizovana
prostrednictvim vyucovacich predmeéti:

cesky jazyk a literatura
anglicky jazyk

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vsech
vzdélavacich
oblasti.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunikac¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umozni spravné vnimat ruzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a
ucinné uplatnovat vysledky svého poznavani.

U zaku s nedostateénou znalosti vyucovaciho jazyka je dulezité rozvijet jejich
jazykové kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych
tridach a integrovat se do spole¢nosti. Cilem vyuky cestiny jako druhého jazyka je
poskytnout zaktim-cizincim a zaktim s OMdJ zakladni jazykové a sociokulturni
kompetence, které jim umozni zapojit se do vyuky v béznych tridach. Nezbytna je
nasledna jazykova podpora podle individualnich potieb konkrétniho zaka/konkrétni
zakyne. Zéci a zakyné 1. — 2. ro¢niku bez znalosti ¢estiny jsou vzdélavani v ramci
intenzivni jazykové pripravy podle Grovné 1 kurikula CDJ. Zéci 3. — 9. roéniku s
neznalosti nebo velmi malou znalosti jazyka vyuky jsou vzdélavani podle irovné 1 nebo 2
na zakladé vstupniho orientac¢niho testu. Nasledné je jim poskytovana podpora podle
individualnich jazykovych potieb. Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku lisi predevsim
vyznamem v zivoté zaka/zakyné. Jde o jazyk, na kterém je uzivatel existen¢né zavisly z
hlediska skolni dochazky a integrace do spolec¢nosti. V souvislosti s tim jsou v pripadé
druhého jazyka také zvysené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka
se zpocatku zaméruje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkei (pozdravy,
podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi rict, Ze nerozumi, pozadat o
zopakovani). Z komunikacniho hlediska prevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka
mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka zakladni slovni zasoby nad vyukou
gramatiky. Specifikem cestiny jako druhého jazyka je predevsim to, ze je zak/zakyné
vystaven/a silné potiebé naucit se uz na velmi nizké Grovni pokrocilosti specifickou
slovni zasobu, ktera je urcujici pro skolni prostredi, ale neni obsazena v béznych
ucebnicich ¢estiny pro cizince. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni radé
také v tom, ze zak/zakyné je velice zahy vystaven/a riznym variantam cestiny jak na
roviné slovni zasoby, tak stylistické a fonetické. Jako podplirny material 1ze vyuzit
Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani.
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Predmeét cesky jazyk je vyucovan ve vsech rocnicich prvniho stupné zakladniho
vzdélavani. Ma rozhodujici postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dovednosti
ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potirebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélavani, ale jsou dualezité 1 pro uUspésné osvojovani poznatkd v dalsich
oblastech vzdélavani.

Jazykové vzdélavani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat rtuzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a
ucinné uplatnovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Cile vyuky ceského jazyka jsou naplnovany v komunikacni a slohové vychové, éteni a
literarni vychoveé, psani a vychové jazykové.

Vyuka ceského jazyka v 1. obdobi vytvari uvod do jazykového vzdélavani. Zéci
ziskavaji zakladni poznatky o materském jazyce, vytvareji si pracovni navyky a seznamuji
se s hygienickymi navyky dualezitymi pro ¢teni a psani. Poznavaji vyznam slov a na jejich
zakladé dokazi slova tridit a pracovat s nimi. Osvojuji si prvni pravidla pravopisu a uéi se
je pouzivat v mluveném 1 psaném projevu. Seznamuji se s jednoduchymi literarnimi
utvary a poznavaji jejich odliSnosti. Vytvareji jednoduché literarni utvary, reprodukuji
jednoduché texty.

Vyuka ceského jazyka ve 2. obdobi je zamérena na upevnovani, rozvoj a prohloubeni
poznatka z 1. obdobi. Seznamuji se s dalsimi pravidly ceského pravopisu a uéi se je
vyuzivat v psaném i mluveném projevu. Pronikaji do hlubsich jazykovych problému.
V literarni vychové poznavaji rozdily jednotlivych tutvart, seznamuji se s riznymi
literarnimi zanry. Reprodukuji kratké texty a na zakladé osvojenych dovednosti a znalosti
vytvari razné literarni utvary. U¢i se pouzivat osvojené dovednosti k uceni a ziskavani
poznatkt i v jinych oblastech.

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
- pochopeni jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a
dulezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi
- pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
- rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro
rozvoj osobniho 1 kulturniho bohatstvi
- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycénosti a respektovani kulturni
rozmanitosti
- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitktu a ke sdélovani nazoru
- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiredi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
- samostatnému ziskavani informaci z rtznych zdrojd a k zvladnuti prace
s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni
- ziskavani sebedtvéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu
jako prostredku prosazeni sebe sama
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- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenarskych
zazitkl, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature 1 k dal$im druhtim umeéni
zaloZzenym na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysveétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uc¢eni

» rozvijet u zaka dovednosti potrebné k osvojovani uciva,

» predkladat zaktim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového
vzdélavani v jinych oblastech,

» vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci,

» vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,

» seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem.

Kompetence k reseni problému
» vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se ridi probirané
mluvnické jevy,
» vést zaky k tomu, aby umeéli nalézat chyby v textu a odtvodnit spravné reseni.

Kompetence komunikativni
» vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrd,
» nabizet zakim dostatek prilezitosti k porozuméni probiranych literarnich texta,
» pomoci literarniho 1 gramatického uciva rozsirovat slovni zasobu zak,
» vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkt, k vypravéni.

Kompetence socialni a personalni
» vytvaret prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramei
celé tridy,
» vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.

Kompetence obcanské
» seznamit zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam,
» podporovat v zacich potrebu literarniho projevu, recitace, cetby.

Kompetence pracovni
» vést zaky k dodrzovani spravnych hygienickych navykua pri ¢teni a psani,
» vést zaky k pripravé a udrzovani jejich ucebniho prostoru.

Kompetence digitalni
» ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace; vyuziva je pri uceni i pri
zapojeni do zivota skoly a do spole¢nosti
» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
» vyjadruje se za pomoci digitalnich prostredku
» vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci
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chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pri spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiredi jedna eticky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Ceskjf jazyk a literatura

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 8 hodin tydné

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje zvukovou a grafickou hlaskoslovi, stavba slov

podobu slova, ¢leni slova na hlasky,

odlisuje dlouhé a kratké

samohlasky.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA

VYCHOVA

Zvlada zakladni hygienické navyky | dodrzovani spravnych Pracovni

spojené s psanim, spravné drzi télo [ hygienickych navyktd pri psani a |c¢innosti

pri praci s digitalnimi zakladni hygienické navyky pri | Informatika

technologiemi. praci s digitalnimi technologiemi

Pred zahajenim prace s digitalnimi

technologiemi si pripravi své

pracovni misto s pomoci ucitele a

po dokonceni prace s digitalnimi

technologiemi provede relaxac¢ni

protahovaci cviky pod vedenim

ucitele.

Pise spravné tvary pismen a ¢islic, |pismeno malé, velké, tisténé, Vytvarna

spravneé spojuje pismena 1 slabiky, |psané; slabiky, slova vychova

kontroluje vlastni pisemny projev.

Porozumi pisemnym nebo prosba, omluva, podékovani, Prvouka

mluvenym pokyntim primérené vzkaz

slozitosti.

Peclive vyslovuje, opravuje svou zakladni techniky mluveného Hudebni

nespravnou nebo nedbalou projevu — dychani, tvoreni hlasu, |vychova

vyslovnost. V kratkych mluvenych |vyslovnost; komunikaéni zanry —

projevech spravné dycha a voli osloveni, prosba, omluva,

vhodné tempo reci. podékovani

Cte s porozumeénim texty praktické ¢teni — technika Cteni,

priméreného rozsahu a naroc¢nosti. |c¢teni pozorné, plynulé

LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpameéti ve tvorivé ¢innosti s literarnim Vytvarna

vhodném frazovani a tempu textem — prednes, volna vychova

literarni texty primérené veku. reprodukce precteného nebo OSV 2.4

slySeného textu

Vyjadruje své pocity z precteného |poslech literarnich textt a jejich | Vytvarna

textu. volna reprodukce vychova
OSV 1.3
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Ceskjf jazyk a literatura

Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 9 hodin tydné

pravidel

po dokonceni prace s digitalnimi
technologiemi provede relaxac¢ni
protahovaci cviky s pomoci ucitele.

hygienické navyky pti praci s
digitalnimi technologiemi

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova nadrazena, podrazena a Prvouka
slova opacného vyznamu a slova souradna, slova opacného
vyznamem nadrazena, podirazena a | vyznamu
souradna.
Porovnava a tridi slova podle tridéni slov podle vyznamu Prvouka
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost.
Rozlisuje slovni druhy v zakladnim |seznamovani se s nékterymi
tvaru. slovnimi druhy; podstatna jména
a slovesa
Spojuje véty do jednodussich veta, souvéti, spojka a jejich
souvéti vhodnymi spojkami a funkce
jinymi spojovacimi vyrazy.
Oduvodnuje a pise spravneé slova s |[psani 0, @ ve slovech; pravidla Vytvarna
U, 0; slovasi,i/y, y potvrdych a |pro psanii/y po tvrdych a vychova
meékkych souhlaskach; slova se meékkych souhlaskach; skupiny | Prvouka
skupinami hlasek dé, té, né, be, pé, | hlasek de, té, ne, bé, pé, ve, mé;
vé, mé
Pise velka pismena na zacatku velka pismena na zacatku véty a
veéty a v typickych pripadech v typickych pripadech vlastnich
vlastnich jmen osob, zvirat a jmen osob, zvirat a mistnich
mistnich pojmenovani. pojmenovani
Rozlisuje v textu druhy vét podle druhy vét — oznamovaci, tazaci,
postoje mluvciho a k jejich rozkazovaci, praci
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
Pise spravné tvary pismen a ¢islic, |slabiky, slova, jednoduché véty, |Vytvarna
spravné spojuje pismena i slabiky, [odstranovani individualnich vychova
pise jednoduché véty, kontroluje nedostatkl v pisemném projevu; [OSV 1.4
vlastni pisemny projev. dodrzovani hygienickych navyka
pri psani
Pred zahajenim prace s digitalnimi
technologiemi si pripravi své
pracovni misto podle nastavenych |V pisemném projevu — zdkladni |Informatika
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Pise vécné 1 formalné spravné

jednoducha sdéleni. uUhledny pisemny projev Vytvarna
vychova
Seradi ilustrace podle déjové vypravéni pohadky nebo Prvouka
posloupnosti a vypravi podle nich | povidky, spojovani obsahu textu
jednoduchy pribéh. s 1lustraci
Respektuje zakladni komunikacéni |zakladni komunikacni pravidla |Matematika
pravidla rozhovoru. rozhovoru — osloveni, role OSV 2.2
mluvciho a posluchace, OSV 2.3
zdvorilostni obraty
V rameci svych moznosti plynule ¢te | praktické ¢teni — technika Cteni,
s porozumeénim texty priméreného [cteni pozorné, plynulé
rozsahu a narocnosti.
LITERARNI VYCHOVA
Cte a prednasi zpameéti ve tvorivé ¢innosti s literarnim Vytvarna
vhodném frazovani a tempu textem — prednes, volna vychova
literarni texty primérené véku. reprodukce precteného nebo
slySeného textu
Vyjadruje své pocity z precteného |poslech literarnich textd a jejich |[MV 1.5
textu. volna reprodukce
Rozlisuje vyjadrovani v proze a ve |zakladni literarni pojmy — Matematika
versich, odlisuje pohadku od rozpocitadlo, hadanka, rikanka, |[Hudebni
ostatnich vypravéni. basen, pohadka; rym; kniha, vychova

étenar

26




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Ceskjf jazyk a literatura

Rocnik: treti
Casové dotace: 9 hodin tydné

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA
Rozlisuje slovni druhy v zakladnim | ohebné a neohebné slovni druhy,
tvaru. poznavani slovnich druhti v

zakladnim tvaru
Naznadi stavbu slova. nauka o slové, slova pribuzna OSV 1.1
Porovnava vyznamy slov, souvisly mluveny projev, vyznam | Prvouka
vyhledava v textu a odvozuje slova |slov
pribuzna.
Uziva v mluveném projevu spravné | pady podstatnych jmen
gramatické tvary podstatnych
jmen, pridavnych jmen a sloves.
Spojuje véty do jednodussich véta jednoducha a souveéti;
souveti vhodnymi spojkami a spojky a jejich funkce, jiné
jinymi spojovacimi vyrazy. spojovaci vyrazy
Odtvodnuje a pise spravné i/y po | vyjmenovana slova Prvouka
obojetnych souhlaskach ve OSV 1.3
vyjmenovanych slovech a ve Matematika
slovech pribuznych.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
Plynule ¢te s porozuménim texty praktické ¢teni — technika Cteni,
primeéreného rozsahu a naroc¢nosti. |¢teni pozorné, plynulé; Cetba

umeéleckych, popularnich a

naukovych texti s diirazem na

upevnovani ctenarskych

dovednosti a navyku
Voli vhodné verbalni i nonverbalni |vybér vhodnych komunikac¢nich |Prvouka
prostredky re¢i v béznych skolnich |prostredkt a vyraza, souvislé OSV 2.1
1 mimoskolnich situacich. jazykové projevy, vyuzivani

jednoduché osnovy
Respektuje zakladni komunikacéni |¢lenéni jazykového projevu
pravidla rozhovoru.

MV 1.2

Na zakladé vlastnich zazitk tvori |plynuly thledny pisemny projev; [Prvouka
kratky mluveny projev. adresa, pozdrav z prazdnin
Pise vécné 1 formalné spravné Pracovni
jednoduché sdéleni. ¢innosti
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Pise spravné tvary pismen a ¢islic, [odstranovani individualnich Vytvarna
spravneé spojuje pismena 1 slabiky, |nedostatkd v pisemném projevu, |vychova
vytvari jednoduché véty, kontroluje | zrychlovani psani pri dodrzeni
vlastni pisemny projev. uhlednosti pisma; automatizace
psaciho pohybu
Pred zahajenim prace s digitalnimi
technologiemi si samostatné v pisemném projevu — zakladni
pripravi své pracovni misto, hygienické navyky pri praci s
dodrzi vymezeny ¢as urceny pro digitalnimi technologiemi, Informatika
praci s digitalnimi technologiemi, |technika psani na klavesnici a
po dokonceni prace s digitalnimi na dotykovém zarizeni, Gprava
technologiemi samostatné provede |textu v textovém editoru, prace v
relaxacni protahovaci cviky. textovém editoru (mazani znak,
Uplatnuje navyky pri psani na oznacovani znaku, slov, casti
skolnich digitalnich zatrizenich, textu atd.)
pracuje s textem v textovém
editoru.
LITERARNI VYCHOVA
Cte a prednasi zpameéti ve tvorivé ¢innosti s literarnim Vytvarna
vhodném frazovani a tempu textem — prednes, volna vychova MV
literarni texty primérené veku. reprodukce precteného nebo 1.1
slyseného textu, vlastni vytvarny
doprovod
Vyjadruje své pocity z precteného | poslech literarnich textd a jejich
textu. volna reprodukce
Rozlisuje vyjadrovani v proze a ve |zaklady literatury — poezie Hudebni
versich, odlisuje pohadku od (basen, rym, sloka, prednes), vychova
ostatnich vypravéni. préza (pohadka, bajka, postava,
déj, prostredi)
Pracuje tvorivé s literarnim textem | dokonceni déje, dramatizace Vytvarna
podle pokynt ucitele a podle svych |pohadky, vlastni vytvarny vychova OSV
schopnosti. doprovod 1.5

Minimalni doporuc¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupt v rameci podpturnych opatreni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVE VYCHOVA
Zak:
¢te s porozuménim jednoduché texty
rozumi pokyntm primeérené slozitosti
dba na spravnou vyslovnost, tempo reci
a pravidelné dychani
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
pise pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen
spojuje pismena a slabiky
prevadi slova z mluvené do psané podoby
dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tplnost
opisuje a prepisuje kratké véty
JAZYKOVE VYCHOVA
74k:
> rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

VVi: VVYV

VVVY.
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rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
tvori slabiky
rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
LITERARNI VYCHOVA
74k:
» pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné
» reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
pri poslechu pohadek a kratkych pribéht udrzuje pozornost

Y VVY
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Ceskjf jazyk a literatura

Roc¢nik: ¢tvrty
Casové dotace: 8 hodin tydné

néj podstatna fakta.

naslouchani

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
Porovnava vyznamy slov, zvlasté vyznam slov, slova jednoznacna |Prirodovéda
slova stejného nebo podobného a mnohoznacénd, synonyma,
vyznamu a slova vicevyznamova. antonyma, homonyma
Rozlisuje ve slové koren, stavba slova — koren, predponova
predponovou, priponovou ¢ast a a priponova c¢ast; odvozovani
koncovku slov; rozliseni predpony a
predlozky
Pise spravné i/y ve slovech po vyjmenovana slova, hledani a Prirodovéda
obojetnych souhlaskach. dotvareni slov pribuznych
Urcuje slovni druhy slovni druhy a jejich tridéni,
plnovyznamovych slov a vyuziva je |tvary slov, mluvnické kategorie
v gramaticky spravnych tvarech ve [sloves (osoba, cislo a cas,
svém mluveném projevu. infinitiv) a podstatnych jmen
(pad, ¢islo, rod a vzor)
Rozlisuje slova spisovna a jejich spisovna a nespisovna slova
nespisovné tvary
Vyhledava zakladni skladebni prace s veétou, zakladni skladebni | Matematika
dvojici a v neuplné skladebni dvojice (vyjadreny podmeét a
dvojici oznacuje zaklad véty slovesny prisudek)
Odlisuje vétu jednoduchou a véta jednoducha a souveéti,
souveti, vhodné zméni vétu zména véty jednoduché v souvéti
jednoduchou v souveti.
Uziva vhodnych spojovacich spojovaci vyrazy Matematika
vyrazu, podle potreby projevu je
obmeénuje.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
Cte s porozuménim p¥iméfenéd uvédomeélé plynulé cteni Matematika
naroc¢né texty potichu i nahlas. primérené narocnych textu, tiché | MV 1.1
Precte s porozuménim elektronicky |cteni s porozuménim
text priméreného rozsahu vyhledavaci ¢teni a vyuzivani Informatika
porozumi vyznamu piktogramu klicovych slov, ¢teni
vyuziva klicova slova prii elektronickych textd, vyznam
vyhledavani informaci. piktogramut
Reprodukuje obsah primérené cteni jako zdroj informaci, MV 1.5
slozitého sdéleni a zapamatuje siz |vyhledavaci ¢teni, vécné MV 2.2

30




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vede spravné dialog, telefonicky praktické naslouchani, pravidla |Pracovni

rozhovor, zanecha vzkaz na dialogu, zdvorilé vystupovani, ¢innosti

zaznamniku. mimojazykové prostiedky reci Vytvarna
(mimika, gesta); telefonicky vychova
rozhovor, vzkaz; dopis, MV 1.3
blahoprani, pisemny vzkaz. MV 2.1

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou |spisovnd, hovorova a nespisovna

vyslovnost a vhodné ji uziva podle [mluva

komunikacéni situace.

Na prikladu uvede zptsoby mluveny projev — pravidla Informatika

komunikace, které je mozné vyuzit |bezpecnosti elektronické

v kazdodennim zivoté komunikace

dodrzuje pravidla bezpecnosti pri | zanry pisemného projevu — SMS

elektronické komunikaci

napise SMS, vhodné vyuzije

emotikony.

Sestavi osnovu vypravéni a na casova posloupnost déje, Matematika

jejim zakladé vytvari kratky jednoduché osnova

mluveny projev s dodrzenim casové

posloupnosti.

LITERARNI VYCHOVA

Vyjadruje své dojmy z cetby a zazitkové Cteni, nalézani pri¢in | Prirodovéda

zaznamenava je. véci a snaha o porozuméni; Vytvarna
ctenarsky denik; vychova

Volné reprodukuje text podle svych | poslech literarnich textu, Vlastivéda

schopnosti, tvori vlastni literarni | zazitkové ¢teni a naslouchani, Prirodovéda

text na dané téma. reprodukce precteného nebo MV 1.2
slyseného textu, vystizeni jadra |[MV 1.4
sdéleni

P11 jednoduchém rozboru zakladni literarni pojmy — Hudebni

literarnich textd pouziva hadanka, rikanka, rozpocitadlo, |vychova

elementarni literarni pojmy.

povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Ceskjf jazyk a literatura

Roc¢nik: paty
Casové dotace: 7 hodin tydné

informace ve slovnicich, détskych
encyklopediich a v doporucenych
online zdrojich.

Porovna informace ze dvou zdroju
rozhodne, které informace v textu
jsou pro smysl textu podstatné a
nepodstatné, zaznamena si
vhodnou formou informace a data,
s nimiz chee v budoucnu pracovat.

elektronickych textu

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
Rozlisuje ve sloveé koren, stavba slova — koren, predpona,
predponovou a priponovou ¢ast a pripona, koncovka; predpony s-,
koncovku. z-, vz-; souhlaskové skupiny na
styku predpony nebo pripony a
korene slova
Porovnava vyznamy slov, zvlasté vyznam slov, slova jednoznac¢na | Vlastivéda
slova stejného nebo podobného a mnohoznacénd, synonyma, Prirodovéda
vyznamu a slova vicevyznamova. antonyma, homonyma, slova
citové zabarvena
Urcuje slovni druhy slovni druhy a jejich tridéni,
plnovyznamovych slov a vyuziva je |automatizace sklonovani a
v gramaticky spravnych tvarech ve |pravopisu podstatnych jmen,
svém mluveném projevu. koncovky pridavnych jmen
tvrdych a mékkych; osobni
zajmena (ostatni druhy
informativneé), druhy ¢islovek
(informativne)
Vyhledava zakladni skladebni prace s vétou a souvetim, Matematika
dvojici a v neuplné zakladni zakladni skladebni dvojice
skladebni dvojici oznacuje zaklad | (podmeét a prisudek, podmét
véty. nevyjadreny a nékolikanasobny)
Zvlada zakladni priklady shoda prisudku s holym
syntaktického pravopisu. podmétem
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
Rozlisuje podstatné a okrajové vyhledavani klicovych slov, OSV 1.1
informace v textu vhodném pro pozorné vnimani podrobnosti a
dany vék, podstatné informace hledani jejich vyznamu v celku
zaznamenava.
Posuzuje Gplnost ¢i netplnost orientace v textu, znalost Vlastiveda
jednoduchého sdéleni. orientacnich prvka v textu Prirodovéda
Precte s porozuménim elektronicky
text priméreného rozsahu, vyuziva |vécné ¢teni (porovnavani
orientacni prvky v textu, vyhleda |informaci z vice zdroj), ¢teni Informatika
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Vyuzije pro zdznam a porovnani
informaci digitalni technologie
(napr. myslenkova mapa, textové
zpracovani, tabulka).

Vhodné se zapoji do elektronické

komunikace, udrzuje ji a ukonci ji. |pravidla bezpecénosti Informatika
Napise e-mail. elektronické komunikace

Vyplni elektronickou prihlasku do

skolniho krouzku. e-mail, elektronicky formular Informatika
Rozpoznava manipulativni porovnavani nazord, tolerance, |[OSV 2.1
komunikaci v reklamé. reseni konfliktnich situaci OSV 3.1
Pise spravné po strance obsahové i |orientace ve stavbé textu, ¢clenéni | MV 1.3
formalni jednoduché komunikaéni |na odstavce MV 2.1
zanry.

Voli nalezitou intonaci, prizvuk, ¢lenéni vét, frazovani, sila a OSV 2.3
pauzy a tempo podle svého barva hlasu, mimojazykové

komunikacniho zameéru. prostiredky reci (mimika, gesta)

LITERARNI VYCHOVA

Vyjadruje své dojmy z cetby a zazitkové Cteni, nalézani pri¢in | Vytvarna
zaznamenava je. véci a snaha o porozuméni vychova

Volné reprodukuje text podle svych | poslech literarnich textu,
schopnosti, tvori vlastni literarni zazitkové Cteni a naslouchani,
text na dané téma. reprodukce prec¢teného nebo
slySeného textu, vystizeni jadra
sdéleni, dramatizace

Rozlisuje razné typy uméleckych a |literatura umélecka a vécna, Hudebni

neumeéleckych textu. literatura v proménéach casu, vychova
lidova slovesnost

P11 jednoduchém rozboru zakladni literarni pojmy — Hudebni

literarnich textd pouziva povidka; vers, rym, prirovnani, |vychova

elementarni literarni pojmy. basnické, zastaralé a prenesené MV 2.2

vyrazy; divadlo - divadelni
predstaveni, herec, rezisér

Minimalni doporuc¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupt v rameci podptarnych opatreni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zak:
» vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v
béznych situacich
ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadrovani
v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci
popise jednoduché predmeéty, ¢innosti a déje
opisuje a prepisuje jednoduché texty
pise spravneé a prehledné jednoducha sdéleni
pise citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
ovlada hulkové pismo
- tvori otazky a odpovida na né
JAZYKOVA VYCHOVA
Z4k:
» pozna podstatna jména a slovesa

YVVVVYYVY
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dodrzuje poradek slov ve véteé, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho

rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkycha tvrdych slabik
urcuje samohlasky a souhlasky

seradi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

spravneé vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

Zak:

YVVYY

dramatizuje jednoduchy pribéh

vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

urcéi v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozlisuje prozu a verse

rozlisuje pohadkové prostiedi od realného

ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Nedilnou souédsti SVP jako podpturny material pro ucitele je Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro
zakladni vzdélavani véetné vstupniho orientacniho testu pro urceni tirovné ¢eského jazyka u zakt s OMdJ

v ZV.
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Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je obsazena v predmétu Anglicky
jazyk. Vyucovani anglického jazyka je tésné spjato s vyukou materského jazyka,
vlastivédy, hudebni vychovy i1 matematiky. V predmétu Anglicky jazyk se kromé
konkrétniho vzdélavaciho obsahu plni ¢asti vzdélavacich obsaht prarezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova a Medialni vychova. Na vyuku v hodinach tzce
navazuji napt. navstévy filma, divadelnich predstaveni, vystav, setkdni s rodilymi
mluvéimi 1 vyménné navstévy v pripravenych projektech. Zaci s VPU pracuji podle
vlastnich individuélnich plant.

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvori ivod do cizojazycného vzdélavani zaku.
pozitivniho vztahu k uceni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyucovaci
hodiny angli¢tiny v pribéhu celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zaky poutavymi
¢innostmi, hrami a pisnickami. Pri vyuce je treba pracovat s vhodnymi ucéebnicemi a
pomuckami zpracovanymi primérene k veku ditéte.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen
na nezbytné nutné minimum potrebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena
predevsim z okruhu zajmu déti tohoto véku. Slova jsou vazana do vzajemnych souvislosti.
Upevnovani, procvicovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy
s ¢innostmi s konkrétnim predmeétem, obrazkem — s tzv. nazorem, a to v kazdé hodiné.
To je zakladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véril, ze bude
mit ispéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych rikanek a pisnicek, z nichz nékteré se zaci
uci zpameéti.

Vyuka anglického jazyka ve 2. obdobi je zamérena na upevnovani védomosti z 1.
obdobi.

Cinnostni vyukou se snazime zdky naudit potiebnou slovni zisobu i mluvnické
dovednosti pro dosazeni jazykové trovné Al podle Spole¢ného evropského referencéniho
ramce pro jazyky. Dale motivujeme zaky k vyuzivani programu, aplikaci a webovych
stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti, vedeme zaky k vyuzivani
online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych témat, a vedeme zaky
k dodrzovani zasad bezpecnosti pri praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich
udaja.

74k je pripraven pro pokradovani ve viuce anglického jazyka pro troven A2 a piipadné
pro studium dalsiho ciziho jazyka.

Zatrazeni pruarezovych témat je uvedeno v tabulce uéebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat.

Kompetence k ucéeni
Pro rozvijeni této kompetence u zakl v 3. — 5. rocniku je tieba:
» podporovat jazykovou tvorivou ¢innost zaku;
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» upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v Zivote;

» vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému ucent;

» dat véem, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor a naucit se ho spravné vyuzivat;

» nechat zaky individualné manipulovat, pozorovat, tridit a rozliSovat;

» podporovat sebedtivéru zaka v jejich schopnosti;

» domaci ukoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli;

» individualné vést zaky k ziskavani poznatkt i zjinych zdroji, nez jsou skolni
materialy;

» podporovat ¢teni s porozumeénim;

» klast na zaky v ucivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho

uciva a dat jim ¢asovy prostor, ktery zohlednuje individualni schopnosti jednotlivych
zak.

Kompetence k reseni problému
Cinnostni uéeni je zalozeno na predkladani problému a ukolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, db4 se na to, aby se zaci v ukolu orientovali;
» postupujeme od jednoduchych problému k slozitéjsim,;
na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;
objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich;
zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem;
umoznujeme zakium vyhleddavani novych informaci, jejich tridéni i propojovani
s ucivem.

>
>
>
>

Kompetence komunikativni
K utvareni této kompetence je nutné:
davat zaktm prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;
ucit zaky naslouchat nazorim spoluzakt, respektovat se navzajem;
podporovat riuzné formy komunikace na ,,mezinarodni drovni;“
klast diraz na kulturni uroven komunikace;
podporovat integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky;
pripravovat zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi;
ucit zaky nonverbalni komunikaci.

VVVYVYVVYY

Kompetence socialni a personalni
Individualni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach;
» ucit zaky spolupraci, vzajemné domluvé a respektovani se navzajem;
» ucit zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci;
» podporovat vzajemnou pomoc zakud vytvaret situace, kdy se zaci navzajem potrebuji;
» vést vzajemnou komunikaci v prijemné atmosfére.

Kompetence pracovni
» samostatnd priprava jednoduchych pomucek pro vyuku a jejich vyuzivani.

Kompetence obéanské
Vedeme zaky:
» k vzagjemnému slusnému chovani bez hrubosti a nésili;
» ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti 1 uvédomovani si vlastnich prav;
> ke snaze si mezi sebou pomdahat, uznavat se a ocenovat druhé.

Kompetence digitalni
Na konci vzdélavaciho procesu zak:
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ovlada a vyuziva pri uceni bézné pouzivana digitalni zarizeni a aplikace

ziskava, vyhledava, vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje razné formaty

se uci predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

se uci pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednat
eticky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 1 hodina tydné

tvay

rozkazovaci zptsob — pokyny
Vanoce ve Velké Britanii
Velikonoce ve Velké Britanii

Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky
RECOVE DOVEDNOSTI Slovni zasoba na témata
Rozumi jednoduchym pokyniim a Rodina Hudebni
otazkam ucitele, které jsou gkolni pomticky vychova
sdélovany pomalu a s peclivou Hracky
vyslovnosti, a reaguje na né obleteni V{tvarnd
verbalné 1 neverbalné. . ;
narozeniny vychova
koupani
Zvirata
Vanoce, Velikonoce
Zopakuje a pouzije slova a slovni Komunikaéni situace
spojeni, se kterymi se v prabéhu pozdravy
vyuky setkal. predstavovani
prani k narozeninam a k
Vanoctim
pokyny pri vyuce a pri hre
Rozumi obsahu jednoduchého Jazykové struktury a
kratkého mluveného textu, ktery je |gramatika
pronasen pomalu, zietelné a osobni a ukazovaci zdjmena
S pe'zélivop.vjr‘slancisti, pokud ma jednoduch4 otédzka a odpovéd s
k dispozici vizualni oporu. pouzitim slovesa "byt"
cislovky 1-10 Matematika
mnozné ¢islo podstatnych jmen
pomoci koncovky "s"
privlastnovaci zajmena muj,
Prvouka
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Rocénik: druhy
Casova dotace: 1 hodina tydné

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zretelné a

s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Priradi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni.

pokyny pri vyuce, béznych
¢innostech a pri hrach

Jazykové struktury a
gramatika

uziti "to" a "toto" pri oznacovani
veel

jednoduché otazky a odpovedi s
pouzitim sloves "byt" a "moci"
rozkazovaci zpisob - pokyny
jednoduché pouziti pritomného
¢asu prubéhového pri popisu
¢innosti

predlozky "v" a "na" ve slovnich
spojenich

predlozky "pro" a "od" v pranich
Realie

Vanoce a Velikonoce ve Velké
Britanii

Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky

RECOVE DOVEDNOSTI Slovni zasoba na témata

Rozumi jednoduchym pokynum a |zvirata Prvouka

otazkam ucitele, které jsou $kolni pomticky a ¢innosti

sd,lélovény pomalu as peélixvzou jidlo

Giber e (1 -
barvy Cesky jazyk
dim
obleceni Hudebni
Vanoce a Velikonoce vychova

OSV 2.3

Zopakuje a pouzije slova a slovni |Komunikaéni situace

spojeni, se kterymi se v pribéhu [podékovani

vyuky setkal. dotazovani Prvouka
zdvorilostni fraze
fraze spojené s Vanocemi a Pracovni
Velikonocemi ¢innosti

Télesna vychova

Matematika
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Rocénik: treti
Casova dotace: 3 hodiny tydné

predlohy.

znama mista v Londyné
¢as na jidlo ve Velké Britanii

Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky
RECOVE DOVEDNOSTI Slovni zasoba na témata
Rozumi jednoduchym ¢islovky 1-20 Matematika
pokynim a otazkam ucitele, | zakladni zdvorilostni fraze OSV 2.1
které jsou sdélovany pomalu | o1ng pomiticky a éinnosti
a s peclivou vyslovnosti, a barvy Prvouka
reaguje na né verbalné i hracky
neverbalné.
ovoce Vychova ke
sportovni potreby zdravi
nabytek Vytvarna
osoby vychova
pridavna jména popisujici velikost a
stari
obleceni
zékladni ¢asti lidského téla
Zopakuje a pouzije slova a Komunika¢ni situace
slovni spojeni, se kterymi se v |uvitani a rozlouceni OSV 2.3
prubéhu vyuky setkal. pokyny p¥i hrach
v obchodé s ovocem
dotazovani na oblibenost ovoce
Rozumi obsahu jednoduchého |dotazovani na vlastnéni predmétta
kratkého psaného textu, popis a charakteristika osob OSV 2.2
pokud ma k dispozici vizualni | dotazovani se na majitele predmétu
oporu. pokyny pri vyuce, béznych ¢innostech
a pri hrach
Rozumi obsahu jednoduchého |Jazykové struktury a gramatika
kratkého mluveného textu, uziti "to" a "toto" pri oznacovani véci
ktery je prondsen pomalu, jednoduché otazky a odpovédi s
zietelné a s peclivou vyuzitim sloves "byt," "moci," "mit" a
V}"S'IOVHO'S'FL ‘pok,ud/mé pomocného slovesa "do"
k dispozici vizualni oporu. vazba "there is"
Priradi mluvenou a psanou rozkazovaci zptsob v béznych
podobu téhoz slova €1 slovniho | pokynech pii hrach a sportu
spojeni. jednoduché uziti pritomného ¢asu
pribéhového pri popisu toho, co mame
na sobé
predlozky "v" a "na" pri popisu
umisténi predmeéta
Pise slova a kratké véty na Realie
zéklade textové a vizualni skola ve Velké Britanii VMEGS 1
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typicka vesnice ve Velké Britanii MKV 1
klubové uniformy skolakt ve Velké
Britanii

sportovni den na anglické skole

Minimalni doporuc¢ena turoven pro Upravy ocekavanych vystupl v rameci podpurnych
opattent:

RECOVE DOVEDNOSTI
Zak:
» je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Roénik: ¢tvrty
Casova dotace: 3 hodiny tydné

reprodukce ¢teného a slyseného
textu

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM Alphabet Cesky jazyk
Rozumi sloviim a jednoduchym Numbers Matematika
vetam, pokud jsou pronaseny Family
pomalu a zretelné a tykaji se Food
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti.
Animals (ZOO) Prirodovéda
CTENI S POROZUMENIM Town Vlastivéda
Vyhleda potrebnou informaci v Free time
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
témattum.
Jobs
PSANT Weather
Napise kratky text s pouzitim casopisy éeskjf jazyk
jednoduchych vét a slovnich obrazové a poslechové materidly |Hudebni
spojeni o sobé, roding, ¢innostech | (pisné, iikanky, popévky) vychova
a udalostech z oblasti svych zajmu Informatika
a kazdodenniho zivota.
Napise jednoduchy text
v elektronické podobé.
cetba textd z ucebnice Cesky jazyk
foneticky zapis
vazani slov
znelost, neznélost
tvorba otazky a zaporu Ceskjf jazyk
stazené formy slovesa byt
pomocné sloveso do, don’t
vazba there is, there are
vyjadreni ¢asu
pritomny c¢as prabéhovy
kladné oznamovaci véty
poznavani zvyku a tradic v CRa [Vlastivéda
anglicky mluvicich zemich
rozhovory k danym tématim
popis, dramatizace Cesky jazyk
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MLUVENT

Zapoji se do jednoduchych
rozhovor.

Sdéli jednoduchym zptsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat.

cteni a psani dopisu

pozdravy, rozlouceni, poskytovani
pozadované informace (o sobé,
bydlisti, skole, rodiné...),
podékovani, reakce na otazky,
¢as, smer

cetba

(Vjeskjf jazyk
Prvouka
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Rocénik: paty
Casova dotace: 3 hodiny tydné

tvorba otazky a kratkych odpovedi

otazky ,ano/ne” a otazky s tazacimi
zajmeny

slovesa ,,byt, ,mit, , moct“/“umét”
pritomny cas prosty a prubéhovy
osobni a privlastnovaci zajmena
neurcity ¢len

mnozné c¢islo podstatnych jmen
privlastnovaci pad

vazba “there is / there are”

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM | Numbers (¢isla 0—100) Matematika
Rozumi jednoduchému School Cesky jazyk
poslechovému textu, pokud je House
pronasen pomalu a zietelné a ma [ Tyme
k dispozici vizualni oporu.

Free Time Télesna vychova
Pets Prirodovéda
Town VMEGS 1
Family life
Clothes
Body
Vyuziva pro osvojovani slovni slovni zésoba z tematickych celki, |Cesky jazyk
zasoby a spravné vyslovnosti poslech, prace s internetem, Informatika
programy, aplikace a webové chapani slov v kontextu, casopisy
stranky.
Dba na dodrzovani zasad
bezpecnosti pri praci s online
aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udaja.
CTENI S POROZUMENIM
Rozumi jednoduchym kratkym cetba textd z ucebnice
textim z bézného zZivota, foneticka abeceda
zejména pokud ma k dispozici kratké a dlouhé samohlasky
vizualni oporu.
specificka vyslovnost nékterych
samohlasek
prizvuk slov
intonace ve vété
vyslovnost znélého a neznélého “th”
tvorba kladné a zaporné véty, Cesky jazyk
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PSANI
Vyplni osobni tdaje do formulare |jednoducha sdéleni, omluva, Cesky jazyk
za pouziti anglické klavesnice. zadost, popis umisténi, uréeni Informatika
predmeétu ve tridé
privlastnovaci a ukazovaci zajmena
dramatizace, rozhovor, Cesky jazyk
vypravovani, popis
MLUVENT{ OSV 2.3
Odpovida na jednoduché otazky |pravidla komunikace v béznych
tykajici se jeho samotného, kazdodennich situacich — pozdrav,
rodiny, skoly, volného ¢asu a podékovani, predstaveni, reakce na
dalsich osvojovanych témat a otazky, cas, smér, cesta
podobné otazky poklada.
Vyhledava pomoci online realie anglicky mluvicich zemi Vlastiveda
aplikaci Informatika

Miniméalni doporuc¢ena uroven pro uUpravy ocekavanych vystupd v ramci podpurnych
opatreni:

POSLECH S POROZUMENIM
Z4k:
» rozumi jednoduchym pokyntm ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti
» rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
rozumi vyrazum pro pozdrav a podékovani

MLUVENI
Zak:
» pozdravi a podékuje
» sdéli své jméno a vék
» vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu)

CTENT S POROZUMENIM
Z4k:
» rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
Zak:
» je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v 1. - 5. rocniku realizovana
prostrednictvim vyucovaciho predmeétu:

matematika

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena
predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty
a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potrebné v
praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi
uspeésné studium.

Vzdeélavani klade diraz na dikladné porozuméni zdkladnim myslenkovym postuptim
a pojmum matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. ZAaci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci oblast matematika je tvorena ¢tyrmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a proménna:

V tomto tematickém okruhu si zaci postupné osvojuji aritmetické operace
(porovnavani, zaokrouhlovani, sc¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni). Pritom se dba na tri
slozky:

- dovednost (provadéni pocetnich operaci);

- algoritmické porozuméni (proc je prace provadéna predlozenym postupem, diraz na
¢innostni provedeni a pozorovani zaku, hovor o pozorovaném);

- vyznamové porozumeéni (umeét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti a vztahy:

Zéci si v tomto tematickém okruhu na zdkladé pozorovani uvédomuji zmény a
zavislosti znamych jevi. Porovnavaji velikosti véci a ¢isel. Pomoci svych ¢innosti postupné
pochopi, Zze zménou muze byt zvétSeni, zmenseni, rust, pokles. Na poznani a pochopeni
zavislosti navazuje v dalsich obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.

c) Geometrie v roviné a v prostoru:

Z4ci se v tomto tematickém okruhu udi objevovat, rozlisSovat a urcovat zakladni
geometrické rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji
geometrické utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. U¢i se mérit délku, poznavaji
zakladni jednotku délky. Uci se zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni alohy:

Jejich reseni je do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky. Pri nich je treba uplatnovat uvazovani zaku, které pozdéji prechazi v logické
mysleni. U¢i se resit jednodussi tlohy z realného svéta, analyzovat realné situace, pochopit
problém, utridit Gdaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné resit a
formulovat odpovéd.

Matematika svym charakterem vyzaduje Cinnostni pojeti.
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Zatrazeni prarezovych témat je uvedeno v tabulce ucéebniho planu. Vysveétleni zkratek
viz tabulky prirezovych témat.

Kompetence k uéeni
Pro rozvijeni této kompetence u zakt v 1. — 5. rocniku je treba:

>

>

YV V

Y VY

YVVVVYVYVY

dat vsem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomucku), aby bylo ucéivo
zakam predkladano s vyuzitim co nejvice smysli, zejména zraku, hmatu a sluchu,
nechat zaky individualné s ndzornymi pomuckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozlisovat,

dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity didakticky cil, privést zaky k
uvaham o problému, k vyjadreni vlastnich zavérd, k znovuobjevovani poznatk,
klast diraz na porozumeéni uc¢ivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky,

nechat zaky vyjadrovat se k prectenému ukolu a stru¢né zopakovat jeho obsah,

dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce, na zakladé prozitku
uspéchu vést zaky k potrebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

podporovat tvorivou ¢innost zaku,

klast na zaky v ucivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zdkladniho
uciva a dat jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlednuje individualni
schopnosti jednotlivych zakd,

podporovat sebeduveéru zaku v jejich schopnosti,

upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivote,

vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci,

vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni,

domaci tkoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli,
individualné vést zaky k ziskavani poznatkd i z jinych zdroja, nez jsou skolni
materialy.

Kompetence k reseni problému
Cinnostni uceni je zaloZeno na predkladani problému a tkold ke konkrétnimu reseni
kazdym zédkem, dba se na to, aby se zaci v ikolu orientovali.

>

YV V

zaci tridi, rozlisuji, seskupuji, pridavaji 1 vyrazuji urcité pojmy, pomucky nebo
pripravené karticky s tidaji vzhledem k tomu, co maji sledovat,

podle svého uvazeni zaci na zdkladé uvedenych ¢innosti nachézeji shodné, podobné
nebo naopak odlisné znaky,

postupujeme od jednoduchych problému ke slozitéjsim,

na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti,

objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji
moznost vyuzivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti,
podporujeme uUcast zaku, podle jejich schopnosti, v rdznych soutézich, zvlasté
tvorivych, to znamena takovych, kde je treba uvazovat a hledat nové zplisoby reseni
uloh nebo zpracovavani udajq,

zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem, dosli ve své
¢innosti k zavéru, nasli reseni,

ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame zaky obhajovat,

umoznujeme zakum vyhledavani novych informaci z raznych zdroji které mohou
vést k reseni problému, jejich tridéni, ovérovani spravnosti reseni 1 propojovani s
ucivem.
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Kompetence komunikativni

K rozvijeni této kompetence poskytuje c¢innostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou ¢innosti
spojena komunikace mezi zaky navzajem 1 mezi zaky a ucitelem. K utvareni této
kompetence je nutné:

» nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptisobu

reseni daného ukolu,

» prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské nazory, upresnovat je, vyjadrovat
uspokojeni nad spravnymi zavéry zaka a povysovat je na objev,
umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zZivota
davat zaktm prostor k vyjadreni vlastniho nazoru,
ucit zaky naslouchat nazoriim spoluzaku, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem,
vést zaky k vyuzivani sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredka
v matematice vymyslet slovni tlohy, otazky, vyvolavat se mezi sebou navzajem
hovorit o postupu ve slozitéjsi pocetni tloze, zkusit druhym poradit s resenim, ptat
se mezi sebou na problémy v u¢ivu

YV V

YV V

Kompetence socialni a personalni
Individudlni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Individualnim pristupem budovat sebedtveéru zdka a jeho samostatny rozvoj
Proto dbame na to, aby:
» se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali,
» se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného tkolu,
» v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout,
» vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére. Tomu mimo jiné
napoméha i vhodné oslovovani zakt mezi sebou.

Kompetence obcanské

Cinnostni udeni prolind vyukou vsSech predmétt, zaci citi soundlezitost s tridnim
kolektivem, nebot jsou casto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzajem, diskutuji o
reseni problému, vypraveéji si rizné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

» k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nésili,

» ke snaze si mezi sebou pomdahat, uznavat se a ocenovat napady druhych,
_ > ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti 1 uvédomovani si vlastnich prav.
Zaci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k péci a ochrané jejich zdravi.

Kompetence pracovni
Zamérujeme se na:
» dosazeni zrucnosti zakt pri praci s ruznymi pomuckami, provadéni c¢innosti,
udrzovani poradku na pracovnim misté, systém v ukladani pomucek
» samostatnou pripravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaky, naucit pracovat podle
jednoduchého navodu, predem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni postup
» dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri pracovnich ¢innostech,
» poznavani raznych obord lidské ¢innosti, jejich vysledkd a vyznamu pro ostatni lidi.
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Kompetence digitalni

» vyhledava, sbira a tridi data i s pouzitim digitalnich technologii; posoudi tplnost
dat s ohledem na reseny problém, chybéjici data ziska ¢i vyhleda v doporucenych
zdrojich

» cCte a sestavuje jednoduché tabulky i za pomoci digitalnich technologii a vytvari
diagramy

» tesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz reseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky, 1 s vyuzitim
digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 4 hodiny tydné

vytvari soubory s danym poctem
prvku.

Cte, zapisuje a porovnava
prirozena cisla do 20, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Uziva linearni usporadani, zobrazi
¢islo na ciselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché

pocetni operace s prirozenymi ¢isly.

posledni, vétsi, mensi apod.

c¢isla podle velikosti
¢isla do 20 na ¢iselné ose

matematické symboly +, -, =, <>

priklady na séitani a odé¢itani do
dvaceti bez prechodu pres
desitku

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE Ciselny obor 0-20
Pouziva prirozena ¢isla ¢islicel az 20, ¢teni 1 psani cislic
k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, |vyznam méné, vice, prvni OSvV 1.1

Télesna vychova

interaktivni pero k presouvani

prace s doporucenymi digitalnimi
zdroji

Re&i a tvoii ulohy, ve kterych rozklad na desitky a jednotky Cesky jazyk
aplikuje a modeluje osvojené jednoduché slovni dlohy OSV 1.5
pocetni operace.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE |Jednotky
S DATY
Orientuje se v ¢ase, provadi Jednotky ¢asu — hodina, minuta
jednoduché prevody jednotek ¢asu.
Popisuje jednoduché zavislosti znacky pro litr, kilogram, metr,
z praktického zivota. korunu
pri manipulaci vyuziva Informatika

GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci.

Geometrie

¢tverec, obdélnik, kruh,
trojuhelnik

geometricka teélesa — krychle,
kvadr, koule

Geometrické télesa podle tvaru,
velikosti, barev

Orientace v prostoru — nahore,
dole, pred, za apod.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika
Roc¢nik: druhy
Casova dotace: 5 hodin tydné

c¢islo na ciselné ose.
Provadi zpaméti jednoduché

pocetni operace s prirozenymi ¢isly.

porovnavani ¢isel
pojmenovanych i
nepojmenovanych

zaokrouhlovani ¢isel na desitky
na zakladé prace s ¢iselnou osou

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE Ciselny obor 0-20
Pouziva prirozena ¢isla priklady na séitani a odéitani do
k modelovani realnych situaci, 20 s prechodem pres desitku
pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvka.

Ciselny obor do 100

Cte, zapisuje a porovnava posloupnost prirozenych ¢isel
prirozena c¢isla do 100, uziva a poc¢itani po desitkéch, po Cesky jazyk
zapisuje vztah rovnosti a jednotkich v rtiznych desitkach
nerovnosti.
Uziva linearni usporadani, zobrazi |c¢teni a zapis ¢isel, ¢iselnd osa OSV 3.1

Télesna vychova

posloupnosti ¢isel.

elektronické podobé
pri manipulaci vyuziva
interaktivni pero k presouvani

Re&i a tvori ulohy, ve kterych s¢itani a odc¢itani v oboru do 100 [OSV 2.4
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace. vytvéareni jednoduchych slovnich
uloh k jednotlivym typtm
priklada na séitani a odéitani
zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3,
4 (odvozeno z opakovaného
scitani)
Slovni tlohy vedouci k pochopeni
usudku nékolikrat vice
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE |Jednotky
S DATY
Orientuje se v case, provadi Jednotky ¢asu (hodina, minuta),
jednoduché prevody jednotek ¢asu. [kolik je hodin na hodinach
rucickovych 1 digitalnich,
orientace v case
Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota.
Doplnuje tabulky, schémata, pracuje s tabulkou v papirové i Informatika

51




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

prace s doporucenymi digitalnimi
zdroji

GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné Gtvary a
jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci.

Porovnava velikost utvara, méri a
odhaduje délku usecky.

Rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné utvary v rovineé.

Geometrie

Geometrické tvary rovinné a
prostorové, hry s tvary,
modelovani, rozliSovani modelt
téles 1 geometrickych tvara ve
svém okoli

Rozvijeni prostorové
predstavivosti

Rovné a kiivé cary

Praktické méreni délek, jednotky
délky: metr, centimetr

Pracovni
¢innosti

Vytvarna
vychova
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Rocénik: treti
Casova dotace: 5 hodin tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE Ciselny obor do 100
Pouziva prirozena c¢isla s¢itani a od¢itani dvojcifernych
k modelovani realnych situaci, ¢isel zpameéti (typ priklada 34 +
pocita predméty v daném souboru, |25, 67-56)
vytvari soubory s danym poctem
prvki.
Cte, zapisuje a porovnava s¢itani a od¢itani dvojcifernych
prirozena cisla do 100, uziva a ¢isel pisemné
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.
slovni ulohy v oboru do 100 OSV 1.3
. OSV 2.3
Uziva linearni usporadani, zobrazi |symboly pro nasobeni a déleni
c¢islo na ciselné ose.
Provadi zpaméti jednoduché nasobeni a déleni v oboru malé
pocetni operace s prirozenymi ¢isly. | nasobilky; pamétni nasobeni a
déleni dvojcifernych ¢isel ¢islem
jednocifernym
Resi a tvori tlohy, ve kterych slovni ulohy s pomoci malé
aplikuje a modeluje osvojené nasobilky
pocetni operace.
Ciselny obor do 1000
zapis a ¢teni ¢isel do tisice
porovnavani, razeni vzestupné a
sestupneé ¢isel do tisice
c¢isla na ¢iselné ose
scitani a od¢itani zpaméti i
pisemné; pamétné nasobeni a
déleni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym
slovni dlohy do tisice OSV 1.3
OSV 2.3
zaokrouhlovani
jednoduché rovnice
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE |Jednotky
S DATY
Orientuje se v ¢ase, provadi jednotky délky mm, cm, dm, m
jednoduché prevody jednotek ¢asu. |jednotky délky — méieni
Popisuje jednoduché zavislosti rozmeéry geometrickych utvart
z praktického zivota. ve vhodnych jednotkach
Doplnuje tabulky, schémata, pracuje s tabulkou v papirové i Informatika

posloupnosti ¢isel.

elektronické podobé

prace s doporuéenymi digitalnimi
zdroji
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GEOMETRIE V ROVINE A Geometrie
PROSTORU
Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a | modelovani — bod, primka,
popise zakladni rovinné utvary a poloprimka, isecka
jednoducha télesa, nachazi obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik
v realité jejich reprezentaci. pojem opac¢na polopiimka
Porovnava velikost Gtvard, méri a |rozdil mezi kruznici a kruhem
odhaduje délku usecky
Rozezna a modeluje jednoduché vyznam pojmu prusecik
soumeérné utvary v rovineé.

jehlan a kuzel

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych
antfeni: 5 )
CISLO A POCETNI OPERACE

Zak:
>

YV VVYVY

porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru
do 20

Cte, pise a pouziva c¢islice v oboru do 20, numerace do 100

zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

resi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zak:
>
>

modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomucek

doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu

uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Z4k:
>
>
>

poznéa a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
pouziva pravitko
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Roénik: ¢tvrty
Casova dotace: 5 hodin tydné

S DATY

Vyhledava, sbira a tridi data.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy.

podobé

jednotky hmotnosti, délky,
objemu a ¢asu; prevody jednotek
hmotnosti a délky

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE Ciselny obor do 10 000
psani a ¢teni ¢isel Cesky jazyk
Vyuziva pri pamétném i pisemném |pameétnii pisemné séitani a
pocitani komutativnost a od¢itani
asoclativnost s¢itani a nasobeni. ¢iselnd osa
Zaokrouhluje prirozena cisla,
pr:ovadl odh?dy a kontrolu,Je zaokrouhlovani na tisice
vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel.
Ciselny obor do 1 000 000
psani a ¢teni cisel
¢iselna osa
zaokrouhlovani
pamétni déleni se zbytkem
v oboru malé nasobilky
Provadi pisemné pocetni operace pisemné nasobeni jednocifernym
v oboru prirozenych cisel. a dvojcifernym cCinitelem
pisemné déleni jednocifernym
délitelem
Re&i a tvori ulohy, ve kterych Slovni tlohy — jednoduché a
aplikuje osvojené pocetni operace |slozené, zkraceny zapis s
v celém oboru prirozenych cisel. neznamou
Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva Zlgmky V/ytvarna
, . ; pojem zlomek vychova
zapis ve formé zlomku.
vyznaceni poloviny, tretiny,
¢tvrtiny a desetiny celku
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE prace s daty v elektronické .
Informatika
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GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznice); uziva
jednoduché konstrukce.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Urci obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné
atvary a urci osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru.

Rysovani libovolného
trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
kruznice

konstrukce trojuhelnika ze tii
stran

vzajemna poloha primek v roviné

kolmice, rovnobézky, raznobézky

konstrukce pravouhlého
trojuhelnika

souradnice bodu ve ¢tvercové siti

hodnoty z diagramu

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz reseni je
do znacéné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
skolské matematiky.

Slovni ulohy
Ciselné a obrazové rady

Magické ctverce

Prostorova predstavivost

Vytvarna
vychova

Pracovni
¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Rocénik: paty
Casova dotace: 5 hodin tydné

provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel.

Resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru prirozenych cisel.

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku.

Porovna, sc¢ita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych

C¢isel.

Precte zapis desetinného cisla a
vyznaci na ¢iselné ose desetinné
cislo dané

hodnoty.

Porozumi vyznamu znaku ,,— pro
zapis celého zaporného cisla a toto
c¢islo vyznaci na ¢iselné ose

nasobeni deseti, stem, tisicem
pisemné nasobeni trojcifernym
¢initelem

pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem

Zlomky

vztahy mezi celkem a ¢asti
vyjadrenou zlomkem
s¢itani a od¢itani zlomku se
stejnym jmenovatelem

Desetinna cisla

cteni a psani desetinnych cisel v
radu desetin a setin

uziti desetinnych cisel v Zivoté —
Ciselna osa, grafy, diagramy,
teplomér apod.

Zaporna cisla

znaménko ,,—

zaporna Cisla na ¢iselné ose

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE Ciselny obor do 1 000 000 a
pies 1 000 000
Vy}%z{v% i1 pam(—?tnem ! PISEIMNCM | gy oni a psani cisel, ¢iselna osa Cesky jazyk
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni.
Provadi pisemné pocetni operace pa{t}e:c 1.4 pisemne scitant a
.. S od¢itani
v oboru prirozenych cisel.
7 aokrouhluie i el zaokrouhlovani na tisice, Vytvarna
aoxrouhuje prirozena cis:a, desetitisice a statisice vychova

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

Vyhledava, sbira a tridi data.

Jednotky ¢asu a objemu, umi
vyhledat Gidaje v jizdnim radu
vyhledavani udajt v jizdnim
radu

slovni Ulohy s ¢casovymi udaji
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prace s doporucenymi digitalnimi
zdroji

tridéni ziskanych nebo
vyhledanych dat podle danych

/zvolenych kritérii Informatika
zaklady prace s daty
objevovani a experimentovani
s digitalnimi technologiemi pii
reseni matematickych problému
Cte a sestavuje jednoduché tabulky | grafy, diagramy, tabulky
a diagramy.
GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU
Narysuje a znazorni zakladni ROVin?’ po lorovina, trojﬁ},lelnik
R . P pravouhly, rovnoramenny,
rovinné utvary (ctverec, obdélnik, ,
trojthelnik a kruznice); uzivé rovnostranny -
. , konstrukce trojuhelnika, ¢tverce,
jednoduché konstrukce P
obdélnika
Scita a odéita graficky usecky; urcéi | méreni a vypocet obvodu
délku lomené ¢ary, obvod trojuhelniku a ¢tyrahelniku
mnohothelniku sectenim délek
jeho stran.
Sestroji rovnobézky a kolmice.
Urci obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni obsah ¢tverce a obdélnika
jednotky obsahu.
Rozpozni a znazorni ve ¢tvercové |zapis a pouziti dat z grafu ve
siti jednoduché osové soumérné ctvercové siti
utvary a urc¢i osu soumérnosti
utvaru prekladanim papiru.
NESTANDARDNI APLIKACN{
ULOHY A PROBLEMY
Resi jednoduché praktické slovni %lovni Glohy
tilohy a problémy, jejichz Fesenije |Ciselné a obrazové rady
do znacéné miry nezavislé na Magické étverce Vytvarna
obvyklych postupech a algoritmech vychova
skolské matematiky. ) Pracovni
Prostorova predstavivost v. .
cinnosti

Minimalni doporuc¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramei podptrnych

antfeni: 5 )
QISLO A POCETNI OPERACE
74k:

VVVVYVVYY

rozeznava sud4 a licha c¢isla
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Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
sCita a odcita zpameéti 1 pisemné dvouciferna ¢isla
zvladne s nazorem rady nasobkt ¢isel 2 az 10 do 100
zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohéch
tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
zapise a resi jednoduché slovni tlohy
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pouziva kalkulator
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
74k:
» vyhleda a roztridi jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu
» orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

uplatiiuje matematické znalosti pf1 manipulaci s penézi
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

74k:
» znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
» meéri a porovnava délku tsecky
» vypocita obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran
» sestroji rovnobézky a kolmice
» urci osu soumérnosti prekladanim papiru

pozna zakladni télesa
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Z4k:
» tesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech
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Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevSim na rozvoj informatického
mysleni a na porozumeéni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zalozena na
aktivnich cinnostech, pri kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy.
Poskytuje prostredky a metody ke zkoumadni resitelnosti problému 1 hledani a nalézani
jejich optimalnich reseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni
praktickych tkola 1 poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive
pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, prispiva jednak k porozumeéni
zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému
uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostrednictvim her, experimentu,
diskusi a dalsich aktivit vytvareji prvni predstavy o zpusobech, jakymi se daji data a
informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si
zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho reseni. Ve vhodném
programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s
ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s
digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych koncept. Soucasti je 1 bezpecéné zachazeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navyka, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvori, experimentuji, proveruji své
hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji ruzna reseni, diskutuji s
ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym
konceptim a principim fungovani digitalnich technologii. Pri analyze problému
vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho reseni. U¢i se
vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci,
zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a proc¢ digitalni
technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kédovani, modelovani a s vétsim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data 1 zarizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka reseni
problému. Osvojuji si casté testovani prototypt a jejich postupné vylepsovani jako
prirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéruji
dopady navrhovanych reseni na jedince, spole¢nost, zivotni prostredi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

» systémovému pristupu pri analyze situaci a jeva svéta kolem néj
nachéazeni riznych reseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
ke zkusenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim
vysledklim nez samostatna prace
porozuméni ruznym pristupim ke kédovani informaci i riznym zptisobum jejich
organizace
rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumentt
komunikaci pomoci formalnich jazyk, kterym porozumi i stroje
standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci
posuzovani technickych reseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

VVV ¥V ¥V VYV
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» nezdolnosti pri reseni tézkych problémt, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty
a vyporadani se s problémy s otevienym koncem
» otevienosti novym cestam, nastrojum, snaze postupné se zlepsovat

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysveétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Vzdélavaci obor: Informatika

Roénik: ¢tvrty

Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho reseni

upravi pripraveny postup
pro obdobny problém; ovéri
spravnost jim navrzeného
postupu, najde a opravi

v ném pripadnou chybu

rozpozna ruzné modely,
které reprezentuji tutéz
skutecnost

Algoritmizace a
programovani

Primé ovladani postavy

s volnym cilem

Primé ovladani postavy se
zadanym cilem

Cteni hotového zapisu postupu s
urcenim

cile

Doplnéni chybéjiciho prikazu v
postupu

Sestaveni postupu k zadanému
cili

Doplnovani postav do mapy na
zakladé daného zapisu postupu

Vylety Tomase Sagka
http://tomas.imysleni.cz/

najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rizného typu

dodrzuje bezpec¢nostni a jina
pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rizného typu

propoji digitalni zarizeni,
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim
souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

Digitalni technologie
Digitalni zarizeni
Zapnuti/vypnuti
zarizeni/aplikace

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladaca
Ovladani aplikaci (schranka,
krok zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazkt
Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort
Prehravani zvuku

Prikazy a program

Vyuziti digitalnich technologii v
ruznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho
zarizeni a zdravi uzivatele
Pocitacova data, prace se
soubory

Propojeni technologii, internet
Ulozisté, sdileni dat, cloud,
mazani dat, kos

Technické problémy a pristupy
k jejich reseni
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Data, informace, modelovani
zakoduje a dekdduje Piktogramy, emodzi
jednoduchy text a obrazek |Kéd

popise konkrétni situaci, Pienos na dalku, Sifra
urci, co k ni jiz vi, a znazorni | Pixel, rastr, rozliSeni

ji
vyCte informace z daného Tvary, skladani obrazce
modelu
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci obor: Informatika

Rocénik: paty
Casova dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

INFORMACNI SYSTEMY
uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna 1
neciselna data

v systémech, které ho obklopuji,
rozeznava jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANT

sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupt

popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho reseni

v blokoveé orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani

a pripravené podprogramy
overi spravnost jim navrzeného
postupu €1 programu, najde

a opravi v ném pripadnou chybu

DATA, INFORMACE,
MODELOVANI

popise konkrétni situaci, urci, co
k ni uz vi, a znazorni ji

vycte informace z daného
modelu

Data, druhy dat

Doplnovani tabulky a datovych rad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Systém, struktura, prvky, vztahy

Prikazy a jejich spojovani
Opakovani prikaza

Ke stejnému cili vedou ruzné
algoritmy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Minimalni doporucena tGroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpturnych

opattent:

DATA, INFORMACE A MODELEVAN{

Zak:

» uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé

dat
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» popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni
J1z vi
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT
74k:
» sestavuje symbolické zapisy postupu
» popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho z4jmu a potreb, navrhne a
popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni
» rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupt
INFORMACNI SYSTEMY
Zak:
» v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
» pro vymezeny problém, ktery opakovaneé resil, zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselna i neciselna data
DIGITALNI TECHNOLOGIE
74k:
» najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty razného typu
» popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi
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Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je v 1. - 5. ro¢niku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predméti:

prvouka
prirodoveéda
vlastivéda

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti, ktera je koncipovana
pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi a
dalsich témat. Uplatnuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro
prakticky zivot. 5

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti zaka ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zéci se udi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari
se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se
seznamuji s mistné 1 casové vzdalenéjsimi osobami 1 jevy a se slozitéjsimi déji. Uci se
vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvora a prirodnich jevi, soustredéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zakladé poznani
sebe a svych potreb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy ve
spoleCnosti, porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho prednostem 1 problémtim, vnimat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti,

P11 osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se zaci
uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty
jinych. Podminkou tuspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakua
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pri osvojovani potiebnych dovednosti,
zpusobu jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné prispiva i osobni priklad ucitelt.
Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a s praktickou zkusenosti zaku se
stava velkou pomoci i ve zvladani novych zZivotnich situaci i nové role skolaka, pomah4 jim
pri nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pri upevnovani pracovnich i rezimovych
navyku. Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve
vzdélavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a prlroda a ve vzdélavacim oboru
Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do
péti tematickych okruhu:

» misto, kde zijeme
lidé kolem nas

lidé a cas
rozmanitost prirody

>
>
>
» clovék a jeho zdravi

Cile jsou naplnovany prostrednictvim vyuzivani vlastnich zkusenosti zaku. Ucitel ridi
vyucovani tak, aby zaci dochazeli k novym poznatkim zejména na zakladé vlastnich
¢innosti a primého pozorovani. Z4ci mohou rtizné véci a jevy pozorovat napr. pri rizenych
¢innostech, na vychazkach, pii provadéni pokusid, pri zachazeni s riznymi nastroji a
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predméty. Cinnostni vyucovani prvouce podnécuje aktivitu vSech zakd. Prabézné a
v souvislosti s riznymi vyucovacimi predméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych
pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali riznymi zpusoby, tj. vytvarneé i pisemneé.

V prvouce se vénujeme:

YV V

VVVVYVYVYY

poznavani véci — jejich vlastnosti a zarazujeme je do prirodniho a spolecenského déni;
vychové smyslového vnimani a zplisobim pozorovani urcitych predmétia a jeva;
zakladiim jazykového vyjadrovani — vyuzivame ceského jazyka (vyslovnost,
vypravéni, rikadla, basné, pisné, pohadky...);

procvicovani pozornosti, pameéti, predstavivosti, obrazotvornosti;

ochrané prirody, kulturnich pamatek a vysledku lidské prace;

technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi);
pohybové vychové (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou);

zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezimu dne;

mravni vychové (vytvareni spravnych navykua a vztaht k lidem).

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uc¢eni

>

>

A\

VVVYV

VVVYVYY

dat vSem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomtcku), aby bylo uc¢ivo
zaktm predkladano s vyuzitim co nejvice smysli, zejména zraku, sluchu a hmatu
nechat zaky individualné s nazornymi pomuckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozlisovat

dbat, aby kazdy novy c¢innostni postup mél uréity didakticky cil, privést zaky
k tvaham o problému, k vyjadreni vlastnich zavérd, k znovuobjevovani poznatku
klast diiraz na porozumeéni ucivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky

dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce

podporovat tvorivou ¢innost zakt

klast na zaky v uivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho
uciva a dat jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlednuje individualni
schopnosti jednotlivych zaku

podporovat sebeduvéru zakua v jejich schopnosti

upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivote

vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci

vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni

domaAci tkoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli
individualné vést zaky k ziskavani poznatkt i zjinych zdroji, nez jsou skolni
materialy

Kompetence k reseni problému
Cinnostni uceni je zalozeno na predkladani problému a tkolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, db4a se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pritom:

>

zaci tridi, rozlisuji, seskupuji, pridavaji i vyrazuji urcité pojmy, pomucky nebo
pripravené karticky s tidaji vzhledem k tomu, co maji sledovat
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podle svého uvazeni zaci na zakladé uvedenych ¢innosti nachazeji shodné, podrobné
nebo naopak odlisné znaky

postupujeme od jednoduchych problému ke slozitéjsim

na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti

ovéruje prakticky spravnost treseni problému a objevené poznatky aplikuji
v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moznost vyuzivat své dosavadni
individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti

podporujeme ucast zakd, podle jejich schopnosti, v raznych soutézich, zvlasté
tvorivych, to znamena takovych, kde je treba uvazovat a hledat nové zptisoby reseni
uloh nebo zpracovavani udaju

zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem, dosli ve své
¢innosti k zavéru, nasli reseni

ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame obhajovat

umoznujeme zakim vyhleddavani novych informaci, jejich tridéni i propojovani
s ucivem

Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje c¢innostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou ¢innosti
spojena komunikace mezi zaky navzajem 1 mezi zaky a ucitelem. K utvareni této
kompetence je nutné:

>

YV V

nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptsobu
reseni daného ukolu

prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské néazory, upresnovat je, vyjadiovat
uspokojeni nad spravnymi zavéry zaka a povysovat je na objev

umoznit zakim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zivota
davat zaktm prostor k vyjadreni vlastniho nazoru

ucit zaky naslouchat nazorim spoluzaki, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem

zkusit hovorit o pozorovanich v prirodé, o zajimavych poznatcich z cetby nebo ze
sledovani nauc¢nych poradu

Kompetence socialni a personalni

Individuélni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vziajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:

>

>
>

>

se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby
tato pravidla respektovali

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného tkolu
v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout

vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére. Tomu mimo jiné
napomaha i vhodné oslovovani zaka mezi sebou

Kompetence obéanské

Cinnostni uéeni prolina vyukou vsech predmétt, zaci citi soundlezitost s tridnim
kolektivem, nebot jsou ¢asto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzdjem, diskutuji o
reseni problému, vypraveéji si rizné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

>

k respektovani nazor riznych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmit4 utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému a psychickému nésili
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k chapani zakladnich principd, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy,
k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

k rozhodovani se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédneé v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢lovéka

k respektovani, ochrané a ocenovani nasich tradic a kulturniho 1 historického
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

k chapani zakladni ekologické souvislosti a environmentalnich problémd,
k respektovani pozadavka na kvalitni zivotni prostiredi, k rozhodovani se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni
Tato kompetence se pii ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich
predmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na:

>

VVVY

dosazeni zruc¢nosti zakl pri praci, provadéni ¢innosti a pokust, udrzovani poradku
na pracovnim misté, systém v ukladani pomtcek

samostatnou pripravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaky

dodrzovani zasad bezpecCnosti a ochrany zdravi pri provadéni pokusu

poznavani ruznych oboru lidské ¢innosti, jejich vysledkd a vyznam pro ostatni lidi
vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje 1 své pripravy na budoucnost

Kompetence digitalni
Digitalni technologie umoznuji rozsiteni soucasného vzdélavaciho obsahu a jeho
propojeni s realnym svétem zaku.

Zak
>

>

YV VYV

odmitne neprijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svété, na prikladu
rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici pravidla v digitalnim svéte
uvédomuje si zdravotni rizika pii vyuzivani digitalnich technologii

pozoruje zakladni projevy zivota organizmu a nezivou prirodu svyuzitim
digitalnich technologii

uplatnuje hygienické navyky, dodrzuje zasady zdravé prace sdigitalnimi
technologiemi, pozoruje zZivou a nezivou prirodu s vyuzitim digitalnich technologii

uvede a zdivodni, které udaje o sobé mize zvetejnit, vyhleda svoji digitalni stopu technologii

rozpozna nevhodné chovani a jednani v digitalnim svéte

pozoruje zivou a nezivou prirodu, vesmir s vyuzitim digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svet

Vzdélavaci obor: Prvouka

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Projevuje toleranci k prirozenym |zivot a funkce rodiny, prace fyzicka
odlisnostem spoluzak, jejich a dusevni, zaméstnani

prednostem 1 nedostatkim.
Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace

Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, estetické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konflikttim

Odvodi vyznam a potiebu Vlastnictvi — osobni, spoleéné
ruznych povolani a pracovnich Pravo a spravedlnost — zdkladni
¢innosti. lidska prava a prava ditéte, prava

a povinnosti zaka skoly

LIDE A CAS
Vyuziva casové udaje piireseni |Orientace v ¢ase a casovy rad -
ruznych situaci v dennim zivoté, [kalendare, rezim dne, ro¢ni obdobi,
rozlisuje déje v minulosti, rok

pritomnosti a budoucnosti.

Uplatnuje elementarni poznatky |Soucasnost a minulost v nasem
0 sobé, o rodiné a ¢innostech zivoté — bydleni, predméty denni
clovéka, o lidské spolecnosti, potieby, prubéh lidského zivota,
souziti, zvycich a o praci lidi, na |statni svatky a vyznamné dny
prikladech porovna minulost a
soucasnost.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
Vyznaci v jednoduchém planu Domov — prostiredi domova, éesky jazyk
misto svého bydlisté a skoly, orientace v misté bydlistée OSV 1.1
cestu na urcené misto a rozlisi Skola — prostredi skoly, ¢innosti ve
mozna nebezpeci v nejblizsim skole, okoli skoly, bezpeéna cesta
okoli. do skoly; rizikova mista a situace
LIDE KOLEM NAS
Rozlisuje blizké pribuzenské Nase rodina — postaveni jedince éesky jazyk
vztahy v roding, role rodinnych |v rodiné, role ¢lent rodiny, Matematika
prislusnikt a vztahy mezi nimi. |pribuzenské mezigeneracni vztahy, | Vytvarna

vychova OSV 2.1

OSV 2.3

Cesky jazyk
Matematika
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ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v prirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Vesmir a Zemé — den a noc, ro¢ni
obdobi

Rostliny, houby, zivoc¢ichové — u
krmelce, rostliny na jare, v sadu,
na zahradé, domdaci zvirata a jejich
mladata, na louce, na poli, v lese,
bourka

Ohleduplné chovani k prirode a
ochrana prirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a
zivocichu, likvidace odpadu

éesk;’r jazyk
Vytvarna
vychova EVV 2

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Uplatnuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky, s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi.

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
casu; uplatnuje zakladni
pravidla bezpecéného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezretné pri setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pripadé potreby
pozada o pomoc pro sebe 1 jiné
déti.

Uplatnuje zakladni pravidla
ucastnikt silni¢niho provozu.
Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udalostech.

Rezim dne, Cistota

Clovék a péce o zdravi — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava, zakladni
hygienické navyky, lidské télo,
zdravi a nemoc

Skolni ¥4d, umi$ se chovat, traz
Osobni bezpeci — bezpecné chovani
v rizikovém prostredi, krizové
situace (sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné
formy nasili v médiich, sluzby
odborné pomoci

bezpeéné chovani v silniénim
provozu v roli chodce

Situace hromadného ohrozeni

éesky jazyk
Vytvarna
vychova Télesna
vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Prvouka

Rocénik: druhy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

prislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci
(méste).

dim, byt, popis domova a okoli,
zivotni prostredi

Skola — prostiedi §koly, ¢innosti ve
skole, okoli skoly, bezpecna cesta
do skoly

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
Zacleni svou obec (mésto) do Domov — bydlisté (adresa, telefon), éesky jazyk

Vytvarna vychova

OSV 11

spoluzakd, jejich prednostem 1
nedostatktim

Rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych

prislusnikt a vztahy mezi nimi.

fyzicka a dusevni prace,
zameéstnani, problémy v rodiné
(rozchod, smrt), rodinna oslava
Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace

Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, estetické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konflikttim

Pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zakua skoly

Vlastnictvi — soukromé, verejné,
osobni, spole¢né; penize

Mésto (Kolin) — vyznamna mista, OSV 1.3
vyznacné budovy, kulturni a
spolecensky zivot
Nase vlast — domov, statni symboly
LIDE KOLEM NAS
Odvodi vyznam a potiebu Rodina — postaveni jedince v Cesky jazyk
ruznych povolani a pracovnich rodiné, role ¢lent rodiny, Pracovni ¢innosti
¢innosti. Projevuje toleranci pribuzenské a mezigeneracni OSV 2.4
k prirozenym odliSnostem vztahy, zivot a funkce rodiny, OSV 3.2
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Prace a volny c¢as — druhy povolani,
pracovni rezim, ucelné vyuziti
volného casu

LIDE A CAS

Vyuziva casové tidaje pri reseni
ruznych situaci v dennim zivote,
rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti.

Uplatnuje elementarni poznatky
0 sobé, o rodiné a ¢innostech
cloveéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovna minulost a
soucasnost.

Orientace v ¢ase a casovy rad —
urcovani ¢asu,
minulost/souc¢asnost/budoucnost,
kalendarni rok — ¢lenéni, rocni
obdobi, denni rezim

Soucasnost a minulost v nasem
zivote, bydleni, predméty denni
potieby, prubéh lidského zivota,
statni svatky a vyznamné dny
(Vanoce, Novy rok, Velikonoce)

éesky jazyk
Matematika
Vytvarna vychova
OSV 1.4

ROZMANITOST PRIRODY
Pozoruje, popise, porovna
viditelné promény v prirodeé

v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Roztridi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

Rostliny, houby, Zivocichové —
zmény v prirodé na podzim;
zivocichové ve volné prirodé;
mezipredmeétové vztahy; ovocné
stromy a jejich plody; promény
prirody v zimé; zimni sporty; lesy
jehlicnaté, listnaté, smisené —
ochrana prirody; promény prirody
v 1éte, u vody a ve vodé; vodni
zivocichové

Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpadu

Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy, rizika v prirodé (rizika
spojenda s rocnimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi)

Mimoradné udalosti zptisobené
prirodnimi jevy a ochrana pred
nimi

Cesky jazyk
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
EVV 2

EVV1
EVV 4
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Uplatnuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim

elementarnich znalosti o lidském

téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi.

Dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezretné pri setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pripadé potreby
pozada o pomoc pro sebe 1 pro
jiné dité.

Uplatnuje zakladni pravidla
silniéniho provozu.

Ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisnovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udéalostech.

Lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zivotni potireby
clovéka

Péce o zdravi, zdrava vyziva —
denni rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava; nemoc,
drobné trazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana, osobni
hygiena, péce o chrup

Skolni rad, umi se chovat? Uraz

Osobni bezpeci — bezpecné chovani
v rizikovém prostredi, krizova
situace (sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné
formy nasili v médiich, sluzby
odborné pomoci

Osobni bezpeci — bezpecné chovani
v silni¢nim provozu v roli chodce

Mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — postup v
pripadé ohrozeni (varovné signaly,
evakuace, zkouska sirén)

Pozary — pri¢iny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pri
pozaru

Integrovany zachranny systém

éesk}'f jazyk
Vytvarna vychova
Télesna vychova
EVV 3
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Prvouka

Rocnik: treti

Casovd dotace: 2 hodiny tydné

mezi lidmi (potlaceni rasismu)
Kultura

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
Zacleni svou obec (mésto) do Domov — bydlisté (adresa, telefon), éesk}'r jazyk
prislusného kraje a obsluzného | dam, byt, popis domova a okoli, Vytvarna
centra CR, pozoruje a popise zivotni prostredi vychova
zmény v nejblizsim okoli, obci Skola — vztahy ve $kole, skolni OSV 2.1
(mesté). rezim, r4d skoly, bezpeéna cesta do
skoly a ze skoly
Nase obec — nazev, ¢asti, poloha, OSV 2.2
komunikacni sit, vyznamna mista,
orientace v obci, historie, doprava
Krajina kolem nas — vesnice, mésta
Typy krajiny — rovina,
pahorkatina, hory
Urcovani svétovych stran — VMEGS 3
kompas, prace s mapou, planem
Nase vlast — hlavni mésto,
sousedni staty
LIDE KOLEM NAS
Odvodi vyznam a potirebu Prace a volny cas — druhy OSV 2.4
ruznych povolani a pracovnich zaméstnani, sluzby; prace fyzicka a
¢innosti. dusevni
Produkty lidské prace Cesky jazyk
Materidly — co se z ¢eho vyrabi Pracovni
Lidé a technika ¢innosti
Rozlisuje blizké pribuzenské Moje rodina — vztahy, role v rodiné,
vztahy v roding, role rodinnych |vzajemn4 pomoc
prislusnikt a vztahy mezi nimi.
Projevuje toleranci k prirozenym |Zakladni lidska prava a prava VDO 1
odlisnostem spoluzaku, jejich ditéte, prava a povinnosti zaka
prednostem 1 nedostatkim. skoly
Chovani lidi — vlastnosti lidi, OSV 3.2
pravidla slusného chovani
Ohleduplnost, estetické zasady, MKYV 2
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim
Zakladni potreby ¢lovéka, rozdily |MKV 3
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LIDE A CAS

Vyuziva casové udaje pri reseni
ruznych situaci v dennim zivote,
rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti.

Uplatnuje elementarni poznatky
0 sobé, o rodiné a ¢innostech
clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a praci lidi; na
prikladech porovna minulost a
soucasnost.

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

Orientace v case, casovy rad — c¢asti
dne, méreni ¢asu, opakovani
mésicu, roénich obdobi, kalendarni
a skolni rok, datum, letopocet

Jak zili lidé driv
Statni svatky a vyznamné dny
Prtbéh lidského zivota

Regionalni pamatky — péce o
pamatky

Béaje, myty, poveésti — minulost
kraje a predkd, domov, vlast, rodny
kraj

éesk}'f jazyk
Vytvarna
vychova
Pracovni
¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY
Pozoruje, popise, porovna
viditelné promény v prirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Roztridi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakt, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité.

Provadi jednoduché pokusy u
skupin znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni
veliciny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju.

Neziva priroda — latky a jejich
vlastnosti

Vzduch — slozeni, vlastnosti, zdroje
kysliku, proudéni, ¢istota

Voda — vyskyt, vlastnosti, ¢istota
Pada — vrstvy, vyuziti, ochrana
Vesmir a Zemé — slunecéni
soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
Ziva priroda — rostliny, znaky
zivota rostlin, vyznam rostlin pro
clovéka a zvirata, okrasné a
uzitkové rostliny, ¢asti rostlin a
jejich funkce, promény zivota
rostlin

Houby — ¢asti; jedlé, nejedlé,
jedovaté

Zivocichové — stavba téla, funkce
jednotlivych ¢asti zivocichu,
chranéné a ohrozené druhy
zivocichu, péce o zivocichy ve volné
prirodé i v zajeti

Pozorovani prirody

Rozmanitost prirody

Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpadi

EVV 2

EVV 1

éesk}’f jazyk
Vytvarna
vychova
Pracovni
¢innosti
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Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatnuje zakladni hygienické, [Péce o zdravi, zdrava vyziva — OSV 1.4

rezimové a jiné zdravotné denni rezim, pitny rezim, pohybovy

preventivni navyky s vyuzitim rezim, zdrava strava; nemoc,

elementarnich znalosti o lidském | drobné Grazy a poranéni, prvni

téle; projevuje vhodnym pomoc, Urazova zabrana, osobni

chovanim a ¢éinnostmi vztah ke |hygiena

zdravi. Lidské télo — Zivotni potieby a
projevy, zakladni stavba a funkce,
pohlavni rozdily mezi muzem a
zenou, zakladni lidsk4 reprodukce,
vyvoj jedince

Rozezna nebezpeci rizného Osobni bezpeci — bezpecné chovani [OSV 3.1

charakteru, vyuziva bezpecna v rizikovém prostredi, krizova

mista pro hru a traveni volného |situace (Sikana, tyrani, sex.

casu. zneuzivani atd.), sluzby odborné
pomoci

Jedna tak, aby neohrozoval Mimoradné udalosti a rizika

zdravi své a zdravi jinych. ohrozZeni s nimi spojena —
oznacovani nebezpecnych latek,
postup v pripadé ohrozeni (varovné
signaly, evakuace, zkouska sirén)
Pozary — pri¢iny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pri
pozaru
Integrovany zachranny systém

Uplatnuje zakladni pravidla Bezpecné chovani v silni¢nim

bezpecného chovani ucastnika provozu, dopravni znacky;

silniéniho provozu. predchazeni rizikovym situacim v
dopraveé a dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky) v roli chodce a
cyklisty

Reaguje adekvatné na pokyny Situace hromadného ohrozeni

dospélych pri mimoradnych

udalostech.

Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupt v rameci podpurnych
opatreni:
MISTO, KDE ZIJEME
Zak:
» orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
» popise a zvladne cestu do skoly

LIDE KOLEM NAS
Zak:
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> rozliSuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy
» dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani
» prisetkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
» projevuje toleranci k odliSnostem spoluzak, jejich prednostem i nedostatkim
» pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti
LIDE A CAS
Zak:
» pozna, kolik je hodin; orientuje se v case
» zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
» rozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
» poznava ruzné lidské ¢innosti
ROZMANITOST PRIRODY
Z4k:
» pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich
» pozna nejbéznéjsi druhy domaécich a volné zijicich zvirat
» pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi drevinami a
bylinami
» provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVT

Zak:
>

>
>

>
>

uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a
pocity; zvlada osetreni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

uplatnuje zakladni pravidla bezpec¢ného chovani Gcastnika silni¢niho provozu
chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci; v pripadé potreby pozada o
pomoc pro sebe 1 pro jiné; ovlada zptsoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech
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Vyuka prirodoveédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho
prohlubuje a rozsituje. Charakter vyuky je cinnostni, to predpoklada provadéni
zakovskych pokust, hovor o pozorovanych pokusech i jinych sledovanych prirodnich
ukazech. Pri ¢innostech se zaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skupiné 1 prijimat
individualni odpovédnost za splnéni urcitého tkolu.

Pri prirodovédném vyucovani se ve velké mire uplatnuji mezipredmétové vztahy
s vyukou ¢eského jazyka, matematiky, vytvarné vychovy, praktickych ¢innosti.

Téchto moznosti velmi snadno vyuzivame pii realizaci kratkodobych projektt.
Navrhujeme-li v tomto obdobi zakiim vhodna témata pro projekty, jsou zaci schopni
samostatné ukoly do projektu vymyslet a zpracovavat. Je to jedna z prilezitosti, pri které
maji zaci moznost dobte uplatnit své individualni schopnosti a napady.

Uci se vyuzivat svych poznatkl, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, hledat moznosti,
jak 1 oni mohou prispét k zlepseni zZivotniho prostredi a k ochrané prirody.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uc¢eni
» dat vSem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomucku), aby bylo uc¢ivo
zaktum predkladano s vyuzitim co nejvice smysll, zejména zraku, sluchu a hmatu;
» nechat zaky individualné s nazornymi pomuckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozlisovat;

» dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity didakticky cil, privést zaky
k tvaham o problému, k vyjadreni vlastnich zavérd, k znovuobjevovani poznatki;

» klast diraz na porozumeéni uc¢ivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky;

» dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce;

» podporovat tvorivou ¢innost zaku;

» klast na zaky v ucivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho
uciva a dat jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlednuje individualni
schopnosti jednotlivych zaku;

» podporovat sebediivéru zaka v jejich schopnosti;

» upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivote;

» vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci;

» vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni;

» domaci ukoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli;

» individualné vést zaky k ziskavani poznatkt i zjinych zdroji, nez jsou skolni

materialy.
Kompetence k reseni problému

Cinnostni uceni je zalozeno na predkladani problému a ukolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem. Dba se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pritom:
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zaci tridi, vyhledavaji, rozliSuji, seskupuji, pridavaji 1 vyrazuji urcité pojmy,
pomucky;

postupujeme od jednoduchych problému ke slozitéjsim;

na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;

overuji prakticky spravnost teseni problému a objevené poznatky aplikuji
v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moznost vyuzivat své dosavadni
individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti;

podporujeme ucast zakd, podle jejich schopnosti, v raznych soutézich, zvlasté
tvorivych;

zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem;

ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame obhajovat.

Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje cinnostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou c¢innosti
spojena komunikace mezi zaky navzajem 1 mezi zaky a ucitelem. K utvareni této
kompetence je nutné:

>

YV VVYV

A\

nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptsobu
reseni daného ukolu;

prijimat ¢asto neodborné vyjadirené zakovské nazory, upresnovat je;

umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zZivota;
davat zaktim prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;

ucit zaky naslouchat nazoriim spoluzaku, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem,;

zkusit hovorit o pozorovanich v prirodé, o zajimavych poznatcich z cetby nebo ze
sledovani nauc¢nych poradu.

Kompetence socialni a personalni

Individualni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:

>

>

se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali;

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného tkolu;
v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout;

vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére, tomu mimo jiné napomaha
1 vhodné oslovovani zakt mezi sebou.

Kompetence obcanské

Cinnostni uéeni prolina vyukou vsech predmeétd, zaci citi soundlezitost s tridnim
kolektivem, nebot jsou casto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzajem, diskutuji o
reseni problému, vypravéji si rizné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

>

>

>

k respektovani presvédéeni raznych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nésili;

k chapani zakladnich principd, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy,
k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve skole 1 mimo skolu;

k rozhodovani se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi clovéka;
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k chapani zakladni ekologické souvislosti a environmentalnich problému,
k respektovani pozadavkd na kvalitni zivotni prostiredi, k rozhodovani se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Kompetence pracovni
Tyto kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vSech vyucovacich
predmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na:

>

YVVVYVY

dosazeni zrucnosti zaka prii praci, provadéné cinnosti a pokusti, udrzovani poradku
na pracovnim misté, systém v ukladani pomucek;

samostatnou pripravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaky;

dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri provadéni pokusu;

poznavani ruznych obort lidské ¢innosti, jejich vysledkd a vyznam pro ostatni lidi;
vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje 1 své pripravy na budoucnost.

Kompetence digitalni
Digitalni technologie umoznuji rozsireni soucasného vzdélavaciho obsahu a jeho
propojeni s realnym svétem zaku.

zak
>

odmitne neprijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svéteé, na prikladu
rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici pravidla v digitalnim sveété.
uvédomuje si zdravotni rizika pii vyuzivani digitalnich technologii

pozoruje zakladni projevy zZivota organizmu a nezivou prirodu s vyuzitim digitalnich
technologii

uplatnuje hygienické navyky, dodrzuje zasady zdravé prace sdigitalnimi
technologiemi, pozoruje zZivou a nezivou prirodu s vyuzitim digitalnich technologii
uvede a zduvodni, které iidaje o sobé muze zverejnit, vyhleda svoji digitalni stopu
technologii

rozpozna nevhodné chovani a jednani v digitalnim svété

pozoruje zivou a nezivou prirodu, vesmir s vyuzitim digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svet

Vzdélavaci obor: Prirodovéda
Rocnik: ctvrty
Casova dotace: 1 hodina tydné

rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i1 zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpadt, zivelné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ROZMANITOST PRIRODY
Objevuje a zjistuje propojenost  [Latky a jejich vlastnosti — tridéniMatematika
prvki zivé a nezivé prirody, latek a skupenstvi, vlastnosti, Vytvarna
princip rovnovahy prirody a porovnavani latek a méreni veli¢in vychova
nachazi souvislost mezi vzhledem [s praktickym uzivanim zakladnich [Pracovni
prirody a ¢innosti clovéka. jednotek cinnosti
Voda a vzduch — vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh vody
v prirodé, vlastnosti, slozeni
proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot
Nerosty a horniny, pady —
nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznikl
pudy a jeji vyznam
Zkouma zakladni spolecenstva ve [Rovnovaha v prirodé — vyznam, [EVV 1
vybranych lokalitach region, vzajemné vztahy mezi organismy,
zdavodni podstatné vzajemné zakladni spolecenstva
vztahy mezi organismy Zivotni podminky — rozmanitost [EVV 2
podminek zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a
ZivoCisstva na Zemi; podnebi a
pocasi
Porovna na zakladé pozorovani |Rostliny, houby, ZivoCichové —
zakladni projevy zZivota na znaky zivota, zivotni potireby a
konkrétnich organismech, projevy, prubéh a zplsob zivota,
prakticky tridi organismy do vyziva, stavba téla u nékterych
znamych skupin, vyuziva k tomu nejznameéjsich druh, vyznam
1 jednoduché klice a atlasy. v prirodé a pro ¢lovéka
Zhodnoti nékteré konkrétni Ohleduplné chovani k prirodé a [EVV 3
cinnosti ¢lovéka v prirodé a ochrana prirody — odpovédnost [EVV 4
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Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

pohromy a ekologické katastrofy;
rizika v prirodé — rizika spojena
s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
cinnostmi; mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ucelné planuje svij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potreb, s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

Péce o zdravi, zdrava vyziva —
zdravy zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zpusoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba potravin, pitny rezim;
nemoci prenosné a neprenosné,
ochrana pred infekcemi prenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci
a Urazu, prvni pomoc pri drobnych
poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena — stres a jeho
rizika, reklamni vlivy

Situace hromadného ohrozeni —
mimoradné udalosti a rizika s nimi
spojend — postup v pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska
sirén); pozary (pri¢iny a prevence
vzniku pozaru, ochrana a evakuace
pri pozaru); integrovany zachranny
systém.
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(Uplatnuje Gcelné zpusoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné
j1 vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek.

[Uplatnuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou. Rozpozna zivot
ohrozujici zranéni, osetti drobna
poranéni a zajisti 1ékarskou
pomoc.

Osobni bezpeci — krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostredi, oznaceni nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim

v dopravé a dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky), krizové
situace - sikana, tyrani, sexudlni a
jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich. Privolani
pomoci v pripadé ohrozeni fyzického
a dusevniho zdravi - sluzby odborné
pomoci: ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou
linku.

Navykové latky a zdravi —
navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

Zdrava strava, nemoc, drobné trazy
a poranéni, prvni pomoc

LIDE KOLEM NAS

Vyjadri na zakladé vlastnich
zkusenosti zdkladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci
(méste).

Rodina — postaveni jedince

v rodiné, role ¢lent rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace
fyzicka a dusevni, zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konflikttim
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Odmitne neprijemnou nebo
rizikovou komunikaci

v digitalnim svété, na prikladu
rozlisi jednani v souladu

s pravidly a jednani porusujici
pravidla v digitalnim svéteé.

[Uvédomuje si zdravotni rizika pri
vyuzivani digitalnich technologii.

Pozoruje zakladni projevy zZivota
organizmu a nezivou prirodu

s vyuzitim digitalnich
technologii.

Uplatnuje hygienické navyky,
dodrzuje zasady zdravé prace

s digitalnimi technologiemi,
pozoruje zZivou a nezivou prirodu
s vyuzitim digitalnich
technologii.

Souziti a chovani lidi -
komunikace v digitalnim svéte,
rizikové situace v online prostredi.
Vlastnictvi — autorska prava.

Péce o zdravi — pravidla pri praci
s digitalnimi technologiemi.

Pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii — ziva a
neziva priroda.

Vyhledavani

informaci svyuzitim
digitalnich technologii - ziva a
neziva priroda.

Péce o zdravi — pravidla pri praci
s digitalnimi technologiemi.
Pozorovani zivé a nezivé prirody
s vyuzitim digitalnich
technologii.

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Prirodovéda
Rocnik: paty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtuvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

1idi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiredi, ochrana rostlin a
zivocichu, likvidace odpadu, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy.

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
ROZMANITOST PRIRODY
Objevuje a zjistuje propojenost  [Latky a jejich vlastnosti — tridéni Matematika
prvki zivé a nezivé prirody, latek, vlastnosti, porovnavani latek, [Vytvarna
princip rovnovahy prirody a zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, vychova
nachazi souvislost mezi porovnavani latek a méreni velicin  [Pracovni
konec¢nym vzhledem prirody a s praktickym uzivanim zakladnich €innosti
cinnosti clovéka. jednotek. OSV 1.1
Elektricka energie — vyroba
elektrické energie, obnovitelné a
neobnovitelné prirodni zdroje
Nerosty, horniny, puda — nékteré [Vlastivéda
hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvetravani, vznik pady a jeji
vyznam
Zivotni podminky — rozmanitost [EVV 1
podminek zivota na Zemi, vyznam |[EVV 2
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
ZivociSstva na Zemi, podnebi a
pocasi
Vysveétli na zakladeé Vesmir a Zemé — slunecni soustava,
elementarnich poznatkd o Zemi |den a noc, ro¢ni obdobi, pohyby Zemé
jako soucasti vesmiru souvislost |a Mésice — faze Mésice, Slunce
s rozdélenim casu a stridanim
rocnich obdobi.
Zhodnoti nékteré konkrétni Ohleduplné chovani k prirodé a [EVV 3
cinnosti clovéka v prirodé a ochrana prirody — odpovédnost EVV 4
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Vyuziva poznatkt o lidském téle
k podpore vlastniho zdravého
zpusobu zZivota.

Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni.

Ucelné planuje svij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potreb, s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

Rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetri drobnd poranéni a
zajisti 1ékarskou pomoc.

Uplatnuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou.

Uplatnuje ucelné zpusoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné
j1 vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako
chodec a cyklista.

Lidské télo — zivotni potieby
clovéka, stavba téla, zakladni funkce
a projevy, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

Péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim,
pohybovy rezim; nemoci prenosné a
neprenosné, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci a irazu, prvni
pomoc pii drobnych poranéni,
Urazova zabrana; osobni, intimni a
dusevni hygiena — stres a jeho rizika,
reklamni vlivy

Situace hromadného ohrozeni —
mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojend — postup v pripadeé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny a
prevence vzniku pozaru, ochrana a
evakuace pri pozaru); integrovany
zachranny systém

Osobni bezpeci — krizové situace,
vhodn4 a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiredi, oznacovani nebezpecnych
latek;

bezpecéné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim

v dopravé a v dopravnich
prostredcich (bezpecnostni prvky),

OSV 1.2
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Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek

sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich.

Privolani pomoci v pripadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi —
sluzby odborné pomoci: ¢isla
tisnového volani, spravny zptsob
volani na tisnovou linku.

Navykové latky a zdravi —
navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

LIDE KOLEM NAS

Vyjadri na zakladeé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve skole, mezi chlapci
a divkami, v roding, v obci
(meéste).

Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat.

Orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydajt,
vysvetli, pro¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.

Rodina — pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot a funkce
rodiny

Pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zakt skol

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

Chovani lidi — principy demokracie,
vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové chovani,
predchazeni konflikttm

Zakladni globalni problémy —
vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spolec¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy prirodniho prostredi

Vlastnictvi — soukromé, verejné,
osobni, spolecné; hmotny a nehmotny
majetek; rozpocet, prijmy a vydaje
domaécnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zptsoby
placeni; banka jako spravce penéz,
aspory, pujcky

MKV 3

OSV 2.2
OSV 3.2

MKV 2
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Odmitne neprijemnou nebo
rizikovou komunikaci

v digitalnim svété, na prikladu
rozlisi jednani v souladu

s pravidly a jednani porusujici
pravidla v digitalnim svéte.
Uvede a zdavodni, které idaje o
sobé muze zverejnit, vyhleda svoji
digitalni stopu.

[Uvédomuje si zdravotni rizika pii
vyuzivani digitalnich technologii.

Pozoruje zakladni projevy zZivota
organizmu a nezivou prirodu

s vyuzitim digitalnich
technologii.

Uplatnuje hygienické navyky,
dodrzuje zasady zdravé prace

s digitalnimi technologiemi.
[Rozpozna nevhodné chovani a
jednani v digitalnim svéte.
Pozoruje zivou a nezivou prirodu,
vesmir s vyuzitim digitalnich
technologii.

Souziti a chovani lidi -
komunikace v digitalnim svéte,
rizikové situace v online prostredi.
\Vlastnictvi — autorska prava.

Digitalni identita — vyhleda svoji
digitalni stopu.

Péce o zdravi — pravidla pri praci
s digitalnimi technologiemi.

Pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii - ziva a
neziva priroda, vesmir.
Vyhledavani informaci

s vyuzitim digitalnich
technologii — ziva a neziva priroda,
vesmir.

Zpracuje a ovéri informace
pomoci digitalnich technologii —
zZiva a neziva prirody, vesmir.

Péce o zdravi — pravidla pri praci
s digitalnimi technologiemi.
Pozoruje a vyhledava informace
— ziva a neziva prirody, vesmir

s vyuzitim digitalnich
technologii.

Informatika

Minimalni doporuc¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystuptu v ramei podptrnych

opatreni:

LIDE KOLEM NAS
Zak:

rozpozna nevhodné jednani

YV VYV

nakupu a vracené penize

Y

pajcovani penéz

dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v roding, v obci (mésté)

a chovani vrstevnikt a dospélych

uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
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> sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich prijmut a
vydaju
ROZMANITOST PRIRODY
74k:
> na jednotlivych prikladech poznava propojenost zivé a nezivé prirody
> popise stridani roc¢nich obdobi
> zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizpusobeni organismu prostiedi
> zvlada péci o pokojové rostliny
> chova se podle zasad ochrany prirody a zivotniho prostredi
> popisuje vliv ¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které prirodnimu
prostredi pomahaji a které ho poskozuji
» provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zak:
>

>
>

uplatnuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého zivotniho stylu

rozlisuje jednotlivé etapy lidského zZivota

uplatnuje tcelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

uplatnuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hristi

odmita navykové latky

osetri drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti 1ékarskou pomoc
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Vyucovaci predmeét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. roéniku ucéivo zemépisné a historické.
Je ucelné vénovat zemépisnému a déjepisnému ucivu v obou rocnicich po 1 hodiné tydné.
Kazdy historicky jev probiha v urcitém zemépisném prostiedi, proto je vhodné davat obé
tyto slozky vlastivedy do vzdjemné souvislosti.

Zaci v tomto véku se divaji na déjiny o¢ima soucasnosti. Je treba proto stale dbat na
rozvijeni jejich jasnych predstav o minulosti. Aby pocatecéni déjepisné vyucovani tento ukol
plnilo a minulost se zobrazovala v myslich zakt zivé, je vhodné historicka schémata a
popisované déje provazet riznym znazornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dalsi
mezipredmeétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to napi. vazby se Ctenim,
vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni vychovou. Déjinné
udalosti se zakum velmi dobre priblizi a stanou se pro né zajimavéjsimi, pokud maji
prilezitost své predstavy individualné vytvarné i literarné ztvarnovat. Charakter vyuky
se tak stava v celém rozsahu ¢innostni.

Vyuku vlastivédy vyborné doplnuje ¢teni z historickych c¢itanek. Umélecké texty
zakiim barvité a obrazné popisuji udéalosti déjin 1 jednani historickych postav.
Z uméleckych textt zaci prijimaji neotrelé obraty v reci, rozviji se jejich schopnost vystizné
se vyjadrovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i charakter postav. K priblizeni u¢iva
pomahaji ilustrace, planky, ¢asové osy, struéné vypravéni urcitych duilezitych udalosti
z historie naseho naroda. K pochopeni ¢asovych souvislosti napomohou ¢asové primky
rozdélené na stoleté iseky. Délku stoleti je treba détem objasnit napr. pomoci véku rodict
a prarodict.

Zemeépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejblizsiho okoli
bydlisté a skoly zaci prechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky az po
jeji zaclenéni do Evropy. Primé a nazorné vyucovani se doplnuje ¢tenim zemépisnych
clankn, zaci se uci pozorovat a ¢ist z plankd a map. Zarazovana jsou prakticka cviceni jako
napr. rozliSovani zemépisnych znacek, méritko mapy apod. Tyto ¢innosti pripravuji zaka
na vyucovani zemeépisu na 2. stupni i na vyuziti zemépisnych poznatkd v praktickém
zivoté.

Vyuku vlastivédy vhodné doplnuji vlastivédné vychazky, navstévy muzei, vystav,
vyznamnych historickych mist a pamatek. Udalosti, které jsou zachyceny v déjinach
mista, kde zaci ziji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto k hlubsimu rozvijeni jasnych
predstav o minulosti vyuzivame 1 véech mistnich historickych archeologickych pamatek
jako jsou napr. nalezy nadob, nastroji, mohyly, hradisté aj. a také pamatek stavitelskych.

Hlavni pomuckou pii vyucovani zemeépisného uciva vsak zlstava mapa. Vyuzivame
kazdé prilezitosti k tomu, abychom zaky postupné ucili s mapou pracovat a orientovat se
v ni. ZAaci se uci rozliSovat na mapé niziny, vysociny, pohori, vodstvo. Urcuji svétové strany,
vyhledavaji reky, mésta, urcuji vzajemnou polohu meést 1 jejich velikost, nadmorskou
vysku hor. Popisuji, kudy uréita reka protéka, ktera mésta na rece lezi, kam se reka vléva
apod.

Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou prirodovédy. Také dalsi vlastivédna
témata, napr. Pida a zemédélstvi, Nerostné bohatstvi, Ochrana prirody, je nutné stale
propojovat s ucivem prirodovédy.
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Zatrazeni prarezovych témat je uvedeno v tabulce ucéebniho planu. Vysveétleni zkratek
viz tabulky prirezovych témat.

Kompetence k uéeni

>

>

A\

YV VY

YVVVYVYY

dat vsem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomucku), aby bylo ucivo
zaktum predkladano s vyuzitim co nejvice smysld, zejména zraku, sluchu a hmatu;
nechat zaky individualné s nazornymi pomutckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozlisovat;

dbat, aby kazdy novy c¢innostni postup meél urcéity didakticky cil, privést zaky
k tvaham o problému, k vyjadreni vlastnich zavérd, k znovuobjevovani poznatki;
klast diraz na porozumeéni uc¢ivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky;

dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce;

podporovat tvorivou ¢innost zaku;

klast na zaky v uivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho
uciva a dat jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlednuje individualni
schopnosti jednotlivych zaku

podporovat sebeduvéru zakua v jejich schopnosti;

upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivote;

vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci;

vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému ucent;

domaci tkoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli;
individualné vést zaky k ziskavani poznatkt 1 zjinych zdrojd, nez jsou skolni
materialy.

Kompetence k eseni problému;
Cinnostni uceni je zalozeno na predkladani problému a ukoli ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, dba se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pritom:

>

>
>
>

YV V V

zaci tridi, rozlisuji, seskupuji, pridavaji i1 vyrazuji urcité pojmy, pomucky nebo
pripravené karticky s tidaji vzhledem k tomu, co maji sledovat;

na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;

ovéruje prakticky spravnost reSeni problému a objevené poznatky aplikuji
v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moznost vyuzivat své dosavadni
individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti;

podporujeme ucast zakl, podle jejich schopnosti, v riznych soutézich, zvlasté
v takovych, kde je treba uvazovat a hledat nové zptsoby reseni uloh nebo
zpracovavani udaju;

zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem:;

ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame obhajovat;

umoznujeme zakium vyhleddvani novych informaci, jejich tridéni i propojovani
s u¢ivem.

Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje c¢innostni uceni ve vsech vyucovacich
predmeétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou c¢innosti
spojena komunikace mezi zaky navzajem 1 mezi zaky a ucitelem. K utvareni této
kompetence je nutné:
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nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptisobu
reseni daného ukolu;

prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské néazory, upresnovat je, vyjadiovat
uspokojeni nad spravnymi zavéry zaku a povysovat je na objev;

umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich Zivota;
davat zaktim prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;

ucit zaky naslouchat nazortim spoluzaki, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem;

zkusit hovorit o pozorovanich v prirodé, o zajimavych poznatcich z cetby nebo ze
sledovani nauc¢nych poradu.

Kompetence socialni a personalni

Individualni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zakd ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:

>

>

se zacl podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali;

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného tkolu;
v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout;

vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére. Tomu mimo jiné
napomaha i vhodné oslovovani zakt mezi sebou.

Kompetence obcanské

Cinnostni uéeni prolind vyukou vsech predmétd, zéci citi soundlezitost s tiidnim
kolektivem, nebot jsou casto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzijem, diskutuji o
reseni problému, vypraveéji si rizné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

>

k respektovani presvédéeni riznych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nésili;

k chapani zakladnich principt, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy,
k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve skole 1 mimo skolu;

k rozhodovani se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢lovéka;

k respektovani, ochrané a ocenovani nasich tradic a kulturniho i historického
dédictvi, projevuje pozitivni postoj] k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit;

k chapani zakladni ekologické souvislosti a environmentalnich problému,
k respektovani pozadavka na kvalitni zivotni prostiredi, k rozhodovani se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolec¢nosti.

Kompetence pracovni
Tato kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vSech vyucovacich
predmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na:

>

VVVY

dosazeni zruc¢nosti zakl pri praci, provadéné ¢innosti a pokust, udrzovani poradku
na pracovnim misté, systém v ukladani pomtcek;

samostatnou pripravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaky;

dodrzovani zasad bezpecCnosti a ochrany zdravi pri provadéni pokusu;

poznavani raznych obora lidské ¢innosti, jejich vysledkt a vyznam pro ostatni lidi;
vyuzivani znalosti a zkusSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje 1 své pripravy na budoucnost.
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Kompetence digitalni
Digitalni technologie umoznuji rozsireni soucasného vzdélavaciho obsahu a jeho
propojeni s redlnym svétem zakua.

zak
>

>
>

YV VYV

odmitne neprijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svété, na prikladu
rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici pravidla v digitalnim svéte.
uvedomuje si zdravotni rizika pti vyuzivani digitalnich technologii

pozoruje zakladni projevy zivota organizmu a nezivou prirodu s vyuzitim digitalnich
technologii

uplatnuje hygienické navyky, dodrzuje zasady zdravé prace sdigitalnimi
technologiemi, pozoruje zivou a nezivou prirodu s vyuzitim digitalnich technologii
uvede a zdivodni, které idaje o sobé mlize zvetejnit, vyhleda svoji digitalni stopu technologii
rozpozna nevhodné chovani a jednani v digitalnim svété

pozoruje zivou a nezivou prirodu, vesmir s vyuzitim digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svet

Vzdélavaci obor: Vlastivéda
Rocnik: ¢tvrty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

mezi jevy.

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob zivota a prace
predkt na nasem uzemi

v minulosti a soucasnosti

s vyuzitim regionalnich specifik.

Vyuziva knihoven, sbirek muzei
jako informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti, zdtvodni
zakladni vyznam chranénych
Casti prirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek.

Ceské zemé v pravéku, doba
kamenna, bronzova, zelezna
Prichod Slovant, konec pravéku

v nasich zemich

Samuv kmenovy svaz, 7. stoleti

v nasich déjinach

Nase nejstarsi minulost

v povéstech

Velkomoravska rise, prichod Cyrila
a Metodéje

Vznik ¢eského statu, vlada
premyslovskych knizat

Zivot prostych 1idi za vlady prvnich
Premyslovet, Kosmas, romansky
stavebni sloh

Vznik Ceského kralovstvi, vlada
premyslovskych krala

Cesky stat za vlady Lucemburkd,
Jan Lucembursky

Obdobi vlady krale Karla IV.,
rozkvét zemé, rozvoj vzdélanosti
Zivot ve stredovéku, slechta, cirkev,
Zlvot na vesnici, ve meéste, goticky
stavebni sloh

Obdobi vlady krale Vaclava IV.
Mistr Jan Hus a jeho uceni
Husitské valky, Jan Zizka

Ceské zemé po husitskych valkach,
kral Jiri z Podébrad

Prvni Habsburkové na ¢eském
trané, cisar Rudolf II., obdobi
renesance

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
LIDE A CAS
Pracuje s casovymi udaji a Casové osa, obdobi pred nasim Matematika
vyuziva zjisténych adaja letopoctem, obdobi naseho Vytvarna
k pochopeni vztahti mezi déjia  [letopoctu vychova

IPracovni ¢innosti

MISTO, KDE ZIJEME

Urci a vysveétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu.

Domov — prostiedi domova,
orientace v misté bydlisté

Cesk}'f jazyk
IPrirodovéda
Vytvarna

vychova
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Urci svetové strany v prirodeé i
podle mapy, orientuje se podle
nich a ridi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu
v prirode.

Rozlisuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli.

Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobe posoudi
jejich vyznam

Porovna zpusob zivota a prirodu
v nasi vlasti 1 vjinych zemich.

(Uveédomuje si historické
souvislosti ¢eskych déjin a
pracuje s mapou Ceské republiky
s vyuzitim digitalnich
technologii.

Obec (mésto), mistni krajina —
jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost
a soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning, rozsireni
pud, rostlinstva a zivocichu, vliv
krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi
na krajinu a zZivotni prostredi,
orientacni body a linie, svétové
strany

Mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafiky,
vysvetlivky

Regiony CR - Praha a vybrané
oblasti CR, povrch a vodstvo

Evropa a svét — cestovani

Nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zrizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly

Vyhledani a uvedeni informaci

k danému tématu s vyuzitim
digitalnich technologii — historie CR
a CR soucast Evropy.

VDO 1

VMEGS 1
VMEGS 2
VMEGS 3
MKV 1
MKV 3
MKV 4
MKV 5
VDO 2
VDO 3
VDO 4
MKV 2

Informatika
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[Uvédomuje si podstatné

a pracuje s mapou Ceské
republiky s vyuzitim digitalnich
technologii.

Vyhledani informaci k danému

informace z historie ceskych déjintématu s vyuzitim digitalnich

technologii — historie CRaCR
soucast Evropy.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Vlastiveda
Rocnik: paty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

vyuziva zjisténych ddaja
k pochopeni vztahtt mezi déji a
mezi jevy.

Slechty, doba pobélohorska

7ivot v dobé barokni, stavitelstvi,
hudba

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
LIDE A CAS
Pracuje s casovymi udaji a Bitva na Bilé hore, porazka ceské [Matematika

Vytvarna vychova

krajiné a statu.

Rozlisuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapdach nasi republiky, Evropy a
polokoulich.

minulost a soucasnost

Mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

Osobnost J. A. Komenského VDO 1
Osvicenstvi, vlada Marie Terezie a
Josefa II.
Zivot v 18. stoleti
Manufaktury a prvni stroje, parni
stroj, cesti vynalezci
Srovnava a hodnoti na vybranych |Obrozeni méstanské spolec¢nosti,
ukazkach zplisob zivota a prace |nastup kapitalismu
predki na nasem uzemi Pocatky narodniho obrozeni, F.
v minulosti a soucasnosti Palacky, J. K. Tyl
s vyuzitim regiondlnich specifik. Rovolueni rok 18 48, K. H.
Borovsky
Vyuziva knihoven, sbirek muzei [Rist tovarni vyroby, nastup
jako informacnich zdroja pro elektiiny
pochopeni minulosti; zdivodni  [Vznik Rakouska-Uherska, profesor
zakladni vyznam chranénych T. G. Masaryk
ééSti‘ piirody, nemovitych i Rozvoj kultury a uméni v 19.
movitych kulturnich pamatek. stoleti
Cesi a Némeci, historie vztaht obou
narodu
1. svétova valka, odpor proti
Rakousku-Uhersku
Vznik Ceskoslovenské republiky, T.
G. Masaryk, zivot v CSR
2. svétova valka, valecni a
povalecna 1éta
Od totalitni moci k demokracii VDO 4
MISTO, KDE ZIJEME
Urci a vysveétli polohu svého Domov, Skola, obec (mésto), Cesky jazyk
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke mistni krajina — poloha v krajiné, [Prirodovéda

Vytvarna vychova
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Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam.

Porovna zpusob Zivota a prirodu
v nasi vlasti 1 vjinych zemich.

Rozlisuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam.

[Uvédomuje si historické
souvislosti ¢eskych déjin a
pracuje s mapou Ceské republiky
jako soucasti Evropy s vyuzitim
digitalnich technologii.

Uvédomuje si podstatné
informace z historie ¢eskych déjin
a pracuje s mapou Ceské
republiky jako soucasti Evropy

s vyuzitim digitalnich

technologii.

Regiony CR — Praha, Polabi a
vybrané oblasti CR, povrch,
vodstvo

Regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani

Nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zrizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly

Vyhledani, zpracovani a ovéreni
informaci s vyuzitim digitalnich
technologii — historie CR a CR
soucast Evropy.

Vyhledani, zpracovani informaci

historie CR a CR sou¢ést Evropy.

s vyuzitim digitalnich technologii —

VMEGS 2
VMEGS 3

VDO 2
VDO 3
OSV 3.2

Informatika

Minimalni doporucend troven pro upravy ocekavanych vystupt v rameci podptrnych

opatreni:

MISTO, KDE ZIJEME

» popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného

Z4k:
kraje
» orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
» ridi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé
> v
>
» sdeéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
» pozna statni symboly Ceské republiky
LIDE A CAS
Z4k:

» rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych dobach

» uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

» vyjmenuje nejvyznamneéjsi kulturni, historické a prirodni paméatky v okoli svého

bydlisté
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Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je v 1. - 5. ro¢niku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predméti:

hudebni vychova
vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast uméni a kultura je realizovana prostrednictvim predmeétd hudebni
vychova a vytvarna vychova.

Tyto predméty oteviraji prostor pro prirozeny muzikalni a vytvarny projev zaka, ktery
dale kultivuji, spojuji s osvojovanim prislusnych dovednosti a technik i elementarnich
poznatku zteorie a déjin hudby a vytvarného umeéni. Poskytuji prostor, aby zaci
projevovali a uspokojovali svou prirozenou potrebu setkavani se s hudbou a vytvarnym
uménim, ucili se chapat hudebni a vytvarnou kulturu jako nedilnou soucast svého
duchovniho Zivota a bohatstvi spolecnosti. Podporuji schopnost vlastniho uméleckého
vyjadreni, rozvoj fantazie, predstavivosti a smyslu pro originalitu, ¢imz vyrazné
napomahaji utvaret kreativni stranky jejich osobnosti.

Predmét hudebni vychova je vyucovan ve vsech roc¢nicich prvniho i druhého stupné
zakladniho vzdélavani. M4 své nezastupitelné misto ve vychovné-vzdélavacim procesu.
V hodinach hudebni vychovy probouzime v détech lasku ke zpévu a hudbé, vytvarime
estetické vztahy zakd k hudbé a uméni jako celku. Posilujeme sebepoznani, aktivitu,
tvorivost, kreativni mysleni, u¢ime déti sebekazni, kooperaci a komunikaci.

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou zpév a poslech hudby. V pozdéjsim obdobi
pak pridavame vlastni hudebni tvorbu. Nedilnou soucasti vyuky hudebni vychovy jsou
hudebni porady s riznym tematickym zamérenim.

Zpév se muze stat pro déti zptisobem vyjadreni pocitt. Rozvijime hudebni sluch zaku,
smysl pro intonaci, rytmus a Cistotu hlasového projevu. Zpév ma byt radostnym projevem
déti, vyuka je proto vedena vzdy v pratelském duchu. Soucasné se zpévem doplnujeme
hodiny o pohybové ¢innosti — tanec a jiné pohybové vyjadreni hudebniho prozitku.

Poslechem se zaci uc¢i hudbu citové prozivat a soustredit se. Maji pritom moznost
vyjadrovat své pocity a dojmy z poslouchané hudby. Protoze hudba je nerozluéné spjata
s historii jednotlivych narodu, seznamuji se zaci i s Sirsimi souvislostmi vzniku vybranych
hudebnich dél.

V pribéhu vzdélavani se v predmétu hudebni vychova pridava i vlastni hudebni tvorba
zaku. Zpocatku jde o jednoduchy hudebni doprovod, pozdéji vlastni jednoduché melodie,
na druhém stupni pak i hudebni dila vétsiho rozsahu s vyuzitim moderni vypocetni
techniky a hudebnich vyukovych programu.

Zatrazeni prarezovych témat je uvedeno v tabulce uéebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prirezovych témat.
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Kompetence k uéeni
» vedeni zakt ke kritickému mysleni, posuzovani vykonu svych i druhych a diskuzi o
nich;
» vedeni zakl k samostatnému pozorovani, uvadéni poznatkt do souvislosti a jejich
propojovani do sirsich celkdt.

Kompetence k reseni problému
> vedeni zaku k samostatnému reSeni problému;
» predkladani témat a tikold vhodnych pro rozvoj volnich vlastnosti;
» vedeni zakt k samostatnému vyhledavani informaci spojenych s tématy
probiranymi v ramci vyuky;
» nabizeni vice Teseni ¢i nazoru k obhajobé a uvédoméni si zodpovédnosti za sva
rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
» vedeni zakt k samostatnym formulacim vlastnich myslenek, vyjadirovani pocita a
nalad spojenych s hudebnimi projevy;
» vedeni zaku k naslouchani druhym, k smysluplné diskuzi;
» vedeni zakt k ic¢innému vyuziti riznych komunikacénich prostredkt a technologii
spojenych s vlastni hudebni tvorbou.

Kompetence socialni a personalni
» vedeni zaku k uc¢inné spolupraci ve skupiné, k vytvareni pozitivni atmosféry pri
skupinovém reseni ukolq;
» vedeni zaku k nabidce G¢inné pomoci jinym ¢i k vlastnimu vyjadreni potireby pomoci.

Kompetence obcanské
» vedeni zaku k respektovani riznych druht hudebnich i jinych kulturnich projeva;
» vedeni zakua k respektovani a ocenéni kulturniho a historického dédictvi ¢eského
naroda;
» probouzeni pozitivniho postoje k uméleckym diliim a jejich autortim;
» probouzeni potreby vlastniho umeéleckého vyjadreni.

Kompetence pracovni
» vedeni zaka k dodrzovani hygienickych navyku pri hudebnich projevech;
» vedeni zaklu k uvédomeéni spolecenského vyznamu hudebnich a dalsich uméleckych
projevu;
» nabizeni moznosti vlastniho uplatnéni na poli hudebnim a uméleckém.

Kompetence digitalni

» vedeni zakua k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich
nastroju, digitalnich aplikaci 1 dostupnych programt jako nastroja pro
reprodukcéni, produkeéni 1 vlastni tvaréi pociny

» motivovani zaka k zaznamenavani, snimani a prenosu i prezentaci hudby a
hudebnich 1 zvukovych projektt prostrednictvim digitalnich technologii, pripadné
k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich
audiovizualnich projektta

» vedeni zaku k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroj, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravam

101



Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Roc¢nik: prvni
Casova dotace: 1 hodina tydné

nastroje k doprovodné hre.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu.

POSLECHOVE CINNOSTI
Rozlisuje jednotlivé kvality tont.

P11 poslechu rozpozna nékteré
hudebni nastroje.

Z nabizenych zptusobt doprovodu
vybere ten, ktery se mu zda pro
danou pisen nejvhodnéjsi.

rytmu pisni — hra na télo, vyuziti
nékterych nastroja z Orfova
Instrumentare

hudebné pohybové hry — tance, hra
na dirigenta apod.

zvuk — tén, nahlas — potichu,
vysoko — hluboko

hudebni nastroje z bezprostredni
blizkosti zakt (klavir, kytara,
nékteré Orfovy nastroje), hra na
muzikanty

hudebni doprovody vhodnych
lidovych a umélych pisni
interpretované ucitelem, pripadné
ucitelem ve spolupréaci s zaky na
akustické 1 elektronické nastroje
(Orffav instrumentar, kytara,
klavir keyboard) nebo vytvorené v
hudebnich aplikacich

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI
Zpiva v jednohlase. pévecké dovednosti — dychani, éesky jazyk
vyslovnost;
hudebni hry — ozvéna, hra na télo
Vyuziva jednoduché hudebni rytmizace textu, interpretace éesk;’r jazyk

Télesna vychova

OSV 1.3

Vytvarna
vychova

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Roc¢nik: druhy
Casova dotace: 1 hodina tydné

jednoduché texty.

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu; pohybem vyjadiuje
tempo, dynamiku, smér melodie.

POSLECHOVE CINNOSTI
Rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje.

0Odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni.

Z nabizenych zptsobt doprovoda
vybere ten, ktery se mu zda pro
danou pisen nejvhodnéjsi, svoje
rozhodnuti se pokusi zdtavodnit a
pripadné pisen doprovodit
zvolenym zpusobem.

interpretace rytmu pisni — hra na
télo, vyuziti nékterych nastroja z
Orfova instrumentare

tanecéni hry se zpévem, pantomima

kvality tona — délka, sila, vyska;
rytmus, pohyb melodie (vzestupna
a sestupnd); tempové a dynamické
zmény v hudebnim proudu

hudebni nastroje z bezprostredni
blizkosti zakt (klavir, kytara,
nékteré Orffovy nastroje) a jejich
uziti v hudbé

hudba vokalni a instrumentalni;
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni  doprovody  vhodnych
lidovych a umeélych pisni
interpretované ucitelem pripadné
ucitelem ve spolupraci s zaky na
akustické 1 elektronické nastroje

(Orffav  instrumentar, kytara,
klavir, keyboard) nebo vytvorené v
aplikacich, zdGvodnéni vybéru

(Iibi—nelibi, pro¢ — hra s hudebni
barvou)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

VOKALNI CINNOSTI

Zpiva v jednohlase. pévecké dovednosti — dychani, éesk}'r jazyk
vyslovnost, nasazeni a tvorba téonu |OSV 1.1
hudebni rytmus — realizace pisni Matematika
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
hudebni hry — ozvéna, otazka —
odpoved

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Rytmizuje a melodizuje rytmizace textd éesky jazyk

Télesna vychova

Télesna vychova

Vytvarna
vychova

MKV 1

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Rocnik: treti
Casova dotace: 1 hodina tydné

hudbu; pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

POSLECHOVE CINNOSTI
Rozlisuje jednotlivé kvality tonu,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje.

0Odlisi hudbu vok4alni,
instrumentalni a vok4alné
instrumentalni.

Porovna razné doprovody k
pisnim véetné doprovodu
elektronickym nastrojem; podle
svého pocitu vybere doprovod,
ktery povazuje za vhodnéjsi, a
pokusi se svoji volbu zduvodnit,

takt

tanecni hry se zpévem; pantomima
a pohybova improvizace; utvareni
pohybové paméti

kvality tona — délka, sila, vyska,
barva; rytmus, melodie, gradace,
pohyb melodie (vzestupna a
sestupnd); tempové a dynamické
zmény v hudebnim proudu

hudebni nastroje — bici, dechové,
strunné (priklady, ukazky a uziti v
hudebni tvorbé)

hudba vokalni, instrumentalni a
vokalneé-instrumentalni; lidsky
hlas, hudebni nastroj

ruznorodé hudebni doprovody
lidovych 1 umelych pisni
interpretované ucitelem i zaky na
akustické 1 elektronické naéstroje

(Orffav  instrumentar, kytara,
klavir, keyboard) nebo vytvorené v
aplikacich, zdavodnéni vybéru

(Iibi—nelibi, pro¢ — hra s hudebni

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI
Zpiva v jednohlase. pévecké dovednosti — dychani, éesky jazyk
vyslovnost, nasazeni a tvorba téonu, | Matematika
hlasova hygiena
hudebni rytmus — realizace pisni
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
hudebni hry — ozvéna, otazka —
odpoved
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Rytmizuje a melodizuje rytmizace textu, vyuziti nékterych éesky jazyk
jednoduché texty. nastroju z Orffova instrumentare
Vyuziva jednoduché hudebni nota jako graficky znak pro ton; Vytvarna
nastroje k doprovodné hre. zapis rytmu jednoduché pisné vychova
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI
Reaguje pohybem na znéjici taktovani — dvoudoby a tridoby Matematika

Télesna vychova

Vytvarna
vychova

MKV 4

Informatika
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zvoleny doprovod podle svych barvou), samostatny vybér =z
dispozic realizuje. nabizenych mozZnosti, pripadné
samostatnd hra doprovodu ¢i hra s
dopomoci ucitele

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystuptu v ramci podptrnych
opattent:

Zak:
» zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
» hospodarné dycha a zretelné vyslovuje prii rytmizaci rikadel i1 pri zpévu
» reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
»  rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Rocnik: ¢tvrty

Casové dotace: 1 hodina tydné

individuélnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

Ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanec¢nich krokd, na
zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

POSLECHOVE CINNOSTI
Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredki.

Rozpozn4 hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

¢tyrdoby takt

tanecni hry se zpévem (rtizné
hudebni zanry); pantomima a
pohybova improvizace; utvareni
pohybové paméti

rytmus, melodie, gradace, pohyb
melodie (vzestupna a sestupna);
metrorytmické, tempové,
dynamické a harmonické zmény v
hudebnim proudu

hudebni styly a zanry — hudba
pochodova, ukolébavka apod.,
slovni vyjadreni (jaka je to hudba)

hudebni formy — mala pisnova
forma, rondo, variace

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI
Zpiva v jednohlase ¢i1 dvojhlase v | pévecké dovednosti — dychani, (Vjeskjf jazyk
durovych i mollovych téoninach a |vyslovnost, nasazeni a tvorba
pri zpévu vyuziva ziskané pévecké | ténu, hlasova hygiena, rozsirovani
dovednosti. hlasového rozsahu
dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vyuziva jednoduché hudebni nota jako graficky znak pro ton; Vytvarna
nastroje k doprovodné hre i k zapis rytmu jednoduché pisné, vychova
reprodukeci jednoduchych motivi [ notovy zapis jako opora pii
skladeb a pisni. realizaci pisné
Vytvari jednoduché predehry, tvorba predeher a doher s
mezihry a dohry a provadi vyuzitim ténového materialu
elementarni hudebni improvizace. | pisné formou hudebni hry
(ozvéna)
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI
Realizuje podle svych taktovani — dvoudoby, tridoby a Matematika

Télesna vychova

Télesna vychova

Vlastivéda

106




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

hudebni nastroje — bici, dechové,
strunné (priklady, ukazky a uziti
v hudebni tvorbeé)

Na dostupném elektronickém
nastroji zvoli s dopomoci vhodny
rejstrik a doprovodi pisen
prodlevou, hrou basovych tént ¢i
rytmickym vzorkem (patternem)
pripravenym ucitelem.

Ve skladbé prezentované
prostrednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli
nebo pocitaci) seradi ¢asti hrané
skladby do spravného celku.

Doprovodi pisen na dostupném
elektronickém nastroji, napriklad
hranim prodlevy ¢i basovych tona
oznacenych ucitelem na
klaviature elektronického
nastroje, nebo pomoci rytmického
vzorku (patternu) pripraveného
ucitelem ve zvolené aplikaci.

hudebni hry pomoci aplikace,
napt. Sluchohry, nebo hry
vytvorené ve vhodné aplikaci
(Audacity aj.)

hra na keyboard, pripadné MIDI
klavesy propojené s vhodnym
pocitacem — prodleva, basové
tony, doprovody z rytmické
databanky, tvorba ¢i prirazeni
vhodného patternu k pisni
(aplikace WebAudio Drum
Machine, Chrome Music Lab aj.)

Vytvarna
vychova

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Rocénik: paty
Casova dotace: 1 hodina tydné

individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

Ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim taneénich krokt, na
zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

POSLECHOVE CINNOSTI
Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredku.

ctyrdoby takt; tanec¢ni hry se
zpévem, jednoduché lidové i
moderni tance

tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové 1 moderni
tance; pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich
krokt; utvareni pohybové paméti

rytmus, melodie, barva, gradace,
pohyb melodie (vzestupna a
sestupnd); metrorytmické,
tempové, dynamické a
harmonické zmény v hudebnim
proudu

hudebni styly a zanry — hudba
tanecni, pochodova, vazna,
moderni apod.; slovni vyjadreni
(jaka je to hudba a proc je takova)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI
Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v | pévecké dovednosti — dychani, éesk;’r jazyk
durovych i mollovych téoninach a |vyslovnost, nasazeni a tvorba
pri zpévu vyuziva ziskané pévecké | ténu, hlasova hygiena, rozsirovani
dovednosti. hlasového rozsahu
dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vyuziva na jednoduché hudebni |nota jako graficky znak pro ton; Vytvarna
nastroje k doprovodné hre i k zapis rytmu jednoduché pisné, vychova
reprodukei jednoduchych motivi [ notovy zapis jako opora pri
skladeb a pisni. realizaci pisné
Vytvari jednoduché predehry, tvorba predeher, meziher a doher
mezihry a dohry a provadi s vyuzitim ténového materialu
elementarni hudebni improvizace. | pisné; hudebni hry — ozvéna,
otazka — odpoved
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI
Realizuje podle svych taktovani — dvoudoby, tridoby a Matematika

Télesna vychova

Télesna vychova

Vlastivéda
MKV 1
MKV 4
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Rozpozn4a hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby.

Na dostupném elektronickém
nastroji zvoli vhodny rejstiik a
doprovodi pisen prodlevou, hrou
basovych tonu ¢i rytmickym
vzorkem (patternem)
pripravenym ucitelem nebo jim
samotnym ve zvolené aplikaci
(napr. WebAudio Drum Machine).

Ve skladbé prezentované
prostrednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli
nebo pocitaci) seradi ¢asti hrané
skladby do spravného poradi a
pripadné rozpozna navrat hlavni
melodie (tématu), opakovani
motivu apod.

Vytvori predehru, mezihru ¢i
dohru k vybrané pisni za pomoci
dostupnych hudebnich nastroju ¢i
za pomoci dostupnych hudebnich
aplikaci (WebAudio Drum
Machine, Music Maker Jam aj.)

7 dostupnych zdroju vybere
vhodnou aplikaci pro vlastni
hudebni pokusy a navrhne, jak by
slo aplikaci vyuzit napriklad pro
vlastni tvorbu, a pripadné
zrealizuje svij hudebni napad.

hudebni formy — mala pisnova
forma, rondo, variace

hudebni nastroje — bici, dechové,
strunné (tridéni nastrojq,
priklady, ukazky a uziti v
hudebni tvorbeé)

hudebni hry pomoci aplikace,
napr. Sluchohry, poznavani
vyraznych ¢asti (navratua,
opakovani) pisné ¢i skladby z
grafického (digitalniho) zaznamu
(napr. aplikace Audacity)

hra na keyboard, pripadné MIDI
klavesy propojené s vhodnym
pocitacem — prodleva, basové
tony, doprovody z rytmické
databanky, tvorba ¢i prirazeni
vhodného patternu k pisni
(aplikace WebAudio Drum
Machine, Chrome music lab aj.)

Vytvarna
vychova
Informatika

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpurnych

opattent:
Zak:

» zpiva pisné v priméreném rozsahu k individualnim schopnostem

» propoji vlastni pohyb s hudbou
» doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni néstroje
» odlisi tony podle vysky, sily a barvy
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- pozorné vnima znéjici hudbu rtznych skladeb
- spravné hospodari s dechem p¥i interpretaci pisni - frazovani
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Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy pristup
k praci s nimi pri tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni
a aktualni zkusenosti zaka a umoznuje mu uplatnovat osobné jedinecné pocity a prozitky.
Vytvarna vychova pristupuje k vizudlné obraznému vyjadieni nikoli jako k pouhému
prenosu reality, ale jako k prostredku, ktery se podili na zpusobu jejiho prijimani a
zapojovani do procesu komunikace. Je postavena na tvurcich ¢innostech — tvorbé, vnimani
a interpretaci, které umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova prostredky
nejen tradi¢ni, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni. Tviréimi ¢innostmi
zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné své
jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu tvorby a
komunikace.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat.

Kompetence k ucéeni.
Pro rozvijeni této kompetence u zaku je treba:
» dat véem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomucky), aby bylo ucivo
zaktum predkladano s vyuzitim co nejvice smysla, zejména zraku, hmatu a sluchu;
» nechat zaky individualné s nazornymi pomuckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozlisovat;
» dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity didakticky cil, privést zaky
k tivaham o problému, k vyjadreni vlastnich zavérd, k znovuobjevovani poznatki;
dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce;
podporovat tvorivou ¢innost zak;
klast na zaky v ucivu primérené naroky a dat jim takovy prostor, ktery zohlednuje
individualni schopnosti jednotlivych zaku;
podporovat sebeduvéru zaku v jejich schopnosti;
upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivote;
vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci;
vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému ucent;

YV V V

YVVVY

Kompetence k reseni problému
Cinnostni uéeni je zalozeno na predkladani problémt a ukolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, dba se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pritom:
» podle svého uvazeni zaci na zakladé uvedenych ¢innosti nachazeji shodné, podobné
nebo naopak odlisné znaky;
» postupujeme od jednoduchych problémt ke slozitéjsim;
» na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;
» objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji
moznost vyuzivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti, zkusenosti;
» podporujeme Ucast zaklt v riznych soutézich, kde je treba uvazovat a hledat nové
zpusoby reseni dloh nebo zpracovavani udaju;
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» zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem, dosli ve své
¢innosti k zavéru, nasli resen;
» ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame zaky obhajovat.

Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje c¢innostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou ¢éinnosti
spojena komunikace mezi zadky navzajem i mezi zaky a ucitelem. K vytvareni této
kompetence je nutné:

» nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptsobu

reseni daného ukolu;

» prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské nazory, upresnovat je, vyjadrovat
uspokojeni nad spravnymi zavéry zaka a povysovat je na objev;
umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zZivota;
davat zaktim prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;
ucit zaky naslouchat nazortiim spoluzaki, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem;
» ve vytvarné a hudebni vychové nechat zaky pokusit se vyjadrovat dojmy

z uméleckého dila.

YV V

Kompetence socialni a personalni
Individualni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vziajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:
» se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v riizné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali;
» se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spolecného tkolu.

Kompetence obcanské

Cinnostni udeni prolina vyukou vsSech predmétd, zaci citi soundlezitost s tridnim
kolektivem, nebot jsou casto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzajem, diskutuji o
reseni problému, vypraveéji si rizné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

» k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti nésili;

» ke snaze mezi sebou pomahat, uznavat se a ocenovat napady druhych;
_ > ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti i uvédomovani si vlastnich prav.
Zaci pak také sndaze respektuji témata vztahujici se k péci a ochrané jejich zdravi.

Kompetence pracovni
Tato kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich
predmeétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na:
» dosazeni zrucnosti zaka pri praci s ruznymi materialy, provadéni ¢innosti a pokusu,
udrzovani poradku na pracovnim miste, systém v ukladani pomucek;
» samostatnou pripravu jednoduchych pomtcek pro vyuku zaky;
» dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri vytvarnych ¢innostech;
» poznavani raznych oborua lidské ¢innosti, jejich vysledkd a vyznamu pro ostatni lidi.

Kompetence digitalni

Tato kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich
predmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se,
jak:

» motivovat zaky k uzivani rdznorodych vizualné obraznych prostredkli vcetné
digitalnich technologii pri vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a riznych
variant reseni

» poskytovat zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledka
tvaréi prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace
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vést zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél 1 bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravam

vnimat objekty a situace rtznymi smysly a pro jejich vizualni vyjadreni nalézat
ruzné prostredky a podle svych schopnosti s nimi pracovat

vnimat a podle svych schopnosti interpretovat vizualné obrazna vyjadreni (vlastni i
svych spoluzaki) 1 vybrana umélecka dila

komunikovat primo i zprostredkované pomoci digitalnich technologii obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera vytvoril, vybral nebo upravil
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 1 hodina tydné

naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil.

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Objevovani svéta prirody
Rozpoznava-(linie, tvary, pozorovani prirody (prirodniny, Prvouka
objemy, barvy, objekty); rostliny, zvirata)
porovnava je a tridi na zakladeé |vztah k p¥irodé (estetické ocetiovani
ZkUéenOSti, Vjemﬁ, zazitku a krésy pfirody)
predstav.
priroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi, OSV 1.5
pocasi)
V tvorbé projevuje své vlastni [ motivacni video s tématem rodina, Informatika
zkusenosti; uplatnuje pfi tom |domov a skola
v plosném 1 prostorovém
usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace.
Vnim4 udalosti riznymi setkavani s prostymi zivotnimi OSV 1.5
smysly a vizualné zkusenostmi (u lékare, na posté, na
nadrazi, v obchodé aj.)
poslouchani a vypravéni (pohadky,
pisnicky, rikadla, zazitky)
Interpretuje podle svych vyjadreni nalad, fantazii a predstav
schopnosti rtizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
Interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusenosti.
Na zakladé vlastni zkusSenosti |ukazky vytvarnych praci Informatika
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Rocénik: druhy
Casova dotace: 1 hodina tydné

naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Rozpoznava (linie, tvary, pozorovani prirody (prirodniny, Prvouka
objemy, barvy, objekty); rostliny, zvirata)
porovnava je a tridi na.zékladé tvar krajiny v raznych souvislostech
zkusenosti, vjemu, zazitkd a (barevnost krajiny a jeji promény
predstav. v prubéhu roku, vyuziti zakovskych

zkusenosti)
vztah k prirodé (estetické ocenovani
krasy prirody)
priroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi,
pocasi)
V tvorbé projevuje své vlastni | motivacni video s tématem rodina, Informatika
zkusenosti; uplatnuje pri tom |domov a skola
v plo$ném 1 prostorovém
usporadant linie, tvary, .. |styk se svétem mimo skolu (ulice,
objemy, barvy, objekty a dalsi | cesta do &koly, sport, hry, vylety,
prvky a jejich kombinace. hiiste, pratel).
Vnimaéa-udalosti riznymi setkavani s prostymi zivotnimi
smysly a vizualné. zkusenostmi (u lékare, na posté, na
nadrazi, v obchodé aj.)
poslouchéani a vypravéni (pohadky,
pisnicky, rikadla, zazitky)
Interpretuje podle svych vyjadreni nalad, fantazii a predstav
schopnosti rizna vizualné obrazné vyjadreni — podobnost,
obrazna vyjadreni; odlisné kontrast, tvar
Interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusenosti.
Na zakladé vlastni zkusenosti |ukazky vytvarnych praci Informatika
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Rocénik: treti
Casova dotace: 1 hodina tydné

naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil.

zivoté
zapojeni fantazie

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Rozpoznava (linie, tvary, pozorovani prirody (prirodniny, Prvouka
objemy, barvy, objekty); rostliny, zvirata)
porovnava je a tridi na.zékladé chapani prirody ve smyslu prostiredi
zkusenosti, vjemu, zazitkd a zivota (krajina jako prostredi pro
predstav. rostliny, zvirata, lidi)

tvar krajiny v raznych souvislostech
(barevnost krajiny a jeji promény
v prubéhu roku, vyuziti zakovskych
zkusenosti)
vztah k prirodé (estetické ocenovani |EVV 4
krasy prirody)
priroda a béh casu (ro¢ni obdobi,
pocasi)
V tvorbé projevuje své vlastni |[styk se svétem mimo skolu (ulice, OSvi1z2
zkusenosti; uplatnuje pri tom |cesta do skoly, sport, hry, vylety,
v plosném 1 prostorovém hriste, pratelé)
usporadant linie, tvary, video — ukazka naseho mésta, planek | Informatika
objemy, barvy, objekty a dalsi | okolf gkoly
prvky a jejich kombinace.
Vnima-udalosti raznymi setkavani s prostymi zivotnimi
smysly a vizualné. zkusenostmi (u lékare, na posté, na
nadrazi, v obchodé aj.)
poslouchani a vypravéni (pohadky,
pisnicky, rikadla, zazitky)
svatecni setkavani
Interpretuje podle svych vyjadreni nalad, fantazii a predstav |OSV 1.5
schopnosti riizna vizualné obrazné vyjadreni — podobnost,
obrazna vyjadreni; odlisné kontrast, tvar
Interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusenosti.
Na zakladé vlastni zkusenosti | Motivacni video o mimozemském Informatika

Minimalni doporucena droven
opattent:
Zak:

pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych

» zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
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rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na prikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

uplatnuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pri tvaréich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzaktim
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Roénik: ¢tvrty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Pri1 tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se zaméruje na
projeveni vlastnich zkusSenosti.

Naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vniméani
dalsimi smysly, uplatnuje je

v plosné, objemové 1 prostorové
tvorbé.

Osobitost svého vnimani
uplatnuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro
vyjadreni novych i neobvyklych
pocittu a prozitkt svobodné voli
a kombinuje prostredky a

postupy.

Porovnava razné interpretace

pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

vizualné obrazového vyjadreni a

pozorovani véci

pozorovani prirody

nalady, emoce, predstavy, fantazie
pozorovani pohybu téla

sledovani projevu citovych reakeci
pocity vyvolané zrakovym vjemem
(film, hracka, ilustrace)

Ukéazka emoci v lidském zivoté

slovné charakterizuji a hodnoti
pohyby, gesta, odév, inspiraci
hledaji v okoli, ve vytvarnych
umeénich a v médiich

hledani podnéta v realném prostiedi

vyhledavani uzitého umeéni a
architektury v okoli skoly, v obci
nebo v regionu

tvori zaznamy pozorovani, vytvareji
sbirky

podileji se na zlepseni prostiredi
skoly

realizuji vytvarné projekty

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Pri1 vlastnich tvircich pozorovani lidi a jejich projevi Cesky jazyk
¢innostech prvky vizualné primé zazitky a zkusenosti zakt Vlastivéda
obrazového vyjadreni, umélecky zpracované popisy Matematika
porovnava je na zakladeé vztaht |gkutecnosti Prirodovéda

Télesna vychova
OSV 1.1

OSV 1.5

Informatika

Informatika
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pripravuji vytvarnou vyzdobu tridy,
skolni slavnosti
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Rocénik: paty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

v plosné, objemové 1 prostorové
tvorbé.

Osobitost svého vnimani
uplatnuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro
vyjadreni novych i neobvyklych
pocitl a prozitkt svobodné voli
a kombinuje prostredky a

postupy.

Porovnava razné interpretace
vizualné obrazového vyjadreni a

uniformy...

hledani podnétt v realném prostredi

soustfedéni na promeény v prirodé a
na jejich nuance

vytvareni predstav o pokracovani
neuzavienych prirodnich déju,
porovnavani jejich moznych variaci
a variant

vyhledavani uzitého umeéni a
architektury v okoli skoly, v obci
nebo v regionu

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Pri vlastnich tvircich pozorovani lidi a jejich projevi Cesky jazyk
¢innostech uziva prvky vizualné | primé zazitky a zkusenosti zaku Vlastiveda
obrazového vyjadreni, umélecky zpracované popisy Matematika
porovnava je na zakladeé vztaht |gkutecnosti Prirodovéda
pozorovani véci Hudebni
pozorovani prirody V}/rchova Telesna
vychova
nalady, emoce, predstavy, fantazie |[OSV 1.4
pozorovani pohybu téla
sledovani projevu citovych reakeci
pocity vyvolané zrakovym vjemem
(film, hracka, ilustrace)
pocity vyvolané uméleckym
zazitkem (balet, hudba)
P11 tvorbé vizualné obraznych | vysvétlovani zaméru vlastniho
vyjadreni se zaméruje na vytvarného projevu
projeveni vlastnich zkusenosti.
Naléza vhodné prostredky pro |slovné charakteristika a hodnoceni
vizualné obraznd vyjadreni, pohybi, gest, odévu, inspirace
ktera vznikla na zakladé vztahu | v okoli, ve vytvarnych uménich a
zrakového vnimani k vniméani v médiich
dalsimi smysly, uplatnuje je Prace s materidlem — navrh skolni [ Informatika
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pristupuje k nim jako ke zdroji |vyhledavani a srovnavani rtiznych
Inspirace. zpusobti uméleckého vyjadreni na
prikladech konkrétnich vytvarnych
del

hledani sty¢nych boda vytvarného
umeéni s dalsimi druhy a projevy
umeéni (kniha, film, divadlo)
hodnoceni v prostiredi skoly napft.
designu nebo architektury

Naléza a do komunikace tvoreni zaznamu pozorovani,
zapojuje obsah vizualné vytvareni sbirek

obraznych vyjadreni, ktera soustredéni na vytvarnou kvalitu
samostatné vytvoril, vybral ¢i zaznamu pri vyuzivani technickych
upravil. prostredkt

zaznamenavani a dokumentace své
¢innosti, tridéni obrazového
materialu

prace s ucebnicemi vytvarné
vychovy, encyklopedie
prilezitostna navstéva vystav

realizace vytvarného projektu
priprava vytvarné vyzdoby tridy,
skolni slavnosti, vyzdoby skoly
zlepseni prostredi skoly
dokumentace zivota skoly

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rameci podpurnych
opatreni:
Zak:
» uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvaréi zamér
» rozliSuje, porovnava a tridi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatnuje je podle
svych schopnosti pri vlastni tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich i umeélecké
produkce 1 na prikladech z bézného zZivota (s dopomoci ucitele)
» pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich
prozitkd, zkusenosti a fantazie
» vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vniméani tviréi ¢innosti vlastni,
ostatnich 1 uméleckého dila
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Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je v 1. - 5. roéniku realizovana prostiednictvim
vyucovaciho predmétu:

télesna vychova

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostredi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je
zdravi dilezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny zZivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stava se poznavani a praktické ovlivihovani podpory a ochrany zdravi jednou z
priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat
a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této oblasti sméruje predevsim k tomu, aby zaci
poznéavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i
hloubku problémt spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s
ruznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béznych i mimoradnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a
ziskavaji pottebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i1 zdravi jinych. Jde tedy z velké
casti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o
aktivnim jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zamérua je v zakladnim vzdélavani
nutné postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zdjem zaku o
problematiku zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana na 1. stupni ve
vzdélavacim oboru Télesna vychova, do niz je zahrnuta i1 zdravotni télesna vychova.
V ramci télesné vychovy je mozné zaradit i vyuku brusleni (zakladni techniky pohybu na
bruslich) na Zimnim stadionu nebo v arealu Vodniho svéta Kolin. Vzdélavaci obsah oblasti
Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo
vyuzivaji.

Vzdélavaci obsah je realizovan v téchto tematickych okruzich:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi, pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni
1 socialni pohody, vnimani radostnych prozitkt z ¢innosti podporenych pohybem, priprava
organizmu, zdravotné zamérené c¢innosti, poznavani zdravi jako dulezité hodnoty
v kontextu dalsich zivotnich hodnot, hygiena pri TV, bezpetnost piri pohybovych
¢innostech.

Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych dovednosti

Pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti,
pripravné upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v prirodé.

Dalsi pohybové c¢innosti rozvoje rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu.

Vyuka plavani je zabezpecena vyskolenymi instruktory a trenéry plavani Plavecké
skoly pri Vodnim sveété Kolin. Vyuku plavani realizujeme jiz v 1. obdobi v ¢asové dotaci 40
hodin.

122



Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Komunikace v TV, organizace pri TV, zasady jednani a chovani, pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci o pohybovych cinnostech, aktivni zapojovani do ¢innosti
podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych c¢innosti ve skole i v obci.

Vzdélavani v oblasti sméruje k chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni
pohody jako vyznamného predpokladu pro udrzovani zdravi, naplnéni zivotnich cila a
uplatnéni ve spolecnosti, ochrané zdravi a zivotu pri kazdodennich rizikovych situacich 1
mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s resenim
jednotlivych mimoradnych udalosti

V télesné vychové je velmi dulezité motivacni hodnoceni zaka, které vychazi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykona kazdého jednotlivce a
jejich zlepsovani — bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem, které
neberou v ivahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.

Pro zlepseni celkového pohybového rezimu zakt budeme vyuzivat metodické
doporuceni , Inspirace pro podporu pohybovych aktivit zaka zakladnich a strednich skol®,
které predstavuje komplexni nabidku pohybovych aktivit.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uéeni
Pro rozvijeni této kompetence u zakt v 1. — 5. ro¢niku je treba v TV:

> podporovat tvorivou ¢innost zaku;

» klast na zaky v uc¢ivu primeérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti uéiva a dat jim
k tomu takovy ¢asovy prostor, ktery zohlednuje individualni schopnosti jednotlivych
zak;

» podporovat sebediivéru zaku v jejich schopnosti;

» upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v rtznych sportech 1
Zivote;

» vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci, zlepsovani fyzické
zdatnosti;

» vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni pohybovych dovednosti;

» individualné vést zaky k ziskavani poznatku i z jinych zdrojd, sportovnich obor.

Kompetence k reseni problému

» podle svého uvazeni zaci na zakladé uvedenych ¢innosti nachazeji shodné, podobné
nebo naopak odlisné znaky;

» postupujeme od jednoduchych problémt ke slozitéjsim;

» na zakladé pochopeni sama sebe Zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;

» podporujeme ucast zaka v ruznych soutézich, kde je treba uvazovat a hledat nové
zpusoby resenti;

» zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem, dosli ve své
sportovni ¢innosti k radosti z pohybu;

» ruzné zaveéry, reSeni a rozhodnuti nechavame zaky obhajovat;

» umoznujeme zaktm vyhledavani novych pohybovych aktivit, jejich propojovani
s télovychovnym ucivem.
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Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje télovychovné cinnostni uceni ve vsech
vyucovacich metodach v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou
sportovni ¢innosti spojena komunikace mezi zaky a ucitelem. K utvareni této kompetence

je nutné:

» nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o zptusobu reseni sportovniho tkonu;

» prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské nazory, upresnovat je v nazvoslovi,
vyjadrovat uspokojeni nad spravnymi zavery zaku;

» umoznit zaktim hovorit i predvést poznané pohybové ¢innosti a zkusenosti z jejich
zZivota z oblasti zajmovych sporta;

» davat zaktum prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;

» ucit zaky naslouchat nazorim spoluzaku, vyuzivat moznosti o nazorech ke sportu
diskutovat, respektovat se navzajem;

» hovorit o postupu pri soutézich a zavodech, vyjasnovat si pravidla a predpisy pro
vSechny sportovni ¢innosti a hry;

» nechat zaky pokusit se vyjadrovat pohybem v rytmické gymnastice z poslechu

hudby.

Kompetence socialni a personalni

Individuéalni pohybové c¢innosti zarazované do télovychovné vyuky jsou stridany
¢innosti zakt ve dvojicich nebo ve skupinach, to vyzaduje vzajemnou spolupraci, domluvu
a respektovani se navzajem. Proto dbame na to, aby:

>

>
>

>

se zacl podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali;

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného tkolu;
v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout;

vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére, tomu mimo jiné napomaha
1 vhodné oslovovani zakt mezi sebou.

Kompetence obcanské

Cinnostni, tvoiivé, pohybové udeni prolind vyukou vsech predmétd, Zdci citi
sounalezitost s tridnim kolektivem, nebot jsou ve vzajemném propojeni, spolupracuji
navzajem, diskutuji o reseni ukoll, predvedou si rizné pohybové zkusenosti atp. Tento
raz vyuky vede zaky:

>
>
>
>

k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili;

ke snaze si mezi sebou poméahat, uznavat se a ocenovat napady a vykony druhych;
ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti i uvédomovani si vlastnich uspécht a prav;
k respektovani tématu vztahujicimu se k péci a ochrané jejich zdravi.

Kompetence pracovni

>
>

samostatnou pripravu jednoduchych pomucek a naradi pro vyuku zaky;
dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri télovychovnych ¢innostech.

Kompetence digitalni
Individuélni pohybové ¢innosti zarazované do télovychovné vyuky jsou podporovany praci
s digitalni technologii. K utvareni této kompetence je nutné:

>

seznamovat zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkt (v digitalnim 1
fyzickém prostredi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového
zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplnovani pyramidy pohybu)
motivovat zaky k aktivnimu rozvoji a zlepsovani zdravotné orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pristroji, k
meéreni zakladnich pohybovych vykont a porovnavani s predchozimi vysledky
motivovat zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych
aktivitach ve skole i v misté bydliste
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klast diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika
spojena s pouzivanim digitalnich technologii

podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatnovat kondiéné
zameérené ¢innosti; projevovat primérenou samostatnost a vali pro zlepseni
arovneé své zdatnosti, sledovat zmény i1 s vyuzitim digitalnich technologii
zmérit zakladni pohybové vykony a porovnat je s predchozimi vysledky i s
vyuzitim digitalnich technologii

orientovat se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziskavat potrebné informace i v
digitalnim prostredi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 2 hodiny tydné

a vylety do prirody, obleceni, obuti

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Uplatnuje hlavni zasady Bezpecnost cvicebniho prostoru, v | Prvouka
hygieny a bezpecnosti pii satnach a dalsich prostorach OSV 1.3
pohybovych ¢innostech ve zékladni zdsady bezpecného pohybu a
znamych prostorech skoly. chovéni pii TV a sportu
Reaguje na zakladni pokyny a |ndastup, spoleény pozdrav, zakladni
povely k osvojované ¢innosti a | postoje
jeji organizaci.

Prapravna, relaxaéni,
vyrovnavaci cviceni
Zvlada v souladu zakladni pojmy spojené s jednotlivym
s individualnimi predpoklady cvicenim
jednoduché pohybové ¢innosti dechova cviceni
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni.
Rytmicka gymnastika a tanec
rytmické citéni podle hudebniho
doprovodu, volné pohybové vyjadreni
hudby, tvorivost
Pohybové hry
Spolupracuje pri jednoduchych |[hry spojené s béhem Prvouka
tymovych pohybovych hry spojené s hazenim mic¢em OSV 1.4
¢innostech a soutézich. obratnostni hry
Kondi¢ni cviceni
rychlost, pohyblivost, obratnost,
vytrvalost, sila
Zaklady atletiky
Uplatnuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly.
Zaklady gymnastiky
Zvlada v souladu gymnastické cviky — video Informatika
s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni.
Zaklady sportovnich her OSV 2.4
pripravné a prupravné cviky s micem
Turistika a pobyt v prirodé
zakladni pojmy spojené s vychazkami |Prvouka

126




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Spojuje pravidelnou kazdodenni |zakladni zasady bezpecénosti, chovani |Cesky jazyk
pohybovou ¢innost se zdravim a |a hygieny
vyuziva nabizené prilezitosti.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

presun do terénu a chovani
v dopravnich prostredcich

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Bezpecnost a hygiena pohybovych
¢innosti
Uplatnuje hlavni zasady zakladni zasady bezpecného pohybu a |Prvouka
hygieny a bezpecnosti pii chovani pri TV a sportu
pohybovych ¢innostech ve hygiena na sportovisti a v prilehlych
znamych prostorech skoly. prostorech
Reaguje na zakladni pokyny a |néastup, spoleény pozdrav, zakladni OSV 1.2
povely k osvojované ¢innosti a |postoje a povely
jeji organizaci.
Prupravna, relaxaéni, vyrovnavaci
cviceni
Spojuje pravidelnou pohybovou | dechova cvi¢eni Prvouka
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizenych ptilezitosti. cvic¢eni pro pripravu organismu pred Hudebni
ruznymi aktivitami vychova
Rytmicka gymnastika a tanec
soustredéni na hudebni a rytmicky Hudebni
doprovod, vnimani a prozivani rytmu, |vychova
tempa a melodie
vyuziti naucenych krokt
v jednoduchém tanci
Pohybové hry OSV 2.4
Spolupracuje pri jednoduchych |hry spojené s béhem
tymovych pohybovych hry spojené s hazenim mice a
¢innostech a soutézich. obratnostni hry
Kondic¢ni cviceni
rychlost, vytrvalost, obratnost, Prvouka
pohyblivost, sila, rovnovaha
Zaklady atletiky
video — atletické zaklady Informatika
Zaklady sportovnich her OSV 3.1
pripravné a prupravné cviky s micem | Prvouka
spolupréace ve hre OSV 2.3
manipulace s micem (1 v pohybu)
Turistika a pobyt v prirodé EVV 4
zakladni pojmy spojené s vychazkami a | Prvouka
vylety do prirody, obleceni, obuti
zakladni zasady bezpecnosti, chovani a | Pracovni
hygieny ¢innosti
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Pouziva digitalni technologie
pro sledovani zakladnich
kondi¢nich ¢innosti; méri a
zaznamenava pohybové vykony
modernimi technologiemi.

Adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
plavecké dovednosti.

Zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecCnosti

sledovani drovné télesné zdatnosti
pomoci digitalnich technologii
vyhodnocovani télesné zdatnosti a
osobniho zlepseni

meéreni vykonu (délka, ¢as, pocet
opakovani apod.)

Plavani
(zékladni plavecka vyuka) — hygiena
plavani, adaptace na vodni prostredi

zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpusob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a bezpecnosti

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Rocnik: treti
Casové dotace: 2 hodiny tydné

zaklady a pravidla bezpecnosti

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Bezpecénost, poradova cvic¢eni
Uplatnuje hlavni zasady seznameni se sportovisti Prvouka
hygieny a bezpecnosti pri zdkladni zdsady bezpecného chovani OSV 1.4
pohybovych ¢innostech ve pri TV a sportu
znamych prostorech skoly. pifprava a tklid naiadi
chovani a pomoc pti poranéni
Reaguje na zakladni pokyny a |nastup, spolecné zahajeni, ukonceni,
povely k osvojované ¢innosti a |zakladni postoje
jeji organizaci. smluvené povely, znameni a dalsi
prostredky komunikace pri TV a sportu
jednoducha poradova cviceni
Prupravna, relaxaéni, vyrovnavaci
cviceni
Zvlada v souladu zakladni pojmy spojené s jednotlivym | Prvouka
s individualnimi predpoklady |cvicenim
jednoduché pohybové ¢innosti | dechové cvideni Hudebni
Jednotlivee nebo ¢innosti cvideni pro pripravu organismu pired vychova
provadéné ve skupiné, usiluje o riznymi pohybovymi aktivitami
jejich zlepseni.
kompenzacni cviceni pro spravné
drzeni téla
Rytmicka gymnastika a tanec
Spojuje pravidelnou pohybovou | rytmické citéni podle hudebniho Hudebni
¢innost se zdravim a vyuziva doprovodu, volné pohybové vyjadreni vychova
nabizené prilezitosti. hudby
estetika projevu, drzeni téla
ruzné druhy kroku a jejich obmény
Pohybové hry
Spolupracuje pri jednoduchych |hry spojené s béhem
tymovych pohybovych hry spojené s hazenim mice a
¢innostech a soutézich. obratnostni hry
hry v prirodé
Kondic¢ni cviceni
rychlost, vytrvalost, obratnost, Prvouka
pohyblivost, sila, rovnovaha
koordinace pohybu
Zaklady atletiky
start, béh, skok, hod
Zaklady gymnastiky
cviceni na naradi
Sportovni hry
prupravné cviky Prvouka
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Pouziva digitalni technologie
pro sledovani zakladnich
kondicnich ¢innosti; méri a
zaznamenava pohybové vykony
modernimi technologiemi.

Adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
plavecké dovednosti.

Zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

pohyb s micem 1 bez mice, zastaveni
Turistika a pobyt v piirodé
zakladni pojmy spojené s vychazkami a
vylety do prirody, obleceni, obuti
zakladni zasady bezpecnosti, chovani a
hygieny

chtize v terénu, taboreni, ochrana
prirody

sledovani drovné télesné zdatnosti
pomoci digitalnich technologii
vyhodnocovani télesné zdatnosti a
osobniho zlepseni

meéreni vykont (délka, ¢as, pocet
opakovani apod.)

Plavani
(zékladni plavecka vyuka) — hygiena
plavani, adaptace na vodni prostredi

zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpusob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a bezpecnosti

Pracovni
¢innosti
Vytvarna
vychova
Prvouka

Informatika

Minimalni doporucend troven pro uUpravy ocekavanych vystuptl v rameci podpurnych

opatreni:
Zak:

» zvlada podle pokynt pripravu na pohybovou ¢innost
» dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach
» reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti — projevuje kladny postoj
k motorickému uceni a pohybovym aktivitam — zvlada zakladni zptusoby lokomoce
a prostorovou orientaci podle individualnich predpoklada
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Roénik: ¢tvrty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

s individualnimi predpoklady

pohyblivost, sila, rovnovaha

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Bezpecénost, poradova cvic¢eni
Uplatnuje pravidla hygieny a |seznameni se sportovisti
bezpecného chovani v bézném | z4sady bezpecného chovani pri TV a
sportovnim prostredi. sportu
pouzivani vhodného sportovniho
obleceni a obuvi
priprava a uklid naradi
Adekvatné reaguje v situaci chovani a pomoc pti poranéni
urazu spoluzaka.
Uziva pri pohybové ¢innosti nastup, spolecné zahajeni, ukonceni, OSV 14
zakladni osvojované télocvicné |zakladni postoje a presuny
néazvoslovi; cvici podle smluvené povely, znameni a dalsi OSV 2.3
jedflOd’UChéhO nakresu, popisu | prostiedky komunikace p¥i TV a sportu
cviceni.
jednoducha poradova cviceni
Prapravna, relaxaéni, vyrovnavaci
cviceni
Zarazuje do pohybového zakladni pojmy spojené s jednotlivym | Hudebni
rezimu korektivni cviceni, cvicenim vychova
predevsim v souvislosti cviceni pro pripravu organismu pred Prirodovéda
s jednostrannou z4tézi nebo riznymi pohybovymi aktivitami
vlastnim svalovym oslabenim. kompenzaéni cviteni pro spravné
drzeni téla
protahovaci cviceni
cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
psychomotorické cviceni
Rytmicka gymnastika a tanec
Podili se na realizaci rytmické citéni podle hudebniho Hudebni
pravidelného pohybového doprovodu, volné pohybové vyjadreni vychova
rezimu; uplatnuje kondi¢né hudby
zaméTené ¢innosti; projevuje estetika projevu, drzeni téla
primérenou samostatnost a vyjadireni tempa, rytmu, melodie
vuali po zlepseni irovné své
zdatnosti.
Pohybové hry OSV 2.4
Jedna v duchu fair play, hry spojené s béhem
dodrzuje pravidla her a hry spojené s hazenim mice a
soutézi, pozné a oznaci zjevné |obratnostni hry
prestupky proti pravidlim a hry s netradi¢nim nacinim
adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych
¢innostech opacné pohlavi.
Kondic¢ni cviceni
Zvlada v souladu rychlost, vytrvalost, obratnost, Prirodovéda
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osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her.

Zmeéri zakladni pohybové
vykony a porovna je

s predchozimi vysledky.
Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.

Zorganizuje nenaroc¢né
pohybové ¢innosti a soutéze na
Grovni tridy.

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve skole 1 v misté bydlisté;
samostatné ziska potirebné
informace.

Pouziva digitalni technologie
pro sledovani zakladnich
kondicnich ¢innosti; méri a
zaznamenava pohybové vykony
modernimi technologiemi.
Sleduje informace o akcich
zameérenych na pohybové
aktivity ve skole 1 v misté
bydlisté a diskutuje o nich.

koordinace pohybu

Zaklady atletiky
rychly béh
vytrvalostni béh

béh v terénu
skok do dalky, do vysky

Zaklady gymnastiky

Prapravna cviceni

Akrobacie

Cviceni s nac¢inim a na naradi
Sportovni hry

zaklady a pravidla bezpecnosti
sportovni hry

manipulace s micem a jinym hernim
nacinim

utkani podle zjednodusenych pravidel
mini sportu

Turistika a pobyt v piirodé
zakladni pojmy spojené s vychazkami a
vylety do prirody, obleceni, obuti
zasady bezpecnosti, chovani a hygieny

pozorovani a ochrana prirody

zpusob pohybu v naroc¢néjsim terénu a
chovani v dopravnich prostiedcich pri
presunu

lékarnicka a osetreni poranéni, pomoc
zranénému

sledovani arovneé télesné zdatnosti
pomoci digitalnich technologii
vyhodnocovani télesné zdatnosti a
osobniho zlepseni

méreni vykonu (délka, ¢as, pocet
opakovani apod.)

hodnoceni a porovnavani vykona
(tabulkové procesory)

Informatika

Prirodovéda

Prirodovéda

OSV 2.2
OSV 3.1

OSV 1.2

Prirodovéda
Pracovni
¢innosti

Prirodovéda

OSV 3.2

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Rocénik: paty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

Uplatnuje pravidla hygieny a
bezpecéného chovani v bézném
sportovnim prostiedi.

Adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka.

Uziva pri pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni.

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her.

Bezpecénost, poradova cvic¢eni
seznameni se sportovisti

zasady bezpecného chovani pri TV a
sportu

Hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity
priprava a uklid naradi

chovani a pomoc pri poranéni
nastup, spolec¢né zahajeni, ukonceni,
zakladni postoje a presuny

zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

jednoducha poradova cviceni

Prapravna, relaxaéni, vyrovnavaci
cviceni

zakladni pojmy spojené s jednotlivym
cvicenim

dechova cviceni

cviceni pro pripravu organismu pred
ruznymi pohybovymi aktivitami
kompenzacni cviceni pro spravné
drzeni téla a jina zdravotné zamérena
cviceni

protahovaci cviky

psychomotorick4 cviceni

Rytmicka gymnastika a tanec
rytmické citéni podle hudebniho
doprovodu, volné pohybové vyjadreni
hudby

estetika projevu, drzeni téla
jednoduché tance

prupravné upoly — pretahy a pretlaky
Pohybové hry

hry spojené s behem

hry spojené s hazenim mice

silové a obratnostni hry

hry s netradi¢nim nacinim, pohybova
tvorivost

Kondic¢ni cviceni

rychlost, vytrvalost, obratnost,
pohyblivost, sila, rovnovaha

Zaklady atletiky

Prirodovéda

OSV 1.3

Prirodoveéda

Prirodovéda

Hudebni
vychova

OSV 2.4
Prirodovéda
Informatika

Cesk}'f jazyk

Prirodovéda
Matematika

Prirodovéda
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Zméri zakladni pohybové rychly béh Matematika
vykony a porovna je vytrvalostni béh
s predchozimi vysledky. béh v terénu
Jednoduse zhodnoti kvalitu skok do dalky, do vysky Vlastivéda
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.
Zasady olympijskych soutézi
Zaklady gymnastiky
Orientuje se v informacnich akrobaticka cviceni Prirodovéda
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve skole 1 v misté bydlisté;
samostatné zisk4 potiebné
informace.
cviceni na naradi a s nacinim
prupravna cviceni
Zaklady sportovnich her OSV 2.4
Jedna v duchu fair play, zaklady a pravidla bezpecnosti Prirodovéda
dodrzuje pravidla her a pohyb s micem i bez mice, zastaveni
soutézi, pozna a oznaci zjevné |utkani podle zjednodusenych pravidel
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych
¢innostech opac¢né pohlavi.
prupravné sportovni hry
dalsi sportovni ¢innosti dle moznosti
skoly
Turistika a pobyt v prirodé
zakladni pojmy spojené s vychazkami a | Prirodovéda
vylety do prirody, obleceni, obuti
zasady bezpecnosti, chovani a hygieny |Pracovni
¢innosti
pozorovani prirody Vytvarna
vychova
chtize a béh v terénu po vyznacené Vlastivéda
trase, zpusob pohybu v naro¢néjsim
terénu
aplikace pohybovych dovednosti Matematika
s vyuzitim prirodnich prekazek
lékarnicka a osetreni poranéni, pomoc
zranénému
zaklady ochrany prirody Prirodoveda
Sbira a (s pomoci ucitele) testy télesné zdatnosti pro danou Informatika

vyhodnocuje data tykajici se
kondi¢né zamérenych
pohybovych aktivit ziskanych
pomoci digitalnich technologii;
méri pohybové vykony
modernimi technologiemi a
zaznamenava je do tabulky a
navzajem je porovnava; sleduje
vyveésky a webové stranky

vékovou skupinu

pomtuicky pro méreni vykont
(krokomér, chytré hodinky)

meéreni a sledovani pohybovych aktivit
a télesné zdatnosti v prubéhu dne
atydne

hodnoceni a porovnavani nameérenych
vykonu (tabulkové procesory, grafy)
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télovychovnych a sportovnich
organizaci v misté bydlisteé a je
schopen o nich informovat.

Minimalni doporucena troven pro uUpravy ocekavanych vystupt v rameci podpurnych
opatreni:

7.4k:
>
>

>

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

uplatnuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

zvlada podle pokynu zakladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
inavy
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Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je v 1. - 5. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovaciho predmeétu:

pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je obsazena v predmétu Pracovni ¢innosti. Je
zameéren na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplnuje celé zakladni vzdélani o
dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalsim zivoté. Vede k ziskani
zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k profesni orientaci
zakua. 5

Vzdélavaci obsah oboru Clovék a svét prace je v 1. 1 ve 2. vzdélavacim obdobi rozdélen
na 4 tematické okruhy:

Prace s drobnym materidlem
Konstrukeéni ¢innosti
Péstitelské prace

Priprava pokrmu

Ukolem predmétu je vytvaret kladny vztah k praci, poznavat rizné materialy,
systematicky ovliviovat rozvoj motoriky a vytvaret pracovni dovednosti zakud, ucit
vytrvalosti a tvorivosti. Dtraz klademe 1 na zasady hygieny a bezpeCnosti pri praci se
zvolenym materialem a nastroji.

Zéci se uéi dodrzovat pracovni postup, organizovat svou praci, udrzovat poradek na
pracovnim misté a po skonceni prace své misto uklidit.

Na konci druhého obdobi je zak pripraven orientovat se v ruznych oborech lidské
¢innosti a forméach fyzické a dusevni prace, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uceni.
Pro rozvijeni této kompetence u zakt v 1. — 5. rocniku je tieba:
» dat vsem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor — pomucky;
» nechat zaky individualné s témito pomtckami manipulovat;
» dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup meél urcity didakticky cil, aby zaci vyjadrili
vlastni zavéry;
dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce;
podporovat tvorivou ¢innost zaku;
podporovat sebeduveéru zaku v jejich schopnosti;

YV V
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upozornovat na konkrétni vyuziti dovednosti a védomosti v zivote;

vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci;

vytvaret navyky k pozdéjsi samostatné praci;

individualné vést zaky k ziskavani poznatkt 1 zjinych zdrojd, nez jsou skolni
materialy.

YVVVYVY

Kompetence k reseni problému
Cinnostni uéeni je zalozeno na predkladani problému a ukolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, dba se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pritom:
» podle svého uvazeni nachazeji shodné, podobné nebo odlisné znaky;
» postupujeme od jednoduchého k slozitéjsimu;
» na zakladé pochopeni Zaci sami navrhuji rdzné obmény ¢innosti;
» objevené poznatky aplikuji v raznych ¢innostech a situacich, které sami vymysleji;
» podporujeme Ucast zaka v riznych soutézich;
» vedeme zaky k tomu, aby se nedali odradit nezdarem, ale aby trpélivé hledali reseni;
» ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechame zaky obhajovat.

Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje c¢innostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho prilezitosti, protoze s kazdou cinnosti je spojena
komunikace mezi zaky navzajem 1 mezi zaky a ucitelem. K vytvareni této kompetence je
nutné:

» nechat zaky hovorit pri kazdé ¢innosti o vlastnim zpusobu reseni daného tkolu;

» umoznit zaktm hovorit o souvislostech a jejich zkusenostech;

» nechat zaky projevovat vlastni nazor;

» ucit zaky respektu k nazortiim ostatnich spoluzak, ucit se o problémech diskutovat;

» vyuzivat poznatka z cetby, prirody i televiznich nauc¢nych poradu.
Kompetence socialni a personalni

Individudlni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:

» se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby tato

pravidla respektovali;
» se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dilé¢ich ¢asti spoleéného tkolu;
» v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc poskytnout.

Kompetence obcanské

Cinnostni udeni prolind vyukou vSech predmétfl, Zaci citi sounalezitost s t¥idnim
kolektivem, nebot jsou casto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzajem, diskutuji o
reseni problému, sdéluji si rizné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

» k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili;

» ke snaze vzajemné pomoci a uznani napada druhych;
_ » ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti 1 uvédomovani si vlastnich prav.
Zaci potom snaze respektuji témata vztahujici se k péci a ochrané jejich zdravi.

Kompetence pracovni
Tato kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich
predmeétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na:
» dosazeni zruc¢nosti zakl pri praci s riznymi materialy, provadéni ¢innosti a pokusn,
udrzovani poradku na pracovnim miste;
» samostatnou pripravu jednoduchych pomticek pro vyuku;
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> dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi pri rtiznych ¢innostech;
» poznavani ruznych obort lidské ¢innosti a jejich vyznam pro lidstvo.

Kompetence digitalni

Tato kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich

predmétech spolu s pracovnimi c¢innostmi, které podporuji tuto vyuku.

Zamérujeme se, jak:

> pracovat podle slovniho navodu, predlohy i video navodu

> provadét pozorovani prirody, zaznamenavat je i s vyuzitim digitalnich technologii
a zhodnotit jejich vysledky

» pracovat podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu i video navodu

> provadét jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vést péstitelské pokusy a
pozorovani, které zaznamena i s vyuzitim digitalnich technologii a zhodnotit je

139



Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 1 hodina tydné

video navodu.

— zkoumaéni vlastnosti materialu,
vyuziti  vhodnych  pracovnich
pomucek

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

PRACE S DROBNYM

MATERIALEM

Vytvari jednoduchymi postupy mackani, strihani, vystirihovani,

ruzné predméty z tradicnich 1 trhani, prekladani a lepeni papiru

netradicnich materialt.

Pracuje podle slovniho navodu a |strihani a lepeni textilu éesk;’r jazyk

predlohy.

KONSTRUKCNTI CINNOSTI

Zvlada elementarni dovednosti a | sestavy stavebnicovych prvka Prvouka

¢innosti pii préci se stavebnicemi. | montézni a demontézni prace Matematika
OSV 2.2

PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani prirody, zakladni znalosti péce o pokojové |Prvouka

zaznamena a zhodnoti vysledky |rostliny

pozorovani.

PRIPRAVA POKRMU

Pripravi tabuli pro jednoduché zaklady spravného stolovani a Prvouka

stolovani, chova se vhodné pri spolecenského chovani OSV 2.4

stolovani.

Vytvori zvoleny vyrobek podle tvorba vyrobku podle video navodu | Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Rocénik: druhy
Casova dotace: 1 hodina tydné

video navodu.

— zkouméni vlastnosti materialu,
vyuziti vhodnych pracovnich
pomtucek

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM
Vytvari jednoduchymi postupy mackani, strihani, vystiihovani a |Prvouka
ruzné predméty z tradicnich 1 lepeni papiru OSV 1.1
netradi¢nich materiala. navlékani jehly, uzel, prisivani
knofliku
Pracuje podle slovniho navodu a |opracovani a tridéni prirodniho
predlohy. materialu
dotvareni, aranz a navlékani
prirodniho materialu podle
slovniho navodu a predlohy
KONSTRUKCNTI CINNOSTI
Zvlada elementarni dovednosti a | sestavy stavebnicovych prvki Matematika
¢innosti pii praci se OSV 1.5
stavebnicemi. montazni a demontazni prace se Informatika
stavebnici podle navodu
PESTITELSKE PRACE
Provadi pozorovani prirody, zakladni péce o pokojové rostliny — [ Prvouka
zaznamena a zhodnoti vysledky |zalévani, kypreni a otirani listd,
pozorovani, pecuje o nenarocné |get{ semen, pozorovani a hodnoceni
rostliny. vysledkt pozorovani
PRIPRAVA POKRMU
Pripravi tabuli pro jednoduché priprava jednoduchého pokrmu Prvouka
stolovani, chova se vhodné pri studené kuchyné OSV 2.4
stolovéni. vhodné chovéni pii stolovani
Vytvori zvoleny vyrobek podle tvorba vyrobku podle video navodu | Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Rocénik: treti
Casova dotace: 1 hodina tydné

video navodu; zaznamena
vysledky pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii.

— zkoumani vlastnosti materialu,
vyuziti vhodnych pracovnich
pomucek

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM
Vytvari jednoduchymi postupy prekladani, skladani, mackani, Prvouka
ruzné predméty z tradicnich 1 trhani, lepeni, polepovani, strihani [OSV 1.5
netradiénich materialu. a vystrihovani, propichovani
jednoduché prostorové tvary
Z papiru
Pracuje podle slovniho navodu a |odméreni nité, navlékani jehly,
predlohy. uzel, zadni steh, prisivani knofliku
strihani a lepeni textilu,
jednoduchy textilni vyrobek
opracovani a tridéni prirodniho
materialu
KONSTRUKCNTI CINNOSTI
Zvlada elementarni dovednosti a |sestavy stavebnicovych prvka Matematika
¢innosti pii praci se podle predlohy
stavebnicemi. mont4zni a demontézni prace
PESTITELSKE PRACE
Provadi pozorovani prirody. presazovani a rozmnozovani Prvouka
rostlin, pozorovani a hodnoceni
vysledkt pozorovani
Pecuje o nenarocné rostliny. zakladni péce o pokojové rostliny — éesky jazyk
zalévani, kypreni a otirdani lista EVV 3
PRIPRAVA POKRMU
Pripravi tabuli pro jednoduché zakladni vybaveni kuchyné Cesky jazyk
stolovani. skladovani potravin
technika v kuchyni
priprava jednoduchého pokrmu
Chova se vhodné pri stolovani. pravidla spravného stolovani
Vytvori zvoleny vyrobek podle tvorba vyrobku podle video navodu | Informatika

Minimalni doporucend troven pro uUpravy ocekavanych vystupt v rameci podpurnych

opatreni:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

74k:

» zvlada zakladni manudlni dovednosti pri praci s jednoduchymi materidly a
pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy rtzné predméty z tradiénich i

netradi¢nich materiglu

» pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTT
Zak:

» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi
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PESTITELSKE PRACE
Z4k:
» provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho
vysledky
» pecuje o nenarocné rostliny
PRIPRAVA POKRMU
Z4k:
» upravi stul pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pri stolovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Roénik: ¢tvrty
Casova dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

PRACE S DROBNYM

MATERIALEM

Vytvari primérenymi pracovnimi |rozmeérovani a stiihani papiru Matematika

operacemi a postupy na zakladé |nebo kartonu, polepovani,

své predstavivosti ruzné vyrobky |tapetovani

z daného materialu. sesivani listli, dérovani, Vytvarna
zhotovovani slozitéjsich vychova
skladanek

Vyuziva pri tvorivych ¢innostech |rtzné druhy steht, jednoduchy

s ruznym materialem prvky Sev, rozliSovani textilii

lidovych tradic. upevnovani navyku organizace
prace

Voli shodné pracovni pomucky, Pracovni pomtcky a nastroje a

nastroje a nac¢ini vzhledem jejich vyuziti

k pouzitému materialu. lisovani rostlin, svazovani kvétin

KONSTRUKCNTI CINNOSTI

Provadi pri praci se stavebnicemi, | montaz a demontaz

jednoduchou montéaz a demontaz. |stavebnicovych prvka podle
vlastni predstavy, predlohy,

Pracuje podle slovniho navodu, navodu

predlohy, jednoduchého nacrtu.

PESTITELSKE PRACE

Provadi jednoduché péstitelské seti a sazeni Prirodoveéda

¢innosti.

Osetruje a péstuje podle danych | péce o pokojové rostliny

zasad pokojové a jiné rostliny.

Voli podle druhu péstitelskych pomucky a naradi pro péstovani

¢innosti spravné pomucky, rostlin

nastroje a nacini. rostliny jedovaté

PRIPRAVA POKRMU

Orientuje se v zakladnim

vybaveni kuchyné.

Pripravi samostatné jednoduchy |priprava pokrmu

pokrm.

Dodrzuje pravidla spravného uUprava stolu

stolovani a spolecenského pravidla spravného stolovani

chovani.

Udrzuje poradek a cistotu zasady hygieny a bezpecnosti

pracovnich ploch, dodrzuje zasady | prace

hygieny a bezpecnosti prace; prvni pomoc pri irazu Prirodovéda

poskytne prvni pomoc pri urazu v
kuchyni.

144




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Pozoruje a zaznamena vyvoj
rostlin pri péstitelskych pokusech
s vyuzitim digitalnich technologii;
zvoli si vyrobek, samostatné
vyhleda vhodny video navod,
vyrobek vytvori.

pozorovani rozmnozovani rostlin a
jeho zdznam s vyuzitim
digitalnich technologii

tvorba vyrobku podle video
navodu — vyhledani video navodu,
volba vhodného materialu a
pomucek

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Rocénik: paty
Casova dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM
Vytvari primérenymi pracovnimi |techniky dérovani, polepovani, Matematika
operacemi a postupy na zakladé |tapetovani OSV 1.5
své predstavivosti rizné vyrobky | prostorové konstrukee, skladanky,
Z daného materiélu. ékolni pomﬁcky
Voli shodné pracovni pomucky, funkce a uziti dérovacky, Vytvarna
nastroje a nacini vzhledem sesivacky, sablony vychova
k pouzitému materialu. rizné druhy steht
Vyuziva pri tvorivych ¢innostech |rtzné materialy, prvky lidovych éesky jazyk
s riznym materidlem prvky tradic a femesel
lidovych tradic.
KONSTRUKCNTI CINNOSTI
Provadi pri praci se stavebnicemi, | konstrukéni ¢innosti — prace se Matematika
jednoduchou montaz a demontaz. |stavebnici — plosné, prostorové
prace s navodem, predlohou a
Pracuje podle slovniho navodu, nacrtem
predlohy, jednoduchého nacrtu.
Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pri urazu
PESTITELSKE PRACE
Provadi jednoduché péstitelské zakladni péce o pokojové rostliny |Prirodovéda
¢innosti. P,
setl a sazeni
Osettruje a péstuje podle danych |odnoze a rizky — mnozeni rostlin
zasad pokojové 1 jiné rostliny.
Samostatné vede péstitelské peéstitelské pokusy a pozorovani
pokusy a pozorovani. (okrasné rostliny, 1é¢ivky, koreni,
zelenina)
rostliny jako drogy a alergie
Voli podle druhu péstitelskych spravné pomucky, naradi a
¢innosti spravné pomucky, nastroje
nastroje a nacini.
Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc prii urazu.
PRIPRAVA POKRMU
Orientuje se v zakladnim zakladni vybaveni kuchyné
vybaveni kuchyneé.
priprava pokrmu Prirodovéda
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Pripravi samostatné jednoduchy
pokrm.

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani.

Udrzuje poradek a ¢istotu
pracovnich ploch, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pri irazu

v kuchyni...

Pozoruje a zaznamena vyvoj
rostlin pri péstitelskych pokusech
s vyuzitim digitalnich technologii;
zvoli si vyrobek, samostatné
vyhleda vhodny video navod,
vyrobek vytvori.

jednoduchy pokrm studeny a
teply
slavnostni Gprava stolu

pravidla spravného stolovani
spravné chovani a zasady
bezpecnosti a hygieny
poradek na pracovnim misté
prvni pomoc pri urazu

pozorovani rozmnozovani rostlin a
jeho zaznam s vyuzitim
digitalnich technologii

tvorba vyrobku podle video
navodu — vyhledani video navodu,
volba vhodného materialu a
pomucek

Vytvarna
vychova

Prirodovéda

Informatika

Minimalni doporucena turoven pro
opatreni:

upravy ocekdvanych vystupt v rameci podpurnych

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak:

VVVY

poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak:

» provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

» pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

» udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pri drobném trazu
uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

?ESTITELSKE PRACE
Zak:

vytvari primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu
vyuziva pri tvorivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;

» dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
» osetfruje a péstuje podle danych zasad pokojové 1 jiné rostliny a provadi péstitelska

pozorovani
>

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri Grazu na

» zahradé .
I?RIPRAVA POKRMU
Z4k:

» uvede zdkladni vybaveni kuchyné

» pripravi samostatné jednoduchy pokrm

» dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani

» udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pii Urazu v kuchyni

- uplatnuje zaklady spravné vyzivy
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Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je v 6. — 9. roéniku realizovana
prostrednictvim vyucovacich predmeéti:

Ceskjr jazyk a literatura
Cizi jazyk (anglicky a némecky jazyk)
Dalsi cizi jazyk (némecky a rusky jazyk)

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma rozhodujici postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakim
vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.

Vsechny tyto vyucovaci predméty maji spolecné hlavni cile; jazykové vzdélavani
vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat a
chapat jazykova sdéleni, zvladnout bézna pravidla komunikace, Ucastnit se diskusi,
vhodné se vyjadrovat a Uc¢inné uplatnovat, prosazovat a obhajovat svij nazor v ramci
kultivovaného, vsestranné rozvinutého projevu, =ziskavat informace v literature,
slovnicich, sdélovacich prostredcich a informacni technice, umét je objektivné hodnotit a
zpracovavat.

Jazykové vzdélavani tedy povazujeme jako cestu k rozvoji presného a logického
mysleni. Jazyk chapeme jako prostredek pro sdélovani myslenek a pociti. Z tohoto
pohledu pristupujeme k jazyku béhem vyucéovani. Chapeme jej v roviné kulturni, socialni
a psychické.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepsim
zajmu zaka-cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk nebo vzdélavacim
obsahem Ceétiny jako druhého jazyka (Ize vyuzit Kurikulum c¢estiny jako druhého jazyka
pro zakladni vzdélavani). V téchto pripadech se nejedna o podplirné opatreni, vzdélavaci
obsah se nahrazuje bez vytvareni individualniho vzdélavaciho planu (IVP).

(jeskjr jazyk a literatura je vyucovan ve vsech roc¢nicich 1.1 2. stupné. Jeho obsahem je
naplnovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru cesky jazyk a literatura stanovenych
RVP pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekavané vystupy prarezovych témat.

Cesky jazyk a literatura m4 mezi vyudovacimi predméty stézejni postaveni, protoze
dovednosti, které si v jeho rameci zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdélavani v ramei
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatka ve vsech dalsich
oborech.

Vyuka probihd v kmenovych tridach. Do kazdého roéniku je zarazovano zazitkové
cteni. Vyuka literatury se nesoustreduje na encyklopedické znalosti. Cilem je vytvorit
zakladni orientaci v literarnich druzich a dilech v souvislosti s dobou jejich vzniku, chapat
odraz doby v konkrétnich dilech a vnimat posun v jednotlivych zZanrech od jejich vzniku az
do soucasnosti. Pri ziskavani poznatkt jsou v hodinach vyuzivany encyklopedie, literatura
k tématu, multimedialni zdroje a internet, ale 1 vlastni tvorba v ramci moznosti zanru.
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Dalsim zpusobem naplnovani cili predmétu jsou navstévy knihoven, divadelnich a
filmovych predstaveni, besedy s literarni tématikou, prace s knihou a s texty na internetu.
Duraz je kladen na rozvoj komunikacénich dovednosti, k tomu je podrizena i vyuka
gramatiky, dale pak na ¢teni s porozuménim.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uc¢eni

VVVVYVYVVYVYY

vyjadiuje a zdavodnuje souvisle své myslenky

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby a metody

propojuje probrana témata s jazykovymi jevy

vyhledava z textu zasadni informace, tridi je a predava vhodnou formou ostatnim
posoudi vécnou hodnotu a vérohodnost informace z rtiznych zdroji

systematicky vede a uklada ziskané informace

osvojené dovednosti z jazykového vzdélavani pouziva 1 v jinych oblastech

pracuje s textem, uvadi véci do souvislosti

vazi si uméni a ma k nému pozitivni vztah

Kompetence k reseni problému

>
>
>

>

hleda rizna reseni problémn, vybira optimalni variantu

resi problémy a dokaze vhodnou argumentaci presvédcit ostatni o svych nazorech
Ucastni se diskusi a vyjadiuje svij vlastni nizor, samostatné vyhledava pravidla,
kterymi se ridi probirané mluvnické jevy

naléza chyby v textu a odivodnuje spravné reseni

Kompetence komunikativni

>

>

formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

vyuziva informacni a komunikacni prostredky pro kvalitni komunikaci s okolnim
svétem

rozumi ruznym typum textu a tvorivé je vyuziva k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

nasloucha promluvam druhych lidi, reaguje na né, vhodné argumentuje, i¢inné se
zapojuje do diskuse, dokaze obh4jit sviij nazor, toleruje i odlisné nazory

Kompetence socialni a personalni

VVVVVVVVYYVY

dodrzuje spolecné stanovend pravidla

pomaha slabsim, toleruje jejich nedostatky

ocenuje zkusenosti druhych lidi a respektuje jejich nazory

dokaze pozadat o pomoc a poskytnout ji

navazuje a udrzuje kontakty

neboji se vyjadrit odmitavé postoje ke vSsemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky
uplatnuje zdravé sebevédomi a objektivni sebehodnoceni

uplatnuje své schopnosti a ziskané znalosti v praktickém zivoté

spolupracuje s ostatnimi, zvlad4 stridani roli ve skupiné
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Kompetence obcanské
» chape kontinuitu minulosti a soucasnosti
» zna a ocenuje nase slovesné dédictvi a dokaze je srovnat se svétovou literaturou
» vazi si svého materského jazyka jako odkazu predkd, je hrdy na svou vlast a jeji
vyznam v ramci Evropy
» uplatnuje sva prava a plni své povinnosti
» uveédomuje si potiebu cetby, literarniho projevu a prednesu

Kompetence pracovni

dodrzuje hygienicka pravidla pro ¢teni a psani

pripravuje a udrzuje si svij pracovni prostor

zodpovida za vysledky své prace

posoudi své realné moznosti a schopnosti

objektivné hodnoti vlastni pracovni vysledky

pri konkrétni praci pouziva vhodné pomucky

chape rozdil mezi teorii a praxi

dokaze na sebe brat odpovédnost, prispiva k praci skupiny a spole¢nosti

VVVYVYVVYVYYVY

Kompetence digitalni

» uziva béznych digitalnich zarizeni, riznych aplikaci a sluzeb pri uceni i pri zapojeni
do spolecenského zivota, ke schopnosti samostatného vybéru adekvatni technologie
pro konkrétni problém ¢i situaci

» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje a sdili informace a digitalni obsah a dale
s nimi pracuje efektivné a adekvatné vzhledem k dané situaci a tcelu

» vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtzné formaty, vyjadruje se
prostrednictvim digitalnich prostredkil, to vse s uplatnénim znalosti autorského
prava

» dokaze predchazet situacim, které ohrozuji bezpecnost zarizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné i dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich

> je schopen etického jednani pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: sesty
Casova dotace: 5 hodin tydné

Vyhledava informace v raznych
typech katalogt, knihovné i
v dalsich informacnich zdrojich.

Druhy literatury — zaklady
literarni teorie.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA
Spisovné vyslovuje ceska a bézné |Zvukova stranka jazyka — Anglicky jazyk
uzivana cizi slova. vyslovnost a prizvuk Némecky jazyk

OSV 1.1
Samostatné pracuje s Pravidly, se |Sezndmeni s jazykovymi
SSC a dalsimi jazykovymi priruckami
priruckami.
Vyuziva elektronickou podobu Informatika
jazykovych prirucek.
Spravneé tridi slovni druhy, tvori Urcovani slovnich druht
spisovné tvary slov a védome jich | (pridavna jména privlastnovaci),
pouziva ve vhodné komunikaéni mluvnické vyznamy a tvary slov
situaci.
Vyuziva znalosti pii tvorbeé Druhy vét podle postoje mluvéiho
jazykovych projevi podle
komunikacéni situace.
Rozlisuje vyznamové vztahy Véta jednoducha — shoda
gramatickych jednotek ve véteé. prisudku s podmétem, vétné

cleny
Véta jednoducha a souveti

LITERARNI VYCHOVA
Rozlisuje zakladni literarni druhy | Charakteristika literarnich Déjepis
a zanry, porovnava je 1 jejich druht — lyrika, epika, drama
funket, uvede jejich vyrazné Rozliseni poezie a prozy Vytvarna
predstavitele. vychova

KQMUNIKACNi A SLOHOVA
VYCHOVA

Dorozumiva se kultivovaneé,
vystizneé, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci.

Mluveny projev
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Rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacéni zaAmér
partnera v hovoru

Uziva vhodné psani do odstaven, Vypravovani Prirodopis
sestavi osnovu, vypravi podle OSV 2.2
osnovy, dodrzuje ¢asovou

posloupnost.

Rozlisi a vyhleda zpravu a Zprava a oznameni MV 14

oznameni, napise jednoduchou
Zpravu a oznameni.

Popise jednoduchy predmeét, osobu, [Popis Pracovni
zvire, zvladne jednoduchy popis ¢innosti
pracovniho postupu, dodrzuje
pravidla prehlednosti.

Vyuziva zaklada studijniho cteni, Cteni s porozuménim Vychova k
vyhledava kli¢ova slova, vytvori Vytah obc¢anstvi
otazky a stru¢né poznamky, Vypisky

vypisky nebo vytah z precteného

textu.

Pri praci s textem vyuziva textovy Informatika
editor.

Napise soukromy dopis se vSemi Dopis

nalezitostmi.

Dokaze vyplnit jednoduché Tiskopisy

tiskopisy.

152




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: sedmy
Casové dotace: 4 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA
Rozlisuje a doklada na prikladech

obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni ceskych slov.

Rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech,
v pisemném projevu respektuje
koreny slov pri déleni slov.

Vyuziva znalosti o jazykové normé
pri tvorbé vhodnych jazykovych
projeva podle komunikacni situace.

Rozlisuje otazky zjistovaci a
doplnovaci.

Spravneé tridi slovni druhy a
veédomeé je pouziva ve vhodné
komunikacéni situaci, rozlisuje
neohebné slovni druhy, vyuziva
prislovecné sprezky, voli
nejvhodnéjsi predlozky a spojky v
souvetich.

V textu vyhleda priklady ¢inného a
trpného rodu.

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky.

Vhodné uziva jednoclenné veéty a
vétné ekvivalenty dle komunikacni
situace.

Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
jednoduché a v souvéti.

V pisemném projevu zvlada
zaklady syntaktického pravopisu
ve vété jednoduché a v souveti.

Zpusoby obohacovani slovni
zasoby
Stavba slova

Druhy vét podle postoje mluvéiho,
otazka zjistovaci a doplnovaci

Urcovani slovnich druht
Mluvnické vyznamy a tvary slov
Neohebné slovni druhy

Rod ¢inny a trpny

Psani velkych pismen ve
vlastnich jménech a nazvech

Véta jednoducha — véty
jednoc¢lenné a dvojclenné, vétné
cleny

Souvéti podradné — druhy
vedlejsich vét

Interpunkce

Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Rusky jazyk

OSV 2.3

Zemeépis

LITERARNI VYCHOVA

Rozlisuje zakladni literarni druhy,
uvadi jejich vyrazné predstavitele.

Charakteristika literarnich druhu
a zanru
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Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila.

Uvadi zakladni literarni sméry a

Prace s textem.

Zaklady literarni historie

jejich vyznamné ptedstavitele v s dlirazem na ceskou literaturu a [Déjepis

ceské a svétové literature. stredovek.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA

VYCHOVA

Usporada informace v textu Vypravovani

s ohledem na jeho tcel, vytvori

koherentni text s dodrzovanim

pravidel mezi vétného navazovani.

Vystihne povahu a zvlastnosti Popis, popis uméleckého dila Vytvarna

popisované skutecnosti, vyuziva vychova

réeni, prirovnani, prislovi a

porekadel.

Rozlisuje charakteristiku vnéjsi a | Charakteristika OoSsv a1

vhnitrni.

Rozlisi prosty popis od liceni. Liceni

Sestavi strukturovany zivotopis, Zivotopis Vychova k

uziva vhodné vyrazy. obcanstvi

Vyuziva elektronické aplikace pro Informatika

tvorbu zZivotopisu.

Formuluje Gstné i1 pisemné zadost. Zéadost MV 1.1
MV 2.1

Formuluje hlavni myslenky textu, |Vytah a vypisky Prirodopis

zpracuje vytah priméreného Fyzika

odborného textu, vybere vhodné Déjepis

jazykové prostredky. Zemépis

V préci s informacemi vyuziva Informatika

textovy editor.

154




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: osmy
Casové dotace: 5 hodin tydné

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA
Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
v souveéti.

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky, syntakticky ve vété
jednoduché a v souvéti.
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava
prenesena pojmenovani.

Samostatné pracuje s jazykovymi
priruckami.

Vyhledava a nahrazuje slova
prejata slovy domacimi.

Zvlada vyslovnost, pravopis a
sklonovani frekventovanych cizich
obecnych jmen a cizich jmen
vlastnich, vyuziva mluvnické
prirucky a slovniky.

Vyuziva vhodné vidovych dvojic
v komunikacénich situacich.

Souvéti souradné

Vyznamovy pomér mezi vétami a
vétnymi cleny

Interpunkce jednoduché véty a
souveti

Psani velkych pismen

Slovni zasoba a vyznam slova

Slova prejata a cizi jména vlastni

Slovesny vid

Zemeépis

Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Rusky jazyk

LITERARNI VYCHOVA

Formuluje Gstné i1 pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a
nazory na umelecké dilo.

Uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele v
ceské a svétové literature

Rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora.

Tvorivé ¢innosti s literdarnim
textem

Zaklady literarni historie
s dirazem na c¢eskou literaturu a
novovek.

Ctenaiské dilny.

Déjepis
Vychova
k obcanstvi
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA

VYCHOVA
Vyhleda a rozpozna priklady vnéjsi | Charakteristika literarnich
a vnitini charakteristiky postav

v umeéleckém textu, uziva
synonymni vyjadreni.

Rozlisuje subjektivni a objektivni [ Liceni.

sdéleni.

Pouziva vhodné jazykové Vyklad Prirodopis

prostredky pro vyklad, rozlisuje Fyzika

subjektivni a objektivni sdéleni. Chemie
Déjepis
Zemepis

Spravné aplikuje zaklady Informatika

typografie.

Uplatnuje vlastni zkusSenosti, Uvaha MV 2.1

nazory a postoje. MV 2.2

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a tvorivé praci
s textem nebo 1 k vlastnimu psani
na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmu.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Rocénik: devaty
Casova dotace: 5 hodin tydné

Iinterpretuje smysl dila.
Rozpozna zakladni rysy vyrazného
individuélniho stylu autora.

Tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladeé
osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie.

Literarné vychovné aktivity

Ctenarské dilny.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a Obecné vyklady o jazyce — Déjepis
obecnou c¢estinu a zdtvodni jejich vyvoj jazyka, skupiny jazyk,
uziti. discipliny jazykoveédy
Zaradi cestinu a nejuzivanéjsi cizi Zemépis
jazyky do prislusnych jazykovych
skupin.
Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné Zvukova stranka véty — vétna
uzivana cizi slova. melodie
Spodoba znélosti
V pisemném projevu zvlada pravopis |Psani velkych pismen Zemépis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky, |Pravopis lexikalni,
syntakticky ve vété a v souvéti slovotvorny, morfologicky,
syntakticky
V textu dokaze najit chybu, opravit ji
a oduavodnit spravny pravopis.
Vyuziva znalosti o jazykové normé Slovni druhy a jejich funkce ve
pri tvorbé vhodnych jazykovych vete
projevu podle komunikacni situace.
Spravneé tridi slovni druhy a urcuje Komplexni jazykové rozbory
jejich mluvnické kategorie.
Tvori spisovné tvary slov a védomeé Mluvnicky zapor
jich pouziva ve vhodné komunikacni
situaci.
Rozlisuje vyznamové vztahy Vétné ¢leny
gramatickych jednotek ve véte a Véty jednoélenné a dvojélenné
v souveti. Souvéti souradné a podradné
Vhodné vyuziva rizné druhy vét Druhy vedlejsich vét
v komunikaci i v psaném projevu.
LITERARNI VYCHOVA
Ucelené reprodukuje precteny text, Soucasna literatura Déjepis
jednoduse popisuje strukturu a jazyk Informatika
literarniho dila a vlastnimi slovy VMEGS 2
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Porovnava rtzné ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani.

Rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty.

Aspekty umélecké literatury

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazord a hodnoceni,
oveéruje fakta pomoci otazek nebo
porovnavani s dostupnymi
informacnimi zdroji.

V mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich 1 para
lingvalnich prostredku reci.
Zapojuje se do diskuse, ridi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu.

Odlisuje spisovny a nespisovny
projev, vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zameéru.

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima
k ni kriticky postoj.

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci
s textem nebo 1 k vlastnimu
tvorivému psani na zakladé vlastnich
dispozic a osobnich zajmu.

Pracuje s powerpointovou prezentaci

Projev mluveny a psany
Zasady pro vybér jazykovych
prostredkt a specifika textu
Funkeéni styly, slohové postupy
a Utvary podle zaméru
mluvciho

Pravidla komunikace, vedeni
diskuse a dialogu

Reakce na danou komunikaéni
situaci

Porovnavani raznych zdroja
informaci

Zpracovani ivahy na dané
téma

tvorba prezentace na dané
téma v souladu s
gramatickymi pravidly
nadvétného propojovani a
koherence textu (sdéleni)

VDO 2

Obcanska
vychova

OSV 2.1

MV 1.3
Informatika

MV 1.5

Informatika

Informatika

Minimalni doporuc¢ena troven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramei podpirnych

opatreni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

7.4k:

YV V V

¢te plynule s porozuménim, reprodukuje text
komunikuje v béznych situacich, komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk
pise bézné pisemnosti, podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost,

popise déje, jevy, osoby, pracovni postup, vypravi podle predem pripravené
osnovy, s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané

téma

JAZYKOVA VYCHOVA
Zék:

> orientuje se v Pravidlech ¢eského prvopisu
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> pozna a urci slovni druhy, sklonuje podstatna a pridavna jména, pozna osobni
zajmena, casuje slovesa
> rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk
> rozezna vétu jednoduchou od souveti
> spravné pise slova s predponami a predlozkami
> ovlada pravopis vyjmenovanych slov
> zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem
LITERARNI VYCHOVA
Zak:
> orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
»  ustné formuluje dojmy z cetby, divadelniho a filmového predstaveni
> rozezna zakladni literarni druhy a zanry
> dokaze vyhledat potrebné informace v oblasti literatury

ma pozitivni vztah k literature
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Anglicky jazyk méa ¢asovou dotaci tii hodiny tydné. Vyuka probiha ve skupinach (viz
Kritéria pro =zarazovani zaku do trid a skupin). Jednotlivé skupiny vyuzivaji
multimedialni jazykovou uc¢ebnu vybavenou pocitaci pripojené na internet a audiovizualni
technikou.

Prestoze je vyuka zalozena na modelu britské angli¢tiny, zaci jsou seznamovani
s nékterymi vyrazy americké anglictiny. Daraz je kladen nejen na mluvnické jevy, ale 1 na
komunikaéni dovednosti. Cilem je vybavit zaky schopnosti dorozumeét se s cizinci
v béznych zivotnich situacich a vyuzit anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych
zdrojui. Snahou je také poskytnout prilezitosti k aktivnimu vyuziti jazyka. Tyto znalosti
odpovidaji drovni A2, jejihoz dosazeni SVP predpoklada (podle Spoleéného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky). 74k je tak pripraven pro pokracovani ve vyuce anglického
jazyka pro uroven Bl.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Podstatou ¢i smyslem vyucovaciho predmeétu Anglicky jazyk na zakladni Skole neni nic
jiného, nez zprostredkovat a poskytnout zaktim zakladni vybavu nejen k jazykovym, ale i
dalsim kompetencim potirebnym ke komunikaci nejen v ramci celé Evropy, ale 1 celého
anglicky mluviciho svéta. S ohledem na Spoleé¢ny Evropsky Referen¢ni Ramec Pro Jazyky
uceni jazykim nevychdzi pouze z lingvistickych kompetenci, ale zahrnuje 1 dalsi diléi
kompetence, které kladné prispivaji danym zptisobem k celkové schopnosti komunikace
s okolnim svétem.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk utvari a rozviji klicové kompetence definované
v RVP ZV, které vychazeji z kompetenci Spolecného Evropského Referen¢niho Ramce Pro
Jazyky.

Obecné kompetence

V ramci Obecnych kompetenci je vyzadovana znalost okolniho svéta, kde zak ziska
zakladni faktografické znalosti prislusnych jazykovych oblasti, kde se anglicky jazyk
pouziva. Dalsi ¢asti Obecnych kompetenci jsou sociokulturni znalosti, coz jsou znalosti
urcité spolecnosti a kultury, ktera hovori anglickym jazykem. Prikladem mtze byt znalost
kazdodenniho zivota, zivotnich podminek, mezilidskych vztaht, hodnot, viry ¢i postoju,
spolecenskych konvenci, ritual a obyceju. Obecné kompetence také zahrnuji dovednosti
a praktické znalosti nejen s ohledem na prislusnou jazykovou oblast. Zde se prevazné
jedna o spolecenské a kazdodenni dovednosti a volnocasové aktivity. Komunikace je ovsem
také ovlivnéna jedinecnosti kazdé osobnosti, proto v ramci predmétu Anglicky jazyk bude
zak také rozvijet své tzv. ,existencialni“ kompetence. V ramci existencialnich kompetenci
se zak uci vztahu k dané problematice, riznym typtim motivace, hodnotam, presvédcenim,
kognitivnim stylim ale i rozvijeni osobnostnich ryst. Vsechny vyse zminéné casti
existencialni kompetence jsou Uizce spojeny s dalsi kompetenci. Jedné se o schopnost ucit
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se. Zde s1 zak osvojuje dovednosti, jak nazirat na nové poznatky a jak zaclenit nové znalosti
do systému jiz existujicich znalosti.

Komunikativni jazykové kompetence

Komunikativni jazykové kompetence jsou stavebnim kamenem k realizaci
komunikativnich zameéra zaka. Proto je v predmétu Anglicky jazyk dan vétsi daraz na tuto
oblast nez na kompetence obecné, které jsou osvojovany 1 v dalsich vyucovacich
predmétech. Jazykové kompetence jsou specifikovany do dalsich diléich komponentt.
Zakladem jsou lingvistické kompetence zahrnujici lexikalni, gramatické, sémantické,
fonologické, ortografické a ortoepické kompetence. Sociolingvisticka kompetence se zabyva
vybavenim zakt znalostmi a dovednostmi potrebnymi ke zvladnuti spolecenskych
konvenci uzivani jazyka. V ramci predmétu Anglicky jazyk si zak dale osvojuje
pragmatické kompetence, které prispivaji k zvladnuti znalosti principti organizace,
strukturovani a usporadani urcitého sdéleni, jejich funkci a prevazné jejich vystavby
s ohledem na jejich pravidla v daném spolecenstvi.

Cilem vychovnych a vzdélavacich strategii, které jsou aplikovany v tomto predmétu, je
utvareni klicovych kompetenci (viz RVP ZV) nezbytné k patricnému rozvoji zaka:

Kompetence k uc¢eni
» Cte nahlas plynule a foneticky spravneé texty priméreného rozsahu
» rozumi obsahu jednoduchych text v ucebnicich a obsahu autentickych materiala
s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky
» rozumi jednoduché a zretelné vyslovované promluvé a konverzaci
» vyhledava a vyhodnocuje informace a efektivné je vyuziva v u¢ebnim procesu

Kompetence k reseni problému
» odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
» resi problémové situace
» samostatné vyhled4 zptusoby k reseni danych problémt
» vyjadri a obhéji vlastni nazor
» rozpozna a pochopi problém, kriticky mysli, obh4ji sviij nazor
Kompetence komunikativni
sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v rodiné, skole
a probiranymi tematickymi okruhy
pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty
strucneé reprodukuje obsah primérené obtizného textu, promluvy i konverzace
vyzada jednoduchou informaci
jednoduchym zputsobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
naslouché ostatnim lidem a adekvatné reaguje
vyjadruje se vystizné a souvisle

A\

VVVYVYY

Kompetence socialni a personalni
» pozada a poskytne pomoc, radu ¢i informaci
» dodrzuje zasady slusného chovani
» pracuje individualné i1 kooperativné s védomim jedinecnosti kazdého clovéka, sebe
samého ale 1 nezbytnosti spoluprace a vzajemného respektu
» pouziva pozitivni zdvorilé a tolerantni modely vzajemného styku
» diskutuje v malé skupiné, respektuje nazory ostatnich
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Kompetence obcanské

>

zna realie anglicky mluvicich zemi a porovna je s nasimi,

» je si véedom kulturnich rozdilt anglicky mluvicich zemi

Kompetence pracovni

>

>

pouziva dvojjazycény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku
vyuziva ruznych strategii k ziskani informaci v anglickém jazyce

Kompetence digitalni

>

Y V V

YV V

ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pri uceni 1
pri zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i reseny problém

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

pracuje se slovnikovymi hesly v anglickém jazyce online

vyhleda na PC pomoci prekladace zadané slovo nebo slovni spojeni

orientuje se a spravné vyplni online formulare nebo dotazniky na rtzna témata
jako jazykovy podklad pro tematické konverzacni dovednosti

vytvari vlastni text na PC tykajici se jeho rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat, tvori tabulky, prehledy, prezentace

vyhleda a tridi informace online (vybrané zdroje) na dané téma

pri sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtzné formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostredka

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni 1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pri spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk
Rocénik: sesty
Casové dotace: 3 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
ziretelné.

Rozumi obsahu jednoduché a
zretelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat.

MLUVENT{

Zepta se na zakladni informace a
adekvatneé reaguje v béznych
formélnich 1 neformélnich
situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy pribéh c¢i
udalost, popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho zZivota.

Vyhleda dana slova pomoci
slovniku online.

CTENT S POROZUMENIM
Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech.

Rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace.

Neznama slova zada do prekladace
a vyhleda.

PSAN{

Vyplni zakladni ddaje o sobé ve
formulari.

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,

Tematické okruhy — domov,
rodina, bydleni

Zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

Tematické okruhy — realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

Tematické okruhy - cestovani

Tematické okruhy — stravovaci
navyky

Slovni zasoba - rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k tustni 1
pisemné komunikaci

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci

Matematika
OSV 1.2
OSVv 2.1
OSV 2.3

Prirodopis

Vychova

k obéanstvi
MKV 2
MKV 4

Zemeépis

Informatika

VMEGS 1

Informatika

MV 1.3
MV 2.1
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volného casu a dalsich
osvojovanych témat.

Vytvori vlastni text na PC. Vyplni
online dotaznik.

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

komunikacniho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Roénik: sedmy
Casova dotace: 3 hodiny tydné

pak tabulky, prehledy, prezentace

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM Zvukova a graficka podoba
Rozumi informacim jazyka — rozvijeni dostatecné Vychova
v jednoduchych poslechovych srozumitelné vyslovnosti a k obcanstvi
textech, jsou-li pronaseny pomalu a | schopnosti rozlisovat sluchem OSV 2.1
zretelné. prvky fonologického systému OSV 2.2
jazyka, intonace
Rozumi obsahu jednoduché a Tematické okruhy — skola, volny |Zemépis
ziretelné vyslovované promluvy ¢i | cas, kultura, sport
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat.
MLUVENTI Mluvnice — rozvijeni pouzivani
Zepta se na zakladni informace a | gramatickych jevu k realizaci Déjepis
adekvatné reaguje v béznych komunikacniho zaméru zaka MKV 2
formalnich 1 neforméalnich (jsou tolerovany elementarni MKV 4
situacich. chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)
Mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech.
Vypravi jednoduchy pribéh ¢i Tematické okruhy — pocasi,
udalost; popise osoby, mista a véci |priroda a mésto
ze svého kazdodenniho zZivota.
Pracuje s online slovnikem. Informatika
CTENI S POROZUMENIM Slovni zésoba — préce se VMEGS 1
Vyhleda pozadované informace slovnikem
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech.
Rozumi kratkym a jednoduchym
texttum, vyhleda v nich pozadované
informace.
Neznama slova a slovni spojeni Informatika
vyhleda ve slovniku online nebo MV 1.3
pomoci prekladace. MV 2.1
PSANT
Vyplni zakladni ddaje o sobé ve
formulari.
Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat.
Vytvori vlastni text na PC, dale Informatika
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Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Roénik: osmy
Casova dotace: 3 hodiny tydné

udalost, popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho zivota.

CTENT S POROZUMENIM
Vyhleda pozadované informace

v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech.

Rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace.

PSANT
Vyplni zakladni ddaje o sobé ve
formulari.

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Tematické okruhy — volba
povolani

Slovni zasoba - rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k tustni 1
pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym
okruhtim a komunikac¢nim
situacim

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM Zvukova a graficka podoba Vychova
Rozumi informacim jazyka — ovladani pravopisu slov [k obcanstvi
v jednoduchych poslechovych osvojené slovni zasoby VMEGS 1
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
ziretelné.

Rozumi obsahu jednoduché a Zemépis
ziretelné vyslovované promluvy ¢i MKV 2
konverzace, ktery se tyka MKYV 4
osvojovanych témat. Dé&jepis
MLUVENT

Zeptéa se na zakladni informace a | Tematické okruhy — pocity a

adekvatneé reaguje v béznych nalady, spolecnost a jeji

formalnich i neformalnich problémy

situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech,

skole, volném case a dalsich

osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy pribéh c¢i MV 1.3
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Neznama slova a slovni spojeni Informatika
vyhleda ve slovniku online nebo
pomoci prekladace.

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Vytvori vlastni text na PC, dale Informatika
pak tabulky, ptehledy, prezentace.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk
Rocénik: devaty
Casova dotace: 3 hodiny tydné

pak tabulky, prehledy, prezentace.

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jeva k realizaci
komunikacéniho zaméru zaka
(Jsou tolerovany elementarni

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM Vychova ke
Rozumi informacim zdravi
v jednoduchych poslechovych Prirodopis
textech, jsou-li pronaseny pomalu a 0OSV 2.2
zretelné. 0OSV 2.3
Rozumi obsahu jednoduché a Zvukova a graficka podoba
ziretelné vyslovované promluvy ¢i  |jazyka — rozvijeni dostateéné
konverzace, ktery se tyka srozumitelné vyslovnosti a
osvojovanych témat. schopnosti rozlisovat sluchem

prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk
MLUVENT
Zepta se na zakladni informace a | Tematické okruhy — péce o
adekvatneé reaguje v béznych zdravi
formalnich 1 neformalnich
situacich.
Mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech.
Vypravi jednoduchy pribéh c¢i Slovni zasoba - rozvijeni
udalost, popise osoby, mista a véci | dostacujici slovni zasoby k tstni 1
ze svého kazdodenniho zZivota. pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym
okruhtim a komunikaénim
situacim
Pracuje s online slovnikem. Informatika
CTENT S POROZUMENIM
Vyhleda pozadované informace Tematické okruhy — moderni
v jednoduchych kazdodennich technologie a média
autentickych materialech.
Rozumi kratkym a jednoduchym MV 1.3
texttm, vyhled4a v nich pozadované MV 2.1
informace.
PSANT
Vyplni zakladni ddaje o sobé ve VMEGS 1
formulari. MKV 2
MKV 4
Vytvori vlastni text na PC, dale Informatika
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Reaguje na jednoduché pisemné chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni. sdéleni a porozuméni)

Minimalni doporucena droven pro upravy ocekavanych vystupt v rameci podptrnych
Opatreni:
POSLECH S POROZUMENIM
Z4k:
» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht
» rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
MLUVENI
Z4k:
» odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
CTENI S POROZUMENIM
Z4k:
» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht (zeyména ma-li k dispozici vizualni oporu)
PSANT
Z4k:
» reaguje na jednoduchd pisemn4 sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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Vzdélavaci obor Némecky jazyk (dalsi cizi jazyk) rozsiruje a doplnuje znalosti a
dovednosti zakt ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vede k pochopeni
jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako dulezitého zdroje celozivotniho
vzdélavani. Rozviji pozitivni vztah k mnohojazycénosti a respektovani kulturni
rozmanitosti. Vede k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku
k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitki a ke sdélovani
nazoru. Sméruje ke zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostrredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace.

Vzdélavaci obor Druhy cizi jazyk predpoklada dosazeni drovné Al podle Spolecného
evropského referenéniho ramce pro jazyky. Je zarazen od 7. rotniku v ¢asové dotaci 2
hodin tydné (celkem 6 hodin v ramci 2. stupné).

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach.

Ve vyucovacim predmétu némecky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci zejména strategie, které maji zakovi umoznit:

Kompetence k uceni

» pochopit, jak je dilezité umét v praktickém zivoté komunikovat v cizim jazyce

» propojuje probrana komunikacéni témata se spravné pouzivanymi jazykovymi jevy
(dbat na spravné vyjadrovani)

» samostatné pracuje s jazykovymi priruckami, slovniky a pomoci nich odstranuje
problémy

» ziskava sebeduveéru, poznavanim smyslu a cile uceni si vytvari pozitivni vztah k
uceni

Kompetence k reseni problému
» Tesi jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi
» neboji se mluvit némecky v civilnim prostredi s cizim clovékem
» nauci se rozpoznat a chapat problém a provadi jeho reseni, navrhne jak sdeélit
myslenku jinym zptsobem, kdyz chybi slovni zdsoba

Kompetence komunikativni
» porozumi a navrhne vyjadieni jednoduchych sdéleni v némciné
» formuluje jednoduché myslenky némecky
» rozumi promluve i primérenému textu v némcéiné
» vyuziva dovednosti osvojeni v néméiné k navazani kontaktu ¢i vztahu, k sehnani
pracovni prilezitosti v zemich EU

Kompetence socialni a personalni
» v jednoduchych situacich vyzada a poskytne pomoc a radu

171



Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

> chape a prizpusobuje se zvykim a mentalité obyvatelstva v némecky mluvicich
zemich
» dodrzuje zasady slusného chovani

Kompetence obcanské
» ziskava predstavu o zvycich a zpuasobu zivota v némecky mluvicich zemich ve
srovnani s nasi republikou
» stava se pozitivné ke kulturnimu dédictvi, dokaze posoudit postaveni némecky
mluvicich zemi v historii a soucasnosti

Kompetence pracovni
» samostatné pracuje s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem
» pouziva némcinu k ziskavani informaci z riznych oblasti (MPV)

Kompetence digitalni

» vyhledava a zpracovava informace ve snaze posoudit davéryhodnost cizojazycného
informacniho zdroje

» zpracovava, uklada, zalohuje a sdili digitalné ziskané informace

» uvédomi si existenci autorského zakona, osvoji si zvyk uvadét bibliografické zdroje
pri sireni informaci jinych autort

» pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napr. online slovnika

» pracuje s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, formuluje pisemné vyjadreni rtznymi
formami
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Némecky jazyk — dalsi cizi jazyk

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

textu, zejména pokud ma k

struktury a typy vét (jsou tolerovany

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym pokyntm a slovni zasoba v komunikacnich Cesky jazyk
otazkam ucitele, které jsou situacich probiranych tematickych
pronaseny pomalu a s peclivou okruhu, prace se slovnikem
vyslovnosti, a reaguje na né
rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu
rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
MLUVEN{ )
se zapoji do jednoduchych Zvukova a graficka podoba jazyka — | Ceska jazyk
rozhovoru fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
sdeéli jednoduchym zptsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalsich osvojovanych témat
odpovid4 na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada
CTEN{ S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym informacnim [tematické okruhy — OSV 2.3
napisum a orienta¢nim pokynim [rodina, skola, volny ¢as, povolani, Prirodopis
lidské telo, zdravi, jidlo, oblékani, Zemeépis
rozumi sloviim a jednoduchym nakupy, obec, dopravni prostredky, VMEGS 1
vétam, které se vztahuji k béznym [svatky, zvirata, realie zemi
tématim prislusnych jazykovych oblasti
rozumi kratkému jednoduchému mluvnice — zakladni gramatické Cesky jazyk
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dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

PSANI
vyplni zakladni ddaje o sobé ve
formulaii

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

pracuje s vybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka, napt. online
slovniky

pracuje s klavesnici pro dalsi cizi
Jazyky

elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

interaktivni vyukové materidly,
prace s elektronickym slovnikem,
terminologie daného jazyka pri praci
s digitalnimi technologiemi

éesky jazyk
Informatika

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Néemecky jazyk — dalsi cizi jazyk

Rocnik: osmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

tématum

elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokyntim a slovni zasoba v komunikacnich éesky jazyk

otazkam ucitele, které jsou situacich probiranych tematickych

pronaseny pomalu a s peclivou okruhu, prace se slovnikem

vyslovnosti, a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym

vétam, které jsou pronaseny

pomalu a zretelné a tykaji se

osvojovanych témat, zejména

pokud ma k dispozici vizualni

oporu

rozumi zakladnim informacim v

kratkych poslechovych textech

tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENT )

se zapoji do jednoduchych Zvukova a graficka podoba jazyka — | Ceska jazyk

rozhovoru fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi

sdéli jednoduchym zptisobem zvukovou a grafickou podobou slov

zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, skoly, volného

casu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky

tykajici se jeho samotného, rodiny,

skoly, volného ¢asu a podobné

otazky poklada

CTENT S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym informacnim [tematické okruhy — Vychova

napisum a orientacnim pokynim [domov, jidlo, nakupy, kalendaini rok |k obcanstvi
(ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, Matematika
hodiny) realie zemi prislusnych Prirodopis
jazykovych oblasti Zemépis

rozumi slovim a jednoduchym mluvnice — zdkladni gramatické VMEGS 1

vétam, které se vztahuji k béznym |struktury a typy vét (jsou tolerovany éesky jazyk
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rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

PSAN{

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

pracuje s vybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka, napt. online
slovniky

pracuje s klavesnici pro dalsi cizi
jazyky, formuluje pisemné
vyjadreni riznymi formami

napise kratky e-mail o sobé, rodiné
a svych zajmech

interaktivni vyukové materialy,
prace s elektronickym slovnikem,
bezpecnost pri praci s online
aplikacemi, osobni udaje, vytvoreni
hesla apod., ochrana autorskych prav

éesky jazyk
Informatika

Informatika

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Néemecky jazyk — dalsi cizi jazyk

Rocnik: devaty
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENT
se zapoji do jednoduchych
rozhovoru

sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

CTENT S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym informac¢nim
napisum a orientac¢nim pokyntm

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruhu, prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivne), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

tematické okruhy —

skola, povolani, lidské télo,

zdravi, oblékani, obec, dopravni
prostredky, priroda, pocasi, realie
zemi prislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

éesky jazyk

Cesk4 jazyk

Vychova

k obcanstvi
Prirodopis
OSV 2.3
Zemepis
VMEGS 1

Ceskjf jazyk
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PSANT

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

pracuje s vybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka, napt. online
slovniky

pracuje s klavesnici pro dalsi cizi
Jazyky

vytvori vlastni prezentaci v daném
cizim jazyce pomoci zvolené
digitalni aplikace z oblasti realii
prislusné jazykové oblasti

interaktivni vyukové materialy,
prace s elektronickym slovnikem,
bezpecnost pri praci s online
aplikacemi, osobni udaje, vytvoreni
hesla apod., ochrana autorskych prav

éesky jazyk
Informatika

Informatika

Zemepis
Informatika

Minimalni doporucena droven pro upravy ocekavanych vystupt v rameci podptrnych

opatreni: -
POSLECH S POROZUMENIM
Zak:

»  je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

»  rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

» rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhu
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich tdajt (zejména jména a

véku)

rozumi jednoduchym pokyntm ucitele
MLUVENI
74k:

» pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

. » sdéli své jméno a vek
CTENI S POROZUMENIM
Zak:

» rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakovaneé setkal (zeyména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
Zék:

» reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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Vzdélavaci obor Rusky jazyk (dalsi cizi jazyk) rozsiruje a doplnuje znalosti a dovednosti
zakua ve vzdeélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vede k pochopeni jazyka jako
prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého sjednocujiciho Cinitele
narodniho spolecenstvi a jako dilezitého zdroje celozivotniho vzdélavani. Rozviji pozitivni
vztah k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti. Vede k vniméani a
postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani informaci,
k vyjadreni jeho potreb 1 prozitkt a ke sdélovani nazort. Smeéruje ke zvladnuti pravidel
mezilidské komunikace daného kulturniho prostiredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku v ramci interkulturni komunikace.

Vzdélavaci obor Druhy cizi jazyk predpoklada dosazeni irovné Al podle Spolecného
evropského referenénitho ramce pro jazyky. Je zarazen od 7. ro¢niku v ¢asové dotaci 2
hodin tydné (celkem 6 hodin v ramci 2. stupné).

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Ve vyucovacim predmétu rusky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci zejména strategie, které maji zakovi umoznit:

Kompetence k uceni

» pochopit, jak je dilezité umét v praktickém zivoté komunikovat v cizim jazyce

» propojuje probrana komunikac¢ni témata se spravné pouzivanymi jazykovymi jevy
(dbat na spravné vyjadrovani)

» samostatné pracuje s jazykovymi priruckami, slovniky a pomoci nich odstranuje
problémy

» ziskava sebedtvéru, poznavanim smyslu a cile uceni si vytvari pozitivni vztah k
uceni

Kompetence k reseni problému
» Tesi jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi
» neboji se mluvit némecky v civilnim prostredi s cizim ¢lovékem
» naudi se rozpoznat a chapat problém a provadi jeho reseni, navrhne jak sdélit
myslenku jinym zptsobem, kdyz chybi slovni zasoba

Kompetence komunikativni
» porozumi a navrhne vyjadieni jednoduchych sdéleni v némciné
» formuluje jednoduché myslenky némecky
» rozumi promluveé i primérenému textu v némcéiné
» vyuziva dovednosti osvojeni v némciné k navazani kontaktu ¢i vztahu, k sehnani
pracovni prilezitosti v zemich EU
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Kompetence socialni a personalni
» v jednoduchych situacich vyzada a poskytne pomoc a radu

>

>

chape a prizpusobuje se zvykim a mentalité obyvatelstva v némecky mluvicich
zemich
dodrzuje zasady slusného chovani

Kompetence obéanské

>

>

ziskava predstavu o zvycich a zpusobu zivota v némecky mluvicich zemich ve
srovnani s nasi republikou

stava se pozitivné ke kulturnimu dédictvi, dokaze posoudit postaveni némecky
mluvicich zemi v historii a soucasnosti

Kompetence pracovni
» samostatné pracuje s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
» pouziva némcinu k ziskavani informaci z riznych oblasti (MPV)

Kompetence digitalni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
» ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pri uceni i

pri zapojeni do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou ¢innost ¢1 feseny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadruje se za
pomoci digitalnich prostredka

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢1 zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s negativnim

dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky
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Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Rusky jazyk — dalsi cizi jazyk

Roénik: sedmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi jednoduchym pokyntum a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né.
MLUVENT

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
casu a dalsich osvojovanych témat

PSANI

Vyplni zakladni ddaje o sobé ve
formulari

CTENI S POROZUMENIM
Rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orienta¢nim pokyntm

MLUVENI

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

PSANT

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych veét a slovnich spojeni
0 sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech u oblasti svych z4jmu a
kazdodenniho zivota.

Napise jednoduchy text

v elektronické podobé.

PSANT

Napise jednoduché véty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat

Struc¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivne)

-zékladni vyslovnostni navyky

Tematické okruhy —
Domov, rodina, obec

Tematické okruhy - Skola

éesk;’r jazyk
VMEGS 1

Zemépis

Informatika

Matematika

éeskjf jazyk
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CTENT S POROZUMENIM Slovni zésoba Pifrodopis
Rozumi kratkému jednoduchému - slovni zasoba v komunikac¢nich [OSV 1.5
textu, zejména pokud ma k dispozici | situacich probiranych OSV 2.3
vizualni oporu a vyhleda v ném tematickych okruhti

pozadovanou informaci
Tematické okruhy —

Lidské télo, zdravi, jidlo,
nakupy, oblékani
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Rusky jazyk — dalsi cizi jazyk

Rocnik: osmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi sloviim a jednoduchym Zvukova a graficka podoba
vetam, které jsou pronaseny pomalu |jazyka — vztah mezi zvukovou a
a zrretelné a tykaji se osvojovanych [grafickou podobou slov
témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu Slovni zasoba — prace se
slovnikem
PSANT
Napise jednoduché texty tykajici se |Tematické okruhy — volny cas, Matematika
jeho samotného, rodiny, skoly, kalendarni rok (svatky, rocni
volného casu a dalsich osvojovanych |obdobi, mésice, dny v tydnu,
témat hodiny)
CTENI S POROZUMENIM
Rozumi sloviim a jednoduchym Tematické okruhy — povolani, VMEGS 1
vétam, které se vztahuji k béznym |dopravni prostredky, realie MKV 4
tématim zemi prislusnych jazykovych Prirodopis
oblasti, pocasi, priroda, zvirata |OSV 1.5
OSV 2.3
MV 2.2
Vyuziva pro osvojovani slovni Informatika
zasoby a spravné vyslovnosti
programy, aplikace a webové
stranky.
Dba dodrzovani zasad bezpec¢nosti
pri praci s online aplikacemi a zasad
ochrany osobnich udaja.
MLUVENI
Zapoji se do jednoduchych Cesky jazyk
rozhovoru
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Sdéli jednoduchym zptsobem Mluvnice — zakladni

zakladni informace tykajici se jeho |gramatické struktury a typy vet
samotného, rodiny, skoly, volného (jsou tolerovany elementarni
casu a dalsich osvojovanych témat |chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Rusky jazyk — dalsi cizi jazyk

Rocnik: devaty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Slovni zasoba — prace se
slovnikem

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi zakladnim informacim Zvukova a graficka podoba MKYV 4
v kratkych poslechovych textech jazyka — vztah mezi zvukovou a |VMEGS 1
tykajicich se kazdodennich témat grafickou podobou slov Cesky jazyk
MLUVENT )
Odpovida na jednoduché otazky Cesky jazyk
tykajici s jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada
Zapoji se do jednoduchych
rozhovoru
Vyhledava pomoci online aplikaci realie rusky mluvicich zemi Informatika
CTENI S POROZUMENIM MV 1.2
Rozumi kratkému jednoduchému Mluvnice — zakladni gramatické | MV 1.3
textu, zejména pokud ma k dispozici | struktury a typy vét (jsou
vizualni oporu, a vyhleda v ném tolerovany elementarni chyby,
pozadovanou informaci které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumenti)
Vyuziva pro osvojovani slovni Informatika
zasoby a spravné vyslovnosti
programy, aplikace a webové
stranky.
PSANI
Vyplni zdkladni ddaje o sobé ve Tematické okruhy — kalendarni | Matematika
formulari rok (svatky, ro¢ni obdobi, OSV 1.5
meésice, dny v tydnu, hodiny) OSV 2.3
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Minimalni doporu¢end troven pro Upravy oéekavanych vystupt v rameci podptarnych
opatreni:

POSLECH S POROZUMENIM

74k:

» je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

» rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

» rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se vramci tematickych okruht
opakovaneé setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich Udaji (zejména jména a
veku)
rozumi jednoduchym pokyntum ucitele

MLUVENT

74k:

» pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

» sdéli své jméno a vék
CTENI S POROZUMENIM
Zak:

» rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované

setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANT
Zak:
» reaguje na jednoducha pisemnd sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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Vzdélavaci oblast Matematika a jeji a jeji aplikace je v 6. — 9. roc¢niku realizovana
prostrednictvim vyucovaciho predmeétu:

matematika

Charakter vyuky matematiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby zZaci poznatky
ziskavali na zakladé individualni nebo skupinové prace. Zéci provadéji zvolené cinnosti,
které je vedou k pozorovani urcéenych jevi. Tim sami znovu objevuji poznatky, a to
podnécuje jejich zdjem o vyuku.

Obsah uciva v jednotlivych rocnicich je doplnovan tematickymi celky pro zajisténi
navaznosti uciva, jeho osvojeni a upevnéni.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat.

Kompetence k uéeni

>

>

individualné nebo ve skupinach pri vSech ¢innostech rozviji logické mysleni resenim
usudkovych tloh;

hovori o problému, navrhuje rtzné zpusoby reseni, tridi, rozliSuje podstatné od
nepodstatného;

uziva matematického jazyka a symboliky, presné a strucné se vyjadruje;

ziskava ciselné udaje mérenim, provadénim odhadd, studiem tabulek, grafa,
diagramui;

vytvari si komplexnéjsi pohled na matematické a prirodni jevy pouzivanim pomucek,
modela a redlnych materiali;

uvédomuje si, které ucivo ovlada a jakym zpusobem by mohl své uceni doplnit a
zdokonalit.

Kompetence k reseni problému

>

>
>
>

0 kazdém reseném problému hovori, modeluje, kresli a hled4 podobnosti v redlném
svete;

uveédomuje si vzajemnou polohu objektli roviny a prostoru, modeluje;

nevzdava se pri prvnim nezdaru, hleda konec¢né reseni problému;

vyhledava informace vhodné k reseni problému, nachéazi jejich podobné, shodné a
odlisné znaky.

Kompetence komunikativni

>

popisuje situace pri praci s pomuckami, komunikuje se spoluzaky, sleduje jejich
ZAaveéry;
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porovnava svoje vysledky reseni se zavéry spoluzaki, obhajuje své zpusoby reseni,
uci se od druhych, nasloucha upresnéni ucitele;

rozumi rdznym typum zaznamu v pracovnich materidlech a ucebnicich, vybrané
zpusoby zdznamu pouziva pri zpracovani svych zavera;

své zavéry prezentuje pomoci vhodného softwaru, pouziva informacni a komunikacni
prostredky pro komunikaci se spoluzaky i1 okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni

>
>
>

>

pri praci ve dvojicich nebo skupinach prevezme urcitou roli, za kterou sam zodpovida;
prispiva k diskuzi pri reseni ukolu ve své skupiné i v kolektivu tridy;

vyjadruje situace z bézného zivota rozvijenim spoluprace pii reSeni problémovych a
aplikovanych tloh;

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, tim zZe dojde ke spravnému zavéru a
obhaji svlij zptsob reseni.

Kompetence obéanské

>
>
>

rozviji divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pri reseni tuloh;

provadi sebekontrolu pri kazdém kroku v postupu resen;

sam rozhoduje, které dovednosti jiz dobre ovlada, co se jesté potrebuje naucit, aby
svoje ukoly zvladl.

Kompetence pracovni

>

>
>
>

ziskava zrucnost pri vyrobé pomucek z riznych materialt, pri praci s modely, rozviji
svou prostorovou predstavivost;

rozviji svou technickou gramotnost, ¢tenim a rysovanim schémat a vykres;
tvorbou nacrtll a presnym rysovanim se zdokonaluje v presnosti prace;

na zakladé reseni aplikacnich a praktickych dloh vyuzivan ziskané zkusenosti a
znalosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pripravy pro profesni zaméreni.

Kompetence digitalni

>

>
>
>

Y VY

vyuziva pri béznych skolnich ¢innostech digitalni zarizeni a technologie

dokaze vyuzit digitalnich technologii k efektivnimu reseni matematického problému
ziskava a sdili data 1 informace v digitalnim prostredi

ziskava schopnost kritického mysleni a posuzovani dat a informaci pri jejich
ziskavani, shromazdovani, analyzovani a sdileni

rozviji spolupraci a komunikaci v digitalnim prostredi

ziskava schopnost pouziti nabytych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a
hodnot k zodpovédnému a bezpecnému vyuziti digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika

Rocénik: sesty
Casové dotace: 4 hodiny tydné

(zapisuje jednoduché vzorce a|vhodném prostredi, seznameni s
pouziva funkci souctu) v prostredi|praci v tabulkovém procesoru
tabulkového procesoru. Vyuziva|(ednoduché vypocty, format
format cisla pri zaokrouhleni v |cisla).

tabulkovém procesoru.

GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

Zduvodnuje a vyuziva polohové a | Uziti zdkladnich konstrukei
metrické vlastnosti zakladnich (primka, poloprimka, tsecka,
rovinnych utvaru pri reseni iloh a |kolmice, rovnobézky, kruznice,
jednoduchych praktickych osa usecky)

problémii; vyuziva potirebnou Matematicka symbolika

matematickou symboliku.

Charakterizuje a tridi zakladni Rozeznavani rovinnych obrazct
rovinné utvary. (obdélniky, ctverce, trojihelniky)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A PROMENNA
Provadi pocetni operace v oboru Pocetni operace s prirozenymi a
racionalnich cisel. desetinnymi ¢isly
Zaokrouhluje a provadi odhady Zaokrouhlovani v oboru
s danou presnosti. prirozenych a desetinnych cisel
Uziva rtzné zplsoby Vztah desetinné c¢islo — zlomek
kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek — ¢ast (prirozenym ¢islem,
zlomkem, desetinnym cislem).
Matematizuje jednoduché realné Reseni aplika¢nich tloh a tloh
situace s vyuzitim proménnych. Z praxe
Aritmeticky primeér
Uéelné vyuziva kalkulator. Uziti kalkulatoru pri vypoctech
s desetinnymi c¢isly
Modeluje a resi situace s vyuzitim | Nasobek, délitel
délitelnosti v oboru prirozenych Znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 6, 10
Cisel. Prvocislo, ¢islo slozené
Nejvetsi spolecny délitel,
nejmensi spoleény nasobek
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
Vyhledava, vyhodnocuje a Vypocet prameérné hodnoty Zemépis
zpracovava data.
Provadi jednoduché vypocty [ Algoritmy pocetnich operaci ve|Informatika

189




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych atvaru.

Urcuje velikost thlu mérenim a
vypoctem.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
atvaru v osové soumérnosti, urci
osoveé soumeérny utvar.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary, analyzuje jejich
vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles.

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles.

Analyzuje a resi aplikacni
geometrické tlohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu.

NESTANDARTNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou uvahu a
kombinaéni tsudek pri reseni tloh
a problému a naléza rtzna reseni
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a
vzdeélavacich oblasti.

Obvod, obsah ¢tverce a obdélniku

Prevody jednotek obsahu

Sestrojovani a méreni thla, typy
uhld, Ghly vedlejsi, vrcholové

Graficky soucet a rozdil thla
Osa thlu

Osova soumeérnost

Osoveé soumeérné obrazce

Konstrukce trojahelniku — sss,
trojuhelnikova nerovnost
Konstrukce vysky, téznice,
stredni pricky a kruznice opsané
a vepsané trojuhelniku
Rozeznavani prostorovych
atvart

Zakladni pojmy — kvadr, krychle

Objem a povrch kvadru, krychle
Jednotky objemu
Sit krychle a kvadru

Ulohy konstrukéni a pocetni
geometrie

Reseni pocetnich hlavolamt a
hricek, ¢iselné a logické rady

Vytvareni modelt prostorovych
atvara — krychle, kvadr —
vyuzitim geometrického softwaru

Zemeépis

Prirodopis
Informatika

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Roénik: sedmy
Casova dotace: 5 hodin tydné

vypoctech. Vyuziva digitalni
technologie k ulehceni vypocta
algoritmickych dloh.
GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

Charakterizuje a tridi zakladni
rovinné utvary.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych atvart.

pro rutinni vypocty (kalkulacka,
tabulkovy procesor).

Trojahelniky, ¢tyrahelniky,
pravidelné mnohouhelniky
Konstrukce trojahelniku (sss,
sus, usu), ¢tyruhelnika
Obsah a obvod trojuhelnik,
rovnobeézniku, lichobéznika

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A PROMENNA
Provadi pocetni operace v oboru Pocetni operace se zlomky Chemie
racionalnich cisel a celych ¢isel. (prevracené c¢islo, smisené cislo,
slozeny zlomek)
Pocetni operace s celymi ¢isly Zemépis
(¢iselna osa, absolutni hodnota,
¢isla navzajem opacna)
Analyzuje a tTesi jednoduché Slovni tlohy v oboru celych a
problémy, modeluje konkrétni racionalnich cisel
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich cisel.
Zaokrouhluje a provadi odhady Vypocty elementarnich priklada
s danou presnosti.
Resi modelovanim a vypoctem Pomér, Gprava poméru, postupny
situace vyjadrené pomérem,; pomeér
pracuje s métritky map a plant. Méritko plant a map Zemépis
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
Urcuje vztah primé a neprimé Prim4 a neprim4a imeérnost Chemie
umeérnosti. Trojclenka
Vyhledava, vyhodnocuje a Zpracovani dat do tabulek a Zemépis
zpracovava data, vyjadri funkéni grafl, ¢teni z grafti, pravouhla
vztah tabulkou, grafem. soustava souradnic
CISLO A PROMENNA
Uziva rtizné zpusoby Procenta — zaklad, pocet procent,
kvantitativniho vyjadreni vztahu | procentova cast
celek — ¢ast (pomérem, zlomkem,
procentem).
Resi aplikacni dlohy na procenta (i | Slovni ilohy na procenta Zemépis
pro pripad, Ze procentova cast je Informatika
vetsi nez celek). Promile
Pouziva kalkulacku pri rutinnich | Vyuziti digitalnich technologii Informatika
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Uziva k argumentaci a pii
vypoctech véty o shodnosti
trojahelniku.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stredové soumérnosti,
urci stredové soumérny utvar.

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary, analyzuje jejich
vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles.

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles.

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné.
Analyzuje a resi aplikacni
geometrické dlohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu.

NESTANDARNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou tivahu a
kombinacni isudek pri reseni tloh
a problému a naléza rtzna reseni
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

Véty o shodnosti trojuhelnika
(sss, sus, usu)

Stredova soumérnost
Utvary stredové soumérné

Rozeznavani prostorovych
atvard — kolmé hranoly

Zakladni pojmy

Objem a povrch kolmych hranolta

Sité kolmych trojbokych,
¢tyrbokych, sestibokych hranolt

Volné rovnobézné promitani —
krychle, kvadr, kolmy hranol
U'lohy pocetni a konstrukéni
geometrie

Logické a netradic¢ni tlohy

Vytvareni modelt kolmych
hranolt vyuzitim geometrického
softwaru

Pracovni
¢innosti

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Rocénik: osmy
Casova dotace: 5 hodin tydné

utvaru a k reseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A PROMENNA
Uziva ve vypoctech druhou Druhé mocnina a odmocnina
mocninu a odmocninu.
Zaokrouhluje a provadi odhady Druhé mocnina a odmocnina
s danou presnosti, ucelné vyuziva |s vyuzitim tabulek a kalkulatora
kalkulator.
Provadi pocetni operace v oboru Mocniny s prirozenym
racionalnich cisel. mocnitelem
Pocetni vykony s mocninami
Vyuziva digitalni technologie k Vyuziti digitalnich technologii Informatika
ulehéeni vypoctt algoritmickych pro rutinni vypocty (tabulkovy
uloh. procesor).
Matematizuje jednoduché realné Mnohocleny, soucet, soucin a
situace s vyuzitim promeénnych; rozdil mnohoclent
urci hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi | Rozklad na souéin pomoci
mnohocleny, provadi rozklad vzorcd, vytykanim
mnohf)élenu na s?uéin pomoci Hodnota vyrazu
vzorel a vytykanim. Vyjadreni neznamé ze vzorce
Formuluje a resi realnou situaci Linearni rovnice o jedné Chemie
pomoci rovnic. neznamé — ekvivalentni Gpravy
Analyzuje a resi jednoduché Reseni tloh z praxe
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
racionalnich cisel.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
Vyhledava, vyhodnocuje a Zaklady statistiky — zakladni Zemépis
zpracovava data, porovnava pojmy — Cetnost znaku,
soubory dat. aritmeticky prumér
Diagramy
GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU
Zduvodnuje a vyuziva polohové a Kruh, kruznice, vzajemna poloha
metrické vlastnosti zakladnich kruznice a primky, dvou kruznic
rovinnych Utvart pri reseni tloh a |Tec¢na a tétiva kruznice
jednoduchych praktickych
problém.
Odhaduje a vypocita obsah a obvod | Obvod kruznice, obvod a obsah
zakladnich rovinnych atvart. kruhu
Kruhova vysec, délka kruhového
oblouku
Vyuziva pojem mnozina vSech bodu | Mnozina bodd dané vlastnosti
dané vlastnosti k charakteristice | Thaletova véta Déjepis
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Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti.
Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles.

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

Analyzuje a Tesi aplikacni
geometrické dlohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu.

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou tvahu a
kombinacni isudek pri reseni tloh
a problému a naléz4 ruzné reseni
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

Slozitéjsi konstrukcee
trojuhelnikd, étyruhelnika
Valec a jeho vlastnosti

Objem a povrch valce

Sit valce

Vytvareni modelt valce vyuzitim
geometrického softwaru

Pythagorova véta

Vypocet délek stran pravouhlého
trojuhelniku

Slovni tulohy z praxe

Logické a netradic¢ni ulohy

Nestandardni aplikac¢ni dlohy a
problémy

Informatika

Déjepis
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Rocénik: devaty
Casova dotace: 5 hodin tydné

vypocty provadi pomoci vzorcu a
funkei. Vyuziva software pro
tvorbu grafu, k reprezentaci dat
voli vhodny typ grafu.
GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

Uziva k argumentaci a pii
vypoctech véty o podobnosti
trojahelnik.

Zduvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich

dat.

Podobnost, véty o podobnosti
trojuhelnikd, podobné rovinné
utvary

Uziti podobnosti

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A PROMENNA
Matematizuje jednoduché realné Lomené vyrazy — hodnota, smysl
situace s vyuzitim proménnych; Pocetni operace s lomenymi
urci hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi |yyrazy
mnohocleny, provadi rozklad Slozené lomené vyrazy
mnohoclenu na sou¢in pomoci
vzorcl a vytykanim.
Formuluje a resi realnou situaci Linearni rovnice s neznamou ve |[Chemie
pomoci rovnic a jejich soustav. jmenovateli
Soustavy rovnic o dvou
neznamych
Analyzuje a resi jednoduché Nerovnice a jejich reseni
problémy, modeluje konkrétni Slovni tlohy z praxe FeSené
situace, v nichz vyuziva pomoci rovnic a jejich soustav
matematicky aparat v oboru (4lohy o pohybu, spoleéné praci,
racionalnich c¢isel. smési)
Pouziva kalkulacku pii rutinnich | Vyuziti digitalnich technologii Informatika
vypoctech. Vyuziva digitalni pro rutinni vypocty (kalkulacka,
technologie a aplikace k ulehc¢eni tabulkovy procesor).
vypoctu algoritmickych uloh.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
Matematizuje jednoduché realné Funkce a jeji defini¢ni obor
situace s vyuzitim funkcénich Linearni funkce a jeji vlastnosti
vztaht. Kvadraticka funkce
Neprima timérnost
Vyjadri funkéni vztah tabulkou, Goniometrické funkce — sinus,
rovnici, grafem. kosinus a tangens
Grafické reseni soustavy
linearnich rovnic
Zpusoby vyjadrovani funkei
Resi aplikaéni tlohy na procenta. |Zdklady finanéni matematiky Informatika
Jednoduché trokovani, slozené
arokovani, uvér, pujcka
Pouziva tabulkovy procesor: Analyza a grafické znazornéni Informatika
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rovinnych Utvart pri reseni tloh a |Matematicka symbolika
jednoduchych praktickych
problém; vyuziva potirebnou
matematickou symboliku.

Urcuje a charakterizuje zakladni Rozeznavani prostorovych

prostorové utvary (télesa), utvaru

analyzuje jejich vlastnosti. Zakladni pojmy — jehlan, kuzel,
koule

Odhaduje a vypocita objem a Objem a povrch jehlanu, kuzele a

povrch téles. koule

Nacrtne a sestroji obraz Obraz jehlanu a kuzele

jednoduchych téles v roviné.

Analyzuje a resi aplikacni Uziti goniometrickych funkei

geometrické dlohy s vyuzitim v praxi

osvojeného matematického

aparatu.

NESTANDARDNI APLIKACN{

ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou tivahu a Logické a netradic¢ni tlohy

kombinacni isudek pri reseni tloh
a problému a naléz4 ruzné reseni
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi ulohy na prostorovou Vytvareni modelt jehlanu a Informatika
predstavivost, aplikuje a kuzelu vyuzitim geometrického
kombinuje poznatky a dovednosti |softwaru

z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatreni:

CISLO A PROMENNA

7.4k:

Y VvV

VVVYVYY

pisemneé sc¢ita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem

pracuje se zlomky a smisenymi ¢isly, pouziva vyjadreni vztahu celek — ¢ast (zlomek,
desetinné cislo, procento)

Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

pouziva meéritko mapy a planu

resi jednoduché ulohy na procenta

zvlada orientaci na ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Z4k:

YVVVVY

vyhledava a tridi data

porovnava data

vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
zvlada pocetni tkony s penézi
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Z4k:

VVVVVVVVVVYVYVYY

vyznacuje, rysuje a meri uhly, provadi jednoduché konstrukce
vypocita obvod a obsah trojahelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
provadi jednoduché konstrukce

rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

sestroji zakladni rovinné utvary ve stredové a osové soumeérnosti
vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

sestroji sité zakladnich téles

nacrtne zakladni télesa

zobrazuje jednoducha télesa

odhaduje délku usecky, uréi délku lomené cary, graficky scita a odcita tsecky
umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potrebami

pouziva technické pismo

cte a rozumi jednoduchym technickym vykrestim

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

7.4k:

YV VY

samostatné resi praktické ulohy

hleda rizna reseni predlozenych situaci

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni tloh
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Vzdélavaci oblast Informatika je v6. — 9. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovaciho predmeétu:

informatika

Predmeét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo
problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim,
spolupraci, reSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich,
jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni duraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typua dat a s
aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat,
jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rtizného typu, jak pracuji informacni systémy a
jaké problémy informatika resi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmeétech, k tomu
prispiva informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha na pocitacich v PC ucebné. Néktera témata probihaji bez pocitace.
Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje
své hypotézy, diskutuje, tvori, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje
své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukei.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uceni

Pro rozvijeni této kompetence je treba:

» vést zaky k smysluplnému porozumeéni toku informaci — jejich vznik, ulozeni, prenos,
zpracovani, vyhledani;

» pri zpracovani ziskanych informaci tridit a rozlisSovat podstatné od nepodstatného,
navrhovat rtizné zptsoby reseni;

» porovnavat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich
zdroju;

» vést zaky k presnému vyjadrovani, ovladnuti a uzivani jazyka informatiky;

» nechat zaky vysvétlovat ziskané informace, klast si navzajem otazky, odpovidat na
né a premyslet o praktickém vyuziti;

» vést zaky k vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke
zvyseni efektivnosti uceni a organizace prace;
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vyuzivat hardwarové i softwarové prostredky pri prezentaci vysledku své prace;
vést zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které ucivo ovlada, co sam
dokaze vyresit, co si dokdze samostatné ovérit, aby to, co chape a umi, dovedl
predavat druhym a sam védél, které ¢innosti a postupy si potirebuje doplnit.

Kompetence k reseni problému
Pro rozvijeni této kompetence je potrebné dbat, aby vyuka byla srozumitelna a
primérena veéku;

>
>
>

>

dat zakam prostor pro vhodné pojmenovani problému;

hovorit s zaky o reseném problému, navrhnout a vyzkouset rtizné moznosti reseni;
naucit zaky nevzdavat se pri prvnim nezdaru, hledat pomoc v rtiznych ucebnicich,
casopisech, uzivatelskych priruckach, ve spolupraci s ucitelem 1 rodici;

nastolovat problémové situace, aby zaci dokazali poznané metody reseni uplatnit i
v jinych oblastech celozivotniho vzdélavani.

Kompetence komunikativni

Informacni technologie jsou v podstaté na komunikaci zalozené. Jde o komunikaci
nejen mezi zakem a strojem, ale hlavné o komunikaci mezi lidmi navzajem. K utvareni
této kompetence zaktim umoznujeme:

>
>
>

>

vyjadrovat své nazory na zakladé intuice a posléze je upresnovat;

porovnavat vysledky své prace s vysledky prace spoluzaki;

argumentovat, obhajovat vysledky své prace, poucit se od druhych, naslouchat
upresnéni ucitele;

uzivat spravné terminy.

Kompetence socialni a personalni

Pro spravné ovladnuti informacnich technologii je nutné, aby zaci pracovali s vypocetni
technikou predevsim individualné. V tomto pripadé neni vhodna skupinova prace ani
prace ve dvojicich. Individualni praci uprednostnujeme proto, ze jinak jeden zak pracuje a
ostatni pouze prihlizeji. Proto je treba:

>

>

pokud jiz musime pristoupit k praci ve dvojicich, jednoznacné vytvorit presna
pravidla pro praci;

dat zakim moznost diskutovat pri reseni problému;

vést zaky k poskytnuti rady a pomoci druhym, zvlasté spoluzakium, kteri nemaji
dostatecné znalosti a dovednosti;

péstovat v zakovi pozitivni predstavu o sobé samém, mit moznost vyslovit sviij nazor
a obh4jit svij zplusob reseni.

Kompetence obcanské
V rozvoji této kompetence se uplatnuje predevsim:

>
>

>

respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pri uzivani software;

rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pri vyuzivani informacnich
technologii;

zaujeti odpovédného pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu
¢1 jinych médiich;

vedeni zaka k sebekontrole, soustavnosti a systematic¢nosti.

Kompetence pracovni
Zak této kompetence dosahne tim, ze béhem vyuky informatiky:

>

>

pouziva pro reseni problémi, prezentaci vysledkt své prace a ziskavani informaci
vypocetni techniku bezpecéné a G¢inné;
dodrzuje dana pravidla pro pouzivani vhodného softwaru;
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» nema problém s pouzivanim rtznych verzi programu, adaptuje se na zménéné nové
pracovni podminky;
» dodrzuje hygienické a zdravotni normy pri praci s vypocetni technikou.
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci obor: Informatika
Rocnik: sesty

Casové dotace: 1 hodina tydné

INFORMACNI SYSTEMY

e Vysvétli ucel informacnich
systému, které pouziva

¢ Pojmenuje role uzivateli a
vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

e Zvazuje mozna rizika pri
navrhovani i uzivani
informacnich systému

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e Ulozi textové, grafické,
zvukové a multimedialni
soubory

e Vybere vhodny format pro
uloZeni dat

e Vytvori jednoduchy model
domaci sité

¢ Popise, ktera zarizeni jsou
pripojena do skolni sité

¢ Porovni rtizné metody
zabezpeceni Ucta

¢ Pomoci modelu znazorni cestu
e-mailové

bit; bajt, nasobné jednotky
Symetricka sifra
Binarni kéd

Skolni informaéni systém
Uzivatelé, ¢innosti, prava,
struktura dat

Ochrana dat a uzivatela
Ucel informaénich systému
a jejich role ve spole¢nosti

Datové a programové
soubory a jejich asociace v
operacnim systému
Sprava soubord, stromova
struktura slozek

Domaci a skolni pocitacova
sit Fungovani a sluzby
internetu

Princip e-mailu

Pristup k dattim: metody
zabezpeceni pristupu, role a
pristupova prava (vidét
obsah, ¢ist obsah, ménit
obsah, ménit prava),
digitalni stopa

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
DATA, INFORMACE A
MODELOVANI
e Ziska z dat informace, e Pojem informace
interpretuje data, odhaluje e Prenos informaci
chyby v cizich interpretacich o Ziskavéni, vyhleddvani a
dat ukladéni dat obecné a
v pocitaci
e (Casté chyby pri interpretaci
dat
e Rozpozna zakédované Kédovani
informace kolem sebe e Moznosti kédovani &sel,
e Navrhuje a porovnava rtzné znakd, barev, obrazkd,
zpusoby kédovani dat s cilem zvuki a jejich vlastnosti
jejich ulozeni a pfenosu Standardizované kédy
Znakové sady
Vektorova grafika OSV 1.5
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ALGORITMIZACE A

PROGRAMOVANI

e V blokové orientovaném

programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho citelnost
a prehlednost

Po precteni programu vysvétli,
co vykona

Oveéri spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby
Pouziva cyklus s pevnym
poctem opakovani, rozezna,
zda ma byt prikaz uvnitt nebo
vné opakovani,

Vytvari vlastni bloky a pouziva
je v dalsich programech
Vybere z vice moznosti vhodny
program pro reseny problém a
svuj vybér zdtvodni

Postup pri reseni problému
s digitalnim zarizenim
(napr. nepropojeni, program
bez odezvy, spatné
nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Vzdélavaci obor: Informatika

Roénik: sedmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

MODELOVANI

Vymezi problém a urci, jaké
informace bude potrebovat k
jeho reseni; situaci modeluje
pomoci graft, pripadné
obdobnych schémat; porovna
sv(j navrzeny model s jinymi
modely k reseni stejného
problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdtvodni
Zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potrebna k
reseni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreseni
problému

Po precteni programu vysvétli,
co vykona

Ovéri spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby
Pouziva podminky pro
ukonceni opakovani, rozezna,
kdy je podminka splnéna
Spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav
Vytvari vlastni bloky a pouziva
je v dalsich programech
Vybere z vice moznosti vhodny
program pro reseny problém a
svij vybér zdavodni

Hotovy program upravi pro
reseni pribuzného problému

Vymezi problém a urci, jak pri
jeho reseni vyuzije evidenci
dat

Na zakladé doporuceného 1
vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci
dat

e Standardizovana schémata
a modely

¢ Graf ohodnoceny a
orientovany

e Myslenkova mapa

e Vyvojové diagramy

¢ Opakovani s podminkou

o Udalosti, vstupy

¢ Objekty a komunikace mezi
nimi

Navrh a tvorba evidence dat
e Struktura tabulky
e Kontrola hodnot v tabulce
e Filtrovani, razeni a tridéni
dat
e Data v grafu
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e Evidenci vyzkousi a nasledné e Porovnavani dat v tabulce a
zhodnoti jeji funkénost, grafu
pripadné navrhne jeji tpravu e Reseni problému s daty
o Vzorce
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci obor: Informatika

Roénik: osmy
Casova dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Hromadné zpracovani dat
e Pri tvorbé vzorcu rozlisuje ¢ Relativni a absolutni adresy
absolutni a relativni adresu bunék Pouziti vzorca u
bunky ruznych typt dat Funkce s
e Pouziva k vypoctim funkce ciselnymi vstupy
pracujici s ¢iselnymi a e Funkece s textovymi vstupy [OSV 3.1
textovymi vstupy (prumer, Vkladani zaznamu do
maximum, poradi, zleva, databazové tabulky
délka, pocet, kdyz) e Razeni dat v tabulce
e Resi problémy vypoctem s daty e Filtrovani dat v tabulce
e Pripise do tabulky dat novy e Zpracovani vystupu z
zaznam velkych souborua dat

e Seradi tabulku dat podle
daného kritéria (velikost,
abecedné)

e Pouziva filtr na vybér dat z
tabulky, sestavi kritérium pro
vyreseni ulohy

ALGORITMIZACE A

PROGRAMOVANT

¢ V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi e Vétveni programu,
prehledny program k vyreseni rozhodovani
problému e Graficky vystup, souradnice

e Po precteni programu vysvétli, e Podprogramy s parametry
co vykona e Proménné

e Oveéri spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby Programovani simulatoru

e Pouziva podminky pro vétveni |[desky Micro:bit
programu, rozezna, kdy je e Sestaveni programu a
podminka splnéna oziveni Micro:bitu

e Spousti program mysi, e Ovladani LED displeje
klavesnici, interakci postav e Tlacitka a senzory naklonu

e Pouziva souradnice pro
programovani postav

e Pouziva parametry v blocich,
ve vlastnich blocich

e Vytvori proménnou, zmeéni jeji
hodnotu, precte a pouzije jeji
hodnotu

e Hotovy program upravi pro
reseni pribuzného problému
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Vzdélavaci obor: Informatika

Roénik: devaty
Casova dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

¢ Pojmenuje ¢asti pocitace a
popise, jak spolu souvisi

o Vysvetli rozdil mezi
programovym a technickym
vybavenim

o Uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani ¢éi
prenos

e Poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi stavy
pocitace

e Dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat

e Vytvori myslenkovou mapu
prvku zabezpeceni pocitace a
dat

¢ Diskutuje, ¢im vsim vytvari
svou digitalni stopu

Hardware, software

Sité

Slozeni soucasného pocitace
a principy fungovani jeho
soucasti Operacni systémy:
funkce, typy, typické vyuziti
Komprese a formaty
soubort

Fungovani novych
technologii kolem mé (napr.
smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla
inteligence)

Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti
Fungovani sité: klient,
server, switch, paketovy
prenos dat, IP adresa
Struktura a principy
Internetu, datacentra, cloud
Web: fungovani webu,
webova stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace
(napr. e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: atoky
(cile a metody uto¢nikt),
nebezpecné aplikace a
systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a
archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani
polohy zatrizeni, zaznamy o
prihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost)
dat
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ALGORITMIZACE A

PROGRAMOVANI

Resi problémy sestavenim
algoritmu

V blokoveé orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreseni
problému

Oveéri spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby
Vybere z vice moznosti vhodny
program pro reseny problém a
svyj vybér zdavodni

Resi problém jeho rozdélenim
na ¢asti pomoci vlastnich
blokt

Zvazuje pristupnost
vytvoreného programu rtiznym
skupinam uzivatelt a dopady
na neé

Fungovani a algoritmy
socialnich siti, vyhledavani
a cookies

Popsani problému
Testovani, odladéni,
odstranéni chyb

Pohyb v souradnicich
Ovladani mysi, posilani
zprav Vytvareni proménné,
seznamu, hodnoty prvkua
seznamu

Nastroje zvuku, Gpravy
seznamu Import a editace
kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani.
Animace kostymu postav,
udalosti

Analyza a navrh hry,
stridani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou
Tvorba hry s ovladanim,
vice seznamu

Tvorba hry, prikazy hudby,
proménné a seznamy

DATA, INFORMACE A MODELOVANT
Zak:
ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti

Minimalni doporucend troven pro uUpravy ocekavanych vystupt v rameci podpurnych
opatreni:

>
» zakdduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek
>

popise problém podle nastavenych kritérii a na zakladé vlastni zkusenosti urci,
jaké informace bude potirebovat k jeho reseni; k popisu problému pouziva grafické

znazorneéni

» stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vsechny informace potrebné k

jeho reseni

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT{
Zak:
» po precteni jednotlivych kroku algoritmu vztahujiciho se k praktické cinnosti,

kterou opakované resil, uvede priklad takové ¢innosti

» rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti a popise podle navodu kroky k jejich

reseni

» mnavrhne razné algoritmy pro reseni problému, s kterym se opakované setkal

INFORMACNI SYSTEMY
Zék:

» popise ucel informacnich systémi, které pouziva
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nastavuje zobrazeni, razeni a filtrovani dat v tabulce
na zakladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Z4k:

>
>
>

rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i operac¢niho systému

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zarizeni a na prikladech
popise mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitact a obrati se s zadosti o pomoc na
dospélou osobu

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat
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Vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost je v 6. — 9. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predméti:

déjepis
vychova k obéanstvi

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost je razena na Il. stupni zakladni skoly. Védomosti
ziskané v ramci této vzdélavaci oblasti by mély smérovat do realného zivota. Vyucovaci
¢innostl jsou smeérovany k badani a k podnécovani zajmu o dal$i ¢innosti. Uceni
v souvislostech napomaha lepsimu chapani celistvosti svéta a stava se tak prirozenou
cestou k celozivotnimu vzdélavani se.

Prispiva k chapani vyvoje lidské spolecnosti.

Poskytuje prehled vyvoje kulturnich smért.

Poskytuje prehled vyvoje kulturnich smért v souvislosti s vyvojem v jednotlivych
statech Evropy a svéta.

Srovnava ruzné formy vlady a upozornuje na nedemokratické systémy a jejich
nebezpeci pro vyvoj spolecnosti.

Prohlubuje mezinarodni porozuméni.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uceni
» chapat probirané oblasti v kontextu;
» vyhledavat a tridit informace v probiranych oblastech, snazit se je pochopit dle
zadanych kritérii
» seznamit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavacich obort a
davat je do vzajemnych souvislosti
» snazit se poznat smysl a cil uc¢eni, umét si vytvorit pozitivni vztah k uceni.

Kompetence k reseni problému
» vnimat spolecenské problémy v jejich vyvoji;
» pri reseni problému objevovat parabely s historii;
» sva reseni posuzovat z nejruznéjsich spolecenskych aspektq;
» snazit se kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, umét je obh4jit, byt zodpovédny
za sva rozhodnuti a dokazat zhodnotit své ¢iny
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Kompetence komunikativni

>
>

>

>

souvisle a vystizné v logickém sledu formulovat své nazory na spolecenské déni;
naslouchat myslenkam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat, u¢inné
se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat;

0svojit s1 postupy pri uzivani informacnich a komunikaénich prostredk a naucit se
je tvoriveé vyuzivat jako nastroje poznani;

rozumeét rdznym typum textu a zdaznamu, obrazovych materialti, bézné uzivanych
gest, zvuka a jinych informacnich a komunikacnich prostredkt, premyslet o nich,
reagovat na né a tvorive je vyuzivat

Kompetence socialni a personalni

>
>
>

ucinné spolupracovat ve skupiné, umét pochopit vyznam samostatné a tymové prace;
podilet se na utvareni prijemné a tvarci atmosféry v tymu;
naucit se diskutovat, vzajemné si pomahat a kriticky hodnotit vysledek své prace

Kompetence obéanské

>

>

respektovat nazory druhych lidi, umét se vcitit do situaci ostatnich, odmitat tutlak a
hrubé zachazeni, uvédomit si povinnost postavit se proti nasili;
znat nase kulturni tradice a historické dédictvi, mit potrebu je chranit

Kompetence pracovni

>

>
>
>

nachézet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve skole 1 mimo ni pro svaj dalsi
rozvoj;

umeét se prizpusobit zménam nebo novému pracovnimu prostredi;

chapat cile a riziko podnikani, rozvijet své podnikatelské mysleni;

vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje a své pripravy na budoucnost

Kompetence digitalni

>

ovladat bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pri uceni
1 pri zapojeni do zivota skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhodovat, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢1 reseny problém pouzit

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, k tomu volit postupy, zptsoby a prostredky, které maji odpovidat
konkrétni situaci a ucelu

vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredka

vyuzivat digitalni technologie, aby se usnadnila prace, zautomatizovat rutinni
¢innosti, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své
prace

chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovat se s
novymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich prinosy a reflektovat rizika jejich
vyuzivani

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pri spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednat eticky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolec¢nost

Vzdélavaci obor: Déjepis
Rocnik: sesty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

CLOVEK V DEJINACH

Uvede konkrétni priklady
dtlezitosti a potrebnosti
déjepisnych poznatkd.

Uvede priklady zdroju informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany.
Orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapé, radi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu.

vyznam zkoumani déjin,
ziskavani informaci o déjinach;
historické prameny

historicky c¢as a prostor

éesk;’r jazyk

Zemeépis

POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

Charakterizuje zivot pravékych
sbéracu a loven, jejich materialni a
duchovni kulturu.

Objasni vyznam zemédeélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovt pro
lidskou spolecnost.

clovék a lidska spolecnost v
pravéku

Vychova k
obcanstvi

NEJSTARSI CIVILIZACE.
KORENY EVROPSKE KULTURY
Rozpozna souvislost mezi
prirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych
civilizaci.

Uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi.
Ovlada bézna digitalni zarizeni.
Ziskava a vyhledava informace a
digitalni obsah. P11 praci s textem
vyuziva textovy editor.

Demonstruje na konkrétnich
prikladech prinos antické kultury,
zrod krestanstvi.

Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvetli
podstatu antické demokracie.

nejstarsi starovéké civilizace a
jejich kulturni odkaz

VDO 2

Informatika

antické Recko a Rim

stredni Evropa a jeji styky
s antickym Stredomorim

Vychova k
obcanstvi
Matematika
Zemépis

VDO 4
VMEGS 3
MKV 1
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolec¢nost

Vzdélavaci obor: Déjepis

Roénik: sedmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Objasni priciny a dusledky vzniku
tricetileté valky a posoudi jeji
dusledky.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

KRESTANSTVI A STREDOVEKA

EVROPA

Popise podstatnou zménu evropské [ novy etnicky obraz Evropy Vychova k

situace, ktera nastala v dusledku |utvareni stata ve obcanstvi

prichodu novych etnik, vychodoevropském a Zemeépis

christianizace a vzniku stata. zapadoevropském kulturnim OSV 2.2

okruhu a jejich specificky vyvoj

Vymezi dlohu kiestanstvi a viry v | kiestanstvi, papezstvi, cisatstvi, |Vychova k

zivoté stredovékého clovéka, krizové vypravy; obcanstvi

konflikty mezi svétskou a cirkevni [isldm a islamské riSe ovliviujici

moci. Evropu (Arabové, Turci)

Objasni situaci Velkomoravskeé Fise | Velka Morava a éesky stét, jejich | Vytvarna

a vnitini vyvoj ceského statu a vnitini vyvoj a postaveni vychova

postaveni téchto statnich Gtvara v Evropé

v evropskych souvislostech.

Tlustruje postaveni jednotlivich struktu}ﬂa stfedoyéké spolecnosti, | Zemépis

vrstev stredovéké spole¢nosti, funkee j edvn othvvy Cb Vrstey . VI,)O 3

v , . .+, |kultura stredoveké spolec¢nosti — | Vychova k
uvede priklady romanské a gotické . , C . . ,
kultury. romvanske a gotické uméni a obcanstvi
vzdélanost

Ziskéva a vyhleddv4 informace a Informatika

digitalni obsah. Vytvari ho,

upravuje a prezentuje.

OBJEVY A DOBYVANT.

POCATKY NOVE DOBY

Vysvétli znovuobjeveni antického |[renesance, humanismus, Hudebni

1dealu clovéka, nové myslenky reformace a jejich sireni Evropou | vychova

zadajici reformu cirkve. éesk;’f jazyk
Zemeépis

Vymezi vyznam husitské tradice husitstvi

pro cesky politicky a kulturni zivot.

Popise prubéh zamoiskych objevill, [zimoiské objevy a pocatky Zemépis

jejich priciny a disledky. dobyvani svéta VMEGS 3
Prirodopis

Objasni postaveni ¢eského statu Fyzika

v podminkédch Evropy a jeho cesky stat a velmoci Vychova k

postaveni uvniti habsburské v 15.—18. stoleti obéanstvi

monarchie. Zemépis
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OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY
Rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styla a barokni kultura a osvicenstvi Vytvarna
uvede priklady vyznamnych vychova
kulturnich pamatek.

Vytvari digitalni obsah, upravuje
ho a prezentuje. Ziskava a

vyhledava informace a digitalni Informatika
obsah.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolec¢nost

Vzdélavaci obor: Déjepis

Roénik: osmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ziskava a vyhledava informace a
digitalni obsah. Vytvari ho,
upravuje, prezentuje a sdili.
Vyuziva efektivneé digitalni
technologie k reseni problémd.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Vysvétli podstatné ekonomické, industrializace a jeji dusledky Fyzika
socialni, politické a kulturni zmény | pro spole¢nost, socialni otazka Prirodopis
ve vybranych zemich a u nas, které Pracovni
charakterizuji modernizaci kulturni rozriznénost doby ¢innosti
spolecnosti. Zemeépis

Velka francouzska revoluce a Vychova k
Objasni souvislost mezi udalostmi [napoleonské obdobi, jejich vliv na | obéanstvi
Francouzské revoluce a Evropu a svét; vznik USA VDO 2
napoleonskych valek a rozbiti Zemépis
starych spole¢enskych struktur
v Evropeé.

narodni hnuti velkych a malych |Vychova k
Porovné jednotlivé faze utvaren narodu; utvareni novodobého obcanstvi
novodobého ceského naroda v ceského naroda 1(\34:{1\17 'z'az K
souvislosti s ndrodnimi hnutimi , - kY Jazy
vybranych evropskych narodt revoluce 19. stoleti jako

) prostiredek reseni politickych,

socialnich a narodnostnich

problému

politické proudy Vychova k

(konzervativismus, liberalismus, |obcanstvi
Vysvétli rozdilné tempo demokratismus, socialismus), Zemeépis
modernizace a prohloubeni usiiavai{?oht}cke strany,
nerovnomeérnosti vyvoje obcanska prava
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta Konflikt  vel )
vcetné dusledkt, ke kterym tato ko? 1 l~‘? mezl velmocemi,
nerovnomeérnost vedla; olonialismus
charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii.

Informatika
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MODERNI DOBA

Na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky.

Ziskava a vyhledava informace a
digitalni obsah. Vytvari ho,
upravuje, prezentuje a sdili.
Vyuziva efektivneé digitalni
technologie k reseni problému
(aplikace, databaze).

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému.

prvni svétova valka a jeji Vychova k
politické, socialni a kulturni obcanstvi
dusledky VMEGS 1
Zemeépis
Fyzika
Informatika
nové politické usporadani Evropy | Vychova

a uloha USA ve svété

k obéanstvi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolec¢nost

Vzdélavaci obor: Déjepis
Roénik: devaty

Casovd dotace: 2 hodiny tydné

Na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
MODERNI DOBA
Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska | vznik Ceskoslovenska, jeho Zemeépis
v evropskych souvislostech a jeho |hospodarskopoliticky VDO 2
vnitini socialni, politické, vyvoj, socialni a narodnostni
hospodarské a kulturni prostredi. |problémy
2.sv.v., situace v nasich zemich,
domaci a zahranic¢ni odboj
Ziskava a vyhledava informace a Informatika
digitalni obsah. Vytvari ho,
upravuje, prezentuje, sdili a
kriticky posuzuje. Vyuziva
efektivné digitalni technologie
k Teseni problému; digitalni
aplikace pro praci s historickymi
prameny.
Charakterizuje jednotlivé totalitni ., v qeie 1 ,
systémy, priciny jejich nastoleni v mezma],r?dn’epghtlcka a Vyvc hova k
Sirsich ekonomickych a politickych hospodarska} 81/tuace,ve 20. a 30. |obcanstvi
. o . . letech; totalitni systémy — MKV 3
souvislostech a disledky jejich . Y
existence pro svét; rozpozna komunlsmus,ofas1smus, LA
destruktivni silu totalitarismu a nacismus — dusledkyv pro
vypjatého nacionalismu. Ceskoslovensko a svét
Na prikladech vyloz dru'h.é syétové Vélk,a, holokaust; ée}sky jazyk
antisemitismus, rasismus a jejich pOhtICk?’ n}oc?nske a Vyvchova/k
neprijatelnost z hlediska lidskych | ékonomické dusledky valky obcanstvi
prév. Zemeépis
OSV 3.2
MV 1.1
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ROZDELENY A INTEGRUJICI SE
SVET

Vysvétli pri¢iny a dtasledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
stretavani obou bloku.

Ziskava a vyhledava informace a
digitalni obsah. Vytvari ho,
upravuje, prezentuje, sdili a
kriticky posuzuje. Vyuziva
efektivné digitalni technologie

k Teseni problému; digitalni
aplikace pro praci s historickymi
prameny.

Vysveétli pri¢iny a dasledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
stretavani obou blokd.

Vysveétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické davody
euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace.

Posoudi postaveni rozvojovych
zemi.

Prokaze zakladni orientaci
v problémech soucasného svéta.

Chape vyznam digitalnich
technologii pro lidskou spolecnost.

VYVOj Ceskoslovenska od roku VDO3
1945 do roku 1989, vznik Ceské |VDO4
republiky
Informatika
studena valka, rozdéleni svéta do | Vychova k
vojenskych blokt obc¢anstvi
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a
ideologické soupereni
vnitrni situace v zemich
vychodniho bloku
(na vybranych prikladech
srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)
rozpad kolonialniho systému, Vychova k
mimoevropsky svét obcanstvi
MV 1.5
problémy soucasnosti
véda, technika a vzdeélani jako
faktory vyvoje; sport a zdbava
Informatika

Minimalni doporuc¢end troven pro tpravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych

opatreni:

CLOVEK V DEJINACH
Zak:

» chéape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti
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POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
74k:
» rozlisi zakladni rozdily ve zptsobu zivota pravékych a soucasnych lidi
» podle obrazkn popise pravéka zvirata, zpusob jejich lovu, zbrané, predméty denni
potieby a kultovni predmeéty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Zak:
» uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
stata
» popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

74k:

uvede prvni statni itvary na nasem tzemi

uvede zdkladni informace z obdobi poc¢atku ¢eského statu

popise ulohu a postaveni cirkve ve stredovéké spolecnosti

charakterizuje pric¢iny, prabéh a duasledky husitského hnuti

rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburské
uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

VVVVVYYVY

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Zak:
» popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
» uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi
» pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novovéku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Zak:
» uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti
» vyjmenuje nejvyznamneéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

MODERNI DOBA
Zak:
» uvede pric¢iny a politické, socidlni a kulturni dasledky 1. svétové valky
> uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
Z4k:
» popise prubéh a dasledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj
v povalec¢né Evropé
» chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti
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Vychova k obcanstvi vybavuje zZaka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho
aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a
sirsich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem, ¢innosti dulezitych politickych instituci a
organi a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlived do obcanského zivota. Vychova
k obcanstvi uci zaky respektovat a uplatnovat mravni principy a pravidla spole¢enského
souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani a jejich duasledky.
Rozviji obCanské a pravni védomi zaka. Vyuka se zaméruje na utvareni obcanskych
postojii a rozviji védomi pri nalezitosti k evropskému spolecenstvi. Dulezitou soucasti
vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobiich a extremistickych postoji a vychova
k toleranci a respektovani lidskych prav. Vzdélavani vychéazi z poznavani nejblizsiho okoli
a bezprostrednich mezilidskych vztaht a postupné se prechazi k poznavani stale sirsich
kontextl spolecenskych jevd, vztaht a instituci. Poznavani instituci a spole¢enskych
vztaht se opird o zivotni praxi a kulturni zivotni zkusenosti zaka. Ucebni ¢innosti sméruji
k osvojovani praktickych dovednosti a k jejich aplikaci v redlnych zivotnich situacich.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Ve vzdélavacich oborech Déjepis a Vychova k obcanstvi chceme rozvijet klicové
kompetence strategiemi, které zakovi umozni:

Kompetence k uceni
» chapat probirané oblasti v kontextu;
» vyhledavat a tridit informace o probiranych oblastech, snazit se je pochopit;
» seznamit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavacich obort a
davat je do vzajemnych souvislosti;
» snazit se poznat smysl a cil uc¢eni, umét si vytvorit pozitivni vztah k uceni.

Kompetence k reseni problému
» vnimat nejriznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji;
» prireseni problému objevovat poznatky s historii;
» sva reSeni posuzovat z nejruznéjsich spolecenskych aspekty;
» kriticky myslet, ¢init zavazna rozhodnuti, umét je obhajit, byt zodpovédny za sva
rozhodnuti a dokazat zhodnotit své ¢iny.

Kompetence komunikativni
» souvisle a vystizné v logickém sladu formulovat své nazory na spolecenské déni;
» naslouchat myslenkam druhych lidi, porozumeét jim, vhodné na né reagovat, G¢inné
se zapojovat do diskuze, obhajovat svlij nazor a vhodné argumentovat;
» 0svojit s1 postupy pri uzivani informacnich a komunikacnich prostredkd a naucit se
je tvoriveé vyuzivat jako nastroje poznani;
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> rozumét riznym typum textll a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych
gest, zvyku a jinych informacnich a komunikacnich prostredki;
» témito ziskanymi dovednostmi se snazit vytvorit spravné mezilidské vztahy.

Kompetence socialni a personalni
» ucinné spolupracovat ve skupiné, chapat vyznam a rozvoj samostatné a tymové
prace;
» podilet se na utvareni prijemné a tvirci atmosféry;
» naucit se diskutovat, vzajemné si pomahat a kriticky hodnotit vysledek své prace.

Kompetence obcanské
» respektovat presvédéeni druhych lidi, umét se veitit do situaci ostatnich lidi, odmitat
utlak a hrubé zachazeni, uvédomit si povinnost postavit se proti fyzickému a
psychickému nasili;
» znat nase kulturni tradice a historické dédictvi a mit potiebu je chranit;
» chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat
pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi.

Kompetence pracovni
» nachazet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskanych ve skole 1 mimo ni pro svij dalsi
rozvoj a umeét se prizpusobit zméné, nebo novému pracovnimu prostredi;
» chapat cil a riziko podnikani, své mysleni v oblasti podnikani;
» vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své pripravy na budoucnost.

Kompetence digitalni

» vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

» navrhovat takova Teseni prostrednictvim digitalnich technologii, které mu
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie, dokaze poradit s technickymi problémy

» praci s informacemi z raznych zdroja

» ovladat a bézné pouzivat digitalni zarizeni, aplikace a sluzby, zkvalitnovat a
zjednodusovat své pracovni postupy

» vyuzivat digitalni technologie a digitalni zdroje k uceni, k vybéru budouciho
povolan, ke globalizaci

» vyuzivat vybrané webové stranky a portaly pro zpracovani referatu

» ovladat digitalni hry vhodné pro seberozvoj
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolec¢nost

Vzdélavaci obor: Vychova k obéanstvi

Rocénik: sesty
Casové dotace: 1 hodina tydné

Kriticky pristupuje k medialnim
informacim, vyjadri svaj postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na
verejné minéni a chovani lidi.

Masova kultura
Prostredky komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI NASE SKOLA VDO 1
éerpé informace z webovych Informatika
stranek skoly. Zivot ve &kole Déjepis

Vyznam a ¢innosti zakovské
samospravy
Spolec¢na pravidla a normy
Prava a povinnosti zaka
Vklad vzdélani pro zZivot
NASE OBEC, REGION, KRAJ | Zemépis
Vyjmenuje nékteré vyznamné Vyznamni rodaci
rodaky.
Za pouziti internetu zjisti kontakty Informatika
na obecni nebo méstsky urad, Dulezité instituce
zjisti, jakymi digitalnimi cestami | Zn4dm4 a paméatna mista
obec informuje své obéany, zjisti
povahu informaci.
Ochrana kulturnich pamatek Déjepis
prirodnich objektd a majetku MKYV 2
NASE VLAST
Rozlisuje projevy vlastenectvi od Pojem vlast a vlastenectvi
projeva nacionalismu. Vyznamna pamatna mista Zemeépis
Co nas proslavilo ve svéte
Objasni ucel dialezitych symbola V{znamné osobnosti Cesky jazyk
naé%?o/sﬁétu a zpusoby jejich Statni symboly
pouzlvani. Statni svatky
Vyznamné dny
KULTURNI ZIVOT
Uziva prislusné webové stranky Kulturni tradice
k zjisténi programu kulturnich Rozmanitost kulturnich projeva
instituci. Kulturni hodnoty
Kulturni instituce Informatika
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CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI

Rozlisuje a porovnava razné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpusoby jejich
ochrany, uvede priklady.

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni prijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu
domacnosti.

CLOVEK JAKO JEDINEC

vvvvvv

poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu zZivota.

VLASTNICTV{

Hmotné a dusevni vlastnictvi,
jejich ochrana

Hospodareni s penézi, majetkem
a ruznymi formami vlastnictvi

PENIZE

Formy placeni

HOSPODARENTI
Rozpocet domacnosti

Vztahy mezi lidmi
Mezilidska komunikace

Matematika

Matematika

OSV 2.4

Cesky jazyk
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vzdélavaci obor: Vychova k obéanstvi

Roénik: sedmy
Casova dotace: 1 hodina tydné

respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi.

Posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod.

Uprava lidskych prav a prav
déti v dokumentech
Poskozovani lidskych prav,
sikana, diskriminace

Pomoc lidem v nouzi

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI ZASADY LIDSKEHO SOUZITI
Uplatnuje vhodné zptsoby chovani a | Moralka a mravnost Déjepis
komunikace v riznych zivotnich éesk;’r jazyk
situacich

Pravidla chovani
Kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani.
LIDSKA SETKAN{
Objasni potiebu tolerance ve Ptirozené a socidlni rozdily mezi | MKV 3
spolec¢nosti, respektuje kulturni lidmi
zvlastnosti i odliéné nazory, zpusoby |Rovnost a nerovnost
chovani a mysleni lidi. Lidska solidarita OSV 2.1
o o .| Rovné postaveni muzi a zen
\Y Iiealne nebo‘ moqlelove s1tuac¥ Informatika
kultivované vyjadfuje osobné i
digitalné svij nazor, souhlas,
podporu nebo nespokojenosti a
kritiku ke stavu nebo situaci k déni
ve svém okoli, obci, statu.
Popise, jak 1ze usmérnovat a LIDI o ,
kultivovat charakterové a volni Projevy ?h?vamv, roz/dll‘y o
vlastnosti, rozvijet osobni pirednosti, |V Prozivani, mysleni a jednant,
prekonévat osobni nedostatky a osobni Vl&?tnOStl, dovednosti a
péstovat zdravou sebedavéru. schopnosti, charakter, vrozené
predpoklady 5
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na VN,ITBI\,I I SVFJ,T,CPOVEKA
dosahovani individudlnich i anmanl/, prozivania _
spolecenskych cili, objasni vyznam |POSUzovam /skutecnostl, seb,e 1
vitile p¥i dosahovéni cilt a druhych lidi, sebehodnoceni,
prekonavani prekazek. stereotypy v posuzovani
druhych lidi
OSOBNI ROZVOJ
zivotni cile a plany, adaptace na
zivotni zmény, vyznam
motivace a vile
CLOVEK, STAT A PRAVO LIDSKA PRAVA
Priméreneé uplatnuje sva prava a Zakladni lidska prava VDO 2
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Oduavodni rozdéleni statni moci
(demokratické principy).

Vylozi smysl voleb demokratickych
statech a uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obcant.

Analyzuje vyznam online prostredi
pri prezentaci politickych subjektt a
uvédomi si moznou jednostrannost
sdéleni.

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Uplatnuje vhodné zptusoby chovani a
komunikace v riiznych zivotnich
situacich.

Rozpozna netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy

v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSéem projevum lidské
nesnasenlivosti.

Analyzuje a srovnava, co nebo kdo
na néj ma vliv ve fyzickém a
v digitalnim prostiedi.

PRAVNI ZAKLADY STATU

Ustava Ceské republiky

Slozky statni moci, jejich organy
a instituce

STATNI SPRAVA A
SAMOSPRAVA

Organy a instituce statni
spravy a samospravy, jejich
ukoly

PRINCIPY DEMOKRACIE
Znaky demokratického zptusobu
rozhodovani a rizeni statu,
politicky pluralismus

VZTAHY MEZI LIDMI
Mezilidsk4a komunikace
Konflikty v mezilidskych
vztazich

VDO 2

Déjepis
Zemépis

Informatika

MV 1.5
Cesky jazyk

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolec¢nost
Vzdélavaci obor: Vychova k obéanstvi
Roénik: osmy

Casové dotace: 1 hodina tydné

1 digitalnim prostredi.

Spravnym zpusobem pouziva volna
dila ve svych skolnich a doméacich
ukolech.

stahovani, rozmnozovani a
sireni autorskych materialt

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CLOVEK, STAT A PRAVO PRAVNI ZAKLADY STATU
Rozlisuje nejcastejsi typy a formy znaky statu, typy a formy statu |Déjepis
statt a na prikladech porovnava Ustava CR Zemeépis
jejich znaky. slozky statni moci, jejich organy [ MKV 1
Rozlisuje a porovnava tukoly a instituce VDO 3
jednotlivych slozek statni moci CR1 VDO 4
jejich organtu a instituci, uvede
priklady instituci a organu, které se
podileji na sprave obci, kraju a
statu.
Objasni vyhody demokratického Principy demokracie — znaky
. . y , | demokratického zpusobu
zpusobu rizeni statu pro kazdodenni RS
o L. rozhodovani a rizeni statu,
zivot obcant. politicky pluralismus
Informatika

Analyzuje vyznam online prosttedi |Propagace, dezinformace a
pri prezentaci politickych subjektd a | manipulace v digitalnim
uvédomi si moznou jednostrannost prostredi — reklama, hoax, fake
sdéleni. news, volebni kampan
Rozpozna propagaci, dezinformaci a
manipulaci v digitalnim prostredi a
zhodnoti, jak to ovliviiuje chovania |PRAVNI RAD CESKE
jednani lidi. REPUBLIKY

vyznam a funkce pravniho radu,
Rozlisuje a porovnava tkoly pravni organy pravni ochrany obéant,
ochrany ob¢anu, uvede priklady s01/1sta/va soudd 5 .
e 1w . , .. pravni norma, predpis, v .
]e‘]lC}.l ¢innosti a spolup?ace pri publikovani pravnich predpistt Déjepis
postihovani trestnich ¢int.

PROTIPRAVNI JEDNANT
Rozpozna protipravni jednani, druhy a postihy protipravniho
rozlisi prestupek a trestny éin, jednani véetne korupce, trestni
uvede jejich priklady. postiviite,ln/ostv L
Diskutuje o piféinéch a ditsledefch | POrusovani predpistt v silnicnim

. L provozu, porusovani prav

korupéniho jednani. k dusevnimu vlastnictvi
Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porugovani. PROTIPRAVNI JEDNANI V
Rozpozna poruseni prava OBLASTI DUS,EVNIHO
k dusevnimu vlastnictvi ve fyzickém VLASTNICTVI Informatika
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Objasni, jak chranit své dilo ve
fyzickém a digitalnim prostredi.

Primérené upravuje sva prava
véetneé prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi.

Objasni vyznam pravni Upravy
dulezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomeér, manzelstvi.

Uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni vztahy
— osobni preprava, koupé, oprava ¢i
pronajem véci.

Rozpozn4, zda ma elektronicky
uzaviena kupni smlouva vsechny
povinné nalezitosti.

Popise, jak reklamovat zbozi, které
bylo zakoupeno online, jak odstoupit
od smlouvy pri nakupu online.

CLOVEK JAKO JEDINEC

Popise, jak 1ze usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebeduvéru.

Kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své osobni chovani a jednani.
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spolecenskych cild, objasni vyznam
vile pri dosahovani cila a
prekonavani prekazek.

Zhodnoti, které osobni tidaje mohou
byt zneuzity a proc.

Navrhne, jak chranit svou digitalni
1dentitu a digitalni stopu a jak se
chranit proti neopravnénému
nakladani s osobnimi nebo citlivymi
udaji v digitalnim prostredi
Navrhne, jak postupovat v pripadé,
ze se stane obéti kybersikany nebo
zneuziti osobnich udaja ve fyzickém
nebo digitalnim prostiedi.

PRAVO V KAZDODENNIM
ZIVOTE

dtlezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici
zakladni prava spotriebitele

ONLINE NAKUPOVANTI
elektronicky uzaviena kupni
smlouva, reklamace, odstoupeni
od smlouvy, prava spotrebitele v
digitalnim prostiedi

PODOBNOST A ODLISNOST
LIDI

projevy chovani, rozdily

v prozivani, mysleni a jednani
osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter

vrozené predpoklady, osobni
potencial

VNITRNI SVET CLOVEKA
vhimaéani, prozivani a posuzovani
skutecnosti, sebe 1 druhych lidi,
sebehodnoceni

stereotypy v posuzovani
druhych lidi

OCHRANA OSOBNICH
UDAJU

osobni udaje a citlivé udaje a
jejich ochrana

priklady nenavistnych a
podvodnych praktik nebo
zneuziti osobnich tdaja véetné
fotografii a videi (kybersikana)
postup pro obéti kybersikany

Informatika

Informatika

226




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor: Vychova k obcanstvi
Rocnik: devaty
Casova dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI PENIZE - formy placeni
Na prikladech ukaze vhodné vyuziti | Internet banking Informatika
ruznych nastroja hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni.
HOSPODARENI
Uvede prijmy a vydaje domacnosti, [rozpocet domacnosti, tspory,
objasni princip vyrovnaného, Investice, uvéry, splatkovy
schodkového a prebytkového prodej, leasing
rozpoctu domacnosti.
Uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostredky a zpusoby kryti deficitu.
Rozlisuje, ze kterych zdroja rozpocet statu, typy rozpoctua |MKV 5
pochazeji prijmy statu a do kterych [jejich odliSnosti
oblasti stat sméruje své vydaje. vyznam dani
BANKY A JEJICH SLUZBY
Vysvétli, jakou funkei plni banky a | aktivni a pasivni operace,
jaké sluzby nabizeji, vysveétli Groceni, pojisténi, produkty
vyznam uroku placeného a finanéniho trhu pro investovani
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy a pro ziskavani prostredkt
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit.
Na prikladu chovani kupujicich a principy trzniho hospodarstvi
prodavajicich vylozi podstatu nabidka, poptavka, trh
fungovani trhu, objasni vliv nabidky | tvorba ceny, inflace
a poptavky a tvorbu ceny a jeji podstata fungovani trhu
zmény, na prikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH, popise vliv inflace na tvorbu
penéz.
MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET EVROPSKA INTEGRACE
Popise vliv zaclenéni CR do EU na podstata, vyznam, vyhody Zemépis
kazdodenni zivot ob¢ani, uvede Evropska unie a CR Déjepis
piiklady prav obéant CR v rdmeci VMEGS 2
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EU 1 moznych zpusobt jejich

uplatnovani. GLOBALIZACE
Uvede nékteré globalni problémy projevy Zemépis
soucasnosti, vyjadri na né svij vyznamné globalni problémy

osobni nazor a popise jejich hlavni
pric¢iny i mozné dusledky.
Objasni souvislosti globalnich a

lokélnich problém?. CLOVEK A NABOZENSTVI

zivotni nazor (vira, nabozenstvi, | Zemépis
Objasni potiebu tolerance ve nibozenské sekty, svoboda a Déjepis
spolecnosti, respektuje kulturni tolerance. zavislost a MKV 5
zvlastnosti, odlisné nazory a

samostatnost)

chovani, zaujima tolerantni pristup
k mensinam. Pochopi vyznam
nabozenské svobody. nabozenské systémy
Rozpoznava netolerantni, rasistické
a xenofobni projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni proti vsem
projevam lidské nesnasenlivosti.

nejvyznamnejsi svétové

POVOLANT
volba povolani
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na [volba stredni skoly

dosahovani cil a prekonavani pracovni pomeér

prekazek. nezameéstnanost

Objasni vyznam pravni Upravy

dualezitych vztaht — pracovni pomér. Informatika

Popise postup v pripadé
nezameéstnanosti, na internetu
najde pracovni nabidky.

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatreni:

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Z4k:
» respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti
» uplatnuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich a
rozlisuje projevy nepriméreného chovani a porusovani spole¢enskych norem
» rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobcéantim
» je seznamen s nebezpec¢im rasismu a xenofobie
» respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

Z4k:
» chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
» formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
Zak:
» strucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych prislusnika
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sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni doméacnosti, vyhyba se rizikim pii hospodareni s penézi

ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroja hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni tcet

uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji ob¢antm

uvédomuje si vyznam socialni péce o potrebné obcany

CLOVEK, STAT A PRAVO

7.4k:

VVVVYVYY YV VvV

A\

>
>

uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

chépe statopravni usporadani Ceské republiky, zdkonodarnych orgdnt a instituci
statni spravy

uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich uzivani

vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obéanu

na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

uvede priklady, jak se branit v pripadé poruseni prav spotiebitele

uvedomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho
jednani

uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych prislusnika

vyrizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s urady; pozada v pripadeé
potieby vhodnym zptisobem o radu

rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

v krizovych situacich vyuziva sluzby poméahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

7.4k:
>

uvede piiklady zdkladnich prav obéant CR v ramci EU a zplsoby jejich
uplatnovani
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Vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost je v 6. — 9. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predméti:

fyzika
chemie
prirodopis
zemepis

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda zahrnuje okruh problémt spojenych se zkouméanim
prirody. Poskytuje zaktim prostiredky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim
a jejich zakonitostem. Dava jim tim 1 potirebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a poméaha jim lépe se orientovat v bézném zivoteé.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat prirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovlivnuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni dulezitosti udrzovani prirodni rovnovahy pro existenci zivych
soustav, vcetné clovéka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevireného
mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

Vyucovaci predmét Fyzika je soucasti vzdelavaci oblasti Clovék a piiroda. Charakter
vyuky je Cinnostni. Z4acl se uci vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych
prirodnich jevi a vyvozovat znich zavéry. Tyto poznatky ziskavaji na zakladé
individualnich nebo skupinovych pokust a laboratornich praci. Vyuka rozviji zajem o
fyzikalni zakonitosti a vytvari vazby mezi probiranou ucebni latkou a svétem techniky
kolem nas.

Soucasti vyuky jsou také laboratorni prace, pri nichz je uplathovana prevazné
skupinova prace. Pri nékterych laboratornich cvicenich (vyzaduje-li to povaha tlohy a
pouziti pomucek) je trida rozdélena na dvé samostatné skupiny.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k ucéeni
» individualné nebo ve skupinach pozoruje fyzikalni télesa a fyzikalni jevy;
» hovori o pozorovaném, tridi a rozliSuje, vyvozuje zavéry nebo domnénky o fyzikalni
podstaté pozorovanych jeva a jejich prabéhu;
» meéri fyzikalni vlastnosti téles, zapisuje namérené hodnoty do tabulek, uvazuje o
spravnosti a moznostech méreni, porovnava a tridi nameérené vysledky;
» poznava smysl a cil uéeni fyziky pro zlepseni technické vzdélanosti.
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Kompetence k reseni problému

>

>

samostatné meéri hodnoty fyzikalnich veli¢in, pripravuje si ruzné materialy a
jednoduché pomucky k pokustm;

vyslovuje domnénky o pozorovanych jevech, poznava zakonitosti a ovéruje si své
domnénky se zavéry s témito zakonitostmi;

vyhledava informace vhodné k reseni problémi;

ovéruje spravnost reseni problému prakticky, osvedcéené postupy aplikuje prii reseni
obdobnych nebo novych situaci;

obhajuje své zavéry a sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

>
>

vyjadruje své nazory k probiranym fyzikalnim jevim;

popisuje situace pii experimentovani, dotazuje se na vzniklé nejasnosti, komunikuje
se spoluzaky, sleduje jejich zavéry;

porovnava svoje vysledky pozorovanim se zavéry spoluzaki;

informacéni a komunikacéni prostredky a technologie vyuziva pro komunikaci se
spoluzaky, ucitelem, okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni

>
>

>

podili se spolecné s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skuping;

prispiva k diskuzi o provadéném tkolu nebo o pozorovaném fyzikalnim jevu ve své
skupiné i v kolektivu tridy;

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, uznava druhé, poskytuje radu nebo
pomoc pri spoleéné praci;

v§ima si ve svém okoli toho, co s probiranym ucivem souvisi.

Kompetence obéanské

>
>

>

rozhoduje se, které dovednosti jiz dobre ovlada;

uvazi a rekne, na co je treba pamatovat, aby byla pri pokusech zachovana
bezpecnost;

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi.

Kompetence pracovni

>
>
>

ziskava zrucnost pri sestavovani pokust, dovede uvazit vybér pomucek;

dodrzuje vymezena pravidla, adaptuje se na zménu;

nékteré pomucky si pripravi doma, nékteré v pracovnich ¢innostech, nad svou praci
premysli, rozhoduje se a vyuziva svych znalosti a zkusSenosti.

Kompetence digitalni

>

>

vyuziva digitalni technologie pii pozorovani fyzikalnich jevi a pri meéreni a
zpracovani namérenych dat;

vyuziva digitalni zaznamy experimentl a vizualni simulace k popisu a vysvétleni
fyzikalnich jeva;

resi problémy sbérem a tridénim dat z otevienych zdroji;

pouziva efektivné digitalni komunikacni prostredky pri tymové praci, pii reseni
problému a pri diskuzich o vysledcich uloh, voli k tomu vhodné nastroje (zejména pri
distan¢nim vzdélavani);

vytvorené a ziskané vyukové materidly a zaznamy o pouzitych zdrojich uklada do
svého elektronického portfolia k dalsimu vyuziti pri vzdélavani,

pouziva pri experimentech digitalni méridla a mérici pristroje;
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pouziva vypocetni techniku k zdaznamu namérenych dat a jejich zpracovani, vyuziva
video zaznamy vlastnich pokust;

modeluje fyzikalni déje pomoci pocitacového softwaru, zkouma fyzikalni jevy pomoci
pocitacovych simulaci;

vyhledava v otevienych zdrojich data k reseni zadaného problému, tridi je a kriticky
vyhodnocuje;

sestavuje pocitacové prezentace vysledki svych reSeni a hleda ve vysledcich
vzajemné souvislosti fyzikalnich jevi

pozaduje od zadavateld uloh k méreni digitalni mérici pristroje a méridla, k reseni
uloh pozaduje vhodnou digitalni techniku a pocitacovy software
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Fyzika
Rocnik: sesty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

hustotou, hmotnosti a objemem pti
reseni praktickych problému.

Hustota pevnych latek
Hustota kapalin

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
LATKY A TELESA Vlastnosti pevnych, Chemie
kapalnych, plynnych latek
Uvede l'i,or,lkréj;ni pi‘vi%ila.dy je’zvﬁ Atomy a molekuly
dOkaZl,.l]101Ch, ze se cast}pe latvek Skupenstvi latek
neustaole po,hybujl a vzajemneé na Césticové stavba latek
sebe plisobi. Souvislost skupenstvi latek
s jejich ¢asticovou stavbou
Difuze
Zméri vhodné zvolenymi méridly Fyzikalni veli¢iny: délka, Matematika
veéetné digitalnich nékteré dulezité |obsah, objem, hmotnost, teplota,
fyzikalni veliciny charakterizujici |cas
latky a télesa. Jednotky velic¢in a jejich prevody
Méreni délky, hmotnosti,
objemu, teploty a jeji zmény,
casu
Zjisténi obsahu zakladnich
obrazct
Vyuzije digitalni technologie a Praktické cviceni Informatika
vhodny software k pozorovani, Zmeéna venkovni teploty
méreni, zdznamu, zpracovani v zavislosti na case.
vysledkt a prezentaci vysledk.
POHYB TELES; SILY Sila Zemépis
Urci v konkrétni jednoduché Jednotky sily, silomér Matematika
situaci druhy sil ptisobici na téleso, | Vyslednice dvou sil stejnych a
jejich velikosti, sméry a vyslednici. |opacénych sméra
Smeér svisly a vodorovny
Gravitacni pole, gravitacni sila
Znazornéni a méreni gravitacni
sily.
Vyuziti digitalni technologie a Praktické cviceni: Informatika
vhodny softwaru (digitalni vahy a | Urceni gravitacni sily Zeme,
silomér) k méreni, zdznamu, ktera ptsobi na téleso dané
zpracovani vysledkd a prezentaci | hmotnosti.
vysledk.
Predpovi, jak se zméni délka ci Tepelna roztaznost latek Prirodopis
objem télesa pii dané zméneé jeho |Teploméry, druhy teplomért
teploty. Méreni, tabulky, grafy
Pracuje s informacemi a daty Informatika
z otevienych zdrojui pro zjisténi
roztaznosti raznych latek (kovy a
kapaliny).
Vyuziva s porozuménim vztah mezi | Hustota Zemepis
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Experimentalné vyvodi pojem
hustoty latky porovnanim téles o
stejném objemu a s rtznou

Vypocet hustoty

Praktické cviceni:
Urceni hustoty vybranych latek

hmotnosti. Informatika
Vyuzije digitalni technologie a
vhodny software k méreni,
zdznamu, zpracovani vysledka a
prezentaci vysledku.
K rutinnim vypoctim pouzije
kalkulacku.
ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE
Vyuziva prakticky poznatky o Magnetismus Zemépis
pusobeni magnetického pole na Magnety, magnetické vlastnosti
magnet a civku s proudem a o vlivu [ latek, zakladni vlastnosti
zmény magnetického pole v okoli magnett magnetické pole
civky na vznik indukovaného Feromagnetické latky
napéti v ni. Pé6ly magnett
Magneticka sila
Druhy magnett a jejich
praktické vyuziti.
Magnetické pole Zemé
Princip kompasu
Pracuje s kompasem, buzolou, Elektiina Informatika
vyuzije kompas ve smartphonu Jednoduchy elektricky obvod
Sestavi spravne podle schématu Zdroj, spotrebic, ovladaci prvky
elektricky obvod a analyzuje (spinac)
spravne schéma realného obvodu
Elektricky proud, elektrické
napéti. Zdroje stejnosmérného
napéti.
Elektrické obvody v praxi
Ucinky elektrického proudu.
Bezpecné chovani pri praci
s elektrickymi pristroji a
zarizenimi.
K méreni proudu a napéti pouzije |Praktické cviceni: Informatika
digitalni multimetr elektrickych Méreni elektrického proudu a
velic¢in napéti
Vyuzije digitalni technologie a Rozlisi vodi¢ a izolant na zakladé
vhodny software k zdznamu a analyzy jejich vlastnosti.
zpracovani vysledkd a prezentaci | Prace s elektrickou a
vysledkt elektronickou zakovskou
stavebnici.
ZVUKOVE DEJE Zvuk Piirodopis

Zdroje zvuku
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Rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostredi pro
sireni zvuku.

Posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni
prostredi.

Prubézné uklada do digitalniho
portfolia: zapis postupu
experimentu, vysledky pozorovani
a zavéry a odkazy na digitalni
zdroje dat.

Vznik, sireni a pohlcovani zvuku

Hluk, negativni G¢inky hluku na
lidsky organismus

Hudebni
vychova
Prirodopis

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Fyzika

Roénik: sedmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

obrazky a data k popisu a
zdtvodnéni vyuziti zvysovani a
snizovani tlaku télesa na podlozku
v konkrétnich situacich v praxi
Vyuziva dostupné webové aplikace
zjistovani tlakt v riznych
situacich a k prevodim jednotek
K rutinnim vypoctim uziva
elektronicky kalkulator, tabulkovy
editor

MECHANICKE VLASTNOSTI
TEKUTIN

Deformacni ucéinky sily

Vztah mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na niz
sila ptsobi

Vypocet tlaku, jednotky tlaku a
jejich prevody

Hydraulika

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POHYB TELES; SILY Klid a pohyb téles
Rozhodne, jaky druh pohybu téleso | Pohyb rovnomérny a Matematika
kona vzhledem k jinému télesu. nerovnomerny.
Pohyb primocary a krivocary.
Vliv sily na pohyb télesa
Vyuziva s porozuménim pri reseni | Vypocet rychlosti, drahy, ¢asu
problému a tloh vztah mezi Grafické znazornéni rychlosti
rychlosti, drahou a ¢asem u pohybu a drahy pohybu
rovnomeérného pohybu téles. Vypocet prumeérné rychlosti
nerovnomeérného pohybu télesa
Pouzije digitalni technologie a|Praktické cviceni: Informatika
vhodny software pro tvorbu graft|Tvorba grafu zavislosti drahy na
véetné webovych aplikaci. ¢ase pri rovnomeérném pohybu
télesa a pri nerovnomeérném
K rutinnim vypoctiim uziva pohybu (graficky nebo pomoci
elektronicky kalkulator, tabulkovy [pocitacového programu).
editor nebo matematické aplikace [Urceni hodnoty drahy, casu nebo
rychlosti odecty z grafu.
Urci v konkrétni jednoduché Uéinky sily Matematika
situaci druhy sil ptisobicich na Jednotky sil a jejich prevody
téleso, jejich velikosti, sméry a Skladani sil stejnych a opacnych
vyslednici. smért. Rovnovaha sil
Posuvné a otacivé acinky sil
Brzdné acinky sil
Tezisté teles, rovnovazna poloha
téles
Treci sila — smykové a valivé
treni
Ovlivinovani velikosti treci sily
v technické praxi — brzdnéa draha
Bezpecnost v doprave
Vyuzivé oteviené zdroje informaci, | Tlakova sila a tlak Informatika
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Vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
reseni konkrétnich praktickych
problém.

Vyuziva s porozuménim vztahy
mez1 hustotou, hmotnosti a
objemem pri reseni praktickych
problém.

Vyhleda pottebna data o
hydrostatickém tlaku, hustotach
kapalin v otevrenych zdrojich

K rutinnim vypoctim uziva
elektronicky kalkulator, tabulkovy
editor nebo matematické aplikace

ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE JEVY

Vyuziva zakon o primocarém Sireni
svétla ve stejnorodém optickém
prostredi a zakon odrazu svétla pri
reseni problému a dloh.

Mechanické vlastnosti tekutin
Hustoty kapalin a plynt

Tlak v kapalinach, hydraulicka
zarizeni

Pascalav zdkon

Hydrostaticky tlak, spojené
nadoby

Zakonitosti tlaku v klidnych
tekutinach - vysvétleni na
zakladé experimentu nebo jeho
videozaznamu

Souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny

Archiméduv zakon, vztlakova
sila

Potapéni, vznaseni se a plovani
téles v klidnych tekutinach

Tlak plynu v uzavireném
prostoru

Pretlak, podtlak

Atmosféricky tlak, jeho méreni.
Souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosfére.

Optika

Svételné zdroje, primocaré sireni
svétla

Rychlost svétla ve vakuu a

v ruznych prostredich, stin,
zatmeéni Slunce a Mésice
Zakon odrazu, zobrazeni na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle

Rozdil mezi zdrojem svétla a
télesem, které svétlo odrazi,
vyuziti modell, animaci a
prikladt vyuziti v praxi

z otevirenych zdrojt, k popisu
podstaty jevu.

Informatika

Prirodopis

Zemépis

Prirodopis
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Rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou ruznych prostiedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici
¢1 od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pri analyze prtichodu
svétla cockami.

Vyuziva videa dostupna na
Internetu a webové aplikace

k doplnéni a pochopeni uciva
Pribézné uklada do digitalniho
portfolia: zapis postupu
experimentu, vysledky pozorovani
a zavery a odkazy na digitalni
zdroje dat.

Lom svétla, zakon lomu

Cocky (spojky a rozptylky), oko
Zobrazeni tenkou spojkou a
rozptylkou

Rozklad svétla hranolem
Optické pristroje

Prirodopis

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Fyzika

Rocnik: osmy

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

ENERGIE

Vyziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a
casem.

K vyhledani prikladta a
argumentaci vyuziva otevirené
zdroje dat

ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE

Rozlisi stejnosmérny proud od
stridavého a zméri elektricky
proud a napéti.

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu.

Zméri proud a napéti v obvodu
digitalnim multimetrem

Rozlisi vodic¢ a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti.

Prace, vykon, energie
Prace, vykon — vypocty

Energie (pohybova, polohova,
vnitini energie)

Premény mechanické energie
Uéinnost

Teplo

Vnitini energie

Zmeéna vnitini energie — teplo
Zakon zachovani energie
Tepelna vymeéna mezi télesy.
Vedeni tepla, proudéni tepla,
tepelné zareni

Zmeény skupenstvi — tani,
tuhnuti, vyparovani, var,
kapalnéni

Hlavni faktory ovliviujici
vyparovani a teplotu varu
kapaliny

Tepelné motory
Elektrostatické jevy
Model atomu, elementarni
castice.

Elektricky naboj

Elektrovani téles, elektrické pole
a jeho silové pusobeni

Vz4ajemné silové puisobeni téles
nabitych a bez naboje
Elektrostatické jevy v praxi,
ochrana pred bleskem

Elektrina a magnetismus
Bezpecnost pri praci
s elektrickymi zatrizenimi

Elektrické napéti, zdroje napéti
Elektricky proud

Elektricky obvod

Méreni proudu a napéti

v elektrickych obvodech
Zapojeni méricich pristroju
Sériové zapojeni, paralelni
zapojeni spotrebictu

Vodivost pevnych latek, kapalin
a plyna

Elektricky odpor; rezistory

Déjepis

Chemie

Informatika

Zemeépis
Chemie

Chemie

Chemie

Prirodopis

Informatika
Chemie

Informatika
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Zmeéri odporu rezistoru digitalnim
multimetrem

Vyuziva digitalni technologie a
software (WORD, EXCEL)

k zaznamu a zpracovani vysledku a
prezentaci vysledka

Prabézné uklada do digitalniho
portfolia: zapis postupu
experimentu, vysledky pozorovani
a zavery a odkazy na digitalni
zdroje dat.

Odpor vodice

Zavislost velikosti proudu
protékajiciho obvodem na
elektrickém odporu spotrebice

Reostat a déli¢ napéti
Prikon a prace elektrického
proudu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Fyzika
Rocnik: devaty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

zarizenimi

Elektricky proud v kapalinach
a plynech

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
ELEKTROMAGNETICKE A Elektromagneticka indukce
SVETELNE DEJE
Vyuziva prakticky poznatky o Magnetické pole trvalého magnetu
pusobeni magnetického pole na |Magnetické pole Zemé
magnet a civku s proudem a o Elektromagnet Zemepis
vlivu zmény magnetického pole |Elektromagneticka indukce
v okoli civky na vznik Magnetické pole v okoli primého
indukovaného napéti v ni. vodice a v okoli civky, kterymi
protéka elektricky proud
Vliv zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni
Rozlisi stejnosmérny proud od Str1dav¥ prczud v s a1y
stHdavého a zméH elektricky | Or2cké znazornéni prabéhu
proud. Per19da, fl?ekvenvce / 3 ’ .
vy ae i, . Zdroje stejnosmérného a stridavého | Informatika
Meéri digitalnim multimetrem Ly "
. . . , ... |elektrického napéti
stejnosmérné a stridavé napéti ,
Dynamo, alternator
Stejnosmérny elektromotor
Meéri digitalnim multimetrem Transformace napéti
primarni a sekundarni napéti Transformator
skolniho transformatoru Praktické cviceni:
Vyuziva digitalni technologie a | Méreni bezpecného
software (WORD, EXCEL) transformovaného napéti
k zaznamu a zpracovani
vysledk a prezentaci vysledku
Zhodnoti vyhody a nevyhody Vyroba a prenos elektrické energie
vyuzivani ruznych
energetickych zdroja z hlediska
vlivu na zivotni prostredi.
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
Vyhledava a pracuje s daty energie
z otevrenych zdroju k popisu a
vysvétleni funkei hlavnich ¢asti
soustavy, vyroby a prenosu
elektrické energie
Elekttina v atmosfére
Bezpecnost pri praci s elektrickymi | Prirodopis
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Rozlisi vodié, polovodic a izolant
na zakladé analyzy jejich
vlastnosti.

ZVUKOVE DEJE

Rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostiredi pro
siteni zvuku.

Pouziva digitalni snimac zvuka
(aplet ve smartphonu k analyze
zvukl

Pracuje s daty z otevienych
zdroju k posouzeni a porovnani
vysledki méreni

Vyuziva digitalni technologie a
software (WORD, EXCEL)

k zaznamu, zpracovani vysledkt
a prezentaci vysledku
ENERGIE

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani ruznych

Vedeni elektrického proudu

v kapalinach — elektrolyza a jeji
vyuziti

Vedeni elektrického proudu

v plynech — elektricky oblouk
Vyboj ve zredénych plynech —
zarivka, vybojka

Polovodice

Vodice, polovodice, izolanty
Elektricka vodivost latek —
elektronova vodivost

Vodivost polovodi¢ti — zména
odporu polovodic¢t pri zahrati a
osvétleni

Technické vyuziti polovodica.
Polovodicové soucastky.
Periodické déje. Akustika
Periodické déje, kmitani, vinéni
Zdroje vlnéni

Mechanické vlnéni

Amplituda, perioda, frekvence
Zdroje zvuku

Vznik a siteni zvuku v riznych
latkach

Rychlost siteni zvuku v raznych
prostredich a jeho odraz

Odraz zvuku na prekazce
Ozvéna, dozvuk

Pohlcovani zvuku

Hlasitost zvuku a ochrana pred nim
Posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni
prostredi.

Praktické cviceni hlukova zatéz
bydlisté:

Vyuziti digitalnich technologii a
vhodného softwaru k zdznamu a
zpracovani vysledkud a prezentaci
vysledkt

Jaderna energie

Rozsiteni poznatkt o stavbé atomu
Radioaktivita

Chemie

Chemie

Prirodopis

Hudebni
vychova

Chemie
Zemeépis
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energetickych zdroju z hlediska
vlivu na zivotni prostredi.

VESMIR

Objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkt o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a
meésictu planet kolem planet.

Prubézné uklada do digitalniho
portfolia: zapis postupu
experimentu, vysledky
pozorovani a zavéry a odkazy na
digitalni zdroje dat.

Stépeni jader atomt
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Jaderna elektrarna — jak pracuje
Vyuziti jaderné energie

Ochrana pred radioaktivnim
zarenim

Vesmir

Slunecni soustava — jeji hlavni
slozky

Pohyby Zemé, Meésice a jejich
dtsledky

Planety a jejich pohyb

Meésiéni faze

Prirodopis
Déjepis

Zemeépis

Informatika

Minimalni doporucend troven pro uUpravy ocekavanych vystupt v rameci podpurnych

opatreni:

LATKY A TELESA
Zak:

» zméri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly dalezité
fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, cas

POHYB TELES; SILY
Zak:

» rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vic¢i jinému télesu
» zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného primocarého pohybu
téles pri reseni jednoduchych problému
» rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci ptusobi sila
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

7.4k:

» vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinidch pro reseni
jednoduchych praktickych problému

ENERGIE
Zak:

> uvede vzajemny vztah mezi vikonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorct)
» pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska

vlivu na zivotni prostredi
ZVUKOVE DEJE
Zak:

» rozpozna zdroje zvuku, jeho Siteni a odraz

> posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

7.4k:

» sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

» vyjmenuje zdroje elektrického proudu

» rozlisi vodice od izolanti na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecénosti pri
praci s elektrickymi pristroji a zarizenimi; znd druhy magneta a jejich praktické
vyuziti; rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
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» zna zpusob Siteni svétla ve stejnorodém optickém prostiredi; rozlisi spojnou ¢ocku
od rozptylky a zna jejich vyuziti
VESMIR
Z4k:
» objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
- zné planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru
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Predmeét chemie je nedilnou soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a priroda. Spolecné s
fyzikou, prirodopisem a zemépisem umoznuje svym cinnostnim charakterem vyuky
porozumeét zakonitostem prirodnich procest a aplikovat je v praktickém zivoté. Slouzi k
rozvoji prirodovédné gramotnosti. Vzdélavani v predmétu chemie sméruje k poznavani
prirody jako systému, k uvédomeéni v oblasti uzitecnosti prirodovédnych poznatk, chapani
nutnosti udrzovat prirodni rovnovahu, rozvijeni dovednosti, kterymi jsou: pozorovani,
experimentovani, vytvareni a ovérovani hypotéz vcéetné vyvozovani zavérd ustnich i
pisemnych, posuzovani a rozliSovani pri¢in chemickych déjt, predvidani, vzajemné
ovlivnovani chemickych déji a nachazeni souvislosti a vztahti mezi nimi. Ziskané
poznatky slouzi k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji. Vyuka v predmétu chemie
rozviji zajem o poznavani chemickych pojmta a zakonitosti a k tomu vyuziva jednoduché
experimenty, reseni problému, nachdzeni a zdavodnovani spravného jednani v situacich
smérujicich k praktickému zivotu. Dale vyuka seznamuje s pravidly bezpecné prace s
chemickymi latkami v souladu s platnou legislativou a s poskytovanim prvni pomoci pii
urazech s vybranymi nebezpec¢nymi latkami.

Casové a organizacni vymezeni

Predmeét chemie se vyucuje jako samostatny predmét 2 hodiny tydné v 8. roéniku a v
9. rocniku. V ramci vyuky se stava nutnosti dodrzovani zavaznych pravidel stanovenych
radem ucebny chemie a prirodopisu. Bezpecnost zakt je zajisténa také vhodnym vybérem
aktivit a experimentd v rAmeci probiraného tématu.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uceni
V rozvoji této kompetence se vyuziva:
» ruznych metod poznavani prirodnich objektt, procest, vlastnosti a jevy;
» zpracovavani informaci z hlediska dulezitosti i objektivity a jejich vyuzivani k
dalsimu uceni.

Kompetence k reseni problému
Téchto kompetenci se dosahuje tim, ze zak:
» prechazi od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich a
teoriich;
chape vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti prirodnich fakti;
zobecnuje poznatky a aplikuje je v riznych oblastech zZivota;
logicky vyvozuje a predvida specifické zavéry z prirodovédnych zakonu;
rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty reseni.

YV V VYV
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Kompetence komunikativni

V ramci této kompetence se uplatinuje vedeni zaka k tomu, zZe:

» presné a logicky usporada své vyjadrovani a argumentaci;

» strucné, prehledné 1 objektivné sdéluje (Gstné 1 pisemné) postup a vysledky svych
pozorovani a experimentu.

Kompetence socialni a personalni Tyto
kompetence zak ziskava tak, ze:
» je veden k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich reseni
problému.

Kompetence obcanské
Nabyvani téchto kompetenci je dano tim, ze zak je
veden:
» k poznani moznosti rozvoje 1 zneuziti chemie;
» k odpovédnosti za zachovani zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

K utvareni této kompetence se zakovi umoznuje:
» optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data
zpracovavat a vyhodnocovat;

» seznamovat se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci.

Kompetence digitalni

Téchto kompetenci se dosahuje tim, ze je zak:

» veden k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalni technologii pii planovani,
sestavovani a provadéni chemického experimentu

» veden k reseni problému pomoci vizualizaci a animaci chemickych procesu a jeviu

» schopen aktivné vyuzivat digitalni technologie za tcelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a dat pri zkoumani vlastnosti latek, chemickych
procesu a jevu

» veden ke sdélovani a sdileni prubéhu a vysledkG vlastni ¢i pozorované
experimentalni ¢innosti s ostatnimi zaky prostrednictvim raznych digitalnich
technologii a k volbé vhodnych komunikacnich prostredkt

» veden k tvorbé a pravam digitalniho obsahu v riznych formatech

» veden k rozvoji dovednosti porovnat ziskané informace s dalsimi zdroji a kriticky
vyhodnocovat relevantni digitalni data, bezpec¢né a prehledné uchovavat ziskana
data a informace ve vytvorenych archivech a tridit je tak, aby byly vyuzitelné pro
dalsi uceni

» schopen na zakladé osvojenych poznatkti z chemie kriticky hodnotit informace
sitené v primé ( bézné mezilidské ) nebo medialni komunikaci

» seznamovan s principy bezpecného chovani na internetu a veden k tomu, aby pfti
praci s informacemi uplatnoval pravni a etické normy spojené s vyuzivanim
prevzatych zdroju

» pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi veden
k etickému jednani, ohleduplnosti a respektu k ostatnim
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Chemie

Rocnik: osmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

POZOROVANI, POKUS A
BEZPECNOST PRACE

Uvede zasady bezpecné prace v
chemické pracovné, poskytne a
privola prvni pomoc p¥i Grazu.

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost.

Vyhleda pomoci digitalnich zdroji
bezpecnostni listy, popt. najde

v tisténych bezpecnostnich listech
vybranych nebezpecnych latek nebo
smési piktogramy, H — véty, P — véty
a posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek a smési, se
kterymi zatim nesmi pracovat

Urci spoleéné a rozdilné vlastnosti
latek.

Rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmény.

Vyuzije digitalni technologie za
Ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a
dat pri zkoumani vlastnosti latek a
orientuje se v jejich tabelovanych
hodnotach

Zasady bezpecné prace
Prvni pomoc pii trazech

Nebezpecné latky a pripravky

Vlastnosti latek

Hustota, rozpustnost, tepelna a
elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav
latek

Ochrana clovéka
za mimoradnych
udéalosti

Vychova ke
zdravi

Informatika

Fyzika

Informatika

SMESI
Rozlisuje smési a chemické latky,
raznorodé a stejnorodé smeési.

Vypocita slozeni roztoka a pripravi
prakticky roztok daného slozeni.

K vypoétiim vyuziva elektronicky
kalkulator, tabulkovy editor nebo
matematické aplikace.

Ruznorodé smési a stejnorodé
roztoky

Hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku
Koncentrovangjsi, zredénéjsi,
nasyceny a nenasyceny roztok

Fyzika

Matematika

Informatika
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Navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési o
znamém slozeni, uvede priklady
oddélovani slozek v praxi

Oddélovani slozek smési

Usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

Rozlisuje rtizné druhy vody a uvede |Voda a vzduch EVV 2
priklady jejich vyskytu a pouziti Destilovana, pitna, odpadni,

vyroba pitné vody, Cistota vody

Prirodopis

Uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu. Slozeni vzduchu, ¢istota

ovzdusi, ozénova vrstva Zemeépis
Vyhodnoti vyuziti a vyznam vody a Informatika
vzduchu pro zZivot, pri ziskavani
informaci vyuziva tisténé i online
dostupné relevantni informacni
zdroje
CASTICOVE SLOZENI LATEK A
CHEMICKE PRVKY
Pouziva pojmy atom a molekula, [Molekuly, atomy, atomové Fyzika
prvek a slouCenina ve spravnych [jadro, protony, neutrony,
souvislostech elektronovy obal a jeho zmény

v chemickych reakcich,

elektrony

Prvky
Orientuje se v periodické soustavé |[Nazvy a znacky vybranych
chemickych  prvkd,  rozpozna |prvku, vlastnosti a pouziti Fyzika
vybrané kovy a nekovy a usuzuje [vybranych prvki, skupiny a Prirodopis
na jejich mozné vlastnosti. periody v periodické soustave Zemeépis

chemickych prvki, protonové
Vyuziva otevrené i digitalni zdroje |cislo. Informatika

k vyhledavani a ke zpracovavani
informaci o prvcich

Chemické slouceniny
Chemické vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin
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CHEMICKE REAKCE

Rozlisi a zapise rovnici vychozi latky | Zakon zachovani hmotnosti, Fyzika

a produkty chemickych reakeci, chemické rovnice, latkové

uvede priklady prakticky dalezitych | mnozstvi, molarni hmotnost

chemickych reakci a zhodnoti jejich

vyuzivani

Aplikuje poznatky o faktorech Faktory ovlivnujici rychlost Vychova ke

ovlivnujicich priubéh chemickych chemickych reakci zdravi

reakci v praxi a pri predchazeni Teplota, plosny obsah povrchu

jejich nebezpecnému pribehu vychozich latek, katalyza

Pracuje s video experimenty obtizné Informatika

realizovatelnych chemickych

pokust, vyuzije digitalni technologie

k jejich vyhledani a vyhodnoti

faktory, které mohou ovliviovat

prubéh téchto chemickych reakei.

ANORGANICKE SLOUCENINY
Oxidy

Porovna vlastnosti a pouziti Oxidacni ¢islo, nazvoslovi,

vybranych prakticky vyznamnych vlastnosti a pouziti vybranych

oxida a halogenidu , posoudi vliv prakticky vyznamnych oxidu

vyznamnych zastupcu téchto latek

na zivotni prostredi Nekyslikaté soli Prirodopis
halogenidy Zemeépis

Vlastnosti, pouziti vybranych
soli, oxidacni ¢islo, nazvoslovi
vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
halogenida
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci obor: Chemie

Rocénik: devaty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ANORGANICKE SLOUCENINY
Kyseliny a hydroxidy
Porovna vlastnosti a pouziti Kyselost a zasaditost roztok, Prirodopis
vybranych prakticky vyznamnych vlastnosti, vzorce, nazvy a
kyselin a hydroxida, posoudi vliv pouziti vybranych prakticky Vychova ke
vyznamnych zistupct téchto ldtek | vyznamnych kyselin a zdravi
na zivotni prostredi hydroxida.
Bezpecénost prace.
Rozlisi kyselost, neutralitu a Informatika
zasaditost vodnych roztoku s
pouzitim indikatord. Orientuje se na
stupnici pH, zaznamena, vyhodnoti
a interpretuje experimentem
ziskana data
Kyslikaté soli
Porovn4 vlastnosti a pouziti Vlastnosti, pouziti vybranych
vybranych prakticky vyznamnych soli, oxidac¢ni ¢islo, nazvoslovi
soli. Orientuje se na stupnici pH,
zméri reakei roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatnovani neutralizace v
praxi
ORGANICKE SLOUCENINY
Uhlovodiky
Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, Priklady v praxi vyznamnych
uvede jejich zdroje, vlastnosti a alkant, uhlovodikt s vice
pouziti nasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikt
Porovna reaktivitu uhlovodiku, Informatika
vyuzije ke svému pozorovani,
zaznamenani, vyhodnoceni a
interpretaci pozorovanych jevl video
experimenty
Paliva EVV2
Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a Ropa, uhli, zemni plyn, Fyzika
vyrabénych paliv jako zdroj energie| primyslové vyrabéna paliva Zemeépis

a uvede priklady produktt
pramyslového zpracovani ropy
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Diskutuje o dostupnosti, ubytku a Informatika
vyznamu energetickych nerostnych
surovin pro spole¢nost, zejména uhli,
ropy a zemniho plynu. Posoudi
dopady jejich tézby a vyuzivani na
zivotni prostredi a porovna je

s vyuzivanim alternativnich zdroja
pro ziskavani energie. Vyuziva

k tomu otevrené zdroje véetné
digitalnich

Derivaty uhlovodika

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, | Priklady v praxi vyznamnych Prirodopis
uvede jejich zdroje, vlastnosti a alkoholt a karboxylovych Vychova ke
pouziti kyselin zdravi

Prirodni latky

Uvede priklady zdroji bilkovin, Zdroje, vlastnosti a priklady
tukd, sacharida a vitaminu funkeci bilkovin, tukd, sacharida
a vitamina

Minimalni doporucena troven pro upravu o¢ekiavanych vystupt v ramei podptrnych
opatreni:

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Z4k:
» rozlisi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek
» pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecénymi latkami
rozpozna premeény skupenstvi latek

SMESI
Zak:
» pozna smeési a chemické latky
» rozezna druhy roztoku a jejich vyuziti v bézném zivoté
» rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich pouziti, uvede zdroje
znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Zak:
» uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky
» rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE
Zak:
» pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakei

ANORGANICKE SLOUCENINY
Zak:
» popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky pouzitelnych oxidd, kyselin,
hydroxida a soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostiredi
» orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem
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poskytne prvni pomoc pri zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY
74k:
» zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie
» vyjmenuje nékteré produkty pramyslového zpracovani ropy
» uvede priklady bilkovin, tukd, sacharida a vitamint v potravé

CHEMIE A SPOLECNOST
Z4k:
» uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
zhodnoti vyuzivani raznych latek v praxi vzhledem k zZivotnimu prostiredi a zdravi
clovéka
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Prirodopis motivuje v zacich zijem o prirodu, jednotlivé ekosystémy i1 organismy a
jejich nezivého prostredi. Na jednotlivych prikladech ukazuje zakladni souvislosti
prirodnich déji a vzdjemnou propojenost jednotlivych slozek prirody. Vede zaka k
pochopeni postaveni cClovéka v prirodé, jeho zavislosti na prirodnich zdrojich na
konkrétnich prikladech ukazuje negativni vliv ¢lovéka na prirodu. Ukazuje zakovi
moznosti, jak se aktivné zapojit do ochrany zivotniho prostiredi v kazdodennim zivoté. Dale
podporuje mysleni priznivé pro zivotni prostiredi, podle pravidla ,,mysli globalné, jednej
lokalné“. Osvétluje zakladni principy chovani, které vedou k trvale, dlouhodobé
udrzitelnému rozvoji (TUR). Ukazuje zakiim moznosti preziti v krizovych situacich a
zakladni pravidla prvni pomoci, podporuje u zaka vyuziti ziskanych poznatkt v praxi a
vede zaky k praci ve skupinach, seznamuje zaky s zivotem organismu v ekosystémech,
popisuje jejich zakladni vnéjsi a vnitini znaky, sméruje zaky k dcté k zivotu v jakékoliv
forme.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uc¢eni

» volit netradi¢ni a nové metody k uceni a formy vyucovani, vtahovat zaky do vykladu
uciva na zakladé vyuzivani znalosti z primého pozorovani okolni skutecnosti,
samostatného ziskavani informaci, resit tkoly, prezentovat je, zarazovat aktualni
informace;

» vyhledavat a tridit informace o jednotlivych organismech, aktivné je zarazovat do
systému, postupné vyvozovat systémové skupiny, aktivné pracovat s tabulkami a
klici;

» znovu vyuzivat zakladni pojmy, spiralovité rozvijet jejich obsah, hledat a utvaret
souvislosti mezi ruznymi skupinami organismu, mezi zakladnimi déji v prirodé,
vyuzivat mezipredmeétové souvislosti, aktivné sestavovat obecna témata;

» pozorovat prirodu, zarazovat praktickd cviceni, ziskavat zakladni dovednosti
pozorovani s vyuzivanim lupy, mikroskopu, dalekohledu;

» rozvijet zajem o pozorovani prirody, zadavat vhodné problémové tkoly
k samostatnému reseni, vyuzivat vazeb mezi tematickymi celky uciva, pripominat
driveéjsi znalosti a dovednosti k samostatné aplikaci tkold v ucebnici a pracovnich
sesitech.

Kompetence k reseni problému
» predkladat otazky, hledat odpovédi, vyuzivat zkusenosti, isudky, souvislosti, rozdily
a shody, prizpltsobeni prostiedi a zptisobu zZivota, probirat disledky vliva ¢lovéka na
prirodu, souvislosti mezi zptisobem zivota a zdravi, zamyslet se nad problémy;
» vyhledavat informace o jednotlivych organismech i1 o prirodnich -celcich,
shromazdovat informace na zakladé vlastniho pozorovani v okolni prirodé,
organismu v domAcnosti, doporucené diskuze s rodi¢i, na zakladé vyuzivani
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Casopisy, televiznich a rozhlasovych poradu, vyuzivani internetu, postupné zvysovat
naroky na mnozstvi a zejména kvalitu informaci, na jejich prehlednost, vhodné
pritom zZaky motivovat;

zadavat zpracovani samostatnych individualnich nebo skupinovych referati na
zakladé ziskanych informaci a zkusSenosti a vyzadovat jejich prezentaci — tustni,
pisemnou, formou ¢lankt do skolniho ¢asopisu, formou kresby, fotografie, ipravou
nasténky, ukladat samostatné zaveéry z pozorovani prirody, z pokusu, z exkurzi, na
zakladé predem ulozenych otazek;

hodnotit kvalitu zpracovanych referatd, ocenovat dobrou praci, povzbuzovat pro
dalsi aktivity, porovnavat pristupy k vyhledavani a zpracovani informaci o prirode,
navozovat spolupraci, ocenovat vytrvalost pri poznavani prirody a prirodnich déju,
zdUraznit dualezitost ziskavani informaci 1 prostrednictvim modernich
komunikaénich prostredkti procvicovat takové ziskdavani informaci pri reSeni
zadanych ukolt;

organizovat diskuze o ziskanych informacich, diskuze na zakladé pozorovani pri
praktickych cvicenich, respektovat obhajovani vyjadrovanych néazord, logicky
vyvracet nespravné nazory, diskutovat o odpovédnosti ¢lovéka za chovani v prirode,
vybizet k hodnoceni dtsledkt pozitivnich 1 negativnich vlivi a jeva v prirodé.

Kompetence komunikativni

>

vyzadovat souvislé odpovédi na zadanou otazku, zpracovavani popisu a uvah
tykajicich se prirody, zdravi, vztaht clovéka a zivotniho prostredi, zmén
v pritomnosti, dusledkd pro budoucnost, spoluprace s dalsimi predmeéty;
organizovat besedy s riznymi odborniky, navstévy seminart a panelovych diskuzi,
organizovat diskuze v ramci tridy, v ramei ro¢nikt, skoly (Den Zemé, Den OSN);
vybizet k vyuzivani riznych odbornych textd, atlast, map a webovych stranek, k
porovnavani zprav ziskanych z tisku, z literatury, z ruznych informacnich materiala
a vlastniho pozorovani, k samostatnému vyhledavani zdrojd informaci, k
vyjadrovani ndzorti na okolni situaci v prirodé, v prostredi, na postoje lidi
k nékterym problémum, k formulovani a publikovani nazort a jejich predavani
odpovédnym organtm;

vytvaret situace pro navazovani kontaktt mezi zaky ruzného véku — pri diskuzich o
okolni prirodé, o vztazich lidi k ni, o aktualnich mistnich problémech tykajicich se
zdravi, zivotniho prostredi a ochrany prirody, pro navazovani kontaktt raznych skol
v CR prostiednictvim poéitadt, prosttednictvim organizovani prirodovédnych
expedicich, soutézi;

organizovat akce otevrené pro rodice 1 verejnost zamérené k informacim o okolni
prirodé, o zivotnim prostredi za aktivni Gicasti zaku, organizovat besedy o nazorech
mladych lidi na rGznou aktualni problematiku tykajici se ochrany prirody, setreni
prirodnimi zdroji, organizovat ukazky nauc¢nych stezek a navstévy zaku v okolnim
prostredi.

Kompetence socialni a personalni

>

>

organizovat praci ve skupinich pri pozorovani prirody, laboratornich pracich, pri
hledani odpovédi na zadané otazky;

pozitivné hodnotit dobrou vzajemnou spolupraci ve skupindch, zduraznovat rovny
pristup vsech zakt ke zkoumani zadanych uUkold, ocenovat snahu, zrucnost a
peclivost pri reseni ruznych tukolt tykajicich se prirody a péce o zivé organismy,
podnécovat zdjem 1 zakti méné schopnych zvladat teoretické ¢asti uciva, vytvaret
situaci pro vnimani krasy a harmonie prirody a pri pobytu v prirodé na celkovy
rozvoj osobnosti zaka, vnimani prirody véemi smysly;
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> vytvaret pocit spoluprace pri pozorovani v prirodé, ocenovat postrehy zaku,
sikovnost pri praci v praktickych cvicenich, rozdélovat tkoly ve skupinach a
navozovat diskuzi ve skupinach pred celkovou prezentaci reSeni tkoll, vyuzivat
ruzné situace k podporovani vzajemné spoluprace;

» pozitivné hodnotit zajem, snahu, spolupraci pri zkoumani prirody a odpovédné citlivé
postoje k prirodé.

Kompetence obcanské

» zdaraznovat rovnost lidi, potiebu jejich vzajemné spoluprace, ohleduplnost k lidem
hendikepovanym poskozenim smyslovych organu, ke starsim a nemocnym lidem, k
tehotnym zenam, dulezitost vzajemné lidské pomoci pri prirodnich katastrofach,
pomoc pri urazech, pri nemoci, malym détem;

» zdavodnovat vyznam ochrany jednotlivych organismu, rozmanitosti prirody na
urovni druhové, ekosystémové 1 genetické, dulezitost zakont v tomto smyslu,
vyznam ochrany zdravi a odpovédnosti lidi za zdravi své i dalsich lidi, pravo na
zdravé zivotni prostredi 1 povinnost odpovédného jednani v prostredi, pripominat
vyznam spoluprace v celé republice 1 mezinarodni spoluprace pri ochrané prirody;

» prakticky ukazovat a procvicovat prvni pomoc pri Urazech a probirat jednani
v ruznych krizovych situacich;

» zduaraznovat propojenost nasich kulturnich tradic se vztahem k prirodé, uvédomovat
si, ze soucasti naseho historického dédictvi a vlastenectvi je laska k nasi prirodé, a
v tomto smyslu je vhodné 1 zapojovani do ruznych mistnich i celostatnich soutézi;

» ucit myslet v souvislostech, chapat ekologické vazby v prostredi a systémové
usporadani v prirodé, uvédomovat si ohrozovani zikladnich podminek zZivota,
moznosti a zpusoby jejich ochrany, vlastni odpovédnosti v tomto smyslu, ziskavat
dovednosti a navyky spravného jednani viuci prostredi, vici svému zdravi a zdravi
jinych lidi, vysvétlovat a zdivodnovat vyznam a principy udrzitelnosti rozvoje a
utvaret konkrétni priklady spravného a naopak nespravného jednani podle tohoto
kritéria, zduraznovat aktivitu a spolupraci lidi 1 propojovani hledisek lokalnich
globalnich.

Kompetence pracovni

» vénovat nalezitou pozornost dodrzovani bezpecnosti pri pobytu v prirodé, pri
praktickych cvicenich a seznamovat zaky s pravidly bezpecnostniho jednani
v navaznosti na ucivo o jednotlivych organismech, o ¢lovéku 1 prirodnich celcich a o
praci v prirodé;

» diskutovat o vysledcich prace v okoli z hledisek ochrany prirody, udrzitelnosti
rozvoje a ochrany zdravi lidi, kriticky z tohoto pohledu hodnotit i ekonomické
aktivity ve svéteé, v regionu v misté bydliste;

» ukazovat moznosti 1 problémy spojené s riiznymi pracovnimi ¢innostmi v prirodeé,
pripominat vlivy dalsich lidskych ¢innosti na prirodu a nezbytnost omezovani
negativnich vlivl, zduraznovat naroky na pripravu pro jednotlivé pracovni ¢innosti
1 pro pripravu k odpovédnému jednani vuci prostredi, seznamit s dulezitosti a
vyznamem odpovédnosti kazdého ¢lovéka jako spotrebitele pri ochrané zivotniho
prostiredi a s oznacenim ekologicky setrnych vyrobkl a biopotravin;

» vést k uvédomovani si slozitosti reseni problémt a vyznamu zakladnich potreb a
podminek zivota, vytvaret predpoklady pro napojovani prurezovych témat na uéivo
prirodopisu.
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Kompetence digitalni

>

ovladat bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pri uceni
1 pri zapojeni do zivota skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhodovat, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i reseny problém pouzit

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, k tomu volit postupy, zptsoby a prostredky, které maji odpovidat
konkrétni situaci a ucelu

vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredka

vyuzivat digitalni technologie, aby se usnadnila prace, zautomatizovat rutinni
¢innosti, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své
prace

chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovat se s
novymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich prinosy a reflektovat rizika jejich
vyuzivani

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pri spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednat eticky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Prirodopis
Rocnik: sesty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Rozlisi zakladni projevy a podminky
zZivota.

Orientuje se v daném prehledu vyvoje
organismu.

Vyjmenuje zakladni projevy vsech
zivych organizmu: vyziva, dychani,
rozmnozovani, rust a vyvin a
prizpusobivost prostredi...

Vysveétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivote.

Uvede na prikladech z bézného zivota
vyznam vird a bakterii v prirodé i pro
clovéka.

BIOLOGIE HUB

Urci zakladni charakteristiku hub bez
plodnic, pozitivni a negativni vliv na
cloveka a zivé organismy.

Rozpozna nase nejznameéjsi jedlé a
jedovaté houby a porovna je podle
charakteristickych znak.

Vyjmenuje zastupce jedlych, nejedlych a
jedovatych hub, znamena v pripadeé
Pomoci digitalnich technologii houby a
porovna vlastni obrazky s obrazky na
internetu.

S pomoci vhodnych digitalnich zdroju
vyhleda pravidla sbéru hub a prvni
pomoc pri otravé houbami.

Déli prvoky podle zpusobu jejich
pohybu, ke kazdé skupiné uvede
priklady.

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivoc¢ichu a vysvétli funkei
jednotlivych organt.

Vznik zivota na Zemi

Vyvoj zivota na Zemi

Rozmanitost zivota na Zemi

Projevy zivota a jeho
vyznam

Dédi¢nost, proménlivost
organismu

Viry, bakterie

Houby bez plodnic

Houby s plodnicemi

Prvoci

Tridéni bezobratlych
zivocichu
Kmen: Zahavcei

Informatika

Informatika
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Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny | Kmen: Plosténci

zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, Kmen: Hlisti
zarazuje je do hlavnich taxonomickych | Kmen: Mékkysi
skupin. Kmen: Hlavonozci
Odvodi na zakladé pozorovani zakladni | Kmen: Krouzkovei
projevy zivocichu v prirodé, na Kmen: Clenovei

prikladech objasni jejich zpusob zivota a
prizpusobeni danému prostredi.
Zhodnoti vyznam zivocichu a v prirodeé i
pro ¢lovéka, uplatnuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocCichy.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Prirodopis

Roénik: sedmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Objasni pojem strunatci a vyjmenuje
jejich zakladni znaky, vymezi rozdil
mezi bezobratlymi zivocéichy a strunatci.
Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organu.

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin.

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivocichu v prirodé, na
prikladech objasni jejich zpusob zivota a
prizpusobeni danému prostredi.
Zhodnoti vyznam zivocichu a v prirodeé i
pro ¢lovéka, uplatnuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy.

BIOLOGIE ROSTLIN

Vysveétli postaveni rostlin v systému
organismu a v potravnich vztazich.
Odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pres pletiva az k jednotlivym organtm.
Vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti
pri péstovani rostlin.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klict a atlasa.

Vyuziva digitalni technologie, aby se
usnadnila prace, zautomatizovat rutinni
¢innosti, zefektivnit ¢i zjednodusit své
pracovni postupy a zkvalitnit vysledky
své prace.

Charakterizuje hlavni znaky zelenych
ras.

Charakterizuje hlavni znaky mechové
rostliny.

Charakterizuje hlavni znaky kapradin,
preslicek a plavuni.

Charakterizuje hlavni znaky
nahosemennych a krytosemennych
rostlin.

Objasni vyznam a funkce korene pro
rostlinu.

Systém zivocicht

Mihule
Paryby

Ryby
Obojzivelnici
Plazi

Ptaci

Savci

Uvod — rise rostliny

Systém rostlin

Zelené rostliny

Mechy
Kapradiny

Nahosemenné a
krytosemenné rostliny

Koren

Informatika
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Objasni vyznam a funkce stonku, popise
vnitini stavbu bylin a dievin.

Vysvétli vyznam a funkce listu, popise
stavbu listu, vysvétli funkce praduchu.
Objasni pojmy fotosyntéza, dychani
rostlin a rozmnozovani rostlin.

Vysvétli vyznam a funkce kvétu.

Vysvétli, jak probiha opyleni a oplozeni
rostlin.

Objasni, co je plod a semeno, jaké jsou
jejich funkece.

Dokaze popsat hlavni znaky
jednodéloznych a dvoudéloznych rostlin.

Na zakladé pozorovani, pomoci klict a
atlast zaradi nékteré druhy
krytosemennych rostlin do vybranych
radua.

Stonek

List

Kvét

Plod a semeno

Systém jednodéloznych a
dvoudéloznych rostlin

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Prirodopis

Roénik: osmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

BIOLOGIE CLOVEKA

Charakterizuje zivoc¢isnou bunku, zna
nazvy a funkeci jednotlivych bunécénych
organel.

Charakterizuje lidské tkané jako soubor
bunék se stejnym tvarem a funkei.

Urci polohu a objasni stavbu organu a
organovych soustav lidského téla,
vysveétli jejich vztahy.

Rozlisuje pric¢iny, pripadné priznaky
béznych nemoci a uplatnuje zasady
jejich prevence a 1écby.

Objasni stavbu a funkci kosterni
soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské teélo.

Vyuziva digitalni zdroje (napr.
anatomické atlasy) pro zkoumani opérné
soustavy.

Zhodnoti nebezpeci irazu a onemocnéni
opérné soustavy.

Objasni stavbu a funkci pohybové
soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské télo.

Vyuziva digitalni zdroje (napr.
anatomické atlasy) pro zkoumani
pohybové soustavy.

Objasni stavbu a funkci obéhové
soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské teélo.

Pojmenuje zakladni télni tekutiny.
Uvede vyznam a slozeni krve a jejich
jednotlivych slozek.

7Zna zavazna poranéni a zivot ohrozujici
stavy.

Vysvétli pojem epidemie

Vyuziva digitalni zdroje (napr.
anatomické atlasy) pro zkoumani
obéhové soustavy.

Objasni stavbu a funkci dychaci
soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské télo.

Uvadi na prikladech nemoci a vady
dychaci soustavy a moznosti jejich
prevence.

Bunka

Tkéané

Organ, organova soustava

Opérna soustava — kostra

Pohybova soustava

Obéhova soustava

Dychaci soustava

Vytvarna
vychova

Informatika

Informatika

Informatika

Informatika

261




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vyuziva digitalni zdroje (napr.
anatomické atlasy) pro zkoumani
dychani.

Objasni stavbu a funkei travici
soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské télo.

Vyuziva digitalni zdroje (napr.
anatomické atlasy) pro zkoumani travici
soustavy.

Uvede priklady onemocnéni a vad
travici soustavy a moznosti jejich
prevence.

Popise stavbu a funkei vylucovaci

soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské teélo.

Vyuziva digitalni zdroje (napr.
anatomické atlasy) pro zkoumani ledvin.
Charakterizuje onemocnéni a vady
vylucovaci soustavy a zpusoby jejich
prevence.

Vyuziva digitalni zdroje (napr.
anatomické atlasy) pro zkoumani ktze.
Objasni stavbu a funkci kozni soustavy,
zhodnoti jeji vyznam pro lidské télo.

Objasni stavbu a funkci nervové
soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské télo.

Vyuziva digitalni zdroje (napr.
anatomické atlasy) pro zkoumani
nervové soustavy.

Zhodnoti nebezpeci Urazu mozku a
michy.

Uvede priklady poruch nervové soustavy
a priklady jejich 1écby.

Pojmenuje lidské smysly a zhodnoti
jejich vyznam pro plnohodnotny lidsky
zivot.

Objasni funkci hormont a jejich vyznam
pro lidské télo.

Vyjmenuje priklady zlaz s vnitrnim
vymésovanims

Uvede priklady poruch v tvorbé a
¢innosti hormona.

Objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti do stari.

Orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka.

Objasni stavbu a funkei rozmnozovaci
soustavy muze a zeny, zhodnoti jeji
vyznam.

Travici soustava

Vylucéovaci soustava

Nervova soustava

Smyslova soustava

Hormonaélni soustava

Rozmnozovaci soustava

Informatika

Informatika

Informatika
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Vytvori multimedialni vystup se Informatika
shrnutim vybrané lidské soustavy.
Vyuziva digitalni zdroje (napr.
anatomické atlasy) pro zkoumani
lidského téla.

Pojmenuje a charakterizuje jednotlivé Obdobi lidského zZivota
etapy lidského zivota.
Definuje nauku o dédi¢nosti a zakladni | Genetika
pojmy.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Prirodopis

Roénik: devaty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

NEZIVA PRIRODA

Rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomutcek

Uvede priklady mineralt, rozumi jejich
vyskytu, vyznamu v prirodé a pro zZivot
clovéka.

Rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déja, véetné geologického
obéhu hornin a obéhu vody.

Rozlisi a uvede priklady ¢innosti
vnitrnich a vnéjsich geologickych sil a
procesu.

Uvede priklady hornin, rozumi jejich
vyskytu, vyznamu v prirodé a pro zivot
clovéka.

Pozna zakladni a hospodarsky
vyznamné horniny.

Dovede charakterizovat pudy, jejich
vznik, rozdéleni, irodnost a vyznam.

Charakterizuje vyznam vody v prirodé a
pro zZivot organismu na Zemi.

Objasni kolobéh vody v prirodé.

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj ruznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i1 ochranu pred nimi.

ZAKLADY EKOLOGIE

Uvede priklady vyskytu organizmu

v ur¢itém prostredi a vztahy mezi nimi.
Charakterizuje ekologii jako védni obor,
uvede priklady vyskytu organizmu

v urcitém prostredi vztahy mezi nimi
Na prikladu objasni zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému.

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich retézct a riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam.
Uvede priklady kladnych i zapornych
vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi.

MINERALY

Vlastnosti mineralu

Prehled mineralu

HORNINY

Vnitini a vnéjsi geologické
déje

Puda

Voda

Podnebi a pocasi ve vztahu k
zivotu

Ekologie

Zemeépis

Chemie

EVV 4
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PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY Télesnd vychova
aplikuje praktické metody poznavani
prirody

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramei podpurnych
opatreni:
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Zak:
» orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota
» uvede na prikladech vliv virt a bakterii v prirodé a na c¢lovéka
ma zakladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich
* pozna vyznam rostlin a zivocichu v prirodé 1 pro clovéka

BIOLOGIE HUB
Zak:
» rozpozna nase nejznameéjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakt

BIOLOGIE ROSTLIN

Z4k:

» rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

» uvede vyznam hospodarsky dalezitych rostlin a zpusob jejich péstovani
» rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Zak:
» porovna vneéjsi a vnitrni stavbu vybranych zivocicht a vysvétli funkei jednotlivych
organu
» rozlisi jednotlivé skupiny zZivoc¢icht a zna jejich hlavni zastupce
» odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivocicht
v prirodé, objasni jejich zplusob zZivota a prizpusobeni danému prostredi
» vi o vyznamu zivocicht v prirodé i pro ¢lovéka a uplatnuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocichy

BIOLOGIE CLOVEKA

Zak:
» popise stavbu organt a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
» charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
» popise vznik a vyvin jedince
» rozlisi pric¢iny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatnuje zasady jejich
prevence a lécby
NEZIVA PRIRODA
Zak:

» pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
» rozlisi dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déja
» na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na
Zemi
ZAKLADY EKOLOGIE
Zak:
» uvede priklady vyskytu organismu v urc¢itém prostredi a vztahy mezi nimi
» objasni zakladni princip nékterého ekosystému
» vysvetli podstatu jednoduchych potravnich retézell v riznych ekosystémech
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> popise zmény v prirodé vyvolané clovékem a objasni jejich dusledky
» pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostredi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Zak:
» vyuziva metody poznavani prirody osvojované v prirodopisu
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Vzdélavani v predmétu zemépis sméruje k ziskavani a rozvijeni orientace v
geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objekt, jevd, pojma a
pouzivani pozndvacich metod. Zdci ziskavaji a rozvijeji dovednosti pracovat se zdroji
geografickych informaci, uci se respektovat prirodni hodnoty, lidské vytvory a podporovat
ochranu zivotniho prostredi. Rozvijime trvaly zajem zakd o poznavani vlastni zemé a
regiont svéta jako nedilné soucasti zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka. Ucime zaky
aplikovat geografické poznatky v praktickém zivoté. Nedilnou soucasti je rozvijeni
kritického mysleni a logického uvazovani.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat.

Kompetence k uéeni
Utitel vede zaka:
» k vyhledavani, shromazdovani, tridéni, porovnavani informaci;
» k pouzivani odborné terminologie;
» k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi;
» k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatku z jinych predmetu.

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaka:
» ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel
vzajemné komunikace;
» k naslouchani a respektovani nazoru druhych;
» k interpretaci ¢i prezentaci ruznych textl, obrazovych materiali, graft a jinych
forem zaznamu v pisemné 1 mluvené podobé.

Kompetence k reseni problému
Ucitel vede zaka:
» k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroja;
» k vyuzivani metod, pri kterych dochéazeji k objeviim, resenim a zavériam sami zaci;
» k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroki;
» k odpovédim na oteviené otazkys;
» k praci s chybou.

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaka:
» k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani;
» k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat;
» k spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni vysledki;
» k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termind;
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» k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a
globalnim méritku.

Kompetence obcanské
Ucitel vede zaka:
» k dodrzovani pravidel slusného chovani;
» k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje;
» k tomu, aby bral ohled na druhé;
» k vytvareni osobnich predstav o geografickém a zivotnim prostredi.

Kompetence pracovni
Ucitel vede zaka:
» k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu;
» k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci.

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka:

» k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb; vyuzivani je
pri uceni i pri zapojeni do zivota skoly a do spolecnosti; k samostatnému
rozhodovani, které technologie a pro jakou ¢innost ¢i reseny problém pouzit

» k ziskani, vyhledani, kritickému posouzeni, sprave a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k volbé postupt, zptsobu a prostredku, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

» k vytvareni a upraveé digitalniho obsahu, kombinaci rtiznych formatt, vyjadreni
se za pomoci digitalnich prostredkt

» k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢1 zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

» k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznameni se
s novymi technologiemi, kritickému hodnoceni jejich prinosu a reflexi rizika jejich
vyuzivani

» k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni 1 dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i1 zdravi ostatnich;

k etickému jednani pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Zemépis
Rocnik: sesty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
GEOGRAFICKE INFORMACE,
ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE
A TOPOGRAFIE
» organizuje a primérené » komunikacni geograficky a OSV 3.1
hodnoti geografické kartograficky jazyk (vybrané Cesk;’r jazyk
informace a zdroje dat z obecné pouzivané Matematika
dostupnych kartografickych geografické, topografické a Prirodopis
produktt a elaborati, z kartografické pojmy; Déjepis
graf, diagrama, zakladni topografické utvary:
statistickych a dalsich dualezité body, vyrazné liniové
informacnich zdroju (Carové) utvary, plosné
utvary a jejich kombinace:
» pouziva s porozumeénim sité, povrchy, ohniska — uzly;
zakladni geografickou, hlavni kartografické
topografickou a produkty: plan, mapa; jazyk
kartografickou terminologii mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvetlivky;
statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky;
zakladni informacni
geograficka média a zdroje
dat)
geograficka kartografie a
topografie (glébus, méritko
glébusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky,
zemepisné souradnice,
urcéovani zemépisné polohy v
zemeépisné siti; méritko a
obsah plan® a map, orientace
plant a map vzhledem ke
svétovym stranam; prakticka
cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i
elektronické podobé)
PRIRODNI OBRAZ ZEME
» prokaze na konkrétnich Zemé jako vesmirné téleso Prirodopis
prikladech tvar planety (tvar, velikost a pohyby Fyzika
Zeme, zhodnoti dtsledky Zemeé, stridani dne a noci, Cesky jazyk
pohybti Zemé na zivot lidi a stridani ro¢nich obdobi, Matematika
organismu svétovy Cas, casova pasma, Déjepis
pasmovy cas, datova hranice, | OSV 1.1
smluveny cas) EVV 1
EVV 2
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» rozlisuje a porovnava slozky | » krajinna sféra (prirodni sféra, | Informatika
a prvky prirodni sféry, jejich spolecenska a hospodarska
vzajemnou souvislost a sféra, slozky a prvky prirodni
podminénost, rozeznava, sféry)
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu
porovna pusobeni vnitrnich a | » systém prirodni sféry na
vnéjsich procest v prirodni planetarni Grovni
sfére a jejich vliv na prirodu (geografické pasy,
a na lidskou spole¢nost geograficka (Sitrkova) pasma,
vyskové stupné)
ziskava a vyhledava
informace a digitalni obsah, » systém prirodni sféry na
vytvari ho, upravuje, regionalni Urovni (prirodni
prezentuje oblasti)
REGIONY SVETA
> lokalizuje na mapach » svétadily, oceany, VDO 2
svétadily, ocedany a makroregiony svéta (urcujici | MKV 1
makroregiony svéta podle a porovnavaci kritéria; jejich | MKV 3
zvolenych kritérii, srovnava primérena charakteristikaz | EVV 2
jejich postaveni, rozvojova hlediska prirodnich a Vychova
jadra a periferni zény socioekonomickych pomérti s | k obCanstvi
dirazem na vazby a Prirodopis
souvislosti (prirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni
oblasti)
porovnava a primeérené » modelové regiony sveta
hodnoti polohu, rozlohu, (vybrané modelové prirodni,
prirodni, kulturni, spolecenské, politické,
spolecenské, politické a hospodarské a
hospodarské poméry, environmentalni problémy,
zvlastnosti a podobnosti, moznosti jejich reseni)
potencial a bariéry
jednotlivych svétadili,
oceanu, vybranych
makroregionu svéta a
vybranych (modelovych)
stata
zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich
TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE A APLIKACE
» ovlada zaklady praktické » cviceni a pozorovani v terénu | OSV 1
topografie a orientace mistni krajiny, geografické EVV 4
v terénu exkurze (orientacni body, Prirodopis
jevy, pomucky a pristroje; Vychova
stanovisté, urcovani hlavnich | k obéanstvi
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» uplatnuje v praxi zasady

bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatnuje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani
pri mimoradnych udalostech
aplikuje v terénu praktické
postupy pri pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

a vedlejsich svétovych stran,
pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vysek
objektd v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky
krajiny, situacni plany,
schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni
prirodnich jeva a ukazateli)

ochrana ¢lovéka prii ohrozeni
zdravi a zivota (zivelni
pohromy; opatreni proti nim,
chovani a jednani pri
nebezpeci zivelnich pohrom v
modelovych situacich)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Zemépis

Rocnik: sedmy

Casova dotace: 2 hodiny tydné

» zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich

» ziskava a vyhledava
informace a digitalni obsah,
vytvari ho, upravuje,
prezentuje

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

REGIONY SVETA

» lokalizuje na mapach » svétadily, oceany, Vychova
svétadily, oceany a makroregiony svéta (urcéujici | k obéanstvi
makroregiony svéta podle a porovnavaci kritéria; jejich | Prirodopis
zvolenych kritérii, srovnava primérena charakteristika z (vjeskjf jazyk
jejich postaveni, rozvojova hlediska prirodnich a Anglicky /
jadra a periferni zony socioekonomickych poméra s | Némecky jazyk

dirazem na vazby a Matematika

» porovnava a primeérené souvislosti (prirodni oblasti, Fyzika
hodnoti polohu, rozlohu, podnebné oblasti, sidelni Déjepis
prirodni, kulturni, oblasti, jazykové oblasti, Informatika
spolecenské, politické a nabozenské oblasti, kulturni | OSV 1.1
hospodarské poméry, oblasti)) OSV 3.1
zvlastnosti a podobnosti, VMEGS 1
potencial a bariéry modelové regiony svéta VMEGS 2
jednotlivych sveétadili, (vybrané modelové prirodni, | VMEGS 3
oceant, vybranych spolecenské, politické, MKV 1
makroregionu svéta a hospodarské a MKYV 3
vybranych (modelovych) environmentalni problémy, MKV 5
statu moznosti jejich reseni) EVV 2

EVV 3
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Zemépis
Rocnik: osmy
Casova dotace: 1 hodina tydné

prirodni poméry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém
kontextu

» uvadi priklady tcasti a
pusobnosti Ceské republiky ve
sveétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich
stata

» lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych
aktivit

» ziskava a vyhledava
informace a digitalni obsah,
vytvari ho, upravuje,
prezentuje

prirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni
geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit,
sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi;
transformacni spolecenské,
politické a hospodarské
procesy a jejich izemni
projevy a dopady;
hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svéte, zapojeni do
mezinarodni délby prace a
obchodu)

regiony Ceské republiky
(tzemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské
clenéni, kraj mistniho
regionu, preshrani¢ni
spoluprace se sousednimi
staty v euroregionech)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CESKA REPUBLIKA
» vymezi a lokalizuje mistni » mistni region (zemépisna Vychova
oblast (region) podle bydlisté poloha, kritéria pro vymezeni | k ob¢anstvi
nebo skoly mistniho regionu, vztahy k Prirodopis
okolnim regiontm, zakladni (vjeskjf jazyk
» hodnoti na primérené trovni prirodni a socioekonomické Matematika
prirodni, hospodarské a charakteristiky s dirazem na | Informatika
kulturni poméry mistniho specifika regionu dualezita pro | Déjepis
regionu jeho dalsi rozvoj (potencial X VDO 2
bariéry)) VMEGS 3
MKV 1
MKV 3
EVV 1
» hodnoti a porovnava na Ceska republika (zemépisna EVV 2
primeérené urovni polohu, poloha, rozloha, ¢lenitost, EVV 3
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Zemépis

Roc¢nik: devaty

Casova dotace: 1 hodina tydné

politické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech

» ziskava a vyhledava
informace a digitalni obsah,
vytvari ho, upravuje,
prezentuje

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

SPOLECENSKE A

HOSPODARSKE PROSTRED{

» posoudi na primeérené urovni » obyvatelstvo svéta (zakladni Vychova
prostorovou organizaci kvantitativni a kvalitativni k obcanstvi
sveétové populace geografické, demografické, Prirodopis

hospodarské a kulturni (vjeskjf jazyk
charakteristiky) Vychova ke
zdravi

» posoudi, jak prirodni » globaliza¢ni spolecenské, Chemie
podminky souviseji s funkei politické a hospodarské Matematika
lidského sidla, pojmenuje procesy (aktualni spole¢enské, | Informatika
obecné zakladni geografické sidelni, politické a Déjepis
znaky sidel hospodarské pomeéry OSV 2.1

soucasného svéta, sidelni OSV 3.1

systémy, urbanizace, VDO 2

suburbanizace) VDO 4
VMEGS 1

» zhodnoti priméreneé » svetové hospodarstvi VMEGS 2
strukturu, slozky a funkce (sektorova a odvétvova VMEGS 3
svétového hospodarstvi, struktura, izemni délba EVV1
lokalizuje na mapach hlavni prace, ukazatele EVV 2
svétové surovinové a hospodarského rozvoje a EVV 3
energetické zdroje zivotni Grovné) MKV 1

» porovnava staty svéta a > regionalni spolecenské,
zajmové integrace stata svéta politické a hospodarské
na zakladé podobnych a utvary (porovnavaci kritéria:
odlisnych znakt narodni a mnohonarodnostni

staty, casti statl, spravni

» porovnava predpoklady a oblasti, kraje, mésta,
hlavni faktory pro izemni aglomerace; hlavni a periferni
rozmisténi hospodarskych hospodarské oblasti svéta;
aktivit politicka, bezpecnostni a

hospodarska seskupeni

» lokalizuje na mapach (integrace) statl; geopolitické
jednotlivych svétadilt hlavni procesy, hlavni svétova
aktualni geopolitické zmény a konfliktni ohniska)
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ZIVOTNI PROSTREDI

» porovnava ruzné krajiny jako | » krajina (prirodni a Prirodopis
soucast pevninské casti spolecenské prostredi, typy Déjepis
krajinné sféry, rozlisuje na krajin) Vychova
konkrétnich prikladech k obcanstvi
specifické znaky a funkce EVV 1
krajin EVV 2

EVV 3
» uvadi konkrétni priklady EVV 4

prirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biom)

» uvadi na vybranych » vztah prirody a spolecnosti
prikladech zavazné dusledky (trvale udrzitelny zivot a
a rizika piirodnich a rozvoj, principy a zasady
spole¢enskych vlivi na zivotni ochrany prirody a zivotniho
prostredi prostredi, chranéna tzemi

prirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy
lidstva)

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatreni: )
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Zak:

» rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

PRIRODNT OBRAZ ZEME,
Zak:
» objasni dasledky pohybt Zemé
» uvede priklady ptsobeni vnitinich a vnéjsich procesu v prirodni sfére a jejich
vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost
» uvede priklady pusobeni prirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu

REGIONY SVETA
Zak:
» vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
» rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych regiont
» charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské poméry vybranych svétadilt, oceant a vybranych stata

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Zak:
» uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel
- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI
Zak:
» umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin
» uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek
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> uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika prirodnich a
spolecenskych vlivli na zivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA
74k:
» vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo
skoly
» charakterizuje prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
> urdi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
» rozliSuje prirodni podminky CR, popise povrch a jeho ¢lenitost
> uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
» vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje

hospodarské poméry, prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Zak:
» ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
» uplatnuje v praxi zasady bezpec¢ného pohybu a pobytu ve volné prirodé

276



Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je v 6. — 9. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predméti:

hudebni vychova
télesna vychova

Predmét hudebni vychova je vyucovan ve vsech roc¢nicich prvniho i druhého stupné
zakladniho vzdélavani. M4 své nezastupitelné misto ve vychovné-vzdélavacim procesu.
V hodinach hudebni vychovy probouzime v détech lasku ke zpévu a hudbé, vytvarime
estetické vztahy zakd k hudbé a uméni jako celku. Posilujeme sebepoznani, aktivitu,
tvorivost, kreativni mysleni, uc¢ime déti sebekazni, kooperaci a komunikaci.

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou zpév a poslech hudby. V pozdéjsim obdobi
pak pridavame vlastni hudebni tvorbu. Nedilnou soucasti vyuky hudebni vychovy jsou
hudebni porady s riznym tematickym zamérenim.

Zpév se muze stat pro déti zptisobem vyjadreni pocitt. Rozvijime hudebni sluch zaku,
smysl pro intonaci, rytmus a ¢istotu hlasového projevu. Zpév ma byt radostnym projevem
déti, vyuka je proto vedena vzdy v pratelském duchu. Soucasné se zpévem doplnujeme
hodiny o pohybové ¢innosti — tanec a jiné pohybové vyjadreni hudebniho prozitku.

Poslechem se zaci uc¢i hudbu citové prozivat a soustredit se. Maji pritom moznost
vyjadrovat své pocity a dojmy z poslouchané hudby. Protoze hudba je nerozlu¢né spjata
s historii jednotlivych narodd, seznamuji se zaci i s SirSimi souvislostmi vzniku vybranych
hudebnich dél.

V pribéhu vzdélavani se v predmétu hudebni vychova pridava i vlastni hudebni tvorba
zaku. Zpocatku jde o jednoduchy hudebni doprovod, pozdéji vlastni jednoduché melodie,
na druhém stupni pak i hudebni dila vétSiho rozsahu s vyuzitim moderni vypocetni
techniky a hudebnich vyukovych programi.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uceni
» Vedeni zaku ke kritickému mysleni, posuzovani vykont svych i druhych a diskuzi o
nich.
» Vedeni zaka k samostatnému pozorovani, uvadéni poznatkd do souvislosti a jejich
propojovani do Sirsich celk.

Kompetence k reseni problému

» Vedeni zaktu k samostatnému reseni problém.
» Predkladani témat a tkolt vhodnych pro rozvoj volnich vlastnosti.
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» Vedeni zdkd k samostatnému vyhleddavani informaci spojenych s tématy
probiranymi v ramci vyuky.

Kompetence komunikativni
» Vedeni zaka k samostatnym formulacim vlastnich myslenek, vyjadirovani pocita a
nalad spojenych s hudebnimi projevy, k naslouchani druhym, k smysluplné diskuzi.
» Vedeni zaka k G¢innému vyuziti riznych komunikacnich prostredka a technologii
spojenych s vlastni hudebni tvorbou.

Kompetence socialni a personalni
» Vedeni zaka k uc¢inné spolupraci ve skupiné, k vytvareni pozitivni atmosféry pri
skupinovém reseni ukolt.
» Vedeni zakt k nabidce G¢inné pomoci jinym ¢i k vlastnimu vyjadieni potieby pomoci.

Kompetence obcanské
» Vedeni zakt k respektovani raznych druht hudebnich i jinych kulturnich projevi.
» Vedeni zakt k respektovani a ocenéni kulturniho a historického dédictvi ¢eského
naroda.
» Probouzeni pozitivniho postoje k uméleckym diliim a jejich autortm.
» Probouzeni potireby vlastniho uméleckého vyjadreni.

Kompetence pracovni
» Vedeni zakt k dodrzovani hygienickych navyka pti hudebnich projevech.
» Vedeni zakd k uvédomeéni spolecenského vyznamu hudebnich a dalsich uméleckych
projevu.
» Nabizeni moznosti vlastniho uplatnéni na poli hudebnim a uméleckém.

Kompetence digitalni

» Vedeni zaka k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani digitalnich hudebnich
aplikaci a dostupnych programu jakou nastroje pro produkéni, reprodukéni i
vlastni tvurci pociny.

» Vedeni zaku k prilezitostem zaznamenavat, snimat a prenaset i prezentovat hudbu
a hudebni zvukové projekty prostrednictvim digitalnich technologii, pripadné
uplatnit tyto technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci audiovizualnich
projekta.

» Vedeni zakt k moznosti vyhledavani a sdileni inspirac¢nich zdroji uméleckych dél
1 bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravam.
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Rocnik: sesty

Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI
Uplatnuje ziskané pévecké pévecky a mluvni projev — éesky jazyk
dovednosti a navyky pri zpévu i |rozsirovani hlasového rozsahu, OSV 1.2
mluveném projevu v bézném hlasova hygiena; hudebni rytmus —
Zivoté. odhalovani vzajemnych souvislosti

rytmu rec¢i a hudby

Zpiva dle svych dispozic techniky vokalniho projevu a jejich
Iintonacné cisté a rytmicky vyuziti pri zpévu; notovy zapis jako
presné v jednohlase i vicehlase. |opora pri realizaci pisné
Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich
aktivitach
INSTRUMENTALNI
CINNOSTI
Reprodukuje na zakladé svych |nastrojova reprodukce melodii OSV 1.5

individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti ruzné
motivy, témata i ¢asti skladeb;
vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Rozpozna nékteré z tanct
ruznych stylovych obdobi

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému
celku.

(motivl, témat, pisni) hra a tvorba
doprovodt s vyuzitim Orffova
instrumentéaie

Pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tanecni kroky,
Pohybové vyjadreni hudby

v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima,
improvizace;

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby — hudebné
vyrazové prostredky, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbe
(zvukomalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

Télesna vychova

Cesky jazyk
Vytvarna
vychova
Déjepis
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Zaradi na zakladé
individuélnich schopnosti a

ziskanych védomosti slysené
hudby do stylového obdobi

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni.

Vyuziva své individualni
schopnosti a dovednosti pri
hudebnich aktivitach, tyto
aktivity zaznamenava za
pomoci dostupnych digitalnich
technologii

hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi

hudebni styly a zanry -

chapani jejich funkci vzhledem

k Zivotu jedince i spolecnosti
slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvareni vlastnich souda a
preferenci

Zaznam hudebnich aktivit
prostirednictvim dostupnych
analogovych 1 digitalnich
prostredkt (mobil, nahravaci
zarizeni, dostupné hudebni
aplikace)

Cesky jazyk
Vytvarna
vychova
Déjepis

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Roénik: sedmy
Casova dotace: 1 hodina tydné

individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i casti skladeb;
vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Rozpozna nékteré z tanct
ruznych stylovych obdobi.

POSLECHOVE CINNOSTI
Orientuje se v proudu znéjici
hudby, pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému
celku.

programy a dalsi zptisoby zdznamu
hudby

nastrojova reprodukce melodii, hra
a tvorba doprovodt s vyuzitim
Orffova instrumentare, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni
formy)

Pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tanecni kroky,

Pohybové vyjadreni hudby

v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima,
improvizace;

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
hudebné vyrazové prostredky,
vyznamné sémantické prvky uzité
ve skladbé (zvukomalba, pohyb
melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy) a
jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI
Uplatnuje ziskané pévecké pévecky a mluvni projev — éesk}'r jazyk
dovednosti a navyky pri zpévui |rozsirovani hlasového rozsahu,
mluveném projevu v bézném hlasova hygiena, hlasova
zivoté nedostatecnost a nékteré zptsoby
jeji napravy
hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu reci
a hudby
Zpiva dle svych dispozic Vyuzivani rytmickych zakonitosti
intonacéné Cisté a rytmicky pri vokalnim projevu 1 pii
presné v jednohlase i vicehlase. [spolecnych vokalné
instrumentalnich aktivitach;
Vyuziva své individualni reprodukce tént; notovy zapis jako
hudebni schopnosti a dovednosti |opora pti realizaci pisné
pri hudebnich aktivitach
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Reprodukuje na zakladé svych zaznam hudby — noty a notacéni OSV 1.5

Télesna vychova
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Zaradi na zékladé individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slysené hudby do
stylového obdobi.

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni.

Vyuziva své individualni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach, tyto
aktivity zaznamenava za pomoci
dostupnych digitalnich
technologii

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou jinymi druhy uméni,
dokaze vyuzit moznosti, které
mu davaji multimédia a digitalni
prostiredi

hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi

hudebni styly a zanry — funkce
hudby v zivoté jedince 1 spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvyktim

Zaznam hudebnich aktivit
prostirednictvim dostupnych
analogovych 1 digitalnich
prostredkt (mobil, nahravaci
zarizeni, dostupné hudebni
aplikace)

prezentace individualni a
skupinové aktivity

interpretace hudby v hudebni
slozce multimedialniho projektu —
film, videoklip — hudba hrana na
klasické nastroje —
elektroakusticka, symfonicka
hudba a hudba elektronicka —
porovnani vyrazu, hudebni barvy,
filmova hudba

Cesky jazyk
Vytvarna
vychova
Déjepis
VMEGS 1

Déjepis

Informatika

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Roénik: osmy
Casova dotace: 1 hodina tydné

individuélnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i casti skladeb;
vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
1Improvizace.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Rozpozna nékteré z tanct
ruznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané
hudbé

POSLECHOVE CINNOSTI
Orientuje se v proudu znéjici
hudby, pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému
celku.

jednoduchych melodii — hra a
tvorba doprovodu s vyuzitim
Orffova instrumentare, keybordua a
pocitace

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybd provadénych pri tanci ¢éi
pohybovych hrach

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych
prostredki, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy) a
jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI
Uplatnuje ziskané pévecké pévecky a mluvni projev — éesk}'r jazyk
dovednosti a navyky pri zpévui |rozsirovani hlasového rozsahu,
mluveném projevu v bézném hlasova hygiena, hlasova
Zilvoté. nedostatecnost a nékteré zptsoby
jeji napravy, mutace, deklamace,
vicehlasy a jednohlasy zpév
Zpiva dle svych dispozic techniky vokalniho projevu a jejich
intonacné cisté a rytmicky vyuziti pri zpévu (scat, falzet
presné v jednohlase i vicehlase. |apod.) vyuzivani rytmickych
zakonitosti pri vokalnim projevu
Vyuziva své individualni reflexe vokalniho projevu — vlastni
hudebni schopnosti a dovednosti |vokalni projev a vokalni projev
pri hudebnich aktivitach ostatnich
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Reprodukuje na zakladé svych nastrojova reprodukce Informatika

Télesna vychova
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Zaradi na zékladé individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slysené hudby do
stylového obdobi.

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy umeéni.

Vyuziva své individualni
schopnosti a dovednosti pri
hudebnich aktivitach, tyto
aktivity zaznamenava za pomoci
dostupnych digitalnich
technologii

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou jinymi druhy uméni,
dokaze vyuzit moznosti, které
mu davaji multimédia a digitalni
prostredi

hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi

hudebni styly a zanry — chapani
jejich funkei vzhledem k zivotu
jedince i spolecnosti, kulturnim
tradicim a zvyktm

interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila,
vytvareni vlastnich soudt a
preferenci

Vybér ¢i tvorba doprovodu, vlastni
zvukové experimenty v dostupné
aplikaci

volba vhodného hudebniho nastroje
¢1 dostupné aplikace nebo
hudebniho programu a porizeni
zaznamu na dostupné médium
prostirednictvim nahravaciho
zarizeni, mobilniho telefonu ¢i
vhodné aplikace nebo hudebniho
programu

hudebni klip, hudebni film,
muzikal, predloha, inspirace,
porovnani raznych zptsobu
provedeni

Cesky jazyk
Vytvarna
vychova

Déjepis
MV 1.5

Informatika

Informatika
Déjepis
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Rocnik: devaty
Casové dotace: 1 hodina tydné

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Rozpozna nékteré z tancta
rtznych stylovych obdobi.

programy (Capella, Sibelius) a dalsi
zpusoby zaznamu hudby, tvorba
doprovodt pro hudebné dramatické
projevy

pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky

VOKALNI CINNOSTI

Uplatnuje ziskané pévecké pévecky a mluvni projev — hlasova éesk}'r jazyk

dovednosti a navyky pri zpévu i | hygiena, hlasova nedostatecnost a

mluveném projevu v bézném nékteré zpusoby jeji napravy,

zZivoteé. mutace, deklamace, techniky
vokalniho projevu a jejich

Zpiva dle svych dispozic individualni vyuziti p¥i zpévu a pri

intonacné cisté a rytmicky spolecnych vokalné

presné v jednohlase i vicehlase. |instrumentalnich ¢innostech.
intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem
vlastni vokalni projev a vokalni

Vyuziva své individualni projev ostatnich — hledani moznosti

hudebni schopnosti a napravy hlasové nedostatecnosti

dovednosti pti hudebnich (transpozice melodie, vyuziti jiné

aktivitach hudebni ¢innosti)
notovy zapis jako opora pri realizaci
pisné ci slozitéjsi vokalni nebo
vokalné instrumentalni skladby

INSTRUMENTALNT

CINNOSTI

Reprodukuje na zakladé svych |néastrojova reprodukce jednoduchych

individualnich hudebnich melodii — hra a tvorba doprovodu s

schopnosti a dovednosti razné |[vyuzitim Orffova instrumentare,

motivy, témata i ¢asti skladeb; |keyborda a pocéitace, nastrojova

vytvari jednoduché doprovody, |improvizace (jednoduché hudebni

provadi jednoduché hudebni formy)

1Improvizace. vyjadrovani hudebnich i
nehudebnich predstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje
Zaznam hudby — noty, notac¢ni Informatika

Télesna vychova
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POSLECHOVE CINNOSTI
Orientuje se v proudu znéjici
hudby pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému
celku.

schopnosti a dovednosti pri
hudebnich aktivitach, tyto
aktivity zaznamenava za
pomoci dostupnych digitalnich
technologii

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou jinymi druhy uméni,
dokaze vyuzit moznosti, které
mu davaji multimédia a
digitalni prostredi

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby — hudebné
vyrazové prostredky, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

experimenty v dostupné aplikaci
volba vhodného hudebniho nastroje
¢1 dostupné aplikace nebo
hudebniho programu a porizeni
zaznamu na dostupné médium
prostrednictvim nahravaciho
zarizeni, mobilniho telefonu ¢i
vhodné aplikace nebo hudebniho
programu

legalni a nelegalni stahovani hudby,
ochrana autorskych prav

vhodné a nevhodné vyuziti hudby —
hudba v reklamé, vyuziti hudby

v pocitacovych hrach (hudba
puvodni a prevzatd)

Zatadi na zakladé hudebni dilo a jeho autor hudebni éesk;’r jazyk
individualnich schopnosti a skladba v kontextu s jinymi Vytvarna
ziskanych védomosti slySené hudebnimi 1 nehudebnimi dily, vychova
hudby do stylového obdobi dobou vzniku, zivotem autora, Déjepis
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost a
modernost, stylova provazanost)
hudebni styly a zanry — chapani
funkce hudby v Zivoté jedince 1
spolec¢nosti; slovni charakterizovani
hudebniho dila, vytvareni vlastnich
soudu a preferenci
Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni.
Vyuziva své individualni vlastni zvukové objevy a Informatika

Minimalni doporuéena turoven pro Upravy ocekavanych vystupt v rameci podpurnych
opatreni:
Z4k:
» doprovazi pisné ostinata
» interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
uvede néktera jména hudebnich skladateld a nazev nékterého z jejich dél
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Vytvarna vychova rozviji tvorivé schopnosti, predstavivost, fantazii, vytvarné mysleni
a péstuje v zacich estetické citéni. Zéci maji moznost pracovat s riznymi vytvarnymi
materialy. Seznamuji se s netradi¢nimi vytvarnymi technikami. Prezentuji svlj vytvarny
projev (nasténky, vyzdoba tridy, skoly, prezentace na verejnosti) a naslouchaji nazorim
druhych, svdj vytvarny projev obhajuji a vysvétluji spoluzakim. Ve vsech formach
vytvarného projevu se prezentuje osobnost zaka a dava mu moznost individualné se
vyjadrit.

Zéci si vytvareji vztah k vytvarnému uméni a vytvarnym hodnotam, orientuji se
v oblasti vytvarné kultury (malirstvi, socharstvi, grafika, architektura, uzité umeni) a
k déjinam vytvarné kultury.

Dalsim zptisobem naplnovani cilti predmeétu jsou navstévy umeleckych besed a vystav,
seznamovani se s regionalnim vytvarnym umeénim.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat.

Kompetence k uéeni
» pri teoreticky zamérenych hodinach si zZaci vytvari takové ucebni materialy, aby je
mohli dale vyuzivat pro své uceni;
» zaci pri své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pri konetném vystupu si dokazi
zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci.

Kompetence k reseni problému
» zakum je predkladan dostatek namétt k samostatnému zpracovani a reseni
problému souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materiald a pomucek;
» prizadani tkolu zak rozpozna vytvarny problém a hled4 nejvhodnéjsi zptsob reseni.

Kompetence komunikativni
» pri praci ve skupiné dokaze zak vyjadrit svlj nazor;
» vhodnou formou ho obh4jit a tolerovat nazor druhych.

Kompetence socialni a personalni
» udi se respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladné ovlivinovat kvalitu prace.

Kompetence obcanské
» pri propagaci skolnich akei Zaci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji
skolu;
» zaci respektuji nazor druhych;
» zaci prezentuji vysledky své prace a icastni se vytvarnych soutézi.
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Kompetence pracovni
» pri samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho

>
>

dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla;

zaci si vytvari pozitivni vztah k manualnim ¢innostem:;
zaci pri praci s vytvarnym materialem dodrzuji hygienicka pravidla.

Kompetence digitalni

Zak:
>

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré

metody uplatnované v sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadieni; objevuje
moznosti prace s digitalnimi technologiemi, experimentuje

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pri tom ze svych znalosti historickych souvislosti 1 z osobnich zkusenosti a prozitka
ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaciiv
digitalnim prostredi

Uditel:

>

vede zaky k uzivani riiznorodych vizualné obraznych prostredkt véetné digitalnich
technologii pri vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a riznych variant
reseni

vede zaky k sdileni a prezentaci tvirciho zadmeéru, témat a vysledka tvarcéi prace

v roviné tvorby, vhimani a interpretace
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Rocnik: sesty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

vybira, vytvari a pojmenovava prvky | Kresba, malba, grafika, kolaz
vizualné obraznych vyjadreni a jejich

vztaht; uplatnuje je pro vyjadreni nova média (digitalni fotografie,
vlastnich zkusenosti, vjemd, predstav |animace, video); Informatika
a poznatkl; variuje rtizné prvky a
jejich vztah pro ziskani osobitych online sbirky regionalnich,
vysledkt narodnich a svétovych galerii a
muzei vytvarného umeéni — vybér
zaznamenava vizualni zkusenost, 1 informaci podle Zéjmu, prezentace

zkusenosti ziskané ostatnimi smysly, |informaci a sdileni s ostatnimi
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

linie, tvary, objemy, svétlosti a Cesky jazyk
barevné kvality, textury; vztahy a Vychova k ’
usporadani prvku v plose, objemu,

zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré

metody uplatnované v sou¢asném obcanstvi,

vytvarném uméni a digitalnich prostoru ) Déjepis

médifch — pocitatova grafika, umélecka vytvarnd tvorba,

fotografie, video, animace fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média

vybir4, kombinuje a vytvaii prostiedky objekty, ilustrace textt, volna

pro vlastni osobité vyjadieni malba

rozli$i pusobeni vizualné obrazného vysvétlovani a obhajoba vysledkt

vyjadieni v roviné smyslového Géinky, |Sve tvorby

v roviné subjektivniho uc¢inku

interpretuje umeélecka vizualné Prirodopis

obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkusenosti a prozitka

oveéruje komunikacni icéinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadreni
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Roc¢nik: sedmy
Casova dotace: 1 hodina tydné

vyjadreni; objevuje moznosti prace
s digitalnimi technologiemi,
experimentuje

rozlisi pusobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkusenosti a prozitkt

ovéruje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni, naléza

v hodnou formu pro jejich prezentaci
1 v digitalnim prostredi

promeén uvniti a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové
prostredky vyjadiujici casovy
prubeéh) ve statickém i
dynamickém vyjadreni

manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akeéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku
vizualné obraznych vyjadreni a
vyjadieni promeén; vybér,
uplatnéni a interpretace
hracky, objekty, ilustrace texti,
volna malba, skulptura,
plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
vybira, vytvari a pojmenovava nova media (digitalni fotografie,
prvky vizualné obraznych vyjadieni |[animace, video)
a jejich vztaht; uplatnuje je pro online sbirky regionalnich,
vyjadreni vlastnich zkusenosti, narodnich a svétovych galerii a
vjemu, predstav a poznatkl; variuje | muzei vytvarného uméni — Informatika
rizné prvky a jejich vztah pro vybér informaci a sdileni
ziskani osobitych vysledkt s ostatnimi
formami prezentace) bézné 1
zaznamenava vizualni zkusenost, 1 |originalni); prezentace jako
zkusenosti ziskané ostatnimi udalost, prezentace cilend na
smysly, zaznamenava podnéty divaka; prezentace jako
z predstav a fantazie experiment
zachycuje jevy a procesy Matematika
v proménach a vztazich; k tvorbé linie, tvary, svétlost a barevné | Prirodopis
uziva nékteré metody uplatnované [kvality, textury; vztahy a Déjepis
v souCasném vytvarném umeéni a usporadani prvka v plose,
digitalnich médiich — pocitacova objemu, prostoru a v ¢asovém
grafika, fotografie, video, animace prabéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém 1
dynamickém vizualné obrazném
vyjadreni
vybira, kombinuje a vytvari Vychova k
prostredky pro vlastni osobité vyjadreni vztaht, pohybu a obc¢anstvi
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obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikaéni
grafika; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvirci
zamery

utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba
vysledkl tvorby s
respektovanim zaméru autora;
prezentace ve verejném
prostoru, medidlni prezentace
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Roénik: osmy
Casova dotace: 1 hodina tydné

v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatnované
v souCasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari
prostredky pro vlastni osobité
vyjadreni; objevuje moznosti prace
s digitalnimi technologiemi,
experimentuje

rozlisi pusobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

interpretuje umeélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkusenosti a prozitkt

ovéruje komunikacni Géinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni, naléza

v hodnou formu pro jejich prezentaci
1 v digitalnim prostiedi

sdileni a postprodukce —
autorska prava a licence; formy
a prezentace (bézné 1
originalni); prezentace jako
udalost, prezentace cilend na
divaka, prezentace jako
experiment; prezentace na
socialnich sitich — vyhody a
rizika

linie, tvary, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a
usporadani prvku v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém
prubéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém 1
dynamickém vizualné obrazném
vyjadreni

vyjadreni vztaht, pohybu a
promeén uvnitt a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové
prostredky vyjadrujici casovy
pribéh) ve statickém i
dynamickém vyjadreni

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
vybira, vytvari a pojmenovava nova média (digitalni fotografie, | Prirodopis
prvky vizualné obraznych vyjadreni |animace, video);

a jejich vztah; uplatnuje je pro komercionalizace — reklama
vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjemu, predstav a poznatkl; variuje |online sbirky regionalnich, Informatika
ruzné prvky a jejich vztah pro narodnich a svétovych galerii a
ziskani osobitych vysledkt muzei vytvarného umeéni
zaznamenava vizualni zkusenost, 1 | vybér informaci podle zajmu,
zkusenosti ziskané ostatnimi prezentace informaci podle
smysly, zaznamenava podnéty zajmu, prezentace informaci a
z predstav a fantazie sdileni s ostatnimi; umeélecké
skoly a ateliéry — vybér
informaci podle zajmu;
vyznamné vystavy a udalosti,
domaci 1 zahraniéni kulturni
udalosti .
zachycuje jevy a procesy Cesky jazyk
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védomé vnimani a uplatnéni
mimo vizualnich podnéta pii
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druhti (hudebnich a
dramatickych)

hracky, objekty, ilustrace textt, |Déjepis
volna malba, skulptura,
plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacéni
grafika; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvirci
zamery

umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Roénik: devaty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

vybira, vytvari a pojmenovava
prvky vizualné obraznych vyjadieni
a jejich vztah; uplatnuje je pro
vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjemu, predstav a poznatkul; variuje
ruzné prvky a jejich vztah pro
ziskani osobitych vysledkt

zaznamenava vizualni zkusenost, 1
zkusenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty

z predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy

v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatnované
v souCasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari
prostredky pro vlastni osobité
vyjadreni; objevuje moznosti prace
s digitalnimi technologiemi,
experimentuje

rozlisi pusobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

interpretuje uméleck4 vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkusenosti a prozitkt

ovéruje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni, naléza

nova média (digitalni fotografie)
komercionalizace — reklama

online sbirky regionalnich,
narodnich a svétovych galerii a
muzei vytvarného umeéni

vybér informaci podle zajmu,
prezentace informaci podle
zajmu, prezentace informaci a
sdileni s ostatnimi; umélecké
skoly a ateliéry — vybér
informaci podle zajmu;
vyznamné vystavy a udalosti,
domaci 1 zahraniéni kulturni
udalosti

sdileni a postprodukce —
autorska prava a licence; formy
a prezentace (bézné 1
originalni); prezentace jako
udalost, prezentace cilend na
divaka, prezentace jako
experiment; prezentace na
socialnich sitich — vyhody a
rizika

védomé vnimani a uplatnéni
mimo vizualnich podnéta pii
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druhti (hudebnich a

dramatickych)

hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba, skulptura,
plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni
grafika; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvarcéi
zamery

umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,

Informatika
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v hodnou formu pro jejich prezentaci
1 v digitalnim prostiedi

reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé
hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni,
symbolick4, zalozena na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pri
vlastnich tvarcich ¢innostech

utvareni a uplatnéni
komunikac¢niho obsahu;
vysvetlovani a obhajoba
vysledkl tvorby

s respektovanim zameéru autora;
prezentace ve verejném
prostoru, medialni prezentace

zameéry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych
vyjadreni vlastnich dél i dél
vytvarného umeéni; historické,
socialni a kulturni souvislosti

Déjepis

éesky jazyk

Minimalni doporuc¢ena turoven pro Upravy ocekavanych vystupt v rameci podpurnych

opatreni:

7.4k:

» uplatnuje zakladni dovednosti pri pripraveé, realizaci a prezentaci vlastniho

tvirciho zaméru

» uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose 1 prostoru podle vlastniho tvircéiho
zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je a ve vysledcich vlastni
tvorby 1 tvorby ostatnich; vnim4 a porovnava jejich uplatnéni v bézné 1 umélecké

produkei

» pri vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadireni nejvhodnéjsi prostredky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

» vnimaé a porovnava vysledky bézné i1 umélecké produkce, slovné vyjadri své

postirehy a pocity
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Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je v 6. — 9. roéniku realizovana prostirednictvim
vyucovaciho predmeétu:

télesna vychova
vychova ke zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostredi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je
zdravi dilezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny zZivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stava se poznavani a praktické ovlivhovani podpory a ochrany zdravi jednou
z priorit zakladniho vzdeélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zpusoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat
a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje predevsim
k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi,
zpusob jeho ochrany 1 hloubku problému spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.
Zéci se seznamuji s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béznych 1 mimoradnych
situacich, osvojuji si dovednosti a zptsoby chovani (rozhodovani, které vedou k zachovani
¢1 posileni zdravi, a ziskavaji potrebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi
jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni
postojt k nim a o aktivni jednéani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméru je v zakladnim
vzdélavani nutné postavit na Gc¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich
zajem zaku o problematiku zdravi.

Vyucovaci predmét télesna vychova jako soucast komplexniho vzdélavani zakua
v problematice zdravi sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti
a zajmu, na druhé strané k poznavani uc¢inkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na
telesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani podporuje od spontanni
pohybové ¢innosti zakt k ¢innosti rizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a radit do denniho rezimu pohybové ¢innosti
pro uspokojovani vlastnich pohybovych potreb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a
vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatizeni, pro podporu zdravi a
ochranu zivota. Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim
vzdélavani zaktv prozitek z pohybu a zkomunikace pri pohybu, dobre zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje. V télesné vychoveé je velmi dulezité
motivacni hodnoceni zakt, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani
osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepsovani — bez pausalniho porovnani zaka
podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou zpatky rtstové a genetické
predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.

Pro zlepseni celkového pohybového rezimu zakt budeme vyuzivat metodické
doporuceni , Inspirace pro podporu pohybovych aktivit zakt zakladnich a strednich skol®,
které predstavuje komplexni nabidku pohybovych aktivit.
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Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysveétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uéeni

ak:

poznava vlastni pohybové schopnosti a individualné je rozviji;
overi si souvislost mezi télesnou kondici a psychickou pohodou;
systematicky sleduje vyvoj vlastni fyzické zdatnosti;

» vytvari si komplexnéjsi pohled na prirodni a spolecenské jevy;
» planuje, organizuje a 1idi vlastni uceni.

Z
>
>
>

Kompetence k reseni problému

Zak:

» premysli o problémech v nejriuznéjsich situacich, pri ovladani cviku, sportovniho
prvku a hleda cesty k jeho odstranéni;

» hled4a vhodné taktiky v individualnich a kolektivnich sportech;

» vyhledava informace vhodné k reseni problému;

» zdivodni a obh4ji sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

Zak:

» vyslechne a prijme pokyny vedouciho druzstva;

» diskutuje o taktice druzstva;

» provede zaznamy ze sportovnich ¢innosti a prezentuje je;
» komunikuje na odpovidajici irovni;

» 0svoji si kultivovany ustni projev.

Kompetence socialni a personalni

N

k:

dodrzuje pravidla fair play;

podporuje a prezentuje myslenky olympijského hnuti;

rozviji spolupraci uvnitt sportovniho druzstva, tridy, skoly;
rozdéluje a prijima tkoly v rameci sportovniho druzstva, tridy, skoly;
podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu;

v pripadé potireby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Kompetence obéanské

VVVYVYVYYVYV

74k:
» podporuje aktivni sportovani;
» aplikuje dodrzovani hygieny pri télesnych aktivitach;
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provede prvni pomoc pri Grazech;

zdtvodni a objasni skodlivost drog a jinych omamnych latek;

formuje si volni a charakterové rysy;

chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni zivotni
prostredi;

rozhodne se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni

Z4k:

>
>

VVVY

vysvétli nutnost dodrzovani pravidel ve sportu, v celém zivoteé;

vyhleda moznéa rizika piri pohybovych a pracovnich c¢innostech a navrhne jejich
minimalizaci;

zpracuje a prezentuje nameérené vykony;

efektivné organizuje svoji praci;

uziva internet k vyhledavani informaci;

ovlada zakladni postupy prvni pomoci.

Kompetence digitalni

Zak:

>

>

umoznujeme zakim vyuzivat prostredky a technologie, které jsou vhodné pro
télesnou vychovu;

vedeme zaky k poznani a vyuzivani davéryhodnych digitalnich zdroja v oblasti
pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani,
zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykont i1 kvality pohybu jako
bézné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi;

vedeme zaky k cilenému zarazovani kompenzacnich cviéeni do pohybového rezimu
pro snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pri pouzivani
digitalnich technologii;
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Rocnik: sesty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

sportovist, prirody, silnicniho
provozu; predvida mozna nebezpeci
Urazu a prizpusobi jim svou
¢innost.

nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pii

TV a sportu v rizném prostredi a

klimatickych podminkach,
improvizované osetreni poranéni
a odsun ranéného

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI
Aktivné vstupuje do organizace vyznam pohybu pro zdravi — |Vychova ke
svého pohybového rezimu, nékteré |rekreacni a vykonnostni sport, zdravi
pohybové ¢innosti zarazuje sport divek a chlapct
pravidelné a s konkrétnim Gcelem.
hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pii
TV a sportu v rizném prostredi a
klimatickych podminkach,
improvizované osetreni poranéni
a odsun ranéného
Usiluje o zlepseni své télesné zdravotné orientovana
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny [zdatnost — rozvoj zdravotné
rozvojovy program orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy,
manipulace se zatizenim
Samostatné se pripravi pred vyznam pohybu pro zdravi — | Vychova ke
pohybovou ¢innosti a ukondéi ji ve rekreacni a vykonnostni sport, zdravi
shodé s hlavni ¢innosti — sport divek a chlapct
zatézovanymi svaly.
prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni
Odmita drogy a jiné skodliviny prevence a korekce Prirodopis
jako neslucitelné se sportovni jednostranného zatizeni a
etikou a zdravim; upravi svalovych dysbalanci —
pohybovou aktivitu vzhledem prupravna, kompenzacni,
k ldajiim o znecisténi ovzdusi. vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni
Uplatnuje vhodné a bezpecné hygiena a bezpecnost pri Vychova k
chovani i v méné znamém prostredi | pohybovych ¢innostech — v obcanstvi
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CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech.

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

pohybové hry — s riznym
zameérenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity

gymnastika — akrobacie,
preskoky, cviceni s nacinim a na
naradi

estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické

gymnastiky, cviceni s nacinim;
kondiéni formy cviceni pro dany
vek zakn; tance

upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do
dalky, hod mickem nebo
granatem

nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem

sportovni hry (alespon dvé hry
podle vybéru skoly) — herni
¢innosti jednotlivee, herni
kombinace,

herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie

turistika a pobyt v prirodé —
priprava turistické akce, presun
do terénu a uplatnovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyklisty, chiize se
zatézi 1 v mirné narotném
terénu,

taboreni, ochrana prirody,
zaklady orienta¢niho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti

v prirode, orientace, ukryti,
nouzovy pristresek, zajisténi
vody, potravy, tepla
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CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENTI

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu.

Naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu.

Dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci.

brusleni (podle podminek skoly)

dalsi (i netradi¢ni) pohybové
c¢innosti (podle podminek skoly
a zdjmu zaku)

komunikace v TV — télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace pii
osvojovanych

pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj

a vyzbroj — vybér, osetrovani
historie a soucasnost sportu
— vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v
razném prostiredi a pri
raznych ¢innostech

méieni vykonu a posuzovani
pohybovych dovednosti —
meéreni, evidence, vyhodnocovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Roénik: sedmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim Gcelem.

Usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozZvojovy program.

Samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukond¢i ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k tdajim o znecisténi ovzdusi.

Uplatnuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist, prirody, silniéniho
provozu; predvidda mozna nebezpeci

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc pii

TV a sportu v rizném prostredi a

klimatickych podminkach,
improvizované osetreni poranéni
a odsun ranéného

zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy,

manipulace se zatizenim

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni

prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravnd, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zameérena cviceni
hygiena a bezpecCnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc pii

TV a sportu v rizném prostiedi a

klimatickych podminkach,
improvizované osetreni poranéni
a odsun ranéného
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Urazu a prizptsobi jim svou
¢innost.

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech.

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

pohybové hry — s riznym
zameérenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity

gymnastika — akrobacie,
preskoky, cviceni s nacinim a na
naradi

estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické

gymnastiky, cviceni s nacinim;
kondiéni formy cviceni pro dany
vek zaku; tance

upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do
dalky, hod mickem nebo
granatem

nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem

sportovni hry (alespon dvé hry
podle vybéru skoly) — herni
¢innosti jednotlivece, herni
kombinace,

herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie

turistika a pobyt v prirodé —
priprava turistické akce, presun
do terénu a uplatnovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyklisty, chlize se
zatézi 1 v mirné narotném
terénu,

taboreni, ochrana prirody,
zaklady orienta¢niho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti

v prirode, orientace, ukryti,
nouzovy pristresek, zajisténi
vody, potravy, tepla

303




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENTI

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu.

Naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu prirody
pri sportu.

Dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci.

lyZzovani, snowboarding,
brusleni (podle podminek skoly)
— bézecké lyzovani, lyzairska
turistika,

sjezdové lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpeénost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na
vleku; (popt. dalsi zimni sporty
podle podminek skoly) - LVZ

dalsi (i netradic¢ni) pohybové
c¢innosti (podle podminek skoly
a zajmu zakd)

komunikace v TV — télocviéné
néazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace pii
osvojovanych

pohybovych ¢innostech
organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj

a vyzbroj — vybér, osetrovani

historie a soucasnost sportu
— vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zévodu, soutézi

zasady jednani a chovani v
razném prostiredi a pri
raznych ¢innostech

meéreni vykont a posuzovani
pohybovych dovednosti —
meéreni, evidence, vyhodnocovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Roénik: osmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim Gcelem.

Usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k tdajim o znecisténi ovzdusi.

Uplatnuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiredi
sportovist, prirody, silnicniho
provozu; predvidda mozna nebezpeci
Urazu a prizptsobi jim svou
¢innost.

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc pii

TV a sportu v rizném prostredi a

klimatickych podminkach,
improvizované osetreni poranéni
a odsun ranéného

zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy,

manipulace se zatizenim

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravnd, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni

prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni
hygiena a bezpecCnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pii

TV a sportu v rizném prostiedi a

klimatickych podminkach,
improvizované osetreni poranéni
a odsun ranéného
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CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pri rekreac¢nich
¢innostech

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky

a jejich mozné priciny

pohybové hry — s riznym
zameérenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity

gymnastika — akrobacie,
preskoky, cviceni s nacinim a na
naradi

estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické

gymnastiky, cviceni s nac¢inim;
kondic¢ni formy cviceni pro dany
vek zaku; tance

upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do
dalky, vrh kouli

nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem

sportovni hry (alespon dvé hry
podle vybéru skoly) — herni
¢innosti jednotlivece, herni
kombinace,

herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie
turistika a pobyt v prirodeé —
priprava turistické akce, presun
do terénu a uplatnovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyklisty, chtize se
zatézi 1 v mirné narotném
terénu,

taboreni, ochrana prirody,
zaklady orienta¢niho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti

v prirode, orientace, ukryti,
nouzovy pristresek, zajisténi
vody, potravy, tepla
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CINNOSTI PODPORUJICT
POHYBOVE UCENTI

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu.

Naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu.

Dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci.

brusleni (podle podminek skoly)

dalsi (i netradi¢ni) pohybové
cinnosti (podle podminek skoly
a zdjmu zaku)

komunikace v TV — télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzijemna
komunikace a spoluprace pri
osvojovanych

pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj

a vyzbroj — vybér, osetrovani

historie a souc¢asnost sportu
— vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢éinnosti — her,
zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v
ruzném prostiedi a pri
ruznych ¢innostech

meéreni vykonu a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méreni, evidence, vyhodnocovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Roénik: devaty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim Gcelem.

Usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve
shodé s hlavni ¢innosti -
zatézovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k tdajim o znecisténi ovzdusi.

Uplatnuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, prirody, silnicniho
provozu; predvidd mozna nebezpeci
Urazu a prizptsobi jim svou
¢innost.

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc pii

TV a sportu v rizném prostredi a
klimatickych podminkach,
improvizované osetreni poranéni
a odsun ranéného

zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy,

manipulace se zatizenim

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni

prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravnd, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zameérena cviceni

hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostiredi, prvni
pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiredi a klimatickych
podminkéch, improvizované
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CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech.

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

osetreni poranéni a odsun
ranéného

pohybové hry — s riznym
zameérenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity

gymnastika — akrobacie,
preskoky, cviceni s nacinim a na
naradi

estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické

gymnastiky, cviceni s nacinim;
kondiéni formy cviceni pro dany
vek zakt; tance

upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do
dalky, vrh kouli

nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem

sportovni hry (alespon dvé hry
podle vybéru skoly) — herni
¢innosti jednotlivece, herni
kombinace,

herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie

turistika a pobyt v prirodé —
priprava turistické akce, presun
do terénu a uplatnovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyklisty, chlize se
zatézi 1 v mirné narotném
terénu,

taboreni, ochrana prirody,
zaklady orientacniho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti

v prirode, orientace, ukryti,
nouzovy pristresek, zajisténi
vody, potravy, tepla
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brusleni (podle podminek skoly)

dalsi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek skoly
a zdjmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENTI

Uziva osvojované nazvoslovi na
Urovni cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu.

komunikace v TV — télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace pii
osvojovanych

pohybovych ¢innostech

Naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu.

organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj

a vyzbroj — vybér, osetrovani

historie a soucasnost sportu
— vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

Dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v
razném prostiredi a pri
raznych ¢innostech

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

méieni vykonu a posuzovani
pohybovych dovednosti —
meéreni, evidence, vyhodnocovani

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce.

na urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci.

Minimalni doporucena tGroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatreni:
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Zak:
» usiluje o zlepseni a udrzeni irovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
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pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odveétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci
» cilené se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani tnavy
» odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
» vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizpusobuje
pohybové aktivity
» uplatnuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného
» uplatnuje bezpecné chovani v prirodé a v silniénim provozu
chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméri Groven své
télesné zdatnosti
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
74k:
» zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre, soutézi, pri rekreacnich ¢innostech
» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatka

CINNOSTI PODPORUJICT POHYBOVE UCENT
Zak:
» uziva osvojovanou odbornou terminologii na Grovni cvicence, rozhodc¢iho,
divaka
» naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu
» dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a
dodrzuje ji
» rozliSuje a uplatnuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka
» sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je
» spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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Vychova ke zdravi se vyucuje v 6. a v 7. rocniku. Vede zaky k aktivnimu rozvoji a
ochrané zdravi v propojeni vsech slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né
odpovedny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého
zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatnovani ve svém zivoté 1 k osvojovani tcelného
chovani pti ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.
Vzhledem k individudlnimu 1 socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke
zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi Gizce propojen s prurezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova. Zéci si rozsiruji a prohlubuji poznatky o sobé 1
vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi
vrstevniku.

Vyuka je také tésné propojena se skolnimi preventivnimi programy a projekty.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uc¢eni
Zak:
» aplikuje efektivni uceni;
» vyhleda a tridi informace, uziva je v procesu uceni;
» vytvari si komplexnéjsi pohled na prirodni a spolecenské jevy;
» planuje, organizuje a ridi vlastni uceni;
» poznava zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalsich zZivotnich hodnot

Kompetence k reseni problému
Zak:
» vnima nejraznéjsi problémové situace a navrhne zpusob reseni problémi;
» vyhleda informace vhodné k reseni problému;
» kriticky mysli;
» zdavodni a obh4ji sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
Zak:
» komunikuje na odpovidajici Grovni;
» osvoji si kultivovany Gstni projev;
» ucinné se zapoji do diskuze.

Kompetence socialni a personalni
74k:
» spolupracuje ve skupiné;
» podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu;
» v pripadé potireby poskytne pomoc nebo o ni pozada.
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Kompetence obéanské
Zak:

>

YV VVY

>

ochranuje zdravi a zivoty pii kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych
udalostech a vyuziva osvojenych postupt spojenych s resenim jednotlivych
mimoradnych udalosti;

respektuje nazory ostatnich;

formuje si volni a charakterové rysy;

se zodpovédné rozhoduje podle dané situace;

chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostredi;

rozhodne se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence digitalni
Zak:

>

bézné ovlada pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni 1
pri zapojeni do zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i reSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpusoby a prostredky, které maji odpovidat konkrétni
situaci a tcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadruje se za pomoci
digitalnich prostredkua

vyuziva digitalni technologie, aby se usnadnila prace, zautomatizuje rutinni
¢innosti, zefektiviuje ¢i zjednodusi své pracovni postupy a zkvalitnuje vysledky své
prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpeCnost zarizeni i1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pri spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Rocnik: sesty

Casové dotace: 1 hodina tydné

(rodiny, tridy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiredi) z hlediska prospésnosti
zdravi.

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rameci skoly a obce.

Respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi.

Dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatnuje zdravé
stravovaci navyky.

Posoudi razné zptsoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi.

v prostredi komunity — rodina,
skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

Zmeény v zivoté clovéka a jejich
reflexe

Détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spolecenské
zmény

Zdravy zpusob zivota a péce o
zdravi

Vyziva a zdravi — zasady
zdravého stravovani, pitny rezim,
vliv zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi;
poruchy prijmu potravy

Vliv vnéjsiho a vnitiniho
prostredi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Respektuje prijata pravidla souziti |Vztahy mezi lidmi a formy souziti [ OSV 2.2
mezi spoluzaky 1 jinymi vrstevniky |Vztahy ve dvojici — kamaradstvi,

a prispiva k utvareni dobrych pratelstvi, laska, partnerské
mezilidskych vztaht v komunité. vztahy, manzelstvi a rodicovstvi
Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti — vztah
k sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity
Vysvétli role ¢lent komunity Vztahy a pravidla souziti Vychova

k obéanstvi

Prirodopis

Prirodopis

Fyzika

314




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Usiluje vrameci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi.

Vysvétli na prikladech primé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim  zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi.

Vyjadri vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikl, rodiny 1 v nejblizs§im
okoli

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychologicka rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zZivotni perspektivu mladého
clovéka; uplatnuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole 1 mimo ni; v pripadé
potireby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym.

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti
a zkusenosti mozny manipulativni
vliv vrstevniku, médii, sekt;
uplatnuje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi.

Projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silniéni a
zeleznicni dopravy; aktivne
predchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpeci; v pripadé
potireby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

Uplatnuje adekvatni zptsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoradnych udalosti.

Télesna a dusevni hygiena, denni
rezim — zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani,
denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych
aktivit, vyznam pohybu pro
zdravi, pohybovy rezim

Zaklady prvni pomoci —
odpoveédné chovani v situacich
Urazu a zivota ohrozujicich stava

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Bezpecéné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky
neznamymi lidmi, bezpecny
pohyb v rizikovém prostredi,
nebezpeci komunikace
prostrednictvim elektronickych
médii, sebeobrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a
v situacich ohrozeni

Dodrzovani pravidel bezpecnosti
a ochrany zdravi — bezpecné
prostredi ve skole, ochrana zdravi
pri riznych ¢innostech,
bezpecnost v doprave, rizika
silniéni a zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi Gcastniky silni¢niho
provozu ve. zvladani agresivity,
postup v pripadé dopravni nehody
(tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Ochrana clovéka za mimoradnych
udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny
signal a jiné zpusoby varovani,
zakladni tkoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimoradné udalosti

Télesna
vychova
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Samostatné vyuziva

socialni dovednosti

predchazeni stresovym situacim.

osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
k regeneraci
organismu, prekonavani unavy a

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilt a postupnych krokt
k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro
reseni problému v mezilidskych
vztazich; poméahajici a prosocialni
chovani

OSV 1.3
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi.

Respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani.

Posoudi rtazné zptusoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory
zdravi.

Usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu
zdravi.

Vyjadri vlastni nazor

k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevniki, rodiny 1
v nejblizéim okoli.

Uplatnuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pripadé potreby
vyhleda odbornou pomoc.

Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim.

Zmeény v zivoté clovéka a jejich
reflexe

Sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni
identity

Zdravy zpusob zivota a péce o
zdravi

Ochrana pred prenosnymi
chorobami — zakladni cesty
prenosu nakazy a jejich prevence,
nakazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v prirodé,
prenosné krvi a sexualnim
kontaktem, prenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zviraty

Ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1é¢ebna péce;
odpoveédné chovani v situacich
Grazu a zivot ohrozujicich stava
(trazy v domdcnosti, pri sportu,
na pracovisti, v doprave), zaklady
prvni pomoci.

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence Stres a jeho vztah ke
zdravi — kompenzacni, relaxac¢ni a
regeneracni techniky

k prekonavani uinavy, stresovych
reakeci a k posilovani dusevni
odolnosti

Prirodopis
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Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivou mladého
clovéka; uplatnuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole 1 mimo ni; v pripadé
potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym.

Vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevniku,
medii, sekt; uplatiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi.
Uplatnuje adekvatni zptisoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoradnych udalosti.

Projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a
zelezniéni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpeci; v pripadé
potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

Vysvétli na prikladech primé
souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potreb a
hodnotou zdravi

Posoudi razné zptusoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi.

Auto-destruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili
mirené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koureni, zbrané,
nebezpecné latky a predmeéty,
nebezpecény internet), nasilné
chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna ¢innost,
dopink ve sportu

Skryté formy a stupné
individualniho néasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita —
sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeze; komunikace
se sluzbami odborné pomoci

Manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,
pusobeni sekt

Ochrana clovéka za mimoradnych
udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny
signal a jiné zplusoby varovani,
zakladni Gkoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimoradné udalosti

Hodnota a podpora zdravi
Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potreby
a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pusobeni
na zmeénu kvality prostredi a
chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora
zdravého zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

Informatika
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Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci
skoly a obce.

Respektuje prijata pravidla souziti
mezi spoluzaky 1 jinymi vrstevniky

Osobnostni a socialni rozvoj
Psychohygiena — socialni
dovednosti pro predchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pri problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe

OSV 14

a prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v komuniteé.

sama i druhych, prijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchéani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace v raznych
situacich, dopad vlastniho jednani
a chovani

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatreni:

ZAak:

>
>
>

Y VV

chéape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodin

uvédomuje si zakladni zZivotni potreby a jejich naplhovani ve shodé se zdravim
respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikt a v ramei svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni
cile, hodnoty a zajmy

dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatnuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

sveri se se zdravotnim problémem

dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

uplatnuje osvojené socialni dovednosti pri kontaktu se socialné patologickymi jevy
zaujimé odmitavé postoje ke vséem formam brutality a nasili

uplatnuje zpusoby bezpeéného chovani v socidalnim kontaktu s vrstevniky, pri
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripadé
potieby vyhled4 odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije
jejich telefonni ¢isla

chova se odpovédné pri mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pri likvidaci nasledkt hromadného zasazeni obyvatel
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Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je v 6. — 9. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovaciho predmeétu:

pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je v 6. — 9. roéniku realizovana prostiednictvim
vyucovaciho predmétu:

pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje siroké spektrum pracovnich ¢innosti a
technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské c¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakt. Koncepce
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci
prichazeji do primého kontaktu s lidskou c¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a sirsich souvislostech. Vzdélavaci oblast se cilené zaméruje na praktické
pracovni dovednosti a navyky a doplnuje celé zakladni vzdélavani o dudlezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odlisuje od
ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich protivdhou. Je zaloZzena na tvaréi myslenkové
spolutcasti zakua.

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti je na 2. stupni realizovan tematickymi okruhy:

» 6. rocnik prace s technickymi materidly / péstitelské prace a chovatelstvi
» 7. rocnik prace s technickymi materidly, design a konstruovani / péstitelské
prace/
chovatelstvi / priprava pokrmu
» 8. rocnik provoz a udrzba domacnosti, prace s technickymi materialy / svét
prace
» 9. rocnik svet prace / design a konstruovani

Je uréen véem zaktim, chlapctim i divkadm. Zéci se uéi pracovat s riiznymi materialy a
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pri praci. V zavislosti na véku zakua se
postupné buduje systém, ktery zaktiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace
a pomaha jim pri odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.

Dtiraz je kladen na to, aby si zak osvojil potrebné védomosti a dovednosti, které bude
moci uplatnit ve svém dal$im praktickém Zivoté. Zéci se naudi premyslet o ekologickych
problémech a souvislostech, o rozpoc¢tu domécnosti a jejim vybaveni i udrzbé.

V ramci praktickych ¢innosti jsou Zaci seznamovani se sveétem financi, coz napomaha
k rozvoji finan¢ni gramotnosti.
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Vyuka smeéruje k:

» osvojeni a uplatnéni zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, hygieny prace,
zakladl organizace a planovani prace;

» ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z rtznych pracovnich oblasti,
zejména pri rucnim opracovanim materiald;

» osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomucek pri praci;

» ziskani pozitivniho vztahu k praci, odpovédného a tvorivého postoje k vlastni
¢innosti a jeji kvalité; orientace v rtiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a
dusevni prace a potrebnych poznatka a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho
profesniho zaméreni.

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat.

Kompetence k uéeni
» poznat smysl a cil uceni;
» mit pozitivni vztah k uceni prostrednictvim zadavanych ukold v ramci vyuky;
» umet posoudit vlastni pokrok;
» kriticky zhodnotit vysledky své prace.

Kompetence k reseni problému
» promyslet pracovni postupy praktickych tkold;
» prireseni se ucit chapat, ze se pri praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravné reseni;
» zvolit spravny postup pri reseni problému;
» poznatky aplikovat v praxi.

Kompetence komunikativni
» pri komunikaci pouzivat spravné nazvoslovi;
» vyuzivat informacni zdroje k ziskani novych poznatku.

Kompetence socialni a personalni
» spolupracovat ve skupinach;
» prispivat k diskuzi;
» respektovat nazory jinych;
» ucit se vécné argumentovat.

Kompetence obéanské
» respektovat pravidla pti praci;
» zajistit pomoc p¥i zranéni;
» chapat ekologické souvislosti;
» chranit a ocenovat nase kulturni tradice a historické dédictvi.

Kompetence pracovni
» dodrzovat bezpecénosti a hygienick4 pravidla pri praci;
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» Ucinné pouzivat pracovni nastroje, vybaveni a materialy;
» dbat na ochranu zivotniho prostredi;
» znalosti vyuzivat v praxi.

Kompetence digitalni

» vyuzivat digitalni technologie v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi,
vybérem budouciho povolani, profesni pripravy a vzdélavaci drahy;

» vyuzivat digitalni technologie a digitalni zdroje k uceni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu;

» tvorba vlastniho digitalniho obsahu pri realizaci a prezentaci projektd a tymovych
kol

» evidovani vlastniho pokroku a aktivni prace s osobnim kariérovym portfoliem;

» tvurcim a inovativnim zptisobem nalézat, porovnavat a vyhodnocovat riizné varianty
reseni problému;

» pomoci digitalnich technologii prezentovat a sdilet zaméry, postupy a vysledky
samostatné a skupinové prace;

» vyuzivat pri praci v tymu online konference a sdileny virtualni pracovni prostor;

» vyuzivat a vytvaret video navody pri samostatné praci 1 pri praci v tymech pri
pracovnich ¢innostech a projektech;

» uvédoméle vytvaret digitalni identitu vzhledem k budoucimu uplatnéni na trhu
prace, rozvo] vnimani skutecnosti, ze kazdou svoji akeci v digitalnim prostredi
zanechavaji v digitalnim prostredi stopu.

Kompetence k uc¢eni

» poznat smysl a cil uceni;

» mit pozitivni vztah k uceni prostrednictvim zadavanych tkold v ramci vyuky;

» umeét posoudit vlastni pokrok;

» kriticky zhodnotit vysledky své prace.

Kompetence k reseni problému
» promyslet pracovni postupy praktickych tkolu;
» prireseni se ucit chapat, ze se pri praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravné reseni;
» zvolit spravny postup pri reseni problému;
» poznatky aplikovat v praxi.

Kompetence komunikativni
» pri komunikaci pouzivat spravné nazvoslovi;
» vyuzivat informacni zdroje k ziskani novych poznatkua.

Kompetence socialni a personalni
» spolupracovat ve skupinach;
» prispivat k diskuzi;
» respektovat nazory jinych;
» ucit se vécné argumentovat.

Kompetence obcanské
» respektovat pravidla pri praci;
» zajistit pomoc pTi zranéni;
» chapat ekologické souvislosti;
» chranit a ocenovat nase kulturni tradice a historické dédictvi.
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Kompetence pracovni

>
>
>
>

dodrzovat bezpec¢nosti a hygienicka pravidla pri praci;
ucinné pouzivat pracovni nastroje, vybaveni a materialy;
dbat na ochranu zivotniho prostredi;

znalosti vyuzivat v praxi.

Kompetence digitalni

>

>

vyuzivat digitalni technologie v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi,
vybérem budouciho povolani, profesni pripravy a vzdélavaci drahy;

vyuzivat digitalni technologie a digitalni zdroje k uceni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu;

tvorba vlastniho digitalniho obsahu pri realizaci a prezentaci projektd a tymovych
ukolu;

evidovani vlastniho pokroku a aktivni prace s osobnim kariérovym portfoliem;
tvircim a inovativnim zptisobem nalézat, porovnavat a vyhodnocovat rizné varianty
reseni problému;

pomoci digitalnich technologii prezentovat a sdilet zaméry, postupy a vysledky
samostatné a skupinové prace;

vyuzivat pri praci v tymu online konference a sdileny virtualni pracovni prostor;
vyuzivat a vytvaret video navody pii samostatné praci 1 pri praci v tymech pri
pracovnich ¢innostech a projektech;

uvédomeéle vytvaret digitalni identitu vzhledem k budoucimu uplatnéni na trhu
prace, rozvo] vnimani skutecnosti, ze kazdou svoji akeci v digitalnim prostredi
zanechavaji v digitalnim prostredi stopu.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Rocnik: sesty

Casové dotace: 1 hodina tydné (2 hodiny za 14 dni)

zdroja o ruznych remeslech, pracovnich
oborech a studijnich narocich.

Ocekavané vystupy Ucéivo Pozn.
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY VKO
Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a Lidska ¢innost, technika a zivotni
hygieny pri praci s nastroji a naradim; prostiredi
poskytne prvni pomoc pri irazu. Uloha techniky v zivoté ¢lovéka FYZ
Zneuziti techniky
Technika a volny cas
Uziva technickou dokumentaci, pripravi |Rad skolni dilny
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku. Bezpecnost a hygiena prace
Prvni pomoc PR
Resi jednoduché technické tikoly Zaklady technického kresleni MAT
s vhodnym vybérem materialu, Nacrty a vykresy
pracovnich nastroju a naradi.
Provadi jednoduché prace s technickymi | Vyroba, vlastnosti a slozeni materialu, FYZ
materialy a dodrzuje technologickou nastroje a naradi
kazen. Prace se drevem
- méreni
- orysovani
- Tezani
- pilovani, rasplovani, brouseni
- vrtani
- jednoduché povrchova tuprava FYZ
Prace s plasty CH
- méreni PR
- orysovani
- Tezani
- pilovani, brouseni
- lepeni
Vyuziva digitalni technologie Tradice a remesla, pracovni obory INF
k vyhledavani informaci z otevirenych Studijni naroky
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PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

Voli vhodné pracovni postupy pri
péstovani vybranych rostlin.

Dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace. Poskytne
prvni pomoc prii Urazu a pri styku

s jedovatymi rostlinami.

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.

Vyuziva digitalni technologie

k vyhledavani informaci z otevirenych
zdroju o péstovani vhodnych druht
drevin a kvétin.

Pouziva vhodné pracovni pomucky a
provadi jejich udrzbu.

Prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasad bezpecného
kontaktu se zviraty.

Vyuziva digitalni technologie
k vyhledavani informaci z otevirenych
zdroja o chovu drobnych zvirat.

Dokaze provést ¢asovou a financéni
analyzu naroc¢nosti chovu jednotlivych
domacich zvirat.

Dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri drazu, véetné drazu
zpusobeného zviraty.

Vytvari své digitalni portfolio:

K zapisu postupu experimentt, vysledkt
pozorovani a zavéru véetné odkazi na
digitalni zdroje dat pouziva digitalni
techniku a vhodny software.

Zakladni podminky pro péstovani.
Ptda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pudy

Okrasné rostliny

Zaklady osetrovani pokojovych rostlin
Péstovani okrasnych drevin a kvétin
Kvétiny v interiéru a exteriéru

Rez rostlin

Jednoducha vazba

Lécivé rostliny, koreni

Péstovani vybrané rostliny

Rostliny a zdravi clovéka,

Lécivé ucinky rostlin

Rostliny jedovaté

Rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
Alergie

Chovatelstvi

Chov drobnych zvirat v domacnosti.
Zazemi pro chov zvirat, naroky na chov
zvirat, zivotni podminky riznych druht
chovanych zvirat.

Zdravotni rizika chovu zvirat v
domacnosti — alergie

Finanéni ndroc¢nost chovu zvirat.

Zasady hygieny a bezpecnosti prace se

zviraty chovanymi v domacim prostiredi.

Kontakt se znamymi a neznamymi
zviraty.

PR

INF

PR
VKZ

INF
PR

MAT

INF
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: sedmy

Casové dotace: 1 hodina tydné (2 hodiny za 14 dni)

Tridéni odpadu

Ocekavané vystupy Ucéivo Pozn.

PRIPRAVA POKRMU Pracovni ¥ad
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti Bezpecnost a hygiena prace a provozu
prace kuchynée

Cvi¢na kuchyné
Pouziva zakladni kuchynsky inventar a Seznameni s vybavenim uéebny CH
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice. UdrZovani poradku a &istoty

Cistici a myei prostiedky FYZ

Technické vybaveni kuchyné

Moderni doméacnost

Obsluha spotrebic¢ta
Vyuziva digitalni technologie k vyhledavani | Denni stravovaci re#im INF
informaci z otevienych zdroj o vybéru Ukézka rozpoétu — nakup potravin MAT
potravin, cendch, pravidlech skladovania  |Vyzivov4 pyramida (racionalni vyziva — |PR
moznostech nadkupu pres online aplikace skupiny potravin) VKZ
dodavateld, vcetné kalkulace dopravného. |Sestavovani jidelnicku
Pripravi jednoduché pokrmy v souladu se Zakladni postupy pri priprave
zasadami zdravé vyzivy. pokrmu a napoja

Ovoce, zelenina (Gprava, skladovani,

druhy, ochutnavka, ovocné a zelné

salaty)
Vyuziva digitalni technologie k vyhledavani | Zpracovani pokrmu za studena (oblozené | INF
informaci z otevienych zdroji: recepty na chleby, jednohubky, pomazanky,
vareni, postupy prace, soupis surovin. oblozené misy)

Zakladni zpusoby tepelné upravy
Vytvari fotodokumentaci své prace. ijrava, druhy masa

Priprava napoja

Peceni a smazeni

Pernik, stradl, cukrovi, palacinky

Pokrmy z brambor (polévky, salaty)

Zdobeni a krémy, mlécné vyrobky

Hlavni zasady apravy stolu a
Dodrzuje zakladni principy stolovani, stolovani VKO
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve |Jednoduché prostirani \'AY
spolecnosti. Obsluha a chovani u stolu

Slavnostni stolovani v rodiné

Priprava slavnostni tabule

Vanoce, Velikonoce, rodinné oslavy

Chovani u stolu ve spolecnosti

Zdobné prvky a kvétiny na stole

Prvni pomoc pri irazech v kuchyni PR
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Volba povolani

Vyuziva digitalni technologie k vyhledavani | Kritéria vybéru povolani INF
informaci z otevienych zdroju o praci v Studijni naroky
gastronomii, pracovnich oborech a
studijnich narocich.
DESIGN A KONSTRUOVANI
Vnima konkrétni pracovni aktivity Lidska ¢innost a zivotni prostredi VkO
v souladu s ochranou zivotniho prostredi,
separace odpadu, energeticka narocnost.
73k je sezndmen s Fadem udebny. R4d gkolni dilny )
Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a Bezpecnost a hygiena prace PR
hygieny prace a bezpecnostni predpisy; Prvni pomoc
poskytne prvni pomoc pri irazu.
Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, Samostatna tvoriva prace
jednoduchého programu dany model Stavebnice konstrukéni
Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni | Sestavovani modelt
prvky a ovéri a porovna jejich funkcnost, Tvorba konstrukénich prvka
stabilitu aj. Montéaz a demontaz
Tridéni odpadu
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY MAT
Uziva technickou dokumentaci Zaklady technického kresleni
Nacrty a vykresy FYZ
Vyroba, vlastnosti a slozeni materiala,
nastroje a naradi
Provadi jednoduché prace s technickymi Prace s kovem
materialy a dodrzuje technologickou kazen. meéreni
orysovani
rezani
pilovani, brouseni
vrtani
jednoducha povrchova tprava
Vyuziva digitalni technologie k vyhledavani | Volba povolani EVV
informaci z otevienych zdroju o ruznych FYZ
remeslech, studijnich a ucebnich oborech, Kritéria vybéru povolani INF

studijnich narocich a predpokladech.

Studijni naroky
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PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pri urazu, véetné Urazu zpusobeného
zviraty

Voli vhodné pracovni postupy pri péstovani
vybranych rostlin.

Pouziva vhodné pracovni pomucky a
provadi jejich udrzbu.

Rozezna druhy ovocnych rostlin, zna zptsob
péstovani ovocnych rostlin.

Ovlada zpuasob uskladnéni ovocnych rostlin,
zna zakladni zpracovani ovocnych rostlin.

Prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty.

Zna podminky chovu vétsich domacich
zvirat (psu, kocéek, kralika ...).

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.

Vytvari své digitalni portfolio:

K zapisu postupu experimentt, vysledkt
pozorovani a zavéru véetné odkazi na
digitalni zdroje dat pouziva digitalni
techniku a vhodny software.

Zakladni podminky pro péstovani

Bezpecnost a hygiena prace

Pada a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pudy

Zelenina:

Osivo, sadba, vypéstky

Podminky a zasady péstovani, péstovani
vybranych druht zeleniny.

Vyzivovy vyznam zeleniny

Ovocné rostliny:

Druhy ovocnych rostlin

Zpusob péstovani, uskladnéni,
zpracovani ovoce

Vyzivovy vyznam ovoce

Chovatelstvi:

Materialni, financni, hygienické a casové
naroky chovu veétsich zvirat v doméacim
prostredi.

Rozdily chovu zvirat v méstském a
vesnickém prostredi.

Kontakt se znAmymi a neznamymi
zviraty

VKO
PR

PR

VKZ

VKZ

MAT,
VKZ,
PR

VKO,
VKZ

PR,
VKO

INF
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Rocnik: osmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

pracuje s profesionalni digitalni
zkouseckou napéti...

P11 praci vyuziva vhodné pocitacové
konstrukeéni aplikace.

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Spravné zachdzi s pomtuckami,
nastroji, naradim a zarizenim véetné
udrzby. Provadi drobnou domaci
udrzbu.

Seznameni s obsluhou nékterych
domacich spotirebicu

Elektrické spotrebice

Elektronika

Ocekavané vystupy Ucéivo Pozn.
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Dodrzuje zakladni hygienicka a Rad $kolni dilny
bezpecnostni pravidla a predpisy a Bezpecnost a hygiena prace PR
poskytne prvni pomoc pri GUrazu, Prvni pomoc pri irazech elektrickym
veéetné urazu elektrickym proudem. proudem, popaleni, porezani...
Chovani v krizovych situacich VkO
Lidska ¢innost a zivotni prostredi
KONSTRUOVANT A DESIGN
Sestavi podle navodu, nacrtu, planu Elektrotechnika v domacnosti
jednoduchého programu model Elektrické obvody — elektricka instalace |FYZ
elektrického obvodu obvod na Prvky elektroinstalaci
elektromontaznim panelu pro nizké Zakladni elektricka zapojeni (bytové
napéti. elektroinstalace)
Provadi montaz, demontaz a idrzbu Mont4az, demontaz a udrzba zarizeni
jednoduchych predmétt a zarizeni. Prace s konstrukénimi,
elektrotechnickymi a elektronickymi
Umi vytvorit a ¢te jednoducha stavebnicemi
elektricka schémata a vykresy, ovlada |Sestavovani modeld, tvorba
elektrické a elektronické znacky, konstrukénich prvka
zvlada zakladni zapojeni
elektroinstalaci podle elektrickych
schémat.
Ovéri a porovna jejich funkcnost, INF
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Ovlada jednoduché pracovni postupy
pri zakladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich
spotrebicu.

Vnima konkrétni pracovni aktivity
v souladu s ochranou zivotniho
prostredi, separace odpadu,
energeticka naroc¢nost.

Provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
Ucetnictvi.

Ovlada jednoduché pracovni postupy
pri rucnich pracich a orientuje se
v navodech pro ruc¢ni prace.

Spravné zachézi s pomuckami, dokaze
uplést salu, pripadné dalsi jednodussi
vyrobek, zvladne spravnym zptsobem
opravit pleteny odév.

Spravné zachazi s pomuckami,
dokaze uhackovat retizek, jednodussi

vvvvv

tematickou dekoraci).

SVET PRACE
Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

Uziva digitalni technologie

k vyhledani informaci z otevirenych

zdroju o kvalifikac¢nich, zdravotnich,
osobnostnich pozadavcich k vykonu

ruznych povolani

Zakladni elektronicka zapojeni

Sdélovaci technika
Préce s navodem
Zarucni list

Vliv domacich spotiebic¢u a adrzby
domacnosti na zivotni prostiedi

Odpad a jeho ekologicka likvidace
Lidska ¢innost a zivotni prostredi

Udrzba odévi a textilii

Vyroba soucasti odévi

Recyklace materiala

Pleteni

Typy prize, vybér pouzivanych jehlic
Nahozeni ok

Pleteni hladce a obrace

Hraskovy vzor

Pleteni ok po anglicku

Lem

Jednoduchy vyrobek

Oprava pletenych odévi
Hackovani

Pouziti hackovaného vzoru
Hackovani retizku

Kratké a dlouhé sloupky
Hackovani jednoduchych plosnych
vyrobku (decky, tasticky)
Obloucky, pikoty, zpétné sloupky

vvvvv

Trh prace — povolani lidi, druhy
pracovist, pracovnich prostredkd,
pracovnich objekt, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni,
rovnost prilezitosti na trhu prace

VKZ

VKO

MAT

VKZ

INF
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Uziva digitalni technologie k vyhledani
informaci zotevienych zdrojd k
orientaci v online databazich strednich
a vysokych skol véetné kurzu
celozivotniho vzdélavani

Posoudi své moznosti pri rozhodovani
a volbé vhodného povolani a profesni
pripravy.

K sebepoznani a k hodnoceni svych
schopnosti a dovednosti vyuziva online
testy, hry a specialni aplikace

Vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani.

Nauci se tridit informace.

Vyuziva webové stranky a portaly pro
ziskani a zpracovani informaci
tykajicich se poradenskych sluzeb pro
vybér povolani a souvisejiciho studia
(kariérové poradenstvi), véetné
informaci uradu prace.

Sestavuje své digitalni osobni portfolio
dovednosti (kompetenci), zkusenosti a
uspéchu.

Volba profesni orientace — zakladni
principy

Sebepoznavani: osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni

Informacni zakladna pro volbu
povolani, prace s informac¢nimi
informacemi a vyuziti poradenskych
sluzeb

Techniky sebepoznani, typologie
osobnosti, hierarchie hodnot.

Individualni styly rozhodovani
Co mi brani v rozhodovani
Situace

INF

VKZ

INF

VKO

VKO

INF
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti
Rocnik: devaty

Casové dotace: 1 hodina tydné

k prezentaci své osoby, svych

Ocekavané vystupy Ucéivo Pozn.
SVET PRACE
Posoudi své moznosti pri rozhodovani |Techniky sebepoznani, typologie VKO
o volbé vhodného povolani a profesni [osobnosti, hierarchie hodnot.
pripravy. Sebepoznavani (osobni zajmy a cile,
Vyuziva digitalni zdroje a aplikace k | télesny a zdravotni stav, osobni
posouzeni svych schopnosti pro vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni,
orientaci v profesni nabidce a pro vlivy na volbu profesni orientace)
vybér vhodného vzdélavani a profesni
pripravy.
Otevrené zdroje informaci pro volbu INF
povolani a vyuziti k sebepoznani
sebehodnoceni a orientaci v pracovni
nabidce.
Orientuje se v pracovnich ¢innostech | Povolani lidi, druhy pracovist,
vybranych profesi. pracovnich prostredkl, pracovnich

objektud, charakter a druhy pracovnich

Uziva digitalni technologie ¢innosti; pozadavky kvalifikacni,
k vyhledani informaci z otevirenych zdravotni a osobnostni
zdroju o kvalifikac¢nich, zdravotnich,
osobnostnich pozadavcich k vykonu
ruznych povolani
Vyuzije profesni informace a Informacni zakladna pro volbu VKO
poradenské sluzby pro vybér povolani, prace s informac¢nimi
vhodného vzdélavani. informacemi a vyuziti poradenskych
Vyuziva webové stranky a portaly pro |sluzeb
ziskani a zpracovani informaci
tykajicich se poradenskych sluzeb pro
vybér povolani a souvisejiciho studia
(kariérové poradenstvi), véetné
informaci uradu prace.
Vyuzivéa digitalni technologie véetné [ Napln ucebnich a studijnich obor1, INF
softwaru k vyhledavani a vyplnovani |prijimaci rizeni, informace a poradenské
elektronickych formularu spojenych sluzby
s prihlaskou na stredni skolu, k
orientace v online prostredi strednich
skol a k administraci prijimaciho
rizeni
Prokaze v modelovych situacich Zpusoby hledani zaméstnani, psani VKO,
schopnost prezentace své osoby pri zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
vstupu na trh prace. problémy nezaméstnanosti, urady prace,
Pribézné vytvari digitalni portfolio prava a povinnosti zaméstnancu a
dovednosti (kompetenci), zkuSenosti a | zaméstnavatela
uspeéchu.
Vyuziva digitalni nastroje a aplikace INF
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dovednosti a zkusenosti v modelovych
situacich ze svéta prace (uchazec o
praci, vizitka podnikatele OSVC).
Vytvori elektronickou podobu
Zivotopisu a motivacniho dopisu s
vyuzitim pripravenych sablon (napr.
Europass) pro konkrétni pracovni
pozici.
Vyhledava na internetu v otevirenych
zdrojich informaci:
- informace o pracovnich
prilezitostech v regionu
- informace o podnikani — druhy
a struktura organizaci
- nejcastéjsi formy podnikani
drobné a soukromé podnikani.

DESIGN A KONSTRUOVANTI
Dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pri
drazu.

Navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéri a porovna
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

Vyuziva digitalnich technologie a
software véetné 3D tisku k tvorbé
navrhu, predlohy, nacrtu, planu,
schématu.

Druhy a struktura organizaci, formy
podnikani

Bezpecnost prace
Prvni pomoc

Navrh, predloha, nacrt, plan, schéma
Druhy c¢ar a priklady uziti

Dokaze vyuzit konkrétni zobrazovaci
metody v praxi.

Grafické konstrukéni programy a
aplikace

Volné rovnobézné promitani, pravouhlé
promitani na tri prumeétny

Nacrt, doplnovani rozpracovanych
vykresu

Cte jednoduché technické vykresy.

Site téles (hranol, valec, kuzel, jehlan,
komoly kuzel, komoly jehlan)

Rozend, pojmenuje a sestroji sit,
vymodeluje téleso.

INF

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupt v rameci podpturnych
opatreni:

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Z4k:

» ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech;
provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen.

» resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materiala, pracovnich
nastroji a naradi.

» organizuje svoji pracovni ¢innost.
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pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech.

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pri praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pri Grazu.
rozlisuje rizné druhy materialti a zna jejich vlastnosti.

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu.
spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky.

dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pri drobném trazu

DESIGN A KONSTRUOVANT{

Z4k:
>
>

>

sestavi podle navodu, nacértu, planu dany model

ovlada montaz a demontaz jednoduchého zarizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predméta a zarizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pri irazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Zak:
>
>

>
>

>

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin

péstuje a osetruje kvétiny zeleninu a ovocné rostliny v interiéru i exteriéru a
vyuziva je k vyzdobé

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpe¢ného kontaktu se
zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri Urazu zpusobeném zviraty a pri styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Zak:
>
>
>

>

provadi jednoduché operace platebniho styku

ovlada jednoduché pracovni postupy pri zakladnich ¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebict

spravneé zachazi s pomtickami, nastroji, naradim a zarizenim, provadi drobnou
domaAci udrzbu, pouziva vhodné prostredky pri praci v domacnosti

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pri urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

7.4k:
>
>

>
>

pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice.
pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu se zasadami zdravé
VYZivy

dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnost prace; poskytne prvni pomoc pri irazech

v kuchyni

SVET PRACE

74k:
>

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
strednich skolach
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posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace prihlédnutim
k potrebam bézného zZivota

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri uchazeni se o
zaméstnani

byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanct a zaméstnavatelt

byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripadé nedspésného
hledani zameéstnani
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Na zakladé ustanoveni zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim strednim,
vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) vydavam jako statutarni organ
skoly tuto smeérnici.

Smeérnice je soucasti skolniho radu skoly, podle § 30 odst. (2) Skolského zakona.
Smeérnice je umisténa na webovych strankach skoly a na pristupném misté ve skole
podle § 30 skolského zakona, prokazatelnym zptisobem s nim byli seznameni
zamestnanci, zaci skoly a byli informovani o jeho vydani a obsahu zakonni zastupci zakua.

1. Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby zaci a zdkonni zastupci zakt byli véas informovani
o prubéhu a vysledcich vzdélavani zaka.

2. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysveédceni; za prvni pololeti se vydava zakovi vypis z
vysveédéeni.

3. Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka na vysvédcéeni je vyjadreno klasifikacnim
stupném (dale jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zptsobu. O zplisobu
hodnoceni rozhoduje reditelka skoly se souhlasem skolské rady.

4. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pripadé prestupu zaka na skolu, ktera hodnoti odliSnym zptisobem, a to na zadost
této skoly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, prevede pro
Ucely prijimaciho rizeni ke strednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

5. U zaka se SVP rozhodne reditelka skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé
zadosti zdkonného zastupce zaka.

6. 74k, ktery plni povinnou skolni dochézku, opakuje roc¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném
stupni zakladni skoly jiz jednou ro¢nik opakoval.

7. Reditelka skoly mutze zakovi, ktery splnil povinnou skolni dochiazku a na koneci
druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho
zakonného zastupce opakovani roéniku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich
vysledkt a divodt uvedenych v zadosti.

8. Reditelka skoly muze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické c¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy,
zasluzny nebo state¢ny cin.

9. Tridni ucitel muze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich zakovi po projednéni s reditelkou skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni
za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za Gspésnou praci.

10. P71 poruseni povinnosti stanovenych skolnim radem lze podle zavaznosti tohoto
poruseni zakovi ulozit:

a) napomenuti tridniho ucitele,

b) ditku tridniho ucitele,

¢) datku reditele skoly.
Kritéria:
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a) napomenuti t¥idniho ucitele — za drobné kazenské prestupky skolniho radu, uklada

TU bezprostredné po prestupku

b) dutka tridniho ucitele — za drobné opakované kazenské prestupky, za zavaznéjsi Ci

opakované poruseni skolniho radu (napr. neomluvené hodiny v poctu 1-3), norem

slusnosti, uklada TU, oznami reditelce skoly

¢) dutka reditelky skoly — uklada reditelka skoly, za zavazné prestupky na navrh ¢lena

pedagogické rady a po projednani pedagogickou radou za poruseni skolniho radu (napft:

vneseni navykovych latek do prostoru skoly — alkohol, koureni, drogy, neomluvené

hodiny v poc¢tu 4-10)

11. Dopusti-li se zak hrubych opakovanych slovnich a tmyslnych fyzickych Gtokt vaci
zameéstnancim skoly nebo skolského zarizeni nebo vici ostatnim zaktm, oznami
reditelka skoly tuto skutecnost organu socialné-pravni ochrany déti.

12. Tridni ucitel neprodlené oznami reditelce skoly ulozeni dutky tridniho ucitele. Datku
reditelky skoly lze zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.

13. Reditelka skoly nebo tridni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo ulozeni napomenuti nebo dutky a jeho divody prokazatelnym zptsobem zakovi a

jeho zakonnému zastupci.

14. Udéleni pochvaly reditelky skoly a ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace skoly.

Udéleni pochvaly RS se zaznamen4 na vysveédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

15. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditelka skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésict po skoncéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

16. Do vyssiho roéniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predmétid stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
predmétia vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a
predmétd, z nichz byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle §
52 odstavce 6 véty treti skolského zakona. Do vyssiho rocniku postoupi 1 zak prvniho
stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého
stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez
ohledu na prospéch tohoto zaka.

17. Nelze-1i Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce zari nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zari do doby hodnoceni
navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popripadé znovu devaty ro¢nik.

18.Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho

nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnd ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédéeni,
pozadat reditelku skoly o prezkoumani vysledkt hodnoceni zéka; je-li vyucujicim zaka
v daném predmeétu reditel skoly, krajsky urad. Pokud neni dale stanoveno jinak, reditel
skoly nebo krajsky urad naridi komisionalni prezkouseni zaka, které se kona nejpozdéji
do 14 dnu od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem
zdka. Ceské skolni inspekce poskytne soucinnost na zadost reditelky skoly nebo
krajského aradu.

19. V pripadé, ze se zadost o prezkoumdani vysledkt hodnoceni zaka tyka hodnoceni
chovani nebo predmétt vychovného zaméreni, posoudi reditelka skoly, je-1i vyucujicim
zdaka v daném predmétu reditelka skoly, krajsky turad, dodrzeni pravidel pro
hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka stanovenych podle § 30 odst. 2. V pripadé zjisténi
poruseni téchto pravidel reditelka skoly nebo krajsky urad vysledek hodnoceni zméni;
nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zakl porusena, vysledek
hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnti ode dne doruceni zadosti. Ceska &kolni
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inspekce poskytne soucinnost na zadost reditelky skoly nebo krajského turadu.
Reditelka skoly muze povolit zakovi na zadost jeho zdkonného zastupce a na zakladé
doporucujiciho vyjadreni odborného lékare opakovani roéniku z vaznych zdravotnich
dtvod, a to bez ohledu na to, zda zak na daném stupni jiz opakoval roc¢nik.

20. Pokud zak, ktery byl rozhodnutim soudu svéren do stridavé vychovy rodict, plni
povinnou skolni dochazku stridavé ve dvou zakladnich skolach, vydava mu
vysvedceni zakladni skola, v které zahajil vzdélavani drive, pokud k tomu nebyla
dohodou rodic¢t nebo rozhodnutim soudu urcena druha skola. P¥i hodnoceni vysledkt
vzdeélavani zaka pololeti Skolniho roku zohledni skola, ktera bude vydavat
vysvedcéeni, hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka druhou skolou.

1. Sebehodnoceni je dalezitou soucasti hodnoceni zaktl, posiluje sebetctu a sebevédomi
zakua.

2.Je zarazovano do procesu vzdélavani prabézné vsemi vyucujicimi, zpusobem
primérenym veku zaku.

3. Chyba je prirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky
bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni zakova vykonu nelze provést
jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dalezity prostiedek
uceni.

4. P11 sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:

- co se mu dari
- co mu jesté nejde, jaké ma rezervy
- jak bude pokracovat dal

5. Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6. Sebehodnoceni zakd nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zaka pedagogem),
ale ma pouze doplnovat a rozsirovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.

7. Na konci pololeti zak pisemnou nebo ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

- zodpovédnost

- motivace k uceni

- sebeduvera

- vztahy v tridnim kolektivu.

8.Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace

1. Chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou se v pripadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,

b) 2 - uspokojivé,
¢) 3 - neuspokojivé.
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Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stuperi 1 (velmi dobré): zak uveédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
skolniho radu. Méné zavaznych prestupka se dopousti ojedinéle. Zak je vsak pristupny
vychovnému pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé): chovani zaka je v rozporu s pravidly slusného chovani a s
ustanovenimi $kolniho Fadu. Zdk se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim
slusného chovani nebo skolniho radu napr.:

- hrubé slovni a fyzické ttoky zaka vici pracovnikim $koly nebo skolského zarizeni
- opakované svévolné opusténi skoly v dobé vyucovani
- opakované ublizeni spoluzakovi

kradeze v arealu skoly nebo na akcich poradanych skolou, kde skola prejima za
zaka

odpovédnost

- porizovani zvukového ¢i obrazového zaznamu bez svoleni natacené osoby

- neomluvené hodiny v poctu 11-24

- drzeni, poziti a distribuce omamnych psychotropnich latek vcetné tabaku a
alkoholu v dobé skolniho vyucéovani nebo v ramci akci poradanych skolou, kde skola za
zaka prebira odpovédnost.

Stupen 3 (neuspokojivé): chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly
slusného chovani a skolniho radu. Dopusti se zavaznych prestupkd napr.:

- zvlasté hrubé slovni a imyslné fyzické utoky zaka vuci pracovnikiim skoly nebo
skolského zarizeni

- neomluvené absence v poc¢tu 25 a vice vyucovacich hodin

- opakované drzeni, poziti a distribuce omamnych psychotropnich latek vcéetné
tabaku a alkoholu v dobé skolniho vyucovani nebo v ramci akei poradanych skolou,
kde skola za zaka prebira odpovédnost

- opakované kradeze v arealu skoly nebo na akcich poradanych skolou, kde skola za
zaka prebira odpoveédnost

- obzvlast hrubého ublizeni spoluzakovi.

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tridni ucitel po projednani s uciteli ve tridé, kteri ve
tridé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni reditel po projednani v pedagogické
radé. Pokud tiridni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické
radeé 1 dalsi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani
($kolni rad) véetné dodrzovani vnitiniho radu skoly béhem klasifikacniho obdobi.

Pri klasifikaci chovani se prihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka. K
udélenym opatirenim k posileni kazné se prihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla
neucinna.

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech stanovenych Skolnim

vzdélavacim programem se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni
prospéchu:

a) 1 - vyborny,
b) 2 - chvalitebny,
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¢) 3 - dobry,
d) 4 - dostatecny,
e) 5 - nedostatecny.

3. Pri hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve Skole a na
akcich poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma droven vzdélani zaka, které
dosahl zejména vzhledem k ocekdavanym vystuptim jednotlivych predmeétd skolniho
vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pristupu zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovlivnuji jeho vykon.

4. Skola je opravnéna zadavat zakiim domaci tkoly a smi vyzadovat jejich vypracovani.( §
22 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a
jiném vzdélavani (skolsky zakon), § 2 odst. 1 pism. b), § 29 odst. 1.

Skola je opravnéna domaci tkoly také hodnotit v souladu s vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o
zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, ve
znéni pozdéjsich predpisa.

Hodnoceni domacich tkoltt nesmi mit rozhodujici vliv na vyslednou znamku z daného
predmétu na vysvédceni.

5. Pri hodnoceni zdka podle odstavet 1 a 3 se na prvnim stupni pouZzije pro zapis stupneé
hodnoceni cislice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni podle
odstaveu 1 a 3.

6. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadruje stupni:
a) prospél (a) s vyznamenanim,

b) prospél (a),

¢) neprospél (a)

d) nehodnocen (a).

6. Z4k je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych predméta stanovenych
skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez
2 (chvalitebny), prumér stupnut prospéchu ze vsech povinnych predmétt stanovenych
skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré, v pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace postupuje skola podle pravidel hodnoceni zakti — TU prevede hodnoceni na
jednu znamku, ta se povazuje za prevod znamek.

b) prospél(a), neni-i v zadném 2z povinnych predmétd stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 (nedostatecny)
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predméti stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 (nedostatecny)
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého
pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmeéta
stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

7. P11 hodnoceni zaku cizinct, kteri plni v Ceské republice povinnou skolni dochazku,
se uroven znalosti ¢ceského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, ktera ovlivnuje jejich
vykon.
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8. Klasifikaci vysledkt vzdélavani zaka v jednotlivych predmeétech a chovani zaka lze
doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci
vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Pro potreby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

- predmeéty s prevahou teoretického zamérent,

- predméty s prevahou praktickych ¢innosti a

- predmeéty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou
klasifikaci. Ué¢itel vsak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou predmeétu.

Pro hodnoceni v 1. roéniku je mozno pouzit symbol pochvaly za praci (motivacéni
razitka, hvézdicky, obrazky apod.).

V Gvodnim hodnoceni vykonu zaku, kteri nastoupili ke skolnimu vzdélavani, se
doporucuje zpocatku nehodnotit nedspéch klasifikaé¢nim stupném.

Predmeéty s prevahou teoretického zaméreni: predmety jazykové, spolecenskovédni,
prirodovédné, matematika

Pri klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, fakt, pojmu, definic,
zakonitosti a vztahu,

- kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti,

- schopnost uplatnovat osvojené poznatky a dovednosti pri reSeni teoretickych a
praktickych tkolt, pri vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jeva a
zakonitosti,

- kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost,

- aktivita v pristupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

- presnost, vystiznost a odborna 1 jazykova spravnost tstniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledkt ¢innosti,

- osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stuperni 1 (vyborny)

Zak umi pouzivat pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelene,
presné a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a
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motorické ¢innosti. Samostatné a tvoriveé uplatnuje osvojené poznatky a dovednosti pri
reseni teoretickych a praktickych ukold, pri vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti. Mysli
logicky spravné, zretelné se u ného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho ustni a
pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky.
Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k umi pouzivat pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté
ucelené, presné a Uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétd ucitele uplatnuje
osvojené poznatky a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych ukold, pri vykladu a
hodnoceni jeva a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvorivost.
Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledkt ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Graficky projev je
esteticky, bez vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat
vhodné texty.

Stuperni 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatku, faktu,
pojmu, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pri vykonavani pozadovanych
intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a
chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatnovani osvojenych poznatkt a
dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych ukoli se dopousti chyb. Uplatnuje
poznatky a provadi hodnoceni jeva a zakonitosti podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je
vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném
projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledka jeho
¢innosti se projevuji castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkt zavazné
mezery. Pri provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych c¢innosti je malo
pohotovy a méa vétsi nedostatky. V uplatnovani osvojenych poznatkd a dovednosti pii
reseni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji zavazné chyby. Pri vyuzivani
poznatkt pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho Gstni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku jeho ¢innosti a v grafickém projevu
se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby
dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pri samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stuperi 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a uplné, ma v nich zavazné a
znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti
ma velmi podstatné nedostatky. V uplatnovani osvojenych védomosti a dovednosti pii
reseni teoretickych a praktickych tkola se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pri vykladu a
hodnoceni jeva a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V
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Gstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti.
Kvalita vysledkd jeho c¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci uéitele. Nedovede samostatné studovat.

Predmeéty s prevahou praktického zaméreni: pracovni ¢innosti, informatika

Pri klasifikaci v predmétech s prevahou praktického zaméreni v souladu s pozadavky
ucebnich osnov se hodnoti:
- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,
- osvojeni praktickych dovednosti a navyka, zvladnuti ucelnych zptisobt prace,
- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,
- aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,
- kvalita vysledkt ¢innosti,
- organizace vlastni prace a pracovisteé, udrzovani poradku na pracovisti,
- dodrzovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci a péce o zivotni prostredi, -
hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, prekonavani prekazek v praci,
- obsluha a udrzba laboratornich zarizeni a pomucek, nastrojd, naradi a meéridel.

Vychovneé vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatnuje ziskané
dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpusoby prace; dopousti se jen mensich
chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavaznéjsich nedostatkt. Ucelné si organizuje vlastni
praci, udrzuje pracovisté v poradku. Uvédomeéle dodrzuje predpisy o bezpecénosti a ochrané
zdravi pri praci a aktivné se stara o zivotni prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny,
material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zarizeni a pomucky, nastroje,
naradi a méridla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Samostatné, ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pri
praktické cinnosti. Praktické Cinnosti vykonava samostatné, v postupech a zptsobech
prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ucelné
s1 organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédomeéle udrzuje predpisy o
bezpecénosti a ochrané zdravi pri praci a stara se o zivotni prostredi. Pri hospodarném
vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zarizeni a
pomticky, nastroje, naradi a méridla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky
v praci prekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s
mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatnuje ziskané teoretické poznatky pri praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pri postupech a zptusobech prace
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potfebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje méné Ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a
ochrané zdravi pri praci a v malé mire prispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostredi. Na
podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K drzbé
laboratornich zarizeni, pristroji, naradi a méridel musi byt castecné podnécovan.
Prekazky v praci prekonava jen s ¢castou pomoci ucditele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym
¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pri praktické éinnosti jen za
soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti
vetsich chyb. Pri volbé postupd a zptisobt prace potirebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve
vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci
ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné db4 na dodrzovani predpist o bezpecnosti
a ochrané zdravi pri praci a o zivotni prostiredi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani
surovin, materiald a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zarizeni a pomtucek,
pristroju, naradi a méridel se dopousti zavaznych nedostatkt. Prekazky v praci prekonava
jen s pomoci ucitele.

Stupern 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii
praktické c¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné
nedostatky. Nedokaze postupovat pri praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou
nedokoncené, neuplné, nepresné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si
nedokaze zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané
zdravi pri praci a nedba na ochranu zivotniho prostredi. Nevyuziva hospodarné surovin,
materiali a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zarizeni a pomucek, pristroju a
naradi, nastroji a méridel se dopousti zavaznych nedostatkd.

Predméty s prevahou vychovného zaméreni: vytvarna vychova, hudebni vychova,
télesna vychova, vychova k ob¢anstvi, vychova ke zdravi

Pri klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu s

pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvorivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potrebnych védomosti, zkusenosti, ¢cinnosti a jejich tvoriva aplikace,

- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatnovani ve vlastni ¢innosti, - kvalita
projevu,

- vztah zdka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

- v télesné vychove s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
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Stupen 1 (vyborny)

74k je v ¢éinnostech velmi aktivni. Pracuje tvorive, samostatné, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi tspésné podle pozadavkt osnov je rozviji v individualnich a
kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni
a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Ma
vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim
aktivni vztah. Uspésné rozviji sviyj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvorivy, prevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich predpokladu, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky pusobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkt osnov. 74k
tvorivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni
zajem o umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mire esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry)

Zak je v cinnostech méné aktivni, tvorivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva
dostateéné své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je maélo
pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pri
jejich aplikaci potrebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o uméni, estetiku
a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mire svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak je v cinnostech malo aktivni a tvorivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly resi s castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o c¢innosti, nerozviji
dostatecné svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupern 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

1. Pri pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmeétech
stanovenych $kolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla zrejma troven
vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k otekdvanym vystuptim jednotlivych
predméta skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
predpokladim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledktu vzdélavani zaka
v jejich vyvoji, ohodnoceni pristupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovlivnuji
jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zdka; obsahuje také zdivodnéni a doporuceni,
jak predchazet pripadnym netspéchim zaka a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani
zaka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vsechny predmeéty. Slovni
hodnoceni lze pouzit 1 pro hodnoceni chovani zaka.

345



Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

2. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uéiva

1 — vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 — dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostatecny

neovlada

Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobre chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadiovani

1 — vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 — dobry

myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadiruje se zna¢nymi obtizemi

5 - nedostatecny

nedokaze se samostatné vyjadrit, 1 na navodné otazkyi
odpovida nespravneé

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti,
pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pri reseni
ukold, dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry

resi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
prekonava potize a odstranuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny

praktické tkoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 — vyborny

aktivni, uc¢i se svédomité a se zijjmem

2 — chvalitebny

uci se svedomité

3 — dobry

k uceni a praci nepotrebuje vétsich podnéta

4 — dostatecny

maly z4jem o uceni, potrebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné
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Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnittniho radu skoly. Méné zavaznych prestupku se
dopousti ojedinéle. 74k je vSak pristupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly slusného|
chovidni a s ustanovenimi &kolniho ¥adu. Zik se
dopusti zavazného prestupku proti pravidlim
slusného chovani nebo skolniho radu.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve sSkole je v prikrém rozporu
pravidly slusného chovani a skolniho radu. Dopusti se
zavaznych prestupki.

3. Tridni ucitel prevede slovni hodnoceni na jednu znamku, ta se povazuje za prevod

znamek.

Zpusob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti priznakt postizeni a uplatnuje
se ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka, a na obou
stupnich zakladni skoly.

Pri zptisobu hodnoceni a klasifikaci zaka pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni
slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pri hodnoceni se doporucuje uzivat
ruznych forem hodnoceni, napr. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb
apod.

P11 klasifikaci zaka se doporucuje uprednostnit slovni hodnoceni. Zptsob hodnoceni
projedna tridni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

Tridni wucitel sdéli vhodnym zptsobem ostatnim zakam ve tridé podstatu
individualniho pristupu a zpusobu hodnoceni a klasifikace zaka.

Vyucujici respektuje doporucené zptisoby prace a hodnoceni zaka, popsané ve zprave o
psychologickém vysetieni. Voli takové zptisoby provérovani znalosti zaka, ve kterych
se co nejméneé projevuje zdravotni postizeni (napr. doplnovani jevi misto diktata, ustni
zkouseni misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci apod.).
Podle druhu postizeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostredky
vzdélavani a hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a ucebni pomucky, specialni
ucebnice a didaktické materialy.

1. Zdci devatych roénikti a zaci, kteri na daném stupni zakladni skoly dosud

neopakovali ro¢nik, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predmétua s vyjimkou predmétt vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného skolniho roku v terminu
stanoveném teditelem $koly. Zdk muZe v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.
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3. Z4k, ktery nevykona opravnou zkousku tspésné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych davodi muze reditel skoly zakovi stanovit ndhradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zari nasledujiciho skolniho roku. Do té doby je zak
zatrazen do nejblizsiho vyssiho roéniku, popripadé znovu do devatého ro¢niku.

4. V odtvodnénych pripadech muze krajsky trad rozhodnout o konani opravné
zkousky a komisionalniho prezkouseni na jiné zakladni skole. Zkousky se na zadost
krajského tradu ucastni skolni inspektor.

5. Komisi pro komisionalni prezkouseni jmenuje teditel skoly; v pripadé, ze je
vyucujicim daného predmeétu reditel skoly, jmenuje komisi krajsky turad.

6. Komise je triclenna a tvori ji:

a) predseda, kterym je reditel skoly, popripadé jim povéreny ucitel zkousejici skoly,

nebo v pripadé, ze vyucujicim daného predmétu je reditel skoly, krajskym uradem

jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucéujici daného predmétu ve tridé, v niz je zak zarazen,

popripadé jiny vyucujici daného predmétu,

¢) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmeétu nebo predmétu stejné vzdélavaci

oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

7. Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek
prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadri slovnim
hodnocenim, nebo stupném prospéchu. Reditel skoly sdeéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zpusobem zakovi a zdkonnému zastupci zaka. V pripadé zmény hodnoceni
na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

8. O prezkouseni se porizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

9. Zak muze v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li
mozné zaka ze zavaznych divodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ
jmenujici komisi ndhradni termin prezkouseni.

10. Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi reditel skoly v souladu se skolnim
vzdélavacim programem.

11. Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

12. V pripadé, ze zakonny zastupce zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku
zkousky, muze pozadat o prezkouseni.

1. Pri celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka ik tomu, ze Zak mohl
v prubéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcéitou indispozici.

2. Hodnoceni prubéhu a vysledkt vzdélavani a chovani zaka pedagogickymi pracovniky je
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vsestranné, pedagogicky
zdtvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a Kklasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zaku, sledovanim jeho vykont a pripravenosti na vyucovani,
ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...), kontrolnimi
pisemnymi pracemi, analyzou vysledkt riznych ¢innosti zakt, konzultacemi s ostatnimi
vyucujicimi a podle potieby 1 psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

4. 73k 2. az 9. roéniku zdkladni skoly musi mit z kazdého naukového predmeétu, alespon
ctyri znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Gstni zkouseni. Znamky ziskavaji
vyucujici prabézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pripustné tistné prezkusovat
zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Zkouseni je provadéno
zasadné pred kolektivem tridy, nepripustné je individuélni prezkusovani po vyucovani v
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kabinetech. Vyjimka je mozna jen pri diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento
zpusob doporucen ve zpravé PPP.

5. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdtivodnuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykonu, vytvord. Po ustnim vyzkouseni
oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych
zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnt. Ucitel sdéluje
vSechny znamky zastupcim zaka, a to zejména prostrednictvim zapist do elektronické
zakovské knizky — soucasné se sdélovanim znamek zakim.

6. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

7. O terminu pisemné zkousky (CJ , M, CJ), ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje
vyucujici zaky dostatecné dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou
zapisu do t¥idni knihy. V jednom dni mohou zZaci konat jen jednu zkousku uvedeného
charakteru.

8. Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym
zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka 1 zptsob ziskani
znamek (Ustni zkouseni, pisemné...). V pripadé dlouhodobé nepritomnosti nebo rozvazani
pracovniho pomeéru v prubéhu klasifikacniho obdobi predd tento klasifikacni prehled
zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

9. Vyucujici zajisti zapsani znamek do skolniho elektronického systému Skola OnLine —
elektronické zakovské knizky a dba o jejich tplnost. Do systému jsou zapisovany znamky
z jednotlivych predmétt, udélena vychovna opatreni a dalsi ddaje o chovani zaka, jeho
pracovni aktivité a ¢innosti ve skole.

10.Klasifikaéni stupen wurci ucitel, ktery vyucCuje prislusSnému predmétu. Pri
dlouhodobéjsim pobytu zaka mimo skolu (lazenské léceni, 1lécebné pobyty, docasné
umisténi v dstavech apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které skole sdéli skola pri
instituci, kde byl zak umistén; zak se znovu neprezkusuje.

11. Pri urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifika¢niho
obdobi se hodnoti kvalita prace a uc¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni
obdobi. Celkové hodnoceni za klasifikaéni obdobi se neurcuje na zakladé aritmetického
pruméru vypocitaného z dil¢ich hodnoceni (znamek), ale ,,vahou* znamek (tzv. vazeny
prumeér). Vazeny pramér zobecnuje aritmeticky pramér a poskytuje charakteristiku
statistického souboru v pripadé, ze hodnoty v tomto souboru maji riiznou dulezitost,
riznou vahu. Zak i rodi¢ je na zacatku klasifika¢éniho obdobi se zptisobem hodnoceni
seznamen. Vysledn4 znamka za klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak
ziskal a které byly sdéleny rodi¢tim.

12. Pripady zaostavani zakt v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v
pedagogické radé.

13. Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci reditel skoly, nejpozdéji vsak 48
hodin pred jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé prislusnych predmeétta
cislici vysledky celkové klasifikace do elektronického systému Skola OnLine a pripravi
navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

14. Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tridni ucitel a ucitelé
jednotlivych predméti v poloviné prvniho a druhého pololeti; tiidni ucitel nebo ucitel,
jestlize o to zakonni zastupci zaka pozadaji.

15. Informace jsou rodicim predavany prevazné pri osobnim jednani na tridnich
schizkach, na které jsou rodice pisemné zvani. Rodi¢iim, kteri se nemohli dostavit na
skolou urceny termin, poskytnou vyucujici moznost individualni konzultace (konzultaéni
hodiny). [:Tdaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zaka jsou sdélovany pouze zastupcum
zaka, nikoli verejné.
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16. V pripadé mimoradného zhorseni prospéchu zaka informuje rodic¢e vyucujici predmétu
bezprostredné a prokazatelnym zptisobem.

17. Pokud je klasifikace zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zdka urcuje nebo ve
které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely skolni rok véetné hlavnich
prazdnin, v pripadé zakua s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10.
dalsiho skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vsem zakiim a na
pozadani ve skole také rodicim. Opravené pisemné prace jsou dokumentaci skoly, které
nelze odnéaset ze skoly.

18. Vyucujici dodrzuji zdsady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji zaky ithned po
jejich navratu do skoly po nepritomnosti delsi nez jeden tyden, - zZaci nemusi dopisovat do
sesitd latku za dobu nepritomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, - ucelem
zkouseni neni nachézet mezery ve védomostech zZaka, ale hodnotit to, co umi, - ucitel
klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé
tridé neni pripustné, - pred provérovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni,
procviceni a zaziti uciva - provérovani znalosti provadét az po dostateécném procviceni
uciva.

19. Tridni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vysetreni, ktera maji vztah ke zptisobu hodnoceni a
klasifikace zaka a zpusobu ziskavani podkladu. U'daje o novych vysetienich jsou soucasti
zprav ucitelt (nebo vychovného poradce) na pedagogické radeé.

1. Zdkem se specialnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpirnych opatireni. Podptirnymi opatirenimi
se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu
stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym zivotnim podminkam zaka. Zéci se specialnimi
vzdélavacimi potirebami maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatreni skolou
a skolskym zarizenim.

2. Klasifikace je provazena hodnocenim, tj. vyjadirenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netdspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat.

3. VSechna navrhovana pedagogicka opatreni se zasadné projednavaji s rodici a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

4. V hodnoceni se pristup vyucujiciho zaméruje na pozitivni vykony zaka a tim na
podporu jeho poznavaci motivace k uceni namisto jednostranného zdtraznovani chyb.

1. Reditelka $koly mtize mimoiddné nadaného nezletilého 7dka prefadit do vyssiho
rocniku bez absolvovani predchoziho roéniku. Podminkou prerazeni je vykonani zkousek
z uciva nebo casti uciva roc¢niku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a
rozsah zkousek stanovi reditel skoly.

2. Individualné vzdélavany zak kona za kazdé pololeti zkousky z prislusného uciva, a to
ve skole, do niz byl prijat k plnéni povinné skolni dochazky. Nelze-li individualné
vzdélavaného zaka hodnotit na konci prislusného pololeti, urc¢i reditel skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou
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mésict po skoncéeni pololeti. Reditelka skoly zrusi povoleni individualniho vzdélavani,
pokud zak na konci druhého pololeti prislusného skolniho roku neprospél, nebo nelze-li
zaka hodnotit na konci pololeti ani v nahradnim terminu.

Vysledkem autoevaluace je zhodnoceni stavu, jak funguje SVP, jaké je prosttredi skoly,
kde realizuje vyuku. Tyto informace slouzi jako zpétna vazba pro opravné kroky a také
slouzi pri tvorbé Vlastniho hodnoceni skoly dle § 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb.

Vyhodnocovani probiha pti pravidelnych rizenych rozhovorech pracovnikt s vedenim
skoly, v kolegiu reditelky skoly a p¥i skupinovych diskusich. Dalsi hodnoceni skoly probiha
na zakladé sledovani a shromazdovani zakovskych praci, dotaznikti zadavanych zakam,
rodiciim, ale 1 pedagogiim. Soucasti procesu autoevaluace ucitele je vytvareni portfolia
obsahujiciho napriklad prace zaka, vystupy z realizovanych projektt, hodnoceni zaka
v soutézich, zaznamy zjednani srodi¢i, zdznamy ze vzajemnych hospitaci, zdznamy
z jednani komisi, neforméalni konzultace s kolegy apod.

Autoevaluace pokryva tyto oblasti:

vysledky vzdelavani

soulad vyuky s SVP

vzajemna spoluprace pedagogu

spokojenost zaku

efektivita hodnoceni a sebehodnoceni zakt

spolupréace rodicu a jejich spokojenost se vzdélanim zaka
klima skoly a spokojenost pedagogt

materialné technické zabezpeceni vzdélavaciho procesu
efektivitu projektu

vnimani skoly okolim, prezentace Skoly a jeji image

VVVVVVYVYVVYY
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Cile, kritéria, nastroje a ¢asové rozvrzeni evaluac¢nich ¢innosti:

CIL KRITERIA - INDIKATORY NASTROJE CETNOST
S/oulad SVP's RYP ZNV Hodnoceni hodin, znalosti a dovednosti zaku,
Uroven pedagogického a aktivita, pisemné prace, vztahy ve skole, troven
vychovného procesu, plnéni cilt pedagogického sboru a jeho slozeni, plnéni v
SVP . ) /o v , . . v L. L. Skola
tematickych pland, skolni kurikulum, organizace |(Ceska $kolni inspekce — .,
. . . v/ « 21 “x neovlivni
skoly, otevienost skoly, pristup k zaktim se SPU, | zprava CSI, Hodnoceni
Person4lni obsazeni personalistika, image, kultura, humanisticka ziFizovatelem
pedagogika, uplatnéni zakd, dokumentace
Hospodateni Rozbova Vykflzu, S{nlouvy, pers?nahsuka, plnéni Kazdoroéné
rozpoctu a zavaznych ukazatel
Odborneé oblasti —revize I v g Revizni zpravy odbornych Re/v1%e fi le
Technicky stav, predpisy, dokumentace e plant, skola
Kontroly BOZP, PO apod. rem neovlivni
) Védomostni a dovednostni
Uroven védomosti a dovednosti Vysledky testt testy Kvalita skoly, Kalibro a |[Kazdorocné
Scio
Komplexni rozbor marketingu Pros‘gredl, gengpgraflcl?y vyvoj, konkurenti, ]V),ot.azmky — ucitelé, rodice, 1x za 5 let
analyzy, prilezitosti, rizika Zacl
Image Dle jednotlivych ¢asti dotazniku DOt.%kay — ucitelé, zacy, 1x za 3 roky
rodice
Kultura Dle jednotlivych ¢asti dotazniku ]]c)o(z;i&(}:fzmky — ucitelé, zaci, 1x za 3 roky
SWOT analyza Silné a slabé stranky, prilezitosti, rizika Pre}}ledx‘— ucitelé, zaci, 1x za 3 roky
rodice, zrizovatel
Vyhodnocent strategického planu. |y 41 ocent jednotlivych diléich oblasti Rombinace evaluacnich g0 g0 000
skoly nastroju podle typu oblasti
i Ziskani prostredkl od sponzoru
Sponzoring A B 5 P Vedeni prehledt Kazdorocné
Uspésnost granta
Prezentace Clénky v tisku, webové stranky skoly Prehled, Vyrocni zprava Kazdorocné
Zajem o skolu Zaci nastupujici do 1. roéniku, dvody k vybéru Dotaznik pro rodice Kazdorocné

skoly
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a) uroven pedagogického procesu — jednotlivé casti
vyrocéni zpravy

b) hospodareni — ¢erpani rozpoctu, doplnkova
¢innost, hlavni ¢innost

a) Vyrocni zprava o vysledcich
pedagogického pisobeni a
Vlastni hodnoceni skoly

b) Vyrocni zprava ekonomicka

Kazdorocne,
1x za 2 roky

Kazdorocéné

Uroven pedagogického procesu a
prace jednotlivych pracovniki,
uplatiovéni strategickych postupt
SVP

Prabéh pedagogického procesu, priprava na
vyuku, troven pisemnych praci

vysledky v soutézich
vzdélavani

tematické plany
uroven vedeni dokumentace

aktivita a iniciativa prace pro skolu

Hospitace, pohospitacni
rozhovor, kontroly testt,
sesity,

vedeni prehledd o soutézich,
vedeni prehledd o vzdélavani
pracovniku

kontrola

kontroly dokumentace

vedeni prehledd, zhodnoceni
osobnim pohovorem pri
sdélovani osobniho priplatku,
vyhodnoceni portfolia

2x roc¢ne, 1x
rocne

Kazdoroc¢né
Kazdoroc¢né

3x roéné
1 — 2x ro¢né

Ijspéénost absolventu

Zhodnoceni osobnich tuspécht zaka

Zhodnoceni v souvislosti s volbou

Vedeni prehledu, zprava
vychovného poradce, tridni
ucitel

Vyhodnoceni — doporuceni
k dalsimu vzdélavani

Kazdoroc¢né

Uroven védomosti a dovednosti,
vystupl

Vysledky srovnavacich testu

Védomostni avc%ovednostni
testy InSpiS CSI, Kvalita
skoly, Kalibro a Scio

Kazdoroc¢né

Vychovné problémy

Neomluven4 absence

Sikana — prevence

Vedeni prehledd — tridni
ucitel a vychovny poradce

Dotaznik 3. — 9. — preventista,
tridni ucitel

Kazdorocéné

Aktualné, dle
situace

Monitoring — drogy

Dotaznik — preventista

Aktualné, dle
situace, vzdy
v 8. a 9. roc.
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Dle ¢asti dotazniku

Dotaznik Kvalita skoly,
Kalibro, Scio, rodi¢e prvnaku

Kazdorocéné

Pedagogicka sbor

Dle dotaznikt

Dotazniky Wellbeing

Dle potieby

Uspéénost jednotlivych akei

Stupen hodnoceni jednotlivymi pedagogy

opakovat

Slovni zhodnoceni
jednotlivymi pedagogy,
doporuceni, nedoporucent,

Thned po
ukonceni akce

Plan evaluace ucitele

CiL

KRITERIA - INDIKATORY

NASTROJE

CETNOST

Zaznamy z hospitaci vedeni skoly,
vysledky CSI

Hospitace, pohospitacni rozhovor

Alespon 2x ro¢né

Pozorovani (vedeni skoly,

Kazen zaka iy . . Prubézné
vzajemné hospitace)
Vztah ucitel — zak Pozorovani Prubézné
Spoluprace s poradnim sborem Jednéani sboru (icast, plnéni o1 vy y
<21 1. e Prabézné
. y , zakl ukol)
Kvalita vyucovaciho procesu : -
Spoluprace se skolskou radou Zapisy ze schizek 2x roéneé
, - Zapisy z tridnich schiuizek o1 vy x
Spoluprace s rodici p1sy ’ Prabézné
konzultace
Uroven pisemnych praci Kontrola 1x roéné
Uroven zpracovani tematickych .
oven zp Y Kontrola 1x roéné
plant
Plnéni tematickych plant Vedeni prehledta 1x ro¢né
Integrovani zaci Kontrola individualnich plant 1x rocné
i i i Vybér skoleni Prehledy, zaznamy 1x rocné
Rozvoj osobnosti, studium , ) y , .y
Dlouhodobé studium Prehledy, zaznamy 1x rocné
» . . Vétsi sire ukolua, aktivita, prace pro . . o1 vy
Prinos pro skolu, motivace ’ ' P p Pozorovani, osobni kontakty prubézné

skolu mimo vyucovani
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Kontroly tridnich knih a zdznamu

Kontrola tridnich vykazt

10 x rocné

4 x rocné

Komplexni hodnoceni
pedagogického pracovnika

Vsechny predchozi indikatory,
vysledky CSI, droven zavérecnych
praci

Predchozi zaznamy, pohovor,
ucitelské portfolio

1 x rocné

Autoevaluace:

Vysledek pedagogického plisobeni
(okamzity)

Jak Z4aci rozumi X nerozumi,
Pro¢ jsme nestihli
Co se libilo x nelibilo

Diskuze s zaky
Pohovor s zaky

Prubézné v hodiné

Uroven védomosti, dovednosti a
vystupt

Schopnost aplikovat ucéivo

Testy, pisemné prace, vstupni
provérky, véetné Kvalita skoly,
Kalibro, Scio

Prabézné, kontrolni dle
tematickych plant

Kvalita vyucovaciho procesu

Metody, vystupovani, recové
schopnosti atd.

Vzajemné hospitace, rozbor hodiny

Dle uvazeni

Zpétna vazba ucitel x zak dotaznik Kontrolni otazky Prubézné
Studium, osvédceni, nejlepsi prace
Komplexni osobni rust svych zaku, vysledky testu, portfolio Prubézné

uspéchy v soutézich atd.
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