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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Kolin IV., je soucasti vzdélavaci soustavy a je zatazena do rejstiiku
skol. V pravnich vztazich vystupuje svym jménem, funguje jako prispévkova organizace a
m4 pravni odpovédnost, vyplyvajici z téchto vztaht. Obor vzdélavani 79-01-C/01 Zakladni
skola. Skola se nachazi v sousedstvi jiné plné organizované skoly, na sidlisti obklopeném
rodinnymi domky, sousedi s materskou skolou, se kterou udrzuje velmi dobré vztahy.
Skolu vyhled4vaji rodi¢e z celého mésta. Kazdym rokem do skoly dojizdéji zéci z okolnich
obci. V blizkosti skoly jsou autobusové zastavky a nedaleko vlakové 1 autobusové nadrazi.
Pocet vzdélavanych déti odpovida nejvyssimu povolenému pocétu uvedenému v rejstiiku
skol. Vyuka probiha od 1. do 9. ro¢niku v paralelnich tridach. Se souhlasem Krajského
uradu Stredoceského kraje otevirame specialni tridy (narusena komunikacni schopnost),
pokud pocet uchazeca splinuje minimalni pocet zakt pro otevreni tridy.

Vybaveni Skoly

Tridy se nachazeji ve trech budovach. V budovach skoly jsou vedle kmenovych tiid
odborné pracovny fyziky, prirodopisu, chemie, hudebni vychovy a ucéebny vypocetni
techniky, které jsou vyuzivany nejen k vyuce informatiky, ale 1 v béznych vyucovacich
hodinach jinych predmétt. Vsechny tridy jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi.
K vybaveni skoly patri také dilny, jejichz soucasti je keramicka dilna. Pro skolni druzinu
jsou k dispozici samostatné herny, ucebny v prirodé a venkovni viceucelové sportovni
hristeé. Télesna vychova probiha ve dvou télocvicnach. Jedna je vybavena zrcadly a slouzi
1jako gymnasticky sal. V arealu skoly je vicetucelové sportovni hristé vyuzivano v hodinach
TV 1 pri zajmové télovychovné c¢innosti a k pohybové relaxaci. V arealu skoly byla
vybudovana nauc¢na stezka pro vyuku ekologického prirodopisu, nové s voliérou pro
ptactvo a meteorologicka stanice Prokopka. Skoln{ jidelna s kuchyni je po velké moderni
rekonstrukeci, ma bezbariérovy pristup.

Charakteristika pedagogického sboru

Velikost pedagogického sboru vcetné vychovatelek ve skolni druziné a asistentek
pedagoga se odviji dle poctu zaku a jejich zarazeni do trid. Na skole ptsobi 2 vychovni
poradci, metodik prevence rizikového chovani, koordinator EVVO a koordinator SVP, dale
na skole plisobi 4 lektori ¢cinnostniho uéeni. Vsichni ucitelé prvniho stupné prosli kurzem
¢innostniho uceni. Na druhém stupni timto kurzem prosli vsichni vyucujici matematiky.

Vsichni pedagogové prosli kurzem pro uzivatele PC. Skola se vénuje vychové k
ekologickému mysleni. Skola zajistuje pééi détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Usilujeme o vybudovani klubovny, ktera by slouzila jako knihovna, herna a informacni
stredisko.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Nase skola patri do celorepublikové sité Tvorivych skol a je zaroven skolicim
strediskem. Pedagogové vzajemné spolupracuji na skolnich projektech (Den Evropy, Den
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zdravi, Den Zemé, Den vody a dalsi). Poradame radu kulturnich a vzdélavacich programt
—ozdravné, sportovné Nase skola patii do celorepublikové sité Tvorivych $kol a je zaroven
skolicim strediskem. Pedagogové vzajemné spolupracuji na skolnich projektech (Den
Evropy, Den zdravi, Den Zemé, Den vody a dalsi). Skola porada radu kulturnich a
vzdélavacich programi — ozdravné, sportovné zamérené a poznavaci zajezdy. Dlouhodobé
u nas pusobi Klub mladého divaka a Klub mladého ctenare. V ramci jednotlivych
predmeéta poradame pro zaky naucné exkurze do Terezina (pamét naroda), do Kutné Hory
(gotika), do Prahy (Kralovska cesta, Slavin, Narodni muzeum, Narodni divadlo), na Kuks.

Kazdy rok se v ramci prevence patologickych jevi kona Tyden s Méstskou policii Kolin,
navstéva u Hasict Kolin, dale navstévujeme Informacni a poradenské stredisko pro volbu
povolani a Meéstsky soud v Koliné (preliceni s mladistvym). V ramci prevence trvale
spolupracujeme s obc¢anskym sdruzenim ACET. Stézejni je pro Skolu spoluprace se
skolskym poradenskym zatrizenim (predevsim PPP Kolin).

Skola pravidelné porada den otevirenych dveri, vanoc¢ni trhy, jarni trhy, skolni
akademii, priméstsky letni tabor a Metodu dobrého startu pro budouci zaky prvnich trid.
Zucastnujeme se sportovnich akei poradanych ASSK, méstem Kolin a dal$imi sportovnimi
organizacemi. V ramci vyuky cizich jazyka poradame vyjezdy do zahranici.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace srodi¢i zakd se neustale rozviji. Pouzivime sSkolni on-line systém,
ve kterém ma rodi¢ moznost se skolou komunikovat. Tento systém umoznuje komunikaci
na vice urovnich: rodi¢ — ucitel, rodi¢ — vedeni skoly, rodi¢ — skolni jidelna, ucitel — zak.
Dalsi kontakt je mozny pres e-mail a webové stranky skoly. Pro individualni pohovory méa
kazdy ucitel stanovenou pevnou konzultacni dobu a pravidelné svolavame tridni schuzky.
Dalsi kontakty jsou mozné po telefonické domluvé. Na skole pracuje Skolsk4 rada, a to
nejen v ramci povinnosti danych podle § 167, §168 zakona ¢. 561/2004 Sb., ale 1 nad jeho
ramec. Pravidelné kontaktuje rodice a doplinuje tak zpétnou vazbu mezi skolou a rodinou.

Skola porada pravidelné den otevienych dveri, vanocéni trhy, velikonoc¢ni trhy, tvoriva
odpoledne s predskolaky, Metodu dobrého startu, skolni akademii, letni priméstsky tabor.
Verejnost je o c¢innosti skoly informovana prostrednictvim webovych stranek skoly,
prezentaci v regionalnim tisku, vyvéskou v arealu skoly a skolniho ¢asopisu.

Subjekty, se kterymi §kola spolupracuje:

Pedagogicko-psychologicka poradna PPP Kolin
Specialni pedagogické centrum SPC Kolin
Prostor Plus o.p.s.

Cesky cerveny kiiz CCK Kolin

Hygienicko-epidemiologicka stanice Kolin

Méstska policie Kolin

Policie Ceské republiky PCR
Meéstska knihovna Kolin

Méstsky urad Kolin (Odbor socialnich véci a zdravotnictvi)
Hasici Kolin

Okresni soud Kolin

Tvoriva skola Brno

CEZ

ACET o. s.
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CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

Zamérieni skoly

SVP vychézi z obecnych vzdélavacich cili a klidovych kompetenci RVP ZV a z filozofie
¢innostniho uceni, kterému se nase skola vénuje. Cinnostni uéeni je principem programu
Tvoriva skola. Vede zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. U¢i je, ze trvalych
védomosti lze nabyvat hlavné vlastni c¢innosti. Tvoriva skola nepredklada zaktm
zpravidla hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vede je k tomu, aby vse nové, pokud
to jde, ziskali na zakladé cinnosti, pozorovani, pokusi — na zakladé objevovani.
Nezaméstnava jednostranné rozum a pameét zaku, ale pusobi také na jejich city a vuli.
Nehromadi jen mnozstvi védomosti, ale snazi se rozvijet schopnosti zak a seznamovat je
s pracovnimi metodami a postupy. Zakladni metodou cinnostniho uceni je metoda
objevovani, ktera stavi do popredi vyznam otazek zakt ve vyucovani. Je-li dité schopno
k urcitému jevu polozit otazku, je to znameni, Ze o pozorovaném jevu premysli, hleda
vysvétleni, je schopno mu porozumét a na otazku najit odpovéd. Uloha ucitele spociva
v tom, aby zaktim nékolik zakovskych otazek formuloval sam a aby jim dal dostatek
prilezitosti k vzajemnému kladeni otazek. Schopnost ptat se je jednim z klicd
k tspésnému uceni. Dalsi dtalezitou metodou ¢innostniho uceni je individualizace, tzn. dat
kazdému zakovi moznost, aby dany ukol resil vlastnim zptsobem. Tato metoda poslouzi
téz ke zpétné vazbe. 74k zaroven poznava, co se vlastné uci a co z toho uz umi. Vyznamnou
roli zde méa zduvodnovani zvoleného reseni.

K zakladnim pracovnim metodam ¢innostniho uceni patii metody aktivizujici, zejména
metoda situacni, problémova a projektova, metody nazorné demonstracni, metody slovni,
zejména dialogické, metody samostatné prace, metody vyzkumné, tvoriva prace s ucebnici,
pracovnimi sesity, didaktickymi pomtckami a hrami. Tvoriva skola vyznamné vyuziva
mezipredmétovych vztaht. Uci uzivat zaky veskeré védomosti a dovednosti ve vsech
predmétech. PTi osvojovani nového uciva je dbano na navazovani na ucivo predeslé.

Role ucitele spociva predevsim v organizaci a usmérnovani prace zaku. Atmosféra
¢innostniho uceni vytvari prijemny pocit radosti z dil¢ich uspécht. Dochézi k pocitu
vnitiniho uspokojeni nejen u zaku, ale 1 ucitela.

SVP nasi skoly ma zakladni myslenku — byt pro vsechny, pro zaky, ucitele a rodice.
Nabidkou je obsah vzdélani, demokratické principy, respektovani zaka jako osobnosti,
diferencovany pristup, soulad s obecné uznavanymi zivotnimi a mravnimi hodnotami.
Skolni vzdélavaci program klade diiraz na vSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.
Pocita s zaky jak nadanymi, mimoradné nadanymi, tak 1 méné nadanymi i s zaky se
specialnimi vzdélavacimi potrebami. Klademe diraz na seberealizaci zakti a moznosti
pozitivnich zazitkt v pestré nabidce zajmové ¢innosti, ve sportu, zajezdt, divadelnich a
jinych kulturnich akei, v soutézich, projektovych dnech a spoleénych zazitcich. Soucasti
vzdélavani jsou také skoly v prirodé ve zdravotné priznivém prostredi, exkurze a dalsi
akce souvisejici s vychovné vzdélavaci ¢innosti skoly. Vyznamnou roli v této oblasti hraje
skolni druzina a skolni klub. Jejich ¢innost ma velky vliv na klima skoly pravé v ramci
mimoskolni ¢innosti. Za tkol si davame zlepseni vzajemnych vztaht predevsim mezi
détmi, zvlasté pak chceme snizovat agresivni projevy zaki.

Od skolniho roku 2011/2012 otevirame prvni ro¢niky s vyukou anglického jazyka. Se
souhlasem Krajského uradu Stredoceského kraje otevirame specialni tridy (narusena
komunikaéni schopnost, poruchy uceni), pokud pocet uchazec¢t splnuje minimalni pocet
zakua pro otevreni tridy.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou souborem postupt, metod, pravidel, aktivit a
akei, které maji za tkol rozvijet klicové kompetence zakt. Prochazeji napri¢ skolou a jsou
urceny pro vsechny zaky. Naplnovani vzdélavacich cili je v souladu se Standardy pro
zakladni vzdélavani.

»,

Kritéria pro zarazovani zaku do trid a skupin

K naplnovani vzdélavacich cild ndm napomaha rozdélovani zakt do trid a mensich
pracovnich skupin.

Do specialni tridy zarazujeme zaky dle jejich diagnozy.

Do skupin rozdélujeme zaky podle nasledujicich kritérii: diagnéza, pohlavi, pocet,
zajem zaka, kapacita ucebny.

V konkrétnich predmeétech — TV (pohlavi, pocet), PC (pocet), CJ (pocet, zajem),
Informatika (kapacita ucebny).

Naplnovani klicovych kompetenci

Kompetence k uc¢eni

Ucitel nabizi razné zdroje informaci.

74k se zUcastnuje exkurzi.

74k vyuziva metodu myslenkovych map.

Ucitel pro vyuku vyuziva vyukové programy.

Ucitel postupuje od znamého k nezndmému. 5
Zak se zucastnuje plosného srovnavaciho testovani védomosti a dovednosti zaka na ZS.
Ucitel vede zaka k vyuzivani mezipredmétovych vztahu.

Ucitel vytvari prostredi podnétné pro experiment, improvizaci, podporuje ¢innostni uc¢eni
zak.

Ucitel vyuziva interaktivni metody.

74k vyuziva poradniho sboru reditelky skoly.

74k fesi zadani a oveéruje své znalosti pri laboratornich pracich.

Kompetence k feSeni probléemut

Zak se aktivné ucastni tridnickych hodin.

Ucitel pracuje s zaky v projektech.

74k se podle svych schopnosti zGéastiiuje predmétovych olympidd a soutézi.
74k tesi strategické a skupinové tkoly.

Skola nabizi $irokou kélu aktivit p¥i skolnim klubu ZS.

Ucitel zatazuje kooperativni vyuku.

74k vyuziva prosttedky ICT.

Kompetence komunikativni

Utitel podporuje a vede zaky k prezentaci svych ndzora (Skolni ¢asopis).

Skola nabizi pro budouci zéky 1. tiid Metodu dobrého startu.

Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni.

Z4ci osmého roéniku absolvuji navstévu Informaéniho poradenského stiediska pro volbu
povolani.
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Kompetence socialni a personalni

Zéci spoluvytvareji pravidla tridy.

Skola zatrazuje do uéebniho planu volbu povolani.

Zék formuje své dovednosti pri kooperativni vyuce.

Skola nabizi besedy v ramci programu prevence socialné patologickych jev.
Z4ktm devatého roéniku nabidnut test na profiorientaci.

Skola nabizi pestrou $kalu aktivit na podporu vSestranného rozvoje zéka.
Ucitel zatazuje zazitkové metody.

Skola klade dfiraz na toleranci a respekt k odlisnostem.

Skola porad4 za tdasti zak den otevirenych dveri.

74k se zUcCastnuje sportovnich, kulturnich a dalsich akei.

74k se Fidi pravy a povinnostmi vyplyvajicich ze skolniho radu.

74k se zucastnuje kulturnich a spolecenskych akci, které porada skola.

Kompetence obéanské

Skola zajistuje motivaci pro tridéni odpadu a vede zaky k ekologickému chovani.
Skola nekolikrat do roka organizuje sbér (papir, kastany, zaludy).

Zak je veden k chapani vyznamu tridni samospravy a ke zvladani své role v ni.

Kompetence pracovni

Skola nabizi zdzemi a prostor k praktickym ¢innostem.

Ucitel podporuje tvorbu zakova portfolia.

Ucitel navozuje situace a voli metody, které podporuji vyuziti ICT ve vyuce.
Skola podporuje tvorivou manudalni ¢innost.

Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi
potirebami (systém péce o zaky s podpuarnymi
opatirenimi)

Zékem se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami je zdk, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potrebuje poskytnuti podptirnych opatreni. Tito Zaci maji prdvo na bezplatné
poskytovani podpurnych opatireni uvedenych v §16 skolského zdkona. Skola tato podptrna
opatreni zaktim poskytuje.

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potirebami realizujeme v béznych tridach
a také ve tridach specidlnich ziizovanych podle § 16 odstavce 9 skolského zakona. Pri
diagnostikovani specidlnich vzdelavacich potreb zaku spolupracujeme se skolskymi
poradenskymi zarizenimi. Skolni poradenské pracovisté pracuje ve slozeni: vychovné
poradkyné pro dany vzdélavaci stupen, metodik prevence rizikového chovani, skolni
specialni pedagog a skolni psycholog. Pravidelné se tito poradensti pracovnici schazeji 1x
mésiéné. Skolni psycholog pracuje na Skole dva dny v tydnu. Psycholog pracuje
s jednotlivymi détmi, provadi sociogramy trid, kontaktuje rodice, pripravuje navrhy
reseni.
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Postup skoly pri poskytovani podpuarnych opatireni prvniho
stupné - Plan pedagogické podpory a pedagogicka intervence

Pri zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potireb zaka informuje vyucujici daného
predmeétu tridniho ucitele a vychovného poradce prislusného stupné. Tiidni ucitel
koordinuje tvorbu Planu pedagogické podpory. Na tvorbé se aktivné ucastni vyucujici
daného predmétu, pripadné dalsi pedagogicti pracovnici. PLPP je vytvaren s metodickou
podporou vychovného poradce. S PLPP skola seznami zadkonné zastupce zaka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani stvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné tridni ucitel ve spolupraci
s ostatnimi vyucujicimi prubézné vyhodnocuje. V pripadé potreby vyucujici vyuziji
metodickou pomoc vychovného poradce ¢i Skolniho specidlniho pedagoga. PLPP je
prubézné aktualizovan v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potreb zaka.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podptrnych opatreni poskytovanych na
zakladé Planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podptrna opatreni
vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dana opatreni ukazou jako nedostatecna,
vychovny poradce doporuc¢i zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci
skolského poradenského zarizeni.

Pokud jsou dana opatreni dostate¢nd, vedou k vytcenym ciliim, pedagogicti pracovnici
nadale pokracuji v jejich realizaci a Gpravach dle potireb zaka.

V ramci podpurnych opatreni prvniho stupné skola poskytuje dalsi péci o zaka, tj.
pedagogickou intervenci. Tato péce je zamérena na aktudlni obtize zaka, méla byt vést
k zmirnéni vzdélavacich obtizi a vést k uspésnosti zaka ve vzdélavacim procesu. Tyto
hodiny se realizuji jednotlivymi uciteli nad ramec tydenni hodinové dotace stanovené
skolou pro jednotlivé ro¢niky.

Postup skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu
zaka se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Pokud skolské poradenské zarizeni stanovi pro zaka se specidlné vzdélavacimi
potrebami jako podpurné opatreni individualni vzdélavaci plan, skola pristoupi k jeho
bezodkladnému vyhotoveni, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

Za tvorbu IVP ve spolupraci se SPZ a zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny
poradce. IVP vytvari tridni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych predméta,
vychovny poradce kontroluje podklady a konzultuje se skolskym poradenskym zarizenim.
S IVP jsou seznameni vsichni vyucujici, zak 1 zakonni zastupci zaka. Tito zacastnéni toto
stvrdi podpisem.

Poskytovani podptrnych opatreni tridni uéitel ve spoluprici s ostatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje. V pripadé potreby ucitel daného predmétu za metodické podpory
vychovného poradce individualni vzdélavaci plan prabézné aktualizuje v souladu
s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb zaka.

Minimalni doporucena droven pro upravu ocekavanych vystupt uvedena v RVP ZV je
voditkem pro pripadné tpravy v ramci podpurnych opatieni, konkrétné v IVP.

IVP je vypracovavan i pro zaka nadaného ¢i mimoradné nadaného. Postup tvorby je
totozny.
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Rozsah poskytované péce pri podpturnych opatrenich 2. - 5.
stupné

Vzdelavani zakl probiha ve dvou formach — v béznych tridach a ve tridach ziizovanych
podle § 16 odstavce 9 SZ. Od skolniho roku 2022/2023 se jedna o osmy a devaty roc¢nik.
Tyto dvé specidlni tridy jsou zrizovany pro zaky s vadami reci.

V ramci podpurnych opatirenich 2. — 5. stupné skola poskytuje specialné pedagogickou
péci. Tyto hodiny jsou vedeny specialnim pedagogem. Jsou realizovany z disponibilnich
hodin stanovenych skolou pro jednotlivé roéniky. Napln hodin je vytvarena na zakladé
doporuceni ze SPZ a vychazi z aktualnich obtizi Zaka se specidalnimi vzdélavacimi
potrebami. Pro efektivni praci specialni pedagog vytvari plan specialné pedagogické péce
pro jednotlivé zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami. Metodicky specidlni pedagog
konzultuje s SPZ obsah a metody specialné pedagogické péce.

Dle naplnovani doporuceni SPZ skola poskytuje zaktiim od 3. podptrného stupné
personalni podporu, tj. asistenta pedagoga. Jeho napln se stanovuje v souladu
s doporucenim SPZ. Asistenty pedagoga metodicky ridi skolni specialni pedagog.

Zabezpeceni vyuky zakti nadanych a mimoradné
nadanych

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pri adekvatni podpore vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou duroven vjedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manudalnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pri vysoké tvorivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.

Forma vzdélavani zakt nadanych a mimoradné nadanych

Skola vyuziva pro podporu nadéni a mimotrddného nadani podptrnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potieb zakt v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Zjistovani mimoradného nadani zaka provadi skolské poradenské zarizeni na navrh
ucitele nebo zakonného zastupce. Pro tyto zaky muze byt vypracovan individualni
vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavéra vysetieni.

Mimoradné nadani zaci maji upraven zpusob vyuky tak, aby byli dostateéné
motivovani k rozsirovani zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch predmeétech, které
reprezentuji nadani ditéte.

11
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Pravidla a prubéh tvorby Planu pedagogické podpory
nadaného a mimoradné nadaného zaka

Pri zjisténi nadani a mimoradného nadani zaka informuje vyucujici daného predmétu
tridniho ucéitele a vychovnou poradkyni prislusného stupneé.

Ucitel daného predmétu je zodpovédny za vytvoreni Planu pedagogické podpory zZaka.
Plan pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovnych poradkyn. Na
tvorbé PLPP se tcastni 1 vyucujici dalsich predmeétd, kde se projevuje nadani zaka.

S PLPP seznami skola zZaka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prubézné Plan vyhodnocuje. V pripadé potieby ucitel za metodické podpory vychovného
poradce Plan pedagogické podpory prubézné aktualizuje v souladu s potrebami zaka.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovanych podptrnych opatreni poskytovanych
na zakladé planu pedagogické podpory vychovna poradkyné prislusného stupné
vyhodnoti, zda podplirna opatreni vedou k naplnéni stanovenych cilid. Pokud se dana
opatreni ukazi jako nedostatecna, vychovna poradkyné doporuci zakonnému zastupci zaka
vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zarizeni.

Pokud jsou dana opatreni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potreb zaka.

Postup skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu
mimoradné nadaného zaka

V pripadé, ze opatreni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou
dostacujici, vychovna poradkyné piislusného stupné doporuci zdkonnému zastupci zaka
navstévu skolského poradenského zarizeni. Skola preda PLPP skolskému poradenskému
zatizeni. Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle IVP, zdkonny
zastupce poda zadost o vzdélavani podle IVP. Reditel skoly zadost posoudi a v pripadeé
vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP. Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym
poradenskym zarizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédna vychovna
poradkyné prislusného stupné. IVP vytvari tridni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi
dotéenych predmeétt, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym
zarizenim vychovna poradkyné prislusného stupné. IVP vznika bez zbyteéného odkladu,
nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vsichni vyucujici, zak a zakonni zastupci zaka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucastnéni IVP podepisi.

Poskytovani podptrnych opatreni tridni uéitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje. V pripadé potreby ucitel daného predmétu za metodické podpory
vychovnych poradkyn IVP prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich
vzdélavacich potreb zaka.

Skolské poradenské zarizeni 1x rocné vyhodnocuje naplnovani IVP.

Pokud jsou dana opatieni dostateéna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle pottreb zaka.

Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc skolského
poradenského zarizeni bez vyzvani skoly.

12
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Zaclenéni prurezovych témat

Prarezova témata jsou zarazovana v souladu s RVP ZV na I. 1 II. stupni napric¢
predméty (viz nasledujici tabulky). Konkrétni zarazeni tematickych okruht je uvedeno
v tabulkach ucebnich plant jednotlivych predméti. Jednotlivé tematické okruhy jsou
zarazeny ke vhodnym témattm predmett, v nékterych pripadech jsou realizovany v ramci
projektovych dnt (napr. Den Evropy, Den vody, Den zdravi).

13
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Osobnostni a socialni vychova (OSV)

tg‘;sl:; Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
Okmhil okruhu 1.1 2. 1. 3. 1. 4.r. 5. 1. 6.1 7. 1. 8.r. 9.r
0SV 1.1 Rozvoj schopnosti | ppy, |HVPC 6y vV CIPRV |CIPRZ |7 7
poznavani PRV
= ;. j
osviz | g [Sebepoznania vV \'AY vV PRV CJ HV
o sebepojeti
osv1g | £ |Seberegulacea CIHV ppy  |[coMm PRV |TV VKZ
§ sebeorganizace TV
o) v
OSV 1.4 Os; Psychohygiena TV CJ PRV |PRVTV |TV vV VKZ
. < CJVV
OSV 1.5 Kreativita MWV [PCVV | g% \%A% VvV PC |HV INF HV | CJ CJ
et CJ CJ . CJ CJ .
OSV 2.1 = Poznavani lidi PRV PRV Cd Cd VKO Cd Z
> v v v v
0SV 22 | & |Mezilidské vztahy |PC CJ PRV |CJ PRV |TV PRV CJVKZ |CJD TV CJ
2
0SV 2.3 | '§ |Komunikace PRV |CJTV |CIM [TV C¢Jcd |Cd C¢Jcd |Cd CJ
o
2] v
Kooperace a CJTV |PRVTV
OSV 2.4 Kompetice e e PRV TV TV VKO TV
= |Reseni problémt a
o v
0OSV3.1 | & [rozhodovaci PRVM | ppy TV CJ y/ 7 INF
o ) TV
= | dovednosti
-
1 .
0osv 3.2 | & [Hodnoty, postoje, PRV |PRV  |TV PRVL |VKOZ D7
S | prakticka etika
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Vychova demokratického obc¢ana (VDO)

tgirsl:; Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu okruhu 1.r. 2. 1. 3. 1. 4. 1. 5. 1. 6. 1. 7. 1. 8. r. 9.r
VDO 1 E)bcanska spolec¢nost a PRV VL VL VKO
skola
vpo g |Vbcan, obcanska VL VL DZ VKOZ |DZ CID7Z
spolecnost a stat
Formy participace
VDO 3 |obcanu v politickém VL VL D VKO D
zivoté
Principy demokracie
VDO 4 |jako formy vlady a VL VL D y/ VKO DZ
zpusob rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
Cislo temat. | Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu okruhu 1.r. 2. 1. 3. r. 4. r. 5.r. 6. r. 7. 1. 8. r. 9.r
VMEGS 1 | Vropa a svét nas Cd VL Cd cd CJZHV|CJZ |CIDZ
zajima
VMEGS 2 OvaevuJeme Evropu a VL VL, 7 CJ VKO
svet Z
VMEGS 3 |Jsme Evropané PRV VL VL D DZ Z Z
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Multikulturni vychova (MKYV)

Cislo

Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
temat.
okruhu okruhu l.r 2. 1. 3. 1. 4. 1. 5. 1. 6.1 7. 1. 8. r. 9.r
MKV 1 |Kulturni diference HV CJd VL HV DZ 7 VKOZ |DZ
MKYV 2 |Lidské vztahy PRV VL PRV CJ VKO | Cd CJD CJ
MKYV 3 | Etnicky puvod PRV VL PRV Z VKOZ |Z DZ
MKV 4 | Multikulturalita HV VL HV Cd Cd CJHV |CJHV
MKV 5 Prlnglp spmalnlho smiru VL VKO
a solidarity
Environmentalni vychova (EVV)
tgs:; Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
OkI‘uhl.l okruhu 1.r. 2. 1. 3. r. 4. r. 5.r. 6.1 7.1 8. r. 9.r
EVV 1 |Ekosystémy PRV PRV PRV PRV PR Z PR v/ 7
EVV 2 ?f;lizdm podminky PRV |[PRV |PRV [PRV |PRV |PRZ |Z CHZ |CHZ
Evv g [Lidske aktivity a Zivotni PRV  |PC PRV  |PRV 7 Z CHZ
prostredi
Evv 4 |V#tahclovekak PRV TV |VV PRV  |PRV PR
prostredi
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Medialni vychova (MV)

tSIil’Sl:; Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu okruhu l.r 2. 1. 3. r. 4. 1. 5.1 6.1 7. 1. 8.r. 9r
Kritické ¢teni a 5 5 5
MV1.1 vnimani medidlnich Cd Cd IT Cd Z DZ
sdéleni
2 |Interpretace vztahu 5 5
MV 1.2 S |medialnich sdéleni Cd Cd IT Z CJ Z
;g a reality
Mv 1.3 | £ |Stavba medidlnich &g &g cJ cJ cJ &I CJ
3 |sdéleni
@ VnimAani autora N N
(<]
MV 14 | 2 | hedialnich sdéleni CJ IT CJ
MV 1.5 Fungovani a vliv CJ CJ IT VKO |HV CJ D
médii ve spole¢nosti
MV 2.1 | £ | Lvorba medidlnich ¢J ¢J CJINF [GJCJ |CJcd |cd
‘E 2 sdéleni
=
% &l Prace v realiza¢nim ¥ “ *
MV 2.2 i Cd Cd Cd CJ
A tymu
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UCEBNI PLAN

Tabulace u¢ebniho planu

UCEBNI PLAN - 1. STUPEN

Jazyk a jazykova
komunikace

Matematika a jeji
aplikace

Informacni a
komunikaé¢ni
technologie

Clovék a jeho svét

Uméni a kultura

Clovék a zdravi

Clovék a prace
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UCEBNI PLAN - 2. STUPEN

Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor 6. 7. 8. 9. |celkem
Cesky jazyk | CJ |4+1 3+2|4+1]| 15+4
Jazyk a jazykova Cizi jazyk Ad 3 3 3 12
komunikace Druhjf cizi NJ, 0 0 0 0 p
jazyk RJ
Matematika a jeji | yppoatika | M |3+1|4+1|4+1|4+1[ 15+4
aplikace
Informacni a
komunikaéni Informatika | INF 1 +1 0 H1f 1+2
technologie
. Déjepis D 2 2 2 2 8
Clovék a ’
spolec¢nost Vy‘fho"a k VkO 1 1 1 H1] 83+1
obcanstvi
Fyzika F 2 2 1+1(1+1| 6+2
" Chemie Ch 0 0 2 1+1] 3+1
Clovék a priroda ” - v
Prirodopis PR 2 1+1 2 1+1| 6+2
Zemepis y/ 2 2 1+1 1 6+1
Hudebni | ;|4 1 1 1 4
vychova
Uméni a kultura
Vytvarna | yy | 1 1 2 6
vychova
Telesna | gy | 2 2 2 8
9 vychova
Clovék a zdravi
Vychova/ke VK7 1 1 9
zdravi
Clovek’ a svét Iv’l.facovn.l pe 1 1 1 @1l 8+1
prace cinnosti
CELKEM 29 30 31 32 122
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Poznamky k tabulaci u¢ebniho planu

Prvni stupen

Disponibilni ¢asova dotace na prvnim stupni je 16 hodin.

Vzhledem k zameéreni nasi §koly (vzdélavani zaka a poruchami uceni a s vadami reci
a tridy s vyukou anglického jazyka) jsme nejvice disponibilnich hodin vyuzili ve vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk, cizi jazyk).

Cizi jazyk se vyucuje od 1. rocniku. V souladu s doporucenim MSMT a s novym RVP
ZNV nabizime jako prvni cizi jazyk prednostné anglicky jazyk. Zaci jsou spojovani do
jazykovych skupin z paralelnich t¥id, nejvyse do poc¢tu stanovenych predpisy.

Témata doplnujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova jsou zarazena do naplné
jinych vyucovacich predmétu.

Hodinova dotace pro predméty SPP a Reedukaci je ¢cerpana z disponibilnich hodin nebo
dle doporuceni SPZ a se souhlasem zakonnych zastupct zdka nad ramec vyucovani.
Hodinova dotace pro PI neni ¢erpana z disponibilnich hodin.

Druhy stupen

Disponibilni ¢asova dotace na druhém stupni je 18 hodin.

Cizi jazyk a Druhy cizi jazyk se vyucuje v ramci celého ro¢niku najednou, v némz se
tvori vyukové skupiny zaku (viz Kritéria pro zarazovani zakua do trid a skupin). Dle nového
RVP ZV platného od 1. 9. 2013 jsme povinni zaradit druhy cizi jazyk pro zaky druhého
stupneé v celkové ¢asové dotaci 6 hodin. Od 7. rocniku zarazujeme druhy cizi jazyk v ¢asové
dotaci 2 hodin tydné.

Pracovni ¢innosti se vyucuji téz v rameci celého rocniku a zaci jsou rozdéleni na skupiny
(viz Kritéria pro zarazovani zaka do trid a skupin).

» 6. rocnik prace s technickymi materialy / péstitelstvi a chovatelstvi

» 7. rocnik prace s technickymi materialy, design a konstruovani / péstitelstvi
a chovatelstvi / priprava pokrmu

» 8. rocnik provoz a udrzba domdacnosti, prace s technickymi materialy / svét
prace

» 9. rocnik sveét prace / design a konstruovani

Télesna vychova se vyucuje v divéich a chlapeckych skupinach (viz Kritéria pro
zarazovani zaku do trid a skupin).

Témata doplnujictho vzdélavaciho oboru Eticka vychova jsou zarazena do naplné
jinych vyucovacich predméta.

Hodinova dotace pro predméty SPP a Reedukaci je ¢erpana z disponibilnich hodin nebo
dle doporudeni SPZ a se souhlasem zikonnych zdstupct zidka nad rdmec vyucovAni.
Hodinova dotace pro PI neni cerpana z disponibilnich hodin.
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UCEBNI OSNOVY — PRVNI STUPEN

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je v 1. - 5. roéniku realizovana
prostrednictvim vyucovacich predmeéti:

cesky jazyk a literatura
anglicky jazyk

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vsech
vzdélavacich
oblasti.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunikac¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umozni spravné vnimat ruzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a
ucinné uplatnovat vysledky svého poznavani.

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Predmét cesky jazyk je vyucovan ve vsech rocnicich prvniho stupné zakladniho
vzdélavani. M4 rozhodujici postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dovednosti
ziskané ve vzdélavacim oboru éesk;’r jazyk a literatura jsou potrebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélavani, ale jsou dulezité i pro uspésné osvojovani poznatkt v dalsich
oblastech vzdélavani.

Jazykové vzdélavani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat rtzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a
ucinné uplatnovat 1 prosazovat vysledky svého poznavani.

Cile vyuky ceského jazyka jsou naplnovany v komunikacni a slohové vychové, ¢teni a
literarni vychoveé, psani a vychové jazykové.

Vyuka ceského jazyka v 1. obdobi vytvari uvod do jazykového vzdélavani. Zéci
ziskavaji zakladni poznatky o materském jazyce, vytvareji si pracovni navyky a seznamuji
se s hygienickymi navyky dutlezitymi pro ¢teni a psani. Poznavaji vyznam slov a na jejich
zakladé dokazi slova tridit a pracovat s nimi. Osvojuji si prvni pravidla pravopisu a uéi se
je pouzivat v mluveném i psaném projevu. Seznamuji se s jednoduchymi literarnimi
utvary a poznavaji jejich odlisnosti. Vytvareji jednoduché literarni utvary, reprodukuji
jednoduché texty.

Vyuka ceského jazyka ve 2. obdobi je zamérena na upevnovani, rozvoj a prohloubeni
poznatkt z 1. obdobi. Seznamuji se s dalsimi pravidly ¢eského pravopisu a uéi se je
vyuzivat v psaném i mluveném projevu. Pronikaji do hlubsich jazykovych problémt.
V literarni vychové poznavaji rozdily jednotlivych tutvart, seznamuji se s raznymi
literarnimi zanry. Reprodukuji kratké texty a na zakladeé osvojenych dovednosti a znalosti
vytvari razné literarni utvary. U¢i se pouzivat osvojené dovednosti k uceni a ziskavani
poznatkt i v jinych oblastech.
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Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

pochopeni jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a
dtlezitého

sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matetrskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro
rozvoj

osobniho 1 kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycénosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani

informaci, k vyjadreni jeho potieb 1 prozitka a ke sdélovani nazorta

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni

pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

Prurezova témata — 1. a 2. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni

» rozvijet u zaku dovednosti potrebné k osvojovani uciva,

» predkladat zaktim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového
vzdélavani v jinych oblastech,

» vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci,

» vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,

» seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem.

Kompetence k reseni problému
» vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se ridi probirané
mluvnické jevy,
» vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odivodnit spravné reseni.

Kompetence komunikativni
» vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrd,
» nabizet zakim dostatek prilezitosti k porozuméni probiranych literarnich texti,
» pomoci literarniho 1 gramatického uciva rozsirovat slovni zasobu zak,
» vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni.

Kompetence socialni a personalni
» vytvaret prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupindch i v ramei
celé tridy,
» vést zaky k tomu, aby dok4azali pozadat o pomoc.
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Kompetence obcanské
» seznamit zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam,
» podporovat v Zacich potrebu literarniho projevu, recitace, cetby.

Kompetence pracovni

» vést zaky k dodrzovani spravnych hygienickych navyka pri ¢teni a psani,
» vést zaky k pripravé a udrzovani jejich ucebniho prostoru.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: éesk;’r jazyk a literatura

Roc¢nik: prvni

Casové dotace: 8 hodin tydné (tfida pro zaky s vadami fe¢i 10 hodin tydné)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Jazykova vychova

Rozlisuje zvukovou a grafickou hlaskoslovi, stavba slov

podobu slova, ¢leni slova na hlasky,

odlisuje dlouhé a kratké

samohlasky.

Komunikac¢ni a slohova

vychova

Zvlada zakladni hygienické navyky | dodrzovani spravnych Pracovni

spojené s psanim. hygienickych navykt pri psani ¢innosti

Pise spravné tvary pismen a ¢islic, |pismeno malé, velké, tisténé, Vytvarna

spravné spojuje pismena i slabiky, [psané; slabiky, slova vychova

kontroluje vlastni pisemny projev.

Porozumi pisemnym nebo prosba, omluva, podékovani, Prvouka

mluvenym pokyntm primérené vzkaz

slozitosti.

Peclive vyslovuje, opravuje svou zakladni techniky mluveného Hudebni

nespravnou nebo nedbalou projevu - dychani, tvoreni hlasu, |vychova

vyslovnost. V kratkych mluvenych |vyslovnost; komunikaéni zanry -

projevech spravné dycha a voli osloveni, prosba, omluva,

vhodné tempo reci. podékovani

Cte s porozuménim texty praktické ¢teni - technika ¢teni,

priméreného rozsahu a naroc¢nosti. |¢teni pozorné, plynulé

Literarni vychova

Cte a prednasi zpameéti ve tvorivé ¢innosti s literarnim Vytvarna

vhodném frazovani a tempu textem - prednes, volna vychova

literarni texty primérené veku. reprodukce precteného nebo OSV 2.4

slyseného textu

Vyjadruje své pocity z precteného |poslech literarnich text a jejich | Vytvarna

textu. volnéa reprodukce vychova
OSV 1.3
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: éesk;’r jazyk a literatura
Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 9 hodin tydné (tfida pro zaky s vadami fe¢i 10 hodin tydné)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Jazykova vychova
Porovnava vyznamy slov, zvlasteé slova nadrazena, podrazena a Prvouka
slova opa¢ného vyznamu a slova souradna, slova opac¢ného
vyznamem nadrazend, podrazena a [ vyznamu
souradna.
Porovnava a tridi slova podle tridéni slov podle vyznamu Prvouka

zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost.

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim |seznamovani se s nékterymi

tvaru. slovnimi druhy; podstatna jména
a slovesa
Spojuje véty do jednodussich véta, souveéti, spojka a jejich
souvéti vhodnymi spojkami a funkce
jinymi spojovacimi vyrazy.
Oduavodnuje a pise spravnée slova s |psani G, u ve slovech; pravidla Vytvarna
U, 0; slovasi,i/y, y potvrdych a |pro psanii/y po tvrdych a vychova
mékkych souhlaskach; slova se meékkych souhlaskach; skupiny | Prvouka

skupinami hlasek dé, té, né, be, pé, [hlasek dé, té, né, be, pé, vé, me;
vé, mé

Vyslovuje a pise souhlasky na souhlasky znélé a neznélé

konci a uvnitt slova

Pise velka pismena na zacatku velka pismena na zacatku véty a
vety a v typickych pripadech v typickych pripadech vlastnich
vlastnich jmen osob, zvirat a jmen osob, zvirat a mistnich
mistnich pojmenovani. pojmenovani

Rozlisuje v textu druhy vét podle druhy vét - oznamovaci, tazaci,
postoje mluvciho a k jejich rozkazovaci, praci

vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky.

Komunikaéni a slohova

vychova
Pise spravné tvary pismen a cislic, |slabiky, slova, jednoduché véty, [Vytvarna
spravneé spojuje pismena i slabiky, |odstranovaniindividualnich vychova
pise jednoduché véty, kontroluje nedostatkl v pisemném projevu; [OSV 1.4
vlastni pisemny projev. dodrzovani hygienickych navyka

pri psani
Pise vécné 1 formalné spravné thledny pisemny projev Vytvarna
jednoducha sdéleni. vychova
Seradi ilustrace podle déjové vypravéni pohadky nebo Prvouka
posloupnosti a vypravi podle nich | povidky, spojovani obsahu textu
jednoduchy pribéh. s ilustraci
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Respektuje zakladni komunikacni |zakladni komunikacni pravidla |Matematika
pravidla rozhovoru. rozhovoru - osloveni, role OSV 2.2
mluvciho a posluchace, OSV 2.3
zdvorilostni obraty
V rameci svych moznosti plynule ¢te | praktické ¢teni - technika cteni,
s porozuménim texty priméreného [céteni pozorné, plynulé
rozsahu a narocnosti.
Literarni vychova
Cte a prednasi zpameti ve tvorivé ¢innosti s literarnim Vytvarna
vhodném frazovani a tempu textem - prednes, volna vychova
literarni texty primérené véku. reprodukce precteného nebo
slySeného textu
Vyjadruje své pocity z precteného | poslech literarnich textt a jejich |MV 1.5
textu. volna reprodukce
Rozlisuje vyjadrovani v proze a ve |zakladni literarni pojmy - Matematika
versich, odlisuje pohadku od rozpocitadlo, hadanka, rikanka, |Hudebni
ostatnich vypravéni. basen, pohadka; rym; kniha, vychova

Ctenar
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: éesk;’r jazyk a literatura

Rocnik: treti
Casové dotace: 9 hodin tydné

27

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Jazykova vychova
Rozlisuje slovni druhy v zakladnim | ohebné a neohebné slovni druhy,
tvaru, s dirazem na podstatna poznavani slovnich druhti v
jména, pridavna jména a slovesa. |zakladnim tvaru
Naznadi stavbu slova. nauka o slové, slova pribuzna OSV 1.1
Porovnava vyznamy slov, souvisly mluveny projev, vyznam | Prvouka
vyhledava v textu a odvozuje slova |slov
pribuzna.
Uziva v mluveném projevu spravné | pady podstatnych jmen
gramatické tvary podstatnych
jmen, pridavnych jmen a sloves.
Spojuje véty do jednodussich véta jednoducha a souveéti;
souvéti vhodnymi spojkami a spojky a jejich funkce, jiné
jinymi spojovacimi vyrazy. spojovaci vyrazy
Odtvodnuje a pise spravné i/y po | vyjmenovana slova Prvouka
obojetnych souhlaskach ve OSV 1.3
vyjmenovanych slovech a ve Matematika
slovech pribuznych.
Komunika¢ni a slohova
vychova
Plynule ¢te s porozuménim texty praktické ¢teni - technika ¢teni,
primeéreného rozsahu a naroc¢nosti. |c¢teni pozorné, plynulé; Cetba
umeéleckych, popularnich a
naukovych textd s dirazem na
upevnovani ¢tenarskych
dovednosti a navyku
vybér vhodnych komunikac¢nich | Prvouka
prostredkt a vyrazu OSV 2.1
Respektuje zdkladni komunikacéni | ¢lenéni jazykového projevu
pravidla rozhovoru.
Voli vhodné verbalni i nonverbalni |souvislé jazykové projevy, MV 1.2
prostredky rec¢i v béznych skolnich |vyuzivani jednoduché osnovy
1 mimoskolnich situacich.
Na zakladé vlastnich zazitkt tvori |plynuly thledny pisemny projev; [Prvouka
kratky mluveny projev. adresa, pozdrav z prazdnin
Pise vécné 1 formalné spravné Pracovni
jednoduché sdéleni. ¢innosti
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Pise spravné tvary pismen a ¢islic, [odstranovani individualnich Vytvarna
spravneé spojuje pismena i slabiky, |nedostatkd v pisemném projevu, |vychova
vytvari jednoduché veéty, kontroluje | zrychlovani psani pti dodrzeni
vlastni pisemny projev. thlednosti pisma; automatizace
psaciho pohybu
Literarni vychova
Cte a prednasi zpameti ve tvorivé ¢innosti s literarnim Vytvarna
vhodném frazovani a tempu textem - prednes, volna vychova MV
literarni texty primérené véku. reprodukce precteného nebo 1.1
slySeného textu
Vyjadruje své pocity z precteného | poslech literarnich text a jejich
textu. volnéa reprodukce
Rozlisuje vyjadrovani v proze a ve |zaklady literatury - poezie Hudebni
versich, odlisuje pohadku od (basen, rym, sloka, prednes), vychova
ostatnich vypravéni. préza (pohadka, bajka, postava,
déj, prostredi)
Pracuje tvorive s literarnim textem | dokonceni déje, dramatizace Vytvarna

podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti.

pohadky, vlastni vytvarny
doprovod

vychova OSV
1.5
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: éesk;’r jazyk a literatura

Rocnik: ¢tvrty
Casové dotace: 8 hodin tydné

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

spisovna, hovorova a nespisovna
mluva

29

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Jazykova vychova

Porovnava vyznamy slov, zvlasteé vyznam slov, slova jednoznacna |Prirodovéda

slova stejného nebo podobného a mnohoznacna, synonyma,

vyznamu a slova vicevyznamova. antonyma, homonyma

Rozlisuje ve sloveé koren, stavba slova - koren, predponova

predponovou a priponovou ¢ast u a priponova ¢ast; odvozovani

jednoduchych slov. slov; rozliseni predpony a
predlozky

Pise spravneé i/y ve slovech po vyjmenovana slova, hledani a Prirodovéda

obojetnych souhlaskach. dotvareni slov pribuznych

Urcuje slovni druhy slovni druhy a jejich tiridéni,

plnovyznamovych slov a vyuziva je |tvary slov, mluvnické kategorie

v gramaticky spravnych tvarech ve |sloves (osoba, ¢islo a cas,

svém mluveném projevu. infinitiv) a podstatnych jmen
(pad, c¢islo, rod a vzor)

Rozlisuje slova spisovna a spisovna a nespisovna slova

nespisovna.

Vyhledava zakladni skladebni prace s veétou, zakladni skladebni | Matematika

dvojici. dvojice (vyjadreny podmeét a
slovesny prisudek)

Odlisuje vétu jednoduchou a véta jednoducha a souveéti,

souvéti, vhodné zméni vétu zména véty jednoduché v souveti

jednoduchou v souveti.

Uziva vhodnych spojovacich spojovaci vyrazy Matematika

vyrazu, podle potreby projevu je

obmeénuje.

Komunikacéni a slohova

vychova

Cte s porozuménim primérené uvédomeélé plynulé cteni Matematika

narocné texty potichu 1 nahlas. primérené narocnych textd, tiché |[MV 1.1
¢teni s porozuménim

Reprodukuje obsah primérené cteni jako zdroj informaci, MV 1.5

slozitého sdéleni a zapamatuje si z |vyhledavaci ¢teni, vécné MV 2.2

néj podstatna fakta. naslouchéani

Vede spravné dialog, telefonicky praktické naslouchani, pravidla |Pracovni

rozhovor, zanecha vzkaz na dialogu, zdvorilé vystupovani, ¢innosti

zaznamniku. mimojazykové prostredky reci Vytvarna
(mimika, gesta); telefonicky vychova
rozhovor, vzkaz; dopis, MV 1.3
blahoprani, pisemny vzkaz. MV 2.1
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Sestavi osnovu vypraveni a na casova posloupnost déje, Matematika

jejim zakladé vytvari kratky jednoduché osnova

mluveny projev s dodrzenim casové

posloupnosti.

Literarni vychova

Vyjadruje své dojmy z cetby a zazitkové Cteni, nalézani pri¢in | Prirodovéda

zaznamenava je. veéci a snaha o porozuméni; Vytvarna
ctenarsky denik; vychova

Podle svych schopnosti volné poslech literarnich texti, Vlastivéda

reprodukuje text. zazitkové cteni a naslouchani, Prirodovéda
reprodukce precteného nebo MV 1.2
slySeného textu, vystizeni jadra |[MV 1.4
sdéleni

Pr1 jednoduchém rozboru zakladni literarni pojmy - Hudebni

literarnich textd pouziva hadanka, rikanka, rozpocitadlo, |vychova

elementarni literarni poymy.

povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: éesk;’r jazyk a literatura

Roc¢nik: paty
Casové dotace: 7 hodin tydné

31

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Jazykova vychova
Rozlisuje ve slove koren, stavba slova - koren, predpona,
predponovou a priponovou ¢ast a pripona, koncovka; predpony s-,
koncovku. z-, vz-; souhlaskové skupiny na

styku predpony nebo pripony a

korene slova
Porovnava vyznamy slov, zvlasteé vyznam slov, slova jednoznacna | Vlastivéda
slova stejného nebo podobného a mnohoznacénd, synonyma, Prirodovéda
vyznamu a slova vicevyznamova. antonyma, homonyma, slova

citové zabarvena
Urcuje slovni druhy slovni druhy a jejich tiridéni,
plnovyznamovych slov a vyuziva je |automatizace sklonovani a
v gramaticky spravnych tvarech ve | pravopisu podstatnych jmen,
svém mluveném projevu. koncovky pridavnych jmen

tvrdych a mékkych; osobni

zajmena (ostatni druhy

informativneé), druhy ¢islovek

(informativné)
Vyhledava zakladni skladebni prace s vétou a souvétim, Matematika
dvojici a v neuplné zakladni zakladni skladebni dvojice
skladebni dvojici oznacuje zaklad |[(podmeét a prisudek, podmét
vety. nevyjadreny a nékolikanisobny)
Zvlada zakladni priklady shoda prisudku s holym
syntaktického pravopisu. podmétem
Komunikacéni a slohova
vychova
Rozlisuje podstatné a okrajové vyhledavani klicovych slov, OSV 1.1
informace v textu vhodném pro pozorné vnimani podrobnosti a
dany vék, podstatné informace hledani jejich vyznamu v celku
zaznamenava.
Posuzuje tplnost ¢i netdplnost orientace v textu, znalost Vlastivéda
jednoduchého sdéleni. orientacnich prvka v textu Prirodovéda
Rozpoznava zretelné manipulativni | porovnavani nazord, tolerance, [OSV 2.1
prvky v reklamé. reseni konfliktnich situaci OSV 3.1
Pise spravné po strance obsahové i |orientace ve stavbé textu, ¢clenéni [ MV 1.3
formalni jednoduché komunikaéni |na odstavce MV 2.1
zanry.
Voli nalezitou intonaci, prizvuk, ¢lenéni vét, frazovani, sila a OSV 2.3
pauzy a tempo podle svého barva hlasu, mimojazykové
komunikac¢niho zaméru. prostredky reci (mimika, gesta)
Literarni vychova
Vyjadruje své dojmy z cetby a zazitkové Cteni, nalézani pri¢in | Vytvarna
zaznamenava je. veci a snaha o porozuméni vychova
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Podle svych schopnosti volné
reprodukuje text.

Rozlisuje razné typy umeéleckych a
neumeéleckych textu.

P11 jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva
elementarni literarni poymy.

poslech literarnich textu,
zazitkové ¢teni a naslouchani,
reprodukce precteného nebo
slyseného textu, vystizeni jadra
sdéleni

literatura umelecka a vécna,
literatura v proménéach casu,
lidova slovesnost

zakladni literarni pojmy -
povidka; vers, rym, prirovnani,
basnické, zastaralé a prenesené
vyrazy; divadlo - divadelni
predstaveni, herec, rezisér

Hudebni
vychova

Hudebni
vychova
MV 2.2
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Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je obsazena v predmétu Anglicky
jazyk. Vyucovani anglického jazyka je tésné spjato s vyukou materského jazyka,
vlastivédy, hudebni vychovy, dramatické vychovy i matematiky. V predmétu Anglicky
jazyk se kromé konkrétniho vzdélavaciho obsahu plni casti vzdélavacich obsahu
prarezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Medialni vychova. Na vyuku v hodinach
uzce navazuji napr. navstevy filmu, divadelnich predstaveni, vystav, setkani s rodilymi
mluvéimi 1 vyménné navstévy v pripravenych projektech. Zaci s VPU pracuji podle
vlastnich individuélnich plant.

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvori Givod do cizojazycéného vzdélavani zaku.
pozitivniho vztahu k uceni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyucovaci
hodiny angli¢tiny v pribéhu celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zaky poutavymi
¢innostmi, hrami a pisnickami. Pri vyuce je treba pracovat s vhodnymi ucéebnicemi a
pomuckami zpracovanymi primérene k veku ditéte.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen
na nezbytné nutné minimum potrebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena
predevsim z okruhu zajmu déti tohoto véku. Slova jsou vazana do vzajemnych souvislosti.
Upevnovani, procvicovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy
s ¢innostmi s konkrétnim predmeétem, obrazkem — s tzv. nazorem, a to v kazdé hodiné.
To je zakladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véril, Ze bude
mit Gspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych rikanek a pisnicek, z nichz nékteré se zaci
uci zpaméti.

Vyuka anglického jazyka ve 2. obdobi je zamérena na upevnovani védomosti z 1.
obdobi.

Cinnostni vyukou se snazime zdky naudit potiebnou slovni zdsobu i mluvnické
dovednosti pro dosazeni jazykové trovné Al podle Spoletného evropského referencniho
ramece pro jazyky.

74k je pripraven pro pokracovani ve vyuce anglického jazyka pro iroven A2 a pripadné
pro studium dalsiho ciziho jazyka.

Prurezova témata — 1. a 2. obdobi

Zarazeni pruarezovych témat je uvedeno v tabulce uéebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prirezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uc¢eni
Pro rozvijeni této kompetence u zakl v 3. — 5. rocniku je tireba:
» podporovat jazykovou tvorivou ¢innost zaku;
» upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivoté;
» vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni;
» dat vsem, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor a naucit se ho spravné vyuzivat;
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nechat zaky individualné manipulovat, pozorovat, tridit a rozlisovat;

podporovat sebeduveru zakt v jejich schopnosti;

domaci tkoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli;
individualné vést zaky k ziskavani poznatkt 1 zjinych zdrojd, nez jsou skolni
materialy;

podporovat ¢teni s porozumeénim;

klast na zaky v ucivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho
uciva a dat jim casovy prostor, ktery zohlednuje individualni schopnosti jednotlivych
zakua.

Kompetence k reseni problémi
Cinnostni uceni je zalozeno na predkladani problému a kol ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, dba se na to, aby se Zaci v ukolu orientovali;

YVVVVYVYYVY

postupujeme od jednoduchych problému k slozitéjsim;

na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;

objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich;

zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem;

umoznujeme zakim vyhledavani novych informaci, jejich tiridéni i1 propojovani
s ucivem.

Kompetence komunikativni
K utvareni této kompetence je nutné:

YVVVVYVY

davat zaktm prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;

ucit zaky naslouchat nazortim spoluzaku, respektovat se navzajem;
podporovat ruzné formy komunikace na ,,mezinarodni trovni;“

klast diraz na kulturni iroven komunikace;

podporovat integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky;
pripravovat zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi;

ucit zaky nonverbalni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni
Individudlni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach;

>
>
>
>

ucit zaky spolupraci, vzajemné domluvé a respektovani se navzajem;

ucit zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci;

podporovat vzajemnou pomoc zakl vytvaret situace, kdy se zaci navzajem potrebuji;
vést vzajemnou komunikaci v prijemné atmosfére.

Kompetence pracovni

>

samostatna priprava jednoduchych pomucek pro vyuku a jejich vyuzivani.

Kompetence obéanské
Vedeme zaky:

>
>
>

k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili;
ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti 1 uvédomovani si vlastnich prav;
ke snaze si mezi sebou poméahat, uznavat se a ocenovat druhé.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 1 hodina tydné

tvay

rozkazovaci zpusob - pokyny
Vanoce ve Velké Britanii
Velikonoce ve Velké Britanii

Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky
Rozumi jednoduchym pokyniim a Slovni zasoba na témata
otazkam ucitele, které jsou rodina Hudebni
sdélovany pomalu a s peclivou $kolni pomticky vychova
V}'fslolvncv)s.ti, a reag,;uj(ve na né hragky
verbalné 1 neverbalné. obledent V{tvarnd
narozeniny vychova
koupani
zvirata
Vanoce, Velikonoce
Zopakuje a pouzije slova a slovni Komunikaéni situace
spojeni, se kterymi se v prubéhu pozdravy Dramatické
vyuky setkal. predstavovani vychova
prani k narozeninam a k
Vanoctim
pokyny pri vyuce a pri hre
Rozumi obsahu jednoduchého Jazykové struktury a
kratkého mluveného textu, ktery je |gramatika
pronasen pomalu, zietelné a osobni a ukazovaci zdjmena
S pe'zélivop.vjr‘slancisti, pokud ma jedoduch4 otézka a odpovéd s
k dispozici vizualni oporu. pouzitim slovesa "byt"
cislovky 1 - 10 Matematika
mnozné ¢islo podstatnych jmen
pomoci koncovky "s"
privlastnovaci zajmena muj,
Prvouka
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk
Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 1 hodina tydné

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zretelné a

s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Priradi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni.

pokyny pri vyuce, béznych
¢innostech a pri hrach

Jazykové struktury a
gramatika

uziti "to" a "toto" pri oznacovani
veéci

jednoduché otazky a odpovedi s
pouzitim sloves "byt" a "moci"
rozkazovaci zpisob - pokyny
jednoduché pouziti pritomného
¢asu prubéhového pri popisu
¢innosti

predlozky "v" a "na" ve slovnich
spojenich

predlozky "pro" a "od" v pranich
Realie

Vanoce a Velikonoce ve Velké
Britanii

Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky

Rozumi jednoduchym pokyntim a |Slovni zasoba na témata

otazkam ucitele, které jsou zvirata Prvouka

sdélovany pomalu a s peclivou skolni pomucky a ¢innosti

vyslovnosti, a reaguje na né jidlo

verbalné 1 neverbalné. oblide]
barvy Ceskjf jazyk
dim
obleceni Hudebni
Vanoce a Velikonoce vychova

OSV 2.3

Zopakuje a pouzije slova a slovni |Komunikaéni situace

spojeni, se kterymi se v pribéhu [podékovani

vyuky setkal. dotazovani Prvouka
zdvorilostni fraze
fraze spojené s Vanocemi a Pracovni
Velikonocemi ¢innosti

Télesna vychova

Matematika
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Rocnik: treti
Casové dotace: 3 hodiny tydné

37

Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky
Rozumi jednoduchym Slovni zasoba na témata
pokyniim a otdzkam uditele, |¢islovky 1 - 20 Matematika
které jsou sdelovany pomalu | z4kladni zdvoiilostni fréze OSV 2.1
a s peclivou vyslovnosti, a $kolni pomticky a &innosti
reaguje na né verbalné i barvy Prvouka
neverbalneé. hracky
ovoce Vychova ke
sportovni potieby zdravi
nabytek Vytvarna
osoby vychova
pridavna jména popisujici velikost a
stari
obleceni
zakladni casti lidského téla
Zopakuje a pouzije slova a Komunika¢ni situace
slovni spojeni, se kterymi se v |uvitani a rozlouceni OSV 2.3
prubéhu vyuky setkal. pokyny p¥i hrach
v obchodé s ovocem
dotazovani na oblibenost ovoce
Rozumi obsahu jednoduchého |dotazovani na vlastnéni predmétta
kratkého psaného textu, popis a charakteristika osob OSV 2.2
pokud ma k dispozici vizualni | dotazovani se na majitele predmétu
oporu. pokyny pri vyuce, béznych ¢innostech
a pri hrach
Rozumi obsahu jednoduchého |Jazykové struktury a gramatika
kratkého mluveného textu, uziti "to" a "toto" pri oznacovani véci
ktery je prondsen pomalu, jednoduché otézky a odpovédi s
zretelné a s peclivou vyuzitim sloves "byt," "moci," "mit" a
V}"S.IOVHO.S'FL ‘pok,ud,mé pomocného slovesa "do"
k dispozici vizualni oporu. vazba "there is"
Priradi mluvenou a psanou rozkazovaci zptsob v béznych
podobu téhoz slova ¢i slovniho | pokynech pti hrach a sportu
spojeni. jednoduché uziti pritomného ¢asu
prabéhového pri popisu toho, co mame
na sobé
predlozky "v" a "na" pri popisu
umisténi predmeéta
Pise slova a kratké véty na Realie
zaklade textové a vizualni $kola ve Velké Brit4nii VMEGS 1
predlohy. znama mista v Londyné
¢as na jidlo ve Velké Britanii
typicka vesnice ve Velké Britanii MKV 1
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klubové uniformy skolakt ve Velké
Britanii
sportovni den na anglické skole
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk
Rocnik: ¢tvrty

Casové dotace: 3 hodiny tydné

Pouziva dvojjazyény slovnik.

bydlisti, skole, rodiné...),
podékovani, reakce na otazky,
¢as, smeér

cetba

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Rozpozna a uziva znama slova a | Alphabet Cesky jazyk
jednoduché véty se vztahem Numbers Matematika
k osvojovanym témattm. Family

Food

Animals (ZOO) Prirodovéda

Town Vlastivéda

Free time

Jobs

Weather
Rozumi obsahu a smyslu casopisy Cesky jazyk
jednoduchych autentickych obrazové a poslechové materidly |Hudebni
materialt a vyuziva je pri své (pisné, rikanky, popévky) vychova
praci.
Cte nahlas, plynule a foneticky cetba textd z ucebnice Cesky jazyk
spravneé jednoduché texty foneticky zapis
obsahujici znamou slovni zasobu. |v4zani slov

zneélost, neznélost
Vyhledava v jednoduchém textu |tvorba otazky a zaporu Cesky jazyk
potiebnou informaci a vytvori stazené formy slovesa byt
odpovéd na otazku. pomocné sloveso do, don’t

vazba there is ,there are

vyjadreni ¢asu

pritomny c¢as prabéhovy

minuly ¢as, kladné oznamovaci

vety

poznavéni zvykd a tradic v CRa | Vlastivéda

anglicky mluvicich zemich

rozhovory k danym tématim

popis dramatizace Cesky jazyk
Obménuje kratké texty se reprodukce ¢teného a slyseného
zachovanim smyslu. textu

¢teni a psani dopisu
Aktivné se zapoji do jednoduché |pozdravy, rozlouceni, poskytovani | Cesky jazyk
konverzace. pozadované informace (o sobé, Prvouka
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk
Roc¢nik: paty

Casové dotace: 3 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Rozumi znamym slovam a
jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym témattm.

Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materiali a vyuziva je pri své
praci.

Cte nahlas, plynule a foneticky
spravné jednoduché texty

Vyhleda v jednoduchém textu
potrebnou informaci a vytvori
odpoved na otazku.

Pouziva dvojjazycny slovnik.
Sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text a odpovédi
na sdéleni, vyplni své zakladni
udaje do formulara.

obsahujici znamou slovni zasobu.

Numbers (¢isla 0 - 100)

School

House

Time

Free Time

Pets

Town

Family life

Clothes

Body

slovni zasoba z tematickych celk,
poslech, prace s internetem,
chapani slov v kontextu, ¢asopisy

Cetba textd z ucebnice

foneticka abeceda

kratké a dlouhé samohlasky
specificka vyslovnost nékterych
samohlasek

prizvuk slov

intonace ve véte

vyslovnost znélého a neznélého “th”

tvorba kladné a zaporné véty,
tvorba otazky a kratkych odpovedi

otazky ,ano/ne” a otazky s tazacimi
zajmeny

slovesa ,,byt, ,mit“, ,moct“/“umét
pritomny ¢as prosty a prabéhovy
osobni a privlastnovaci zdjmena
neurcity clen

mnozné c¢islo podstatnych jmen
postaveni pridavnych jmen ve vété

privlastnovaci pad
vazba “there 1s / there are”

jednoducha sdéleni, omluva,
zadost, popis umisténi, uréeni
predmétu ve tridé

tvorba mnozného ¢isla podstatnych
jmen, privlastnovaci a ukazovaci
zajmena

existencni vazba
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Matematika
Cesky jazyk

Télesna vychova
Prirodovéda
VMEGS 1

éesky jazyk

Cesky jazyk

Ceskjf jazyk
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Reprodukuje Gistné i1 pisemné dramatizace, rozhovor, éesk}'f jazyk
obsah primérené obtizného textu |vypravovani, popis
a jednoduché konverzace.
Aktivné se zapoji do jednoduché |pravidla komunikace v béznych OSV 2.3
konverzace, pozdravi a rozlou¢i |kazdodennich situacich — pozdrav,
se s dospélym 1 kamaradem, podékovani, predstaveni, reakce na
poskytne pozadované informace. |otazky, ¢as, smér, cesta

realie anglicky mluvicich zemi Vlastiveda
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Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je v 1. - 5. ro¢niku realizovana
prostrednictvim vyucovaciho predmeétu:

matematika

Matematika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena
predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty
a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potrebné v
praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi
uspeésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postuptm
a pojmum matematiky a jejich vzajemnym vztahtm. Zéci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci oblast matematika je tvorena ¢tyrmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a proménna:

V tomto tematickém okruhu si zaci postupné osvojuji aritmetické operace
(porovnavani, zaokrouhlovani, sc¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni). Pritom se dba na tri
slozky:

- dovednost (provadéni pocetnich operaci);

- algoritmické porozumeéni (proc je prace provadéna predlozenym postupem, diraz na
¢innostni provedeni a pozorovani zaku, hovor o pozorovaném);

- vyznamové porozumeéni (umeét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti a vztahy:

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a
zavislosti znamych jevi. Porovnavaji velikosti véci a ¢isel. Pomoci svych ¢innosti postupné
pochopi, Zze zménou muze byt zvétseni, zmenseni, rust, pokles. Na poznani a pochopeni
zavislosti navazuje v dalsich obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.

c) Geometrie v roviné a v prostoru:

Zéci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozliSovat a urcovat zakladni
geometrické rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji
geometrické utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. U¢i se mérit délku, poznavaji
zakladni jednotku délky. Uci se zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni aulohy:

Jejich reseni je do znaéné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky. Pri nich je treba uplatnovat uvazovani zaku, které pozdéji prechazi v logické
mysleni. Uci se resit jednodussi tlohy z realného svéta, analyzovat realné situace, pochopit
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problém, utfidit udaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné resit a
formulovat odpovéd.
Matematika svym charakterem vyzaduje Cinnostni pojeti.

Prurezova témata — 1. a 2. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uc¢eni
Pro rozvijeni této kompetence u zakt v 1. — 5. roéniku je treba:

>

>

YV V V

VY VY

VVVVYVYY

dat vSem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomtcku), aby bylo u¢ivo
zakam predkladano s vyuzitim co nejvice smysli, zejména zraku, hmatu a sluchu,
nechat zaky individualné s nazornymi pomuckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozlisovat,

dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup meél urcity didakticky cil, privést zaky k
uvaham o problému, k vyjadreni vlastnich zaveéra, k znovuobjevovani poznatki,
klast diraz na porozumeéni uc¢ivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky,

nechat zaky vyjadrovat se k prectenému tkolu a stru¢né zopakovat jeho obsah,

dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce, na zakladé prozitku
uspéchu vést zaky k potrebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

podporovat tvorivou ¢innost zaku,

klast na zaky v ucivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho
uciva a dat jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlednuje individualni
schopnosti jednotlivych zaki,

podporovat sebeduveéru zaku v jejich schopnosti,

upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivote,

vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci,

vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni,

domaAci tkoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli,
individualné vést zaky k ziskavani poznatkd i z jinych zdroji, nez jsou skolni
materialy.

Kompetence k reseni problému
Cinnostni uceni je zalozeno na predkladani problému a tkolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, db4 se na to, aby se zaci v ukolu orientovali.

>

>

YV V V

zacl tridi, rozlisuji, seskupuji, pridavaji i vyrazuji urcité pojmy, pomucky nebo
pripravené karticky s tdaji vzhledem k tomu, co maji sledovat,

podle svého uvazeni zaci na zdkladé uvedenych ¢innosti nachézeji shodné, podobné
nebo naopak odlisné znaky,

na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti,

objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji
moznost vyuzivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti,
podporujeme ucast zaku, podle jejich schopnosti, v ruznych soutézich, zvlasté
tvorivych, to znamena takovych, kde je treba uvazovat a hledat nové zpusoby reseni
uloh nebo zpracovavani udaja,

zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem, dosli ve své
¢innosti k zavéru, nasli reseni,
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ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame zaky obhajovat,

umoznujeme zakum vyhledavani novych informaci z rtznych zdroji které mohou
vést k reseni problému, jejich tridéni, ovérovani spravnosti feseni i propojovani s
ucivem.

Kompetence komunikativni

K rozvijeni této kompetence poskytuje cinnostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou ¢innosti
spojena komunikace mezi zaky navzajem 1 mezl zaky a ucitelem. K utvareni této
kompetence je nutné:

>

YV V

YV V V

nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptsobu
reseni daného ukolu,

prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské néazory, upresnovat je, vyjadiovat
uspokojeni nad spravnymi zavéry zaku a povysovat je na objev,

umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zivota
davat zaktm prostor k vyjadreni vlastniho nazoru,

ucit zaky naslouchat nazorim spoluzaki, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzijem,

vést zaky k vyuzivani sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredka
v matematice vymyslet slovni Glohy, otazky, vyvolavat se mezi sebou navzajem
hovorit o postupu ve slozitéjsi pocetni tloze, zkusit druhym poradit s resenim, ptat
se mezi sebou na problémy v ucivu

Kompetence socialni a personalni
Individualni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vziajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Individualnim pristupem budovat sebeduvéru zaka a jeho samostatny rozvoj
Proto dbame na to, aby:

>

>

se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rizneé velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali,

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného tkolu,
v pripadé potieby dokézali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout,

vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére. Tomu mimo jiné
napomaha i vhodné oslovovani zaka mezi sebou.

Kompetence obcanské

Cinnostni udeni prolind vyukou vSech predmétd, Zdci citi soundlezitost s tiidnim
kolektivem, nebot jsou ¢asto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzajem, diskutuji o
reseni problému, vypraveji si ruzné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

>
>
>

k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili,
ke snaze si mezi sebou poméahat, uznavat se a ocenovat napady druhych,
ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti 1 uvédomovani si vlastnich prav.

Zéci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k péci a ochrané jejich zdravi.

Kompetence pracovni
Zamérujeme se na:

>

>

>

dosazeni zrucCnosti zaku pri praci sruznymi pomuckami, provadéni c¢innosti,
udrzovani poradku na pracovnim misté, systém v ukladani pomucek

samostatnou pripravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaky, naucit pracovat podle
jednoduchého navodu, predem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni postup
dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri pracovnich ¢innostech,
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» poznavani ruznych oboru lidské ¢innosti, jejich vysledkt a vyznamu pro ostatni lidi.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 4 hodiny tydné

vytvari soubory s danym poctem
prvka.

Cte, zapisuje a porovnava
prirozena cisla do 20, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Uziva linearni usporadani, zobrazi
c¢islo na ciselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché

Re&i a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

pocetni operace s prirozenymi ¢isly.

posledni, vétsi, mensi apod.

c¢isla podle velikosti
c¢isla do 20 na c¢iselné ose

matematické symboly +, -, =, <, >

priklady na sc¢itani a od¢itani do
dvaceti bez prechodu pres
desitku

rozklad na desitky a jednotky
jednoduché slovni tlohy

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a pocetni operace Ciselny obor 0 - 20
Pouziva prirozena ¢isla cislicel az 20, ¢teni 1 psani ¢islic
k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, |vyznam méné, vice, prvni OSV 1.1

Télesna vychova

Cesky jazyk
OSV 1.5

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

Orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek casu.

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota.

Jednotky

Jednotky ¢asu — hodina, minuta

znacky pro litr, kilogram, metr,
korunu

Geometrie v roviné a prostoru
Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci.

Geometrie

¢tverec, obdélnik, kruh,
trojuhelnik

geometricka télesa — krychle,
kvadr, koule

Geometrické télesa podle tvaru,
velikosti, barev

Orientace v prostoru — nahore,
dole, pred, za apod.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika
Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 5 hodin tydné

¢islo na ¢iselné ose.
Provadi zpaméti jednoduché

Re&i a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

pocetni operace s prirozenymi ¢isly.

porovnavani cisel
pojmenovanych i
nepojmenovanych

zaokrouhlovani ¢isel na desitky
na zakladé prace s ¢iselnou osou

s¢itani a odéitani v oboru do 100

vytvareni jednoduchych slovnich
uloh k jednotlivym typtum
prikladt na scitani a odcitani

zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3,
4 (odvozeno z opakovaného
s¢itani)

Slovni tlohy vedouci k pochopeni
usudku nékolikrat vice

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a pocetni operace Ciselny obor 0 - 20
Pouziva prirozena ¢isla priklady na sc¢itani a odcitani do
k modelovani realnych situaci, 20 s prechodem pres desitku
pocita predmeéty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvki.

Ciselny obor do 100

Cte, zapisuje a porovnava posloupnost prirozenych ¢isel
prirozena cisla do 100, uziva a pocitani po desitkach, po Cesky jazyk
zapisuje vztah rovnosti a jednotkach v riznych desitkach
nerovnosti.
Uziva linearni usporadani, zobrazi |c¢teni a zapis ¢isel, ¢iselna osa OSV 3.1

Télesna vychova

OSV 2.4

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

Orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek casu.

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota.
Doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel.

Jednotky

Jednotky casu (hodina, minuta),
kolik je hodin na hodinach
rucickovych 1 digitalnich,
orientace v case

Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie
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Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a | Geometrické tvary rovinné a Pracovni
popise zakladni rovinné utvary a prostorové, hry s tvary, ¢innosti
jednoducha télesa, nachazi modelovani, rozliSovani modelt

v realité jejich reprezentaci. téles 1 geometrickych tvarua ve

svém okoli

Porovnava velikost atvard, méri a |Rozvijeni prostorové

odhaduje délku usecky. predstavivosti
Rozezna a modeluje jednoduché Rovné a krivé cary Vytvarna
soumeérné Utvary v rovineé. vychova

Praktické méreni délek, jednotky
délky: metr, centimetr
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Rocnik: treti
Casové dotace: 5 hodin tydné

s daty

Orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek casu.
Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota.

Doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel.

jednotky délky mm, cm, dm, m
jednotky délky — méreni
rozméry geometrickych ttvara
ve vhodnych jednotkach

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a poéetni operace Ciselny obor do 100
Pouziva prirozena c¢isla s¢itani a od¢itani dvojcifernych
k modelovani realnych situaci, ¢isel zpameéti (typ priklada 34 +
pocita predméty v daném souboru, |25, 67 - 56)
vytvari soubory s danym poctem
prvki.
Cte, zapisuje a porovnava s¢itani a od¢itani dvojcifernych
prirozena cisla do 100, uziva a ¢isel pisemné
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.
slovni ulohy v oboru do 100 OSV 1.3
OSV 2.3
Uziva linearni usporadani, zobrazi |symboly pro nasobeni a déleni
c¢islo na ciselné ose.
Provadi zpaméti jednoduché nasobeni a déleni v oboru malé
pocetni operace s prirozenymi ¢isly. | nasobilky; pamétni nasobeni a
déleni dvojcifernych ¢isel ¢islem
jednocifernym
Resi a tvori tlohy, ve kterych slovni ulohy s pomoci malé
aplikuje a modeluje osvojené nasobilky
pocetni operace.
Ciselny obor do 1000
zapis a Cteni c¢isel do tisice
porovnavani, razeni vzestupné a
sestupneé ¢isel do tisice
c¢isla na ¢iselné ose
scitani a od¢itani zpaméti i
pisemné; pamétné nasobeni a
déleni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym
slovni dlohy do tisice OSV 1.3
OSV 2.3
zaokrouhlovani
jednoduché rovnice
Zavislosti, vztahy a prace Jednotky

Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie
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Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a | modelovani — bod, primka,
popise zakladni rovinné utvary a poloprimka, isecka
jednoducha télesa, nachdzi obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik
v realité jejich reprezentaci. pojem opac¢na polopiimka
Porovnava velikost utvard, méri a |rozdil mezi kruznici a kruhem
odhaduje délku usecky
Rozezna a modeluje jednoduché vyznam pojmu prusecik
soumeérné utvary v rovineé.

jehlan a kuzel
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Rocnik: ¢tvrty
Casové dotace: 5 hodin tydné

pétiny a desetiny celku.

Porovnava zlomky se stejnym
jmenovatelem.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Cislo a pocetni operace Ciselny obor do 10 000
psani a ¢teni ¢isel Cesky jazyk
Vyuziva pri pamétném i pisemném |pameétnii pisemné séitani a
pocitani komutativnost a od¢itani
asoclativnost s¢itani a nasobeni. ¢iselnd osa
Zaokrouhluje prirozena cisla,
rovadi odhady a kontroluje , .,
p? agy ¢ J zaokrouhlovani na tisice
vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel.
Ciselny obor do 1 000 000
psani a ¢teni cisel
¢iselna osa
zaokrouhlovani
pamétni déleni se zbytkem
v oboru malé nasobilky
Provadi pisemné pocetni operace pisemné nasobeni jednocifernym
v oboru prirozenych cisel. a dvojcifernym cCinitelem
pisemné déleni jednocifernym
délitelem
5 v , Slovni dlohy — jednoduché a
Resi a tvori ulohy, ve kterych . AR
. DAY slozené, zkraceny zapis s
aplikuje osvojené pocetni operace. .
neznamou
Zlomky
Vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho casti vyjadirenou oiem zlomek
zlomkem na prikladech z bézného [P
zivota.
Vyuziva nazornych obrazkt k ., . . L. , ,
. . . v . . vyznaceni poloviny, tretiny, Vytvarna
urcovani poloviny, ¢tvrtiny, tretiny, | . . . ,
¢tvrtiny a desetiny celku vychova

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

Vyhledava, sbira a tridi data.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy.

jednotky hmotnosti, délky,
objemu a Casu; prevody jednotek
hmotnosti a délky

Geometrie v roviné a
VvV prostoru

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,

Rysovani libovolného
trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
kruznice
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trojahelnik a kruznice); uziva
jednoduché konstrukce.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Urci obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary a urc¢i osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru.

konstrukce trojuhelnika ze tii
stran

vzajemna poloha primek v roviné

kolmice, rovnobézky, riznobézky

konstrukce pravouhlého
trojuhelnika

souradnice bodu ve ¢tvercové siti

hodnoty z diagramu

Nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz reseni je
do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
skolské matematiky.

Slovni tulohy
Ciselné a obrazové rady

Magické ctverce

Prostorova predstavivost

Vytvarna
vychova

Pracovni
¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika
Roc¢nik: paty

Casové dotace: 5 hodin tydné

Vyjadri celek z jeho dané poloviny,
¢tvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny.

Vyjadri ¢asti celku na prikladech z
bézného zZivota s pouzitim zapisu
ve formé zlomku.

Scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, tretiny,
¢tvrtiny, pétiny, desetiny) pomoci
obrazkt a tyto pocetni operace
zapisuje.

Vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadrenou
desetinnym cislem na prikladech z
bézného zivota.

Precte, zapise a znazorni desetinna
¢isla v radu desetin a setin na
Ciselné ose, ve Ctvercové siti nebo v
kruhovém diagramu.

porozumi vyznamu znaku ,—“ pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto
c¢islo vyznaci na ¢iselné ose

Zlomky

vztahy mezi celkem a casti
vyjadrenou zlomkem

s¢itani a odc¢itani zlomku se
stejnym jmenovatelem

Desetinna ¢isla

cteni a psani desetinnych cisel v
radu desetin a setin

uziti desetinnych cisel v zivoteé -
ciselna osa, grafy, diagramy,
teplomeér apod.

Zaporna cisla
znaménko ,—
zaporna Cisla na ¢iselné ose

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
s Sy Ciselny obor do 1 000 000 a
Cislo a pocetni operace v
pies 1 000 000
Vyuziva pri pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a ¢teni a psani ¢isel, ¢iselna osa Cesky jazyk
asociativnost s¢itani a nasobeni.
Provadi pisemné pocetni operace pamétni a pisemné scitani a
v oboru prirozenych c¢isel. od¢itani
Zaokrouhluie bii sl zaokrouhlovani na tisice, Vytvarna
aokrouhluje prirozena cisia, desetitisice a statisice vychova
provadi odhady a kontroluje s , . .,
, . ; nasobeni deseti, stem, tisicem
vysledky pocetnich operaci v oboru |, ¢ nésobent trotcifermy
pf'irozenjlch Sisel. E).lsgmne nasobeni trojcirernym
Cinitelem
Resi a tvori ulohy, ve kterych , PRV . ,
. A pisemné déleni jednocifernym a
aplikuje osvojené pocetni operace v . , o1
i v P vy dvojcifernym délitelem
celém oboru prirozenych cisel.
Rimské cislice
rimské cislice I az X, L C, D, M
kapitoly a letopocet Vlastivéda
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Zavislosti, vztahy a prace
s daty

Orientuje se v case, provadi
jednoduché prevody jednotek casu.

Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota.

Doplnuje tabulky, schémata
posloupnosti ¢isel.

Vyhledava, sbira a tridi data.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy.

Jednotky ¢asu a objemu, umi
vyhledat Gidaje v jizdnim radu

vyhledavani idaj v jizdnim
radu

slovni ulohy s ¢asovymi tdaji

grafy, diagramy, tabulky

Geometrie v roviné a
v prostoru

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznice); uziva
jednoduché konstrukce

Sc¢ita a odéita graficky tsecky; uréi
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran.

Sestroji rovnobézky a kolmice.
Urci obsah obrazce pomoci

¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

Rozpozni a znazorni ve ¢tvercové
sit1 jednoduché osové soumérné
utvary a urci osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru.

Rovina, polorovina, trojahelnik
pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny

konstrukce trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika

meéreni a vypocet obvodu
trojuhelniku a ¢tyirahelniku

obsah ¢tverce a obdélnika

zapis a pouziti dat z grafu ve
ctvercové siti

Nestandardni aplikacéni ulohy a
problémy

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz reseni je
do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
skolské matematiky.

Slovni ulohy
Ciselné a obrazové rady

Magické ctverce

Prostorova predstavivost

Vytvarna
vychova

Pracovni
¢innosti
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Informac¢ni a komunikacéni technologie

Vzdélavaci oblast Informacéni a komunikacéni technologie je v 1. - 5. ro¢niku
realizovana prostirednictvim vyucovaciho predmétu:

informatika

Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét Informacni a komunikacni technologie je vyucovan v patém roc¢niku prvniho
stupné zakladniho vzdélavani.

Cilem tohoto vyucovaciho predmétu na prvnim stupni je umoznit zakiim dosdhnout
zakladni tdrovné informacni gramotnosti. Vzhledem k rostoucimu vlivu modernich
informacnich technologii je dulezité seznamit s jejimi vyhodami 1 nevyhodami a
zakonitostmi zaky co nejdrive a umoznit jim vyuzivat tyto technologie v praktickém zivoté.
Ziskané dovednosti jsou v soucasné dobé nezbytnym predpokladem pro uplatnéni na trhu
prace 1 pro rozvoj profesni a zajmové ¢innosti. Ve skole pak nachazi vyuziti pri propojeni
témeér vSech vzdélavacich oblasti a stava se nedilnou soucasti vzdeélavaciho procesu.

Hlavnimi slozkami predmétu na prvnim stupni je osvojeni si zakladnich dovednosti
prace s vypocetni technikou. Predevsim jde o osvojeni zakladnich pojmt uzivanych
v informatice a zakladni prace s pocitacem a béznymi perifernimi zarizenimi. Tyto
dovednosti 1ze vhodné propojit 1 s dalsimi predmeéty tak, aby je zaci dokazali vyuzit ve
vlastnim procesu vzdélavani.

Nedilnou soucasti vyuky predmeétu informacéni a komunikacéni technologie je
seznameni s ochranou dat pred poskozenim a zneuzitim a s pojmy dusevni vlastnictvi a
autorska prava.

Prurezova témata — 2. obdobi

Zarazeni prarezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uc¢eni
» vyhledava a tridi informace
» samostatné pozoruje a experimentuje

Kompetence k reseni problému
» rozpozna a pochopi problém
» vyhledava informace vhodné k reseni problému
» ovéruje spravnost reseni

Kompetence komunikativni

» formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory
» rozumi riznym typtum textl a zdznamu
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» tvorivé vyuziva informacni a komunikacni prostredky a technologie

Kompetence socialni a personalni
» 1ucinné spolupracuje ve skupiné
» podili se na utvareni tvorivé atmosféry v pracovnim tymu
» prispiva k diskuzi ve skupiné

Kompetence obcanské
» respektuje presvédcéeni druhych lidi
» odmita utlak a hrubé zachazeni
» rozpozna nevhodné ¢i zavadéjici informace a upozorni na né
» chape zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni
» pouziva bezpecné a i¢inné nastroje a vybaveni
» pristupuje k praci z hlediska ochrany dusevniho 1 fyzického zdravi, ochrany
zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
» uvédomuje si pojem ochrany dusevniho vlastnictvi

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Informacéni a komunikacni technologie

Vzdélavaci obor: Informatika

Roc¢nik: paty
Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

Vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie.

Ovéruje vérohodnost informaci
a informacnich zdrojd, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost.

Pri vyhledavani informaci
pouziva jednoduché a vhodné
cesty.

Komunikuje pomoci internetu.

Chape rozdil mezi hardwarem a
softwarem.

Respektuje pravidla bezpecné
prace s HW 1 SW.

Postupuje pouceneé v pripadé
zavad.

Chrani data pred poskozenim,
ztratou a zneuzitim.

Zaklady prace s pocitacem
zakladni pojmy informacni ¢innosti -
informace, informacni zdroje,
informacni instituce

struktura, funkce a popis pocitace a
pridavnych zarizeni, hygiena
pracoviste

Internet

vysvétleni pojmu

prinos internetu

Vyhledavace, portaly, publikovani

Prace s internetovym prohlizecem
Dulezité ceské a zahranicni webové
stranky

Ulozeni, Gprava a vytisknuti webové
stranky

Zkopirovani a dalsi dprava textu a
obrazku z Internetu

Zakladni informace o bezpecnosti na
Internetu.

Princip elektronické posty (srovnani
s klasickou postou)

Struktura e-mailové zpravy
(odesilatel, adresat, predmét, text
Zpravy ...)

Vytvoreni a odeslani nové zpravy,
pravidla pro psani zprav (diakritika
o)

Hardware

pojmy: hardware, software

slozeni pocitace:
zakladni systémova jednotka
pridavna zarizeni

Prenosné disky:

CD disky, DVD disky, flash disky
Software

Pojmy:

Soubor (dokument), adresar
(slozka), program

Operacni systém Windows
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Uplatnuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s textem

Ovlada praci s textovymi
editory

spousténi programu

pracovni plocha podrobnéji
zastupce

hlavni panel

start a jeho funkce

kos

Textovy editor

uUprava stranky

zakladni typograficka a esteticka
pravidla (kombinovani pisem,
vazani odstaved, zvyraznéni casti
textu ...)

odsazeni odstaven, zarovnani textu
k okraji

tabulatory (druhy zarazek, vkladani
pomoci pravitka)

psani textu do sloupct a textovych
poli

OLE objekty - vysvétleni pojmu
vkladani specialnich znaka do textu

textové tabulky

éesky jazyk
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Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je v 1. - 5. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predméti:

prvouka
prirodoveéda
vlastivéda

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti, ktera je koncipovana
pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi a
dalsich témat. Uplatnuje pohled do historie 1 soucasnosti a sméruje k dovednostem pro
prakticky zivot. 5

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti zaka ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zéci se udi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari
se tak ) ejich prvotni ucelenjf obraz svéta Poznévaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se
vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy hdskych
vytvora a prirodnich jevi, soustredéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zakladé poznani
sebe a svych potreb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy ve
spoleCnosti, porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho prednostem 1 problémtm, vnimat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti,

P11 osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se zaci
uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty
jinych. Podminkou tuspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakua
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pri osvojovani potrebnych dovednosti,
zpusobu jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné prispiva i osobni priklad ucitelt.
Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a s praktickou zkusenosti zaku se
stava velkou pomoci i ve zvladani novych zZivotnich situaci i nové role skolaka, pomah4 jim
pri nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pri upevnovani pracovnich i rezimovych
navyku. Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve
vzdélavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a prlroda a ve vzdélavacim oboru
Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do
péti tematickych okruhu:

» misto, kde zijeme
lidé kolem nés

lidé a cas
rozmanitost prirody
clovék a jeho zdravi

YV VVY

Prvouka

Charakteristika predmétu

Cile jsou naplnovany prostrednictvim vyuzivani vlastnich zkusenosti zakt. Ucitel ridi
vyucovani tak, aby zaci dochazeli k novym poznatkim zejména na zakladé vlastnich
¢innosti a primého pozorovani. Zaci mohou rtzné véci a jevy pozorovat napt. pri rizenych
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¢innostech, na vychazkach, pri provadéni pokustd, pri zachazeni s riznymi nastroji a
predméty. Cinnostni vyucovani prvouce podnécuje aktivitu vsech zakt. Prubézné a
v souvislosti s riznymi vyucovacimi predméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych
pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali riznymi zpusoby, tj. vytvarné i pisemne.

V prvouce se vénujeme:

YV V

YVVVVYVYVYYVY

poznavani véci — jejich vlastnosti a zarazujeme je do prirodniho a spolecenského déni;
vychové smyslového vnimani a zplisobim pozorovani urcitych predmétt a jeva,
zakladim jazykového vyjadrovani — vyuzivame ceského jazyka (vyslovnost,
vypravéni, rikadla, basné, pisné, pohadky,...);

procvicovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti;

ochrané prirody, kulturnich pamatek a vysledku lidské prace;

technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi);
pohybové vychové (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou);

zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezimu dne;

mravni vychové (vytvareni spravnych navyka a vztaha k lidem).

Prurezova témata — 1. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni

>

>

A\

VVVYV

VVVYVYY

dat vsem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomucku), aby bylo uéivo
zaktum predkladano s vyuzitim co nejvice smysli, zejména zraku, sluchu a hmatu
nechat zaky individualné s nazornymi pomuckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozlisovat

dbat, aby kazdy novy c¢innostni postup mél uréity didakticky cil, privést zaky
k tvaham o problému, k vyjadreni vlastnich zavéra, k znovuobjevovani poznatka
klast diiraz na porozumeéni ucivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky

dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce

podporovat tvorivou ¢innost zakt

klast na zaky v uivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho
uciva a dat jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlednuje individualni
schopnosti jednotlivych zaku

podporovat sebeduvéru zaka v jejich schopnosti

upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivote

vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci

vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni

domaci tkoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli
individualné vést zaky k ziskavani poznatkt i zjinych zdroji, nez jsou skolni
materialy

Kompetence k reseni problému
Cinnostni uceni je zalozeno na predkladani problému a tkolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, db4a se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pritom:
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zaci tridi, rozlisuji, seskupuji, pridavaji 1 vyrazuji urcité pojmy, pomucky nebo
pripravené karticky s tidaji vzhledem k tomu, co maji sledovat

podle svého uvazeni zaci na zakladé uvedenych ¢innosti nachazeji shodné, podrobné
nebo naopak odlisné znaky

postupujeme od jednoduchych problému ke slozitéjsim

na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti

ovéruje prakticky spravnost freseni problému a objevené poznatky aplikuji
v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moznost vyuzivat své dosavadni
individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti

podporujeme ucast zakd, podle jejich schopnosti, v rtznych soutézich, zvlasté
tvorivych, to znamena takovych, kde je treba uvazovat a hledat nové zptusoby reseni
uloh nebo zpracovavani udaju

zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem, dosli ve své
¢innosti k zavéru, nasli reseni

ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame obhajovat

umoznujeme zakim vyhledavani novych informaci, jejich tridéni i propojovani
s ucivem

Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje c¢innostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou ¢innosti
spojena komunikace mezi zaky navzajem 1 mezi zaky a ucitelem. K utvareni této
kompetence je nutné:

>

YV VV

nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptsobu
reseni daného tukolu

prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské nazory, upresnovat je, vyjadrovat
uspokojeni nad spravnymi zavéry zaka a povysovat je na objev

umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zivota
davat zaktim prostor k vyjadreni vlastniho nazoru

ucit zadky naslouchat nazorim spoluzaki, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzijem

zkusit hovorit o pozorovanich v prirodé, o zajimavych poznatcich z cetby nebo ze
sledovani nauc¢nych poradua

Kompetence socialni a personalni

Individualni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vziajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:

>

>

se zacl podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby
tato pravidla respektovali

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného tikolu
v pripadé potieby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout

vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére. Tomu mimo jiné
napomaha i vhodné oslovovani zakt mezi sebou

Kompetence obcanské

Cinnostni udeni prolind vyukou viech predmétfi, Z4ci citi sounalezitost s t¥idnim
kolektivem, nebot jsou ¢asto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzdjem, diskutuji o
reseni problému, vypraveéji si rizné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:
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k respektovani nazor raznych lidi, vazi sijejich vnitrnich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

k chapani zakladnich principd, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy,
k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve skole 1 mimo skolu

k rozhodovani se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢lovéka

k respektovani, ochrané a ocenovani nasich tradic a kulturniho 1 historického
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

k chapani =zakladni ekologické souvislosti a environmentalnich problém,
k respektovani pozadavkd na kvalitni zivotni prostiredi, k rozhodovani se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni
Tato kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vSech vyucovacich
predmeétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na:

>

YV VVYVY

dosazeni zruc¢nosti zakl pri praci, provadéni ¢innosti a pokust, udrzovani poradku
na pracovnim misté, systém v ukladani pomucek

samostatnou pripravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaky

dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri provadéni pokust

poznavani ruznych oboru lidské ¢innosti, jejich vysledkd a vyznam pro ostatni lidi
vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje 1 své pripravy na budoucnost

Ucebni plan

62



Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svet

Vzdélavaci obor: Prvouka

Roc¢nik: prvni

Casové dotace: 2 hodiny tydné (trida pro déti s vadami reci 1 hodina tydné)

Odvodi vyznam a potiebu
ruznych povolani a pracovnich
¢innosti.

Projevuje toleranci k prirozenym
odlisnostem spoluzak, jejich
prednostem 1 nedostatktim.

zivot a funkce rodiny, prace fyzicka
a dusevni, zaméstnani, souziti lidi,
mezilidské vztahy

prace a zabava

Prace dospélych

Vlastnictvi — osobni, spolec¢né

Pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zakua skoly

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Misto, kde Zijeme
Vyznaci v jednoduchém planu Domov — prostiedi domova, éesky jazyk
misto svého bydlisté a skoly, orientace v misté bydlisté OSV 1.1
cestu na urcené misto a rozlisi Skola — prostedi skoly, ¢innosti ve
mozna nebezpeci v nejblizsim skole, okoli skoly, bezpeéna cesta
okoli. do skoly
Lidé kolem nas
Rozlisuje blizké pribuzenské Nase rodina — postaveni jedince éesky jazyk
vztahy v roding, role rodinnych |v rodiné, role ¢lent rodiny, Matematika
prislusnikt a vztahy mezi nimi. |pribuzenské mezigeneracni vztahy, | Vytvarna

vychova OSV 2.1

v jednotlivych roénich obdobich.

Rostliny, houby, zivo¢ichové —u
krmelce, rostliny na jare, v sadu,
na zahradé, domaci zvirata a jejich
mladata, na louce, na poli, v lese,
bourka
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Chovani lidi — vlastnosti lidi, OSV 2.3
pravidla slusného chovani
Ohleduplnost, estetické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konflikttim
Lidé a ¢éas
Vyuziva casové udaje prireseni |Orientace v ¢ase a casovy rad - éeskjf jazyk
ruznych situaci v dennim zivoté, |kalendare, rezim dne, ro¢ni obdobi, [ Matematika
rozlisuje déje v minulosti, rok
pritomnosti a budoucnosti.
Uplatnuje elementarni poznatky |Soucasnost a minulost v nasem
o sobé, o rodiné a ¢innostech zivoté — bydleni, predméty denni
cloveka, o lidské spolecnosti, potreby, prubéh lidského zivota,
souziti, zvycich a o praci lidi, na |statni svatky a vyznamné dny
prikladech porovna minulost a
soucasnost.
Rozmanitost prirody
Pozoruje, popise a porovna Vesmir a Zemé — den a noc, ro¢ni Ceskjf jazyk
viditelné promény v prirode obdobi Vytvarna

vychova EVV 2
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Ohleduplné chovani k prirode a
ochrana prirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpadu

Clovék a jeho zdravi
Uplatnuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky, s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi.

Dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezretné pri setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pripadé potreby
pozada o pomoc pro sebe 1 jiné
déti.

Uplatnuje zakladni pravidla
ucastnikt silniéniho provozu.
Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udalostech.

Rezim dne, Cistota

Clovék a péce o zdravi — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava, zakladni
hygienické navyky, lidské télo,
zdravi a nemoc

Skolni rad, umis se chovat, traz

Osobni bezpeci — bezpecné chovani
v rizikovém prostredi, krizové
situace (sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné
formy nasili v médiich, sluzby
odborné pomoci

bezpecné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce
Situace hromadného ohrozeni

éesky jazyk
Vytvarna
vychova Télesna
vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svet

Vzdélavaci obor: Prvouka
Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Uplatnuje elementarni poznatky
0 sobé, o rodiné a ¢innostech
clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovna minulost a
soucasnost.

Soucasnost a minulost v nasem
zivoté, bydleni, predmeéty denni
potreby, prubéh lidského zivota,
statni svatky a vyznamné dny
(Vanoce, Novy rok, Velikonoce)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Misto, kde zijeme
Zacleni svou obec (mésto) do Domov — bydlisté (adresa, telefon), |Cesky jazyk
prislusného kraje a obsluzného | dam, byt, popis domova a okoli, Vytvarna
centra CR, pozoruje a popise zivotni prostredi vychova
zmény v nejblizsim okoli, obci OSV 1.1
(méste). Kolin — vyznamna mista, kulturni

a spolecensky zivot

Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve |OSV 1.3

skole, okoli skoly, bezpecna cesta

do skoly
Lidé kolem nas
Odvodi vyznam a potirebu Prace a volny c¢as — druhy povolani, | Cesky jazyk
ruznych povolani a pracovnich pracovni rezim, ucelné vyuziti Pracovni
¢innosti. volného ¢asu ¢innosti
Rozlisuje blizké pribuzenské Moje rodina- vztahy, problémy OSV 2.4
vztahy v roding, role rodinnych |v rodiné (rozchod, smrt), rodinna OSV 3.2
prislusnikt a vztahy mezi nimi. |oslava

Clenové rodiny — povinnosti, prava

Vlastnictvi — soukromé, verejné,

osobni, spole¢né; penize
Projevuje toleranci k prirozenym |Zakladni lidska prava a prava
odlisnostem spoluzak, jejich ditéte
prednostem i nedostatktim Prava a povinnosti zakt skoly

Chovani lidi — vlastnosti lidi,

pravidla slusného chovani

Ohleduplnost, estetické zasady,

zvladani vlastni emocionality,

rizikové situace, rizikové chovani,

predchazeni konflikttim
Lidé a cas
Vyuziva casové udaje pri reseni | Kalendarni rok — ¢lenéni; minulost, | Cesky jazyk
ruznych situaci v dennim zivoté, |soucasnost, budoucnost. Urcovani |Matematika
rozlisuje déj v minulosti, Casu, kalendare, rezim dne, roéni Vytvarna
pritomnosti a budoucnosti. obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima — vychova

rok) OSV 14

Rozmanitost prirody
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Pozoruje, popise, porovna Rostliny, houby, Zivocichové — éesk}'f jazyk
viditelné promény v prirode zmény v prirodé na podzim; Vytvarna
v jednotlivych ro¢nich obdobich. |zivocichové ve volné prirodé; vychova
mezipredmeétové vztahy; ovocné Pracovni
stromy a jejich plody; promény ¢innosti
prirody v zimé; zimni sporty; lesy |EVV 2
jehlicnaté, listnaté, smisené —
ochrana prirody; promény prirody
v 1éte, u vody a ve vodé; vodni
zivocichové
Ohleduplné chovani k prirode a EVV 1
ochrana prirody — odpovédnost lidi, | EVV 4
ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a
zivocichu, likvidace odpadu
Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy, rizika v prirodé (rizika
spojena s rocnimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi)
Mimoradné udalosti zptisobené
prirodnimi jevy a ochrana pred
nimi
Clovék a jeho zdravi
Uplatnuje zakladni hygienické, |Péce o zdravi, zdrava vyziva — éesky jazyk
rezimové a jiné zdravotné denni rezim, pitny rezim, pohybovy [ Vytvarna
preventivni navyky s vyuzitim rezim, zdrava strava; nemoc, vychova
elementarnich znalosti o lidském | drobné Grazy a poranéni, prvni Télesna vychova
téle; projevuje vhodnym pomoc, Urazova zabrana, osobni EVV 3
chovanim a ¢innostmi vztah ke |hygiena, péce o chrup, stavba téla,
zdravi. smysly
Dodrzuje zasady bezpecného Skolni ¥4d, umi se chovat? Uraz
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych.
Rozezna nebezpeci ruzného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni voného
casu.
Jedna tak, aby neohrozoval OSV 3.1

zdravi své a zdravi jinych.
Chova se obezretné pri setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pripadeé potreby
pozada o pomoc pro sebe 1 pro
jiné dité.

Uplatnuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu.

Osobni bezpeci — bezpecné chovani
v rizikovém prostredi, krizova
situace (sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné
formy nasili v médiich, sluzby
odborné pomoci

Osobni bezpeci — bezpecné chovani
v silni¢nim provozu v roli chodce
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Ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisnovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udalostech.

Mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena - postup v
pripadé ohrozeni (varovné signaly,
evakuace, zkouska sirén)

Pozary - pri¢iny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pri
pozaru

Integrovany zachranny systém
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svet

Vzdélavaci obor: Prvouka

Rocnik: treti
Casové dotace: 2 hodiny tydné

mezi lidmi (potlaceni rasismu)
Kultura — podoby a projevy
kultury, kulturni instituce, masova
kultura a subkultura

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Misto, kde zijeme
Rozlisi prirodni a umélé prvky Domov — bydlisté (adresa, telefon), éesky jazyk
v okolni krajiné a vyjadri dam, byt, popis domova a okoli, Vytvarna
rliznymi zpusoby jeji estetické zivotni prostredi vychova
hodnoty a rozmanitost. Skola — vztahy ve $kole, skolni OSV 2.1
rezim, rad skoly, bezpecna cesta do
skoly a ze skoly
Nase obec — nazev, ¢asti, poloha, OSV 2.2
komunikacni sit, vyznamna mista,
orientace v obci, historie, doprava
Krajina kolem nas — vesnice, mésta
Typy krajiny - rovina, pahorkatina,
hory
Urcovani svétovych stran — VMEGS 3
kompas, prace s mapou, planem
Nase vlast — hlavni mésto,
sousedni staty
Lidé kolem nas
Odvodi vyznam a potirebu Prace a volny cas — druhy OSV 2.4
ruznych povolani a pracovnich zaméstnani, sluzby; prace fyzicka a
¢innosti. dusevni
Produkty lidské prace Cesky jazyk
Materidly — co se z ¢eho vyrabi Pracovni
Lidé a technika ¢innosti
Rozlisuje blizké pribuzenské Moje rodina- vztahy, role v rodiné,
vztahy v roding, role rodinnych |vzajemn4 pomoc
prislusnikt a vztahy mezi nimi.
Projevuje toleranci k prirozenym |Zakladni lidska prava a prava VDO 1
odlisnostem spoluzakd, jejich ditéte, prava a povinnosti zaka
prednostem 1 nedostatkim. skoly
Chovani lidi — vlastnosti lidi, OSV 3.2
pravidla slusného chovani
Ohleduplnost, estetické zasady, MKV 2
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konflikttim
Zakladni potreby ¢lovéka, rozdily |MKV 3

Lidé a ¢as
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Vyuziva casové udaje pri reseni
rtznych situaci v dennim zivoteé,
rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti.

Uplatnuje elementarni poznatky
0 sobé, o rodiné a ¢innostech
clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a praci lidi; na
prikladech porovna minulost a
soucasnost.

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré poveésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije.

Orientace v Case, casovy rad — ¢asti
dne, méreni ¢asu, opakovani
meésict, rocnich obdobi, kalendarni
a skolni rok, datum, letopocet

Jak zili 1idé driv
Statni svatky a vyznamné dny
Prtbéh lidského zivota

Regionalni pamatky — péce o
pamatky

B4je, myty, povésti — minulost
kraje a predkd, domov, vlast, rodny
kraj

éesk}'f jazyk
Vytvarna
vychova
Pracovni
¢innosti

Rozmanitost prirody
Pozoruje, popise, porovna
viditelné promény v prirodeé

v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Roztridi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité.

Provadi jednoduché pokusy u
skupin znamych latek, urcuje
jejich spoleéné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju.

Neziva priroda — latky a jejich
vlastnosti

Vzduch — slozeni, vlastnosti, zdroje
kysliku, proudéni, ¢istota

Voda — vyskyt, vlastnosti, Cistota
Ptda — vrstvy, vyuziti, ochrana
Vesmir a Zemé — slunecéni
soustava, den a noc, rocni obdobi
Ziva priroda — rostliny, znaky
zivota rostlin, vyznam rostlin pro
clovéka a zvirata, okrasné a
uzitkové rostliny, ¢asti rostlin a
jejich funkce, promény zivota
rostlin

Houby — ¢asti; jedlé, nejedlé,
jedovaté

Zivodichové — stavba téla, funkce
jednotlivych ¢asti zivocéichu,
chranéné a ohrozené druhy
zivocichu, péce o zivocichy ve volné
prirodé i v zajeti

Pozorovani prirody

Rozmanitost prirody

Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a
zivocichu, likvidace odpadu

Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy, rizika v prirodé (rizika
spojenda s roénimi obdobimi a
sezdonimi ¢innostmi)
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Mimoradné udalosti zptisobené
prirodnimi jevy a ochrana pred
nimi

Clovék a jeho zdravi
Uplatnuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi.

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni voného
casu.

Jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych.

Uplatnuje zakladni pravidla
bezpecéného chovani ucastnika
silniéniho provozu.

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udalostech.

Péce o zdravi, zdrava vyziva —
denni rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava; nemoc,
drobné trazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana, osobni
hygiena

Lidské télo — zivotni potreby a
projevy, zakladni stavba a funkce,
pohlavni rozdily mezi muzem a
zenou, zakladni lidska reprodukece,
vyvoj jedince

Osobni bezpeci — bezpecné chovani
v rizikovém prostredi, krizova
situace (sikana, tyrani, sex.
zneuzivani, atd.), sluzby odborné
pomoci

Mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena -
oznacovani nebezpecnych latek,
postup v pripadé ohrozeni (varovné
signaly, evakuace, zkouska sirén)

Pozary - pri¢iny a prevence vzniku
pozard, ochrana a evakuace pri
pozaru

Integrovany zachranny systém
Bezpecéné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v
dopraveé a dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky) v roli chodce a
cyklisty

Situace hromadného ohrozeni

OSV 1.4

OSV 3.1
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Prirodovéda

Charakteristika predmétu

Vyuka prirodoveédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho
prohlubuje a rozsituje. Charakter vyuky je cinnostni, to predpoklada provadéni
zakovskych pokust, hovor o pozorovanych pokusech i jinych sledovanych prirodnich
ukazech. Pri ¢innostech se z4aci uci spolupracovat, organizovat praci ve skupiné 1 prijimat
individualni odpovédnost za splnéni urcitého tkolu.

Pri prirodovédném vyucovani se ve velké mire uplatnuji mezipredmétové vztahy
s vyukou ¢eského jazyka, matematiky, vytvarné vychovy, praktickych ¢innosti.

Téchto moznosti velmi snadno vyuzivame pii realizaci kratkodobych projektu.
Navrhujeme-li v tomto obdobi zZaktm vhodnéa témata pro projekty, jsou zaci schopni
samostatné ukoly do projektu vymyslet a zpracovavat. Je to jedna z prilezitosti, pri které
maji zaci moznost dobte uplatnit své individualni schopnosti a napady.

Uc¢i se vyuzivat svych poznatkl, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, hledat moznosti,
jak 1 oni mohou prispét k zlepseni zZivotniho prostredi a k ochrané prirody.

Prurezova témata — 2. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni
» dat vSem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomucku), aby bylo ucivo
zakam predkladano s vyuzitim co nejvice smyslud, zejména zraku, sluchu a hmatu;
» nechat zaky individualné s nazornymi pomuckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozlisovat;

» dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity didakticky cil, privést zaky
k tvaham o problému, k vyjadreni vlastnich zavérd, k znovuobjevovani poznatki;

» klast diraz na porozumeéni uc¢ivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky;

» dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce;

» podporovat tvorivou ¢innost zaku;

» klast na zaky v ucivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho
uciva a dat jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlednuje individualni
schopnosti jednotlivych zak;

» podporovat sebediivéru zaka v jejich schopnosti;

» upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivote;

» vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uéi;

» vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni;

» domaci ukoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli;

» individualné vést zaky k ziskavani poznatkt 1 zjinych zdroji, nez jsou skolni

materialy.
Kompetence k reseni problému

Cinnostni uceni je zalozeno na predkladani problému a ukolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem. Dba se na to, aby se zaci v ikolu orientovali, pritom:
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zaci tridi, vyhledavaji, rozlisuji, seskupuji, pridavaji i vyrazuji urcité pojmy,
pomucky;

postupujeme od jednoduchych problému ke slozitéjsim;

na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;

overuji prakticky spravnost teseni problému a objevené poznatky aplikuji
v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moznost vyuzivat své dosavadni
individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti;

podporujeme ucast zakd, podle jejich schopnosti, v raznych soutézich, zvlaste
tvorivych;

zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem;

ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame obhajovat.

Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje cinnostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou ¢innosti
spojena komunikace mezi zaky navzajem 1 mezi zaky a ucCitelem. K utvareni této
kompetence je nutné:

>

YV VVYV

A\

nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptisobu
reseni daného ukolu;

prijimat ¢asto neodborné vyjadirené zakovské nazory, upresnovat je;

umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zZivota;
davat zaktim prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;

ucit zaky naslouchat nazoriim spoluzaku, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem;

zkusit hovorit o pozorovanich v prirodé, o zajimavych poznatcich z cetby nebo ze
sledovani nauc¢nych poradu.

Kompetence socialni a personalni

Individualni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vziajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:

>

>

se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali;

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného tkolu;
v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout;

vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére, tomu mimo jiné napomaha
1 vhodné oslovovani zakt mezi sebou.

Kompetence obcanské

Cinnostni udeni prolina vyukou vsech predmeétd, zaci citi sounalezitost s tridnim
kolektivem, nebot jsou casto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzajem, diskutuji o
reseni problému, vypraveéji si rizné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

>

>

>

k respektovani presvédceni raznych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nésili;

k chapani zakladnich principd, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy,
k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu;

k rozhodovani se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi clovéka;
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» k chapani =zakladni ekologické souvislosti a environmentalnich problému,
k respektovani pozadavkd na kvalitni zivotni prostiredi, k rozhodovani se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

Kompetence pracovni
Tyto kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich
predmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na:
» dosazeni zrucnosti zakd pri praci, provadéné cinnosti a pokusti, udrzovani poradku
na pracovnim misté, systém v ukladani pomucek;
samostatnou pripravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaky;
dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri provadéni pokust;
poznavani ruznych oboru lidské ¢innosti, jejich vysledkd a vyznam pro ostatni lidi;
vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy na budoucnost.

YVVVYVY

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svet

Vzdélavaci obor: Prirodovéda

Rocnik: ¢tvrty
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Rozmanitost prirody
Objevuje a zjistuje propojenost Latky a jejich vlastnosti — Matematika
prvkl zivé a nezivé prirody, tridéni latek a skupenstvi, Vytvarna
princip rovnovahy prirody a vlastnosti, porovnavani latek a vychova
nachéazi souvislost mezi meéreni velicin s praktickym Pracovni
vzhledem prirody a ¢innosti uzivanim zakladnich jednotek ¢innosti
clovéka.

Voda a vzduch — vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh vody
v prirodé, vlastnosti, slozeni
proudéni vzduchu, vyznam pro
zivot

Nerosty a horniny, pady —
nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pudy a jeji vyznam

Zkouma zakladni spolecenstva Rovnovaha v prirodé — vyznam, [EVV 1
ve vybranych lokalitach regiont, |vzajemné vztahy mezi organismy,
zdtvodni podstatné vzajemné zakladni spolecenstva

vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v prizptasobeni
organismu prostiredi.

Zivotni podminky — rozmanitost |EVV 2
podminek zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
7ivociSstva na Zemi; podnebi a

pocasi
Porovna na zakladé pozorovani |Rostliny, houby, zivo¢ichové —
zakladni projevy zivota na znaky zivota, zivotni potireby a
konkrétnich organismech, projevy, prubéh a zpusob Zivota,
prakticky tridi organismy do vyziva, stavba téla u nékterych
znamych skupin, vyuziva k tomu | nejznaméjsich druht, vyznam
1 jednoduché klice a atlasy. v prirodé a pro ¢lovéka
Zhodnoti nékteré konkrétni Ohleduplné chovani k prirodé |EVV 3
¢innosti ¢lovéka v prirodé a a ochrana prirody — odpovédnost | EVV 4
rozlisuje aktivity, které mohou lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostredi 1 zdravi ¢lovéka prostiredi, ochrana rostlin a
podporovat nebo poskozovat. zivocichu, likvidace odpadt, zivelné

pohromy a ekologické katastrofy;
rizika v prirodé — rizika spojena
s rocnimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

Strucné charakterizuje specifické
prirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se G¢inné
chranit.
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Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtuvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

Clovék a jeho zdravi

Ucelné planuje svij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich pottreb, s ohledem
na opravnéné naroky jinych
osob.

Uplatnuje ucelné zpusoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti; vniméa dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptsoby
odmitani navykovych latek.

Péce o zdravi, zdrava vyziva —
zdravy zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zpusoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba potravin, pitny rezim,;
nemoci prenosné a neprenosné,
ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné Grazy a
poranéni, prevence nemoci a Urazu,
prvni pomoc pri drobnych
poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena — stres a jeho
rizika, reklamni vlivy

Situace hromadného ohrozeni
— mimoradné udalosti a rizika

S nimi spojena — postup v pripadé
ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén); pozary
(pTiciny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pri pozaru);
integrovany zachranny systém.

Osobni bezpeci — krizové situace
—vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpeéné chovani v rizikovém
prostiredi, oznaceni nebezpecnych
latek; bezpecéné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim

v dopravé a dopravnich
prostiredcich (bezpecnostni prvky),
krizové situace - sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili

v médiich. Privolani pomoci

v pripadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi - sluzby odborné
pomoci: ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou
linku.

Navykové latky a zdravi —
navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostrednictvim
elektronickych médii
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Uplatnuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou. Rozpozna zZivot
ohrozujici zranéni, osetri drobna
poranéni a zajisti 1ékarskou
pomoc.

Zdrava strava, nemoc, drobné
GUrazy a poranéni, prvni pomoc

Lidé kolem nas

Vyjadri na zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci
(méste).

Rodina — postaveni jedince
v rodiné, role ¢lent rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace
fyzicka a dusevni, zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie;
obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny ,,evropsky dim*

Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchéazeni konfliktim
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svet

Vzdélavaci obor: Prirodovéda

Roc¢nik: paty
Casové dotace: 2 hodiny tydné

rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

Struc¢né charakterizuje specifické
prirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se i¢inné
chranit.

Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdavodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

1idi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpadua, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy.

Rizika v prirodé - rizika spojena
s rocnimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy a
ochrana ptred nimi.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Rozmanitost piirody
Objevuje a zjistuje propojenost Latky a jejich vlastnosti — Matematika
prvkl zivé a nezivé prirody, tridéni latek, vlastnosti, Vytvarna
princip rovnovahy prirody a porovnavani latek, zmény latek a | vychova
nachazi souvislost mezi skupenstvi, vlastnosti, porovnavani | Pracovni
koneénym vzhledem prirody a latek a méreni veli¢in s praktickym | ¢innosti
¢innosti ¢lovéka. uzivanim zakladnich jednotek. OSV 11
Elektricka energie — vyroba
elektrické energie, obnovitelné a
neobnovitelné prirodni zdroje
Nerosty, horniny, puda — Vlastiveda
nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pudy a jeji vyznam
Zivotni podminky — rozmanitost [EVV 1
podminek zZivota na Zemi, vyznam |EVV 2
ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a
zivoCisstva na Zemi, podnebi a
pocasi
Vysvétli na zakladeé Vesmir a Zemé — slunecni
elementarnich poznatkti o Zemi |soustava, den a noc, roéni obdobi,
jako soucasti vesmiru souvislost |pohyby Zemé a Mésice — faze
s rozdélenim casu a stridanim Meésice, Slunce
rocnich obdobi.
Zhodnoti nékteré konkrétni Ohleduplné chovani k prirodé |EVV 3
¢innosti ¢lovéka v prirodé a a ochrana prirody — odpovédnost | EVV 4

Clovék a jeho zdravi
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Vyuziva poznatkt o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav
a podpore vlastniho zdravého
zpusobu zZivota.

Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni.

Uplatnuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecénych zptsobech
sexualniho chovani mezi chlapci
a dévcéaty v daném véku.

Uéelné planuje svij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich pottreb, s ohledem
na opravnéné naroky jinych
osob.

Rozpozna zZivot ohrozujici
zranéni; oSetri drobnd poranéni a
zajisti 1ékarskou pomoc.
Uplatnuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou.

Uplatnuje ucelné zpusoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista.

Lidské télo — zivotni potieby
clovéka, stavba téla, zakladni
funkce a projevy, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

Partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztahu, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince,
rodina a partnerstvi, biologické a
psychické zmény v dospivani,
eticka stranka sexuality,
HIV/AIDS (cesty prenosu)

Péce o zdravi - zdravy zivotni
styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim, pohybovy rezim;
nemoci prenosné a neprenosné,
ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné Grazy a
poranéni, prevence nemoci a Urazu,
prvni pomoc pri drobnych
poranéni, Urazova zabrana; osobni,
intimni a dusevni hygiena — stres a
jeho rizika, reklamni vlivy
Situace hromadného ohrozeni
— mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — postup

v pripadé ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén); pozary
(pri¢iny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pri pozaru);
integrovany zachranny systém

Osobni bezpeci — krizové situace,
vhodn4 a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostredi, oznacovani
nebezpecénych latek;

bezpecné chovani v silni¢cnim
provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim

v dopraveé a v dopravnich
prostiredcich (bezpecnostni prvky),

sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich.
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Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptsoby
odmitani navykovych latek

Privolani pomoci v pripadé
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi - sluzby odborné pomoci:
c¢isla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisnovou linku.

Navykové latky a zdravi —
navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

Lidé kolem nas

Vyjadri na zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci
(méste).

Rozlisuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obh4ji a odtvodni pri
konkrétnich ¢innostech své
nazory, popripadé pripusti svaj
omyl, dohodne se na spoleéném
postupu a reseni.

Rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera porusuji
zakladni lidsk4 prava nebo
demokratické principy.

Rodina — pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot a
funkce rodiny

Pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zakua skol, protipravni
jednani a korupce, pravni ochrana
ob¢ant a majetku véetné naroku
na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot

Zakladni globalni problémy —
vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spolec¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy prirodniho prostredi

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie;
odchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny ,,evropsky dim“

Kultura — podoby a projevy
kultury, kulturni instituce, masova
kultura a subkultura

Chovani lidi — principy
demokracie, vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

Zakladni globalni problémy —
vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spolec¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy prirodniho prostiredi
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Orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju,
vysvétli, proc¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.

Poukaze v neblizsim
spolecenském a prirodnim
prostredi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepseni zivotniho prostiedi obce
(mésta).

Vlastnictvi — soukromé, verejné,
osobni, spole¢né; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet,
prijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpusoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky
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Vlastivéda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmeét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. roéniku ucéivo zemépisné a historické.
Je ucelné vénovat zemépisnému a déjepisnému ucivu v obou rocnicich po 1 hodiné tydné.
Kazdy historicky jev probiha v urcitém zemeépisném prostiedi, proto je vhodné davat obé
tyto slozky vlastivedy do vzajemné souvislosti.

Zaci v tomto véku se divaji na déjiny ocima soucasnosti. Je treba proto stale dbat na
rozvijeni jejich jasnych predstav o minulosti. Aby pocatecni déjepisné vyucovani tento ukol
plnilo a minulost se zobrazovala v myslich zakt zive, je vhodné historicka schémata a
popisované déje provazet riznym znazornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dalsi
mezipredmeétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to napi. vazby se Ctenim,
vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni vychovou. Déjinné
udalosti se zakum velmi dobre priblizi a stanou se pro né zajimavéjsimi, pokud maji
prilezitost své predstavy individualné vytvarné i literarné ztvarnovat. Charakter vyuky
se tak stava v celém rozsahu ¢innostni.

Vyuku vlastivédy vyborné doplnuje ¢teni z historickych c¢itanek. Umélecké texty
zakiim barvité a obrazné popisuji udéalosti déjin 1 jednani historickych postav.
Z umeéleckych textt zaci prijimaji neotrelé obraty v reci, rozviji se jejich schopnost vystizné
se vyjadrovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i charakter postav. K priblizeni uciva
pomahaji ilustrace, planky, ¢asové osy, strucné vypraveéni urcitych dutlezitych udalosti
z historie naseho naroda. K pochopeni ¢asovych souvislosti napomohou ¢asové primky
rozdélené na stoleté iseky. Délku stoleti je treba détem objasnit napr. pomoci véku rodict
a prarodict.

Zemépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejblizsiho okoli
bydlisté a skoly zaci prechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky az po
jeji zaclenéni do Evropy. Primé a nazorné vyucovani se doplnuje ¢tenim zemépisnych
¢lank, zaci se uci pozorovat a ¢ist z plankd a map. Zarazovana jsou prakticka cviceni jako
napr. rozliSovani zemépisnych znacek, méritko mapy apod. Tyto ¢innosti pripravuji zaka
na vyucovani zemeépisu na 2. stupni i na vyuziti zemépisnych poznatka v praktickém
zivoté.

Vyuku vlastivédy vhodné doplnuji vlastivedné vychazky, navstévy muzei, vystav,
vyznamnych historickych mist a pamatek. Udalosti, které jsou zachyceny v déjinach
mista, kde zaci ziji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto k hlubsimu rozvijeni jasnych
predstav o minulosti vyuzivame 1 vSech mistnich historickych archeologickych pamatek
jako jsou napr. nalezy nadob, nastroji, mohyly, hradisté aj. a také pamatek stavitelskych.

Hlavni pomuckou pii vyucovani zemeépisného uciva vsak zlstava mapa. Vyuzivame
kazdé prilezitosti k tomu, abychom zaky postupné ucili s mapou pracovat a orientovat se
v ni. Zaci se ué rozlisovat na mapé niziny, vysoéiny, pohoii, vodstvo. Uréuji svétové strany,
vyhledavaji reky, mésta, urcuji vzajemnou polohu mést i jejich velikost, nadmorskou
vysku hor. Popisuji, kudy uréita reka protéka, ktera mésta na rece lezi, kam se reka vléva
apod.

Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou prirodovédy. Také dalsi vlastivédna
témata, napr. Pida a zemédélstvi, Nerostné bohatstvi, Ochrana prirody, je nutné stale
propojovat s ucivem prirodovédy.

Prurezova témata — 2. obdobi
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Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysveétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uc¢eni

>

>

A\

VVVY

YVVVVYVYVY

dat vSem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomucku), aby bylo ucivo
zakam predkladano s vyuzitim co nejvice smysli, zejména zraku, sluchu a hmatu;
nechat zaky individualné s ndzornymi pomutckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozlisovat;

dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup meél urcity didakticky cil, privést zaky
k tvaham o problému, k vyjadreni vlastnich zavérd, k znovuobjevovani poznatki;
klast diraz na porozumeéni uc¢ivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky;

dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce;

podporovat tvorivou ¢innost zaku;

klast na zaky v uivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho
uciva a dat jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlednuje individualni
schopnosti jednotlivych zakt

podporovat sebedtveru zakt v jejich schopnosti;

upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zivoté;

vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci;

vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému ucent;

domaci tkoly smérovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli;
individualné vést zaky k ziskavani poznatkt 1 zjinych zdroj, nez jsou skolni
materialy.

Kompetence k reseni problému;
Cinnostni uceni je zaloZeno na predkladani problému a tkold ke konkrétnimu reseni
kazdym zédkem, dba se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pritom:

>

>
>
>

YV V

zaci tridi, rozlisuji, seskupuji, pridavaji 1 vyrazuji urcité pojmy, pomucky nebo
pripravené karticky s tidaji vzhledem k tomu, co maji sledovat;

na zakladé pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;

ovéruje prakticky spravnost treseni problému a objevené poznatky aplikuji
v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moznost vyuzivat své dosavadni
individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti;

podporujeme ucast zaka, podle jejich schopnosti, v rtiznych soutézich, zvlasté
v takovych, kde je treba uvazovat a hledat nové zpusoby reseni uloh nebo
zpracovavani udaju;

zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem;

ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame obhajovat;

umoznujeme zakim vyhledavani novych informaci, jejich tridéni i propojovani
s ucivem.

Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje c¢innostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou c¢innosti
spojena komunikace mezi zaky navzajem 1 mezi zaky a ucitelem. K utvareni této
kompetence je nutné:

>

nechat zaky pii kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptsobu
reseni daného ukolu;
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prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské nazory, upresnovat je, vyjadiovat
uspokojeni nad spravnymi zavéry zaku a povysovat je na objev;

umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zZivota;
davat zaktm prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;

ucit zaky naslouchat nazortiim spoluzakd, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem;

zkusit hovorit o pozorovanich v prirodé, o zajimavych poznatcich z cetby nebo ze
sledovani nauc¢nych poradu.

Kompetence socialni a personalni

Individudlni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:

>

>

se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali;

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spolecného tkolu;
v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout;

vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére. Tomu mimo jiné
napoméha i vhodné oslovovani zaku mezi sebou.

Kompetence obcanské

Cinnostni udeni prolina vyukou vsSech predmétd, zaci citi soundlezitost s tridnim
kolektivem, nebot jsou casto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzijem, diskutuji o
reseni problému, vypraveéji si rizné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

>

k respektovani presvédéeni riznych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili;

k chapani zakladnich principd, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy,
k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu;

k rozhodovani se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédneé v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢lovéka;

k respektovani, ochrané a ocenovani nasich tradic a kulturniho i1 historického
dédictvi, projevuje pozitivni postoj] k uméleckym dilam, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit;

k chapani zakladni ekologické souvislosti a environmentalnich problému,
k respektovani pozadavkd na kvalitni zivotni prostiedi, k rozhodovani se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

Kompetence pracovni
Tato kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich
predmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na:

>

YVVVY

dosazeni zrucnosti zaka prii praci, provadéné c¢innosti a pokusti, udrzovani poradku
na pracovnim misté, systém v ukladani pomucek;

samostatnou pripravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaky;

dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri provadéni pokusu;

poznavani riznych obort lidské ¢innosti, jejich vysledkt a vyznam pro ostatni lidi;
vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje 1 své pripravy na budoucnost.
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Ucebni plan

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho sveét

Vzdélavaci obor: Vlastivéda

Roénik: ¢tvrty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

84

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Lidé a cas
Pracuje s ¢asovymi udaji a Casové osa, obdobi pred nasim Matematika
vyuziva zjisténych adaja letopoctem, obdobi naseho Vytvarna
k pochopeni vztahti mezi déji a letopoctu vychova
mezi jevy. Ceské zemé v pravéku, doba Pracovni
kamenn4, bronzova, zeleznia c¢innosti
Rozeznava soucasné a minulé a | Prichod Slovand, konec pravéku
orientuje se v hlavnich realiich |v nasich zemich
minulosti a soucasnosti nasi Samuv kmenovy svaz, 7. stoleti
vlasti s vyuzitim regionalnich v nasich déjinach
specifik. Nase nejstarsi minulost
v povestech
Srovnava a hodnoti na Velkomoravska rise, prichod Cyrila
vybranych ukazkach zptsob a Metodéje
zivota a prace predkd na nasem |Vznik ¢eského statu, vlada
Uzemi v minulosti a souCasnosti | piemyslovskych knizat
s vyuzitim regionalnich specifik. |7.o ¢ prostych lidi za vlady prvnich
Premysloved, Kosmas, romansky
stavebni sloh
Vyuziva knihoven, sbirek muzei |Vznik Ceského kralovstvi, vlada
jako informacnich zdroja pro premyslovskych kralta
pochopeni minulosti, zddvodni Cesky stat za vlady Lucemburk?,
zakladni vyznam chranénych Jan Lucembursky
casti prirody, nemovitych i Obdobi vlady krale Karla IV.,
movitych kulturnich pamatek. rozkvét zemé, rozvoj vzdélanosti
Objasni historické dtvody pro Zivot ve stredovéku, lechta,
zarazeni statnich svatku a cirkev, zivot na vesnici, ve meésté,
vyznamnych dnu. goticky stavebni sloh
Obdobi vlady krale Vaclava IV.
Mistr Jan Hus a jeho uceni
Husitské vélky, Jan Zizka
Ceské zemé po husitskych valkéch,
kral Jiri z Podébrad
Prvni Habsburkové na ¢eském
trané, cisar Rudolf II., obdobi
renesance
Misto, kde zijeme
Uréi a vysvetli polohu svého Domov — prostredi domova, Cesky jazyk
bydlisté nebo pobytu vzhledem orientace v misté bydlisté Prirodovéda
ke krajiné a statu. Vytvarna
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Urci svétové strany v prirodé i
podle mapy, orientuje se podle
nich a ridi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu
v prirode.

Rozlisuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli.

Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpusobe posoudi
jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického,
politického, spravniho a
vlastnického.

Zprostredkuje ostatnim
zkusenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zptsob
zivota a prirodu v nasi vlastii

v jinych zemich,

Rozlisuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam.

Obec (mésto), mistni krajina —
jeji ¢asti, poloha v krajiné,
minulost a souc¢asnost obce
(mésta), vyznacné budovy,
dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevnineg,
rozsireni pud, rostlinstva a
zivocicht, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a zivotni
prostiedi, orientac¢ni body a linie,
svétové strany

Mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafiky,
vysvétlivky

Regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod, povrch a
vodstvo

Evropa a svét - cestovani

Nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho ziizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly

vychova
VDO 1

VMEGS 1
VMEGS 2
VMEGS 3
MKV 1, MKV 3
MKYV 4, MKV 5

VDO 2, VDO 3
VDO 4
MKV 2
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svet

Vzdélavaci obor: Vlastivéda

Rocnik: paty
Casové dotace: 2 hodiny tydné

jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokoulich.

vysvétlivky
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Lidé a cas
Pracuje s ¢asovymi udaji a Bitva na Bilé hore, porazka ceské |Matematika
vyuziva zjisténych tdaja slechty, doba pobélohorska
k pophopeni vztahl mezi déji a Zivot v dobé barokni, stavitelstvi, |Vytvarna
mez1 jevy. hudba vychova
Rozeznava soucasné a minulé a | Osobnost J. A. Komenského VDO 1
orientuje se v hlavnich redliich [ Osvicenstvi, vlada Marie Terezie a
minulosti a soucasnosti nasi Josefa II.
vlasti s vyuzitim regiondlnich 7ivot v 18. stoleti
specifik. Manufaktury a prvni stroje, parni
stroj, ¢esti vynalezci
Srovnava a hodnoti na Obrozeni méstanské spolecnosti,
vybranych ukazkach zptsob nastup kapitalismu
zivota a prace predkd na nasem | Po¢atky narodniho obrozeni, F.
Uzemi v minulosti a soucasnosti | Palacky, J. K. Tyl
s vyuzitim regionalnich specifik. | Ravoluéni rok 18 48, K. H. Borovsky
Vyuziva knihoven, sbirek muzei |Rust tovarni vyroby, nastup
jako informacnich zdroja pro elektriny
pochopeni minulosti; zdtvodni Vznik Rakouska-Uherska, profesor
zakladni vyznam chranénych T. G. Masaryk
casti pfirody, nemovitych i Rozvoj kultury a uméni v 19.
movitych kulturnich pamatek. stoleti
Objasni historické davody pro Cesi a Némei, historie vztaht obou
zarazeni statnich svatkua a narodu
vyznamnych dnt. 1. svétova valka, odpor proti
Rakousku-Uhersku
Vznik Ceskoslovenské republiky,
T. G. Masaryk, zivot v CSR
2. svétova valka, valecéna a
povalecna léta
Od totalitni moci k demokracii VDO 4
Misto, kde zijeme
Uréi a vysvetli polohu svého Domov, skola, obec (mésto), Cesky jazyk
bydlisté nebo pobytu vzhledem mistni krajina — poloha v krajiné, | Prirodovéda
ke krajiné a statu. minulost a souc¢asnost
Rozlisuje mezi nacrty, plany a Mapy obecné zemépisné a Vytvarna
zakladnimi typy map, vyhledava |tematické — obsah, grafika, vychova
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Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického,
politického, spravniho a
vlastnického.

Zprostiredkuje ostatnim
zkusenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpusob
zivota a prirodu v nasi vlasti i

v jinych zemich.

Rozlisuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam.

Regiony CR — Praha, Polabi a
vybrané oblasti CR, surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod,
povrch, vodstvo

Regionalni pamatky - péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani

Nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho ziizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

VMEGS 2
VMEGS 3

VDO 2, VDO 3
OSV 3.2
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Umeéni a kultura

Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura je v 1. - 5. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predméti:

hudebni vychova
vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast uméni a kultura je realizovana prostrednictvim predmeétd hudebni
vychova a vytvarna vychova.

Tyto predméty oteviraji prostor pro prirozeny muzikalni a vytvarny projev zaka, ktery
dale kultivuji, spojuji s osvojovanim prislusnych dovednosti a technik i elementarnich
poznatkt zteorie a déjin hudby a vytvarného uméni. Poskytuji prostor, aby zaci
projevovali a uspokojovali svou prirozenou potrebu setkavani se s hudbou a vytvarnym
uménim, ucili se chapat hudebni a vytvarnou kulturu jako nedilnou soucast svého
duchovniho Zivota a bohatstvi spolecnosti. Podporuji schopnost vlastniho umeéleckého
vyjadreni, rozvoj fantazie, predstavivosti a smyslu pro originalitu, ¢imz vyrazné
napomahaji utvaret kreativni stranky jejich osobnosti.

Hudebni vychova

Charakteristika predmeétu

Predmét hudebni vychova je vyucovan ve vsech roc¢nicich prvniho i druhého stupné
zakladniho vzdélavani. M4 své nezastupitelné misto ve vychovné-vzdélavacim procesu.
V hodinach hudebni vychovy probouzime v détech lasku ke zpévu a hudbé, vytvarime
estetické vztahy zaku k hudbé a uméni jako celku. Posilujeme sebepoznani, aktivitu,
tvorivost, kreativni mysleni, u¢ime déti sebekazni, kooperaci a komunikaci.

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou zpév a poslech hudby. V pozdéjsim obdobi
pak pridavame vlastni hudebni tvorbu. Nedilnou soucasti vyuky hudebni vychovy jsou
hudebni porady s riznym tematickym zamérenim.

Zpév se muze stat pro déti zptisobem vyjadreni pocitt. Rozvijime hudebni sluch zaku,
smysl pro intonaci, rytmus a ¢istotu hlasového projevu. Zpév ma byt radostnym projevem
déti, vyuka je proto vedena vzdy v pratelském duchu. Soucasné se zpévem doplnujeme
hodiny o pohybové ¢innosti — tanec a jiné pohybové vyjadreni hudebniho prozitku.

Poslechem se zaci uc¢i hudbu citové prozivat a soustredit se. Maji pritom moznost
vyjadrovat své pocity a dojmy z poslouchané hudby. Protoze hudba je nerozlué¢né spjata
s historii jednotlivych narodd, seznamuji se zaci i s SirSimi souvislostmi vzniku vybranych
hudebnich dél.

V pribéhu vzdélavani se v predmétu hudebni vychova pridava i vlastni hudebni tvorba
zaku. Zpocatku jde o jednoduchy hudebni doprovod, pozdéji vlastni jednoduché melodie,
na druhém stupni pak i hudebni dila vétsiho rozsahu s vyuzitim moderni vypocetni
techniky a hudebnich vyukovych programi.

Prurezova témata — 1. a 2. obdobi

Zatrazeni pruarezovych témat je uvedeno v tabulce ucéebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prirezovych témat na stranach 13 — 16.
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Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uéeni
» vedeni zakl ke kritickému mysleni, posuzovani vykonu svych i1 druhych a diskuzi o
nich;
» vedeni zakl k samostatnému pozorovani, uvadéni poznatkti do souvislosti a jejich
propojovani do sirsich celkdt.

Kompetence k reseni problému
> vedeni zaku k samostatnému reSeni problému;
» predkladani témat a tikold vhodnych pro rozvoj volnich vlastnosti;
» vedeni zakt k samostatnému vyhledavani informaci spojenych s tématy
probiranymi v ramci vyuky;
» nabizeni vice reseni ¢i nazort k obhajobé a uvédomeéni si zodpovédnosti za sva
rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
» vedeni zakt k samostatnym formulacim vlastnich myslenek, vyjadirovani pocita a
nalad spojenych s hudebnimi projevy;
» vedeni zaku k naslouchani druhym, k smysluplné diskuzi;
» vedeni zakl k ucinnému vyuziti riznych komunikacénich prostredkti a technologii
spojenych s vlastni hudebni tvorbou.

Kompetence socialni a personalni
» vedeni zaku k uc¢inné spolupraci ve skupiné, k vytvareni pozitivni atmosféry pri
skupinovém reseni ukolq;
» vedeni zaku k nabidce G¢inné pomoci jinym ¢i k vlastnimu vyjadreni potireby pomoci.

Kompetence obcanské
» vedeni zaku k respektovani riznych druht hudebnich i jinych kulturnich projeva;
» vedeni zakua k respektovani a ocenéni kulturniho a historického dédictvi ¢eského
naroda;
» probouzeni pozitivniho postoje k uméleckym diliim a jejich autortim;
» probouzeni potreby vlastniho umeéleckého vyjadreni.

Kompetence pracovni
» vedeni zaku k dodrzovani hygienickych navykt pri hudebnich projevech;
» vedeni zaklu k uvédomeéni spolecenského vyznamu hudebnich a dalsich uméleckych
projevu;
» nabizeni moznosti vlastniho uplatnéni na poli hudebnim a uméleckém.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 1 hodina tydné

nastroje k doprovodné hre.

Hudebné pohybové ¢innosti
Reaguje pohybem na znéjici
hudbu.

Poslechové ¢innosti

Rozlisuje jednotlivé kvality tonu.

P11 poslechu rozpozna nékteré
hudebni nastroje.

rytmu pisni - hra na télo, vyuziti
nékterych hudebnich nastroju z
Orffova instrumentare

hudebné pohybové hry - tance, hra
na dirigenta apod.

zvuk - tén, nahlas - potichu, vysoko
- hluboko

hudebni nastroje z bezprostredni
blizkosti zakt (klavir, kytara,
nékteré Orffovy nastroje), hra na
muzikanty

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vokalni ¢innosti
Zpiva na zakladé svych dispozic |pévecké dovednosti - dychani, éesky jazyk
intonacné cisté a rytmicky vyslovnost;
presné v jednohlase. hudebni hry - ozvéna, hra na télo
Instrumentalni ¢innosti
Vyuziva jednoduché hudebni rytmizace textu, interpretace éesky jazyk

Télesna vychova

OSV 1.3

Vytvarna
vychova
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 1 hodina tydné

jednoduché texty.

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre.

Hudebné pohybové ¢innosti
Reaguje pohybem na znéjici
hudbu; pohybem vyjadiuje
tempo, dynamiku, smér melodie.

Poslechové ¢innosti

Rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje.

Odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni.

interpretace rytmu pisni - hra na
télo, vyuziti nékterych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare

tanecéni hry se zpévem, pantomima

kvality tonu - délka, sila, vyska;
rytmus, pohyb melodie (vzestupna
a sestupnd); tempové a dynamické
zmény v hudebnim proudu

hudebni nastroje z bezprostiredni
blizkosti zakt (klavir, kytara,
nékteré Orffovy nastroje) a jejich
uziti v hudbé

hudba vokéalni a instrumentélni;
lidsky hlas a hudebni nastroj

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vokalni ¢innosti
Zpiva na zakladé svych dispozic |pévecké dovednosti - dychani, éesky jazyk
intonacné cisté a rytmicky vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu |OSV 1.1
presné v jednohlase.
hudebni rytmus - realizace pisni ve | Matematika
2/4, 3/4 a 4/4 taktu
hudebni hry - ozvéna, otazka -
odpoved
Instrumentalni Cinnosti
Rytmizuje a melodizuje rytmizace textd éesky jazyk

Télesna vychova

Télesna vychova

Vytvarna
vychova

MKV 1
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Rocnik: treti

Casové dotace: 1 hodina tydné

hudbu; pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

Poslechové ¢innosti

Rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje.

Odlisi hudbu vok4alni,
Instrumentalni a vokalné-
instrumentalni.

tanecéni hry se zpévem; pantomima
a pohybova improvizace; utvareni
pohybové paméti

kvality tonu - délka, sila, vyska,
barva; rytmus, melodie, gradace,
pohyb melodie (vzestupna a
sestupnd); tempové a dynamické
zmény v hudebnim proudu

hudebni nastroje - bici, dechové,
strunné (priklady, ukazky a uziti v
hudebni tvorbé)

hudba vokalni, instrumentéalni a
vokalneé-instrumentalni; lidsky
hlas, hudebni nastroj

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vokalni ¢innosti
Zpiva na zakladé svych dispozic |pévecké dovednosti - dychani, éesky jazyk
intonacné cisté a rytmicky vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
presné v jednohlase. hlasova hygiena
hudebni rytmus - realizace pisni ve | Matematika
2/4, 3/4 a 4/4 taktu
hudebni hry - ozvéna, otazka -
odpoved
Instrumentalni Cinnosti
Rytmizuje a melodizuje rytmizace textd, vyuziti nékterych éesky jazyk
jednoduché texty. hudebnich néastroja z Orffova
instrumentare
Vyuziva jednoduché hudebni nota jako graficky znak pro ton; Vytvarna
nastroje k doprovodné hre. zapis rytmu jednoduché pisné vychova
Hudebné pohybové ¢innosti
Reaguje pohybem na znéjici taktovani - dvoudoby a tridoby takt | Matematika

Télesna vychova

Vytvarna
vychova

MKYV 4
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Rocnik: ¢tvrty

Casové dotace: 1 hodina tydné

individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, tancem,
hrou, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen.

Ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanec¢nich krokd, na
zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

Poslechové ¢innosti

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredkt, upozorni
na metrorytmické, tempové,
dynamické 1 zretelné harmonické
zmeény.

Rozpozn4 hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje.

Styrdoby takt

tanecni hry se zpévem (rtizné
hudebni zanry); pantomima a
pohybova improvizace; utvareni
pohybové pameéti

rytmus, melodie, gradace, pohyb
melodie (vzestupna a sestupna);
metrorytmické, tempové,
dynamické a harmonické zmény v
hudebnim proudu

hudebni styly a zanry - hudba
pochodova, ukolébavka apod.,
slovni vyjadreni (jaka je to hudba)

hudebni formy - mala pisnova
forma, velka pisnova forma,
rondo, variace

hudebni nastroje - bici, dechové,
strunné (priklady, ukazky a uziti
v hudebni tvorbé)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vokalni ¢innosti
Zpiva na zakladé svych dispozic pévecké dovednosti - dychani, Ceskjf jazyk
intonacné cisté a rytmicky presné |vyslovnost, nasazeni a tvorba
v jednohlase ¢i dvojhlase v tonu, hlasova hygiena, rozsirovani
durovych 1 mollovych téoninach a |hlasového rozsahu
pf‘i Zpévu Vyuiivé ziskané pévecké dvojhlas a vicehlas - prodleva,
dovednosti. kanon
Instrumentalni Cinnosti
Vyuziva na zakladé svych nota jako graficky znak pro ton; Vytvarna
hudebnich schopnosti a zapis rytmu jednoduché pisné, vychova
dovednosti jednoduché hudebni notovy zapis jako opora pri
nastroje k doprovodné hre i k realizaci pisné
reprodukei jednoduchych motiva
skladeb a pisni.
Vytvari v ramci svych tvorba predeher a doher s
individualnich dispozic vyuzitim ténového materialu
jednoduché predehry a dohry. pisné formou hudebni hry

(ozvéna)

Hudebné pohybové ¢innosti
Realizuje podle svych taktovani - dvoudoby, tridoby a Matematika

Télesna vychova

Télesna vychova

Vlastivéda

Vytvarna
vychova
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Roc¢nik: paty

Casové dotace: 1 hodina tydné

individuélnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, tancem,
hrou, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

Ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krokt, na
zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
1Improvizace.

Poslechové ¢innosti

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredkt, upozorni
na metrorytmické, tempové,
dynamické i ztetelné harmonické
zmeény.

c¢tyrdoby takt; tanec¢ni hry se
zpévem, jednoduché lidové 1
moderni tance

tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové 1 moderni
tance; pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich
krok; utvareni pohybové pameéti

rytmus, melodie, barva, gradace,
pohyb melodie (vzestupna a
sestupna); metrorytmické,
tempové, dynamické a
harmonické zmény v hudebnim
proudu

hudebni styly a zanry - hudba
tanecni, pochodova, vazna,
moderni apod.; slovni vyjadireni
(jJaka je to hudba a proc je takova)
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vokalni ¢innosti
Zpiva na zakladé svych dispozic pévecké dovednosti - dychani, Ceskjf jazyk
intonacné cisté a rytmicky presné |vyslovnost, nasazeni a tvorba
v jednohlase ¢i dvojhlase v tonu, hlasova hygiena, rozsirovani
durovych 1 mollovych téoninach a |hlasového rozsahu
pf‘i Zpévu quiivé ziskané pévecké dvojhlas a vicehlas - prodleva,
dovednosti. kanon, lidovy dvojhlas
Instrumentalni Cinnosti
Vyuziva na zakladé svych nota jako graficky znak pro ton; Vytvarna
hudebnich schopnosti a zapis rytmu jednoduché pisné, vychova
dovednosti jednoduché hudebni notovy zapis jako opora pri
nastroje k doprovodné hre i k realizaci pisné
reprodukei jednoduchych motiva
skladeb a pisni.
Vytvari v ramci svych tvorba predeher, meziher a doher
individualnich dispozic s vyuzitim ténového materialu
jednoduché predehry, mezihry a [ pisné; hudebni hry - ozvéna,
dohry a provadi elementarni otazka - odpovéed
hudebni improvizace.
Hudebné pohybové ¢innosti
Realizuje podle svych taktovani - dvoudoby, tridoby a Matematika

Télesna vychova

Télesna vychova

Vlastivéda
MKV 1
MKV 4
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Rozpozn4 hudebni formu hudebni formy - malé pisnova
jednoduché pisné ¢i skladby. forma, velka pisnova forma,
rondo, variace

Rozpozna v proudu znéjici hudby [hudebni nastroje - bici, dechové, |Vytvarna
nékteré hudebni nastroje. strunné (tridéni nastrojq, vychova
priklady, ukazky a uziti v
hudebni tvorbé)
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Vytvarna vychova

Charakteristika predmeétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy pristup
k praci s nimi pri tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni
a aktualni zkusenosti zaka a umoznuje mu uplatnovat osobné jedineéné pocity a prozitky.
Vytvarna vychova pristupuje k vizudlné obraznému vyjadieni nikoli jako k pouhému
prenosu reality, ale jako k prostredku, ktery se podili na zptusobu jejiho prijimani a
zapojovani do procesu komunikace. Je postavena na tvurcich ¢innostech — tvorbé, vnimani
a interpretaci, které umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova prostredky
nejen tradi¢ni, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni. Tviréimi ¢innostmi
zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné své
jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby a
komunikace.

Prurezova témata — 1. a 2. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni.
Pro rozvijeni této kompetence u zaku je treba:
» dat véem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor (pomucky), aby bylo ucivo
zaktum predkladano s vyuzitim co nejvice smysld, zejména zraku, hmatu a sluchu;
» nechat zaky individualné s nazornymi pomutckami manipulovat, pozorovat, tridit a
rozliSovat;
» dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity didakticky cil, privést zaky
k tivaham o problému, k vyjadreni vlastnich zavérd, k znovuobjevovani poznatki;
dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce;
podporovat tvorivou ¢innost zak;
klast na zaky v u¢ivu primeérené naroky a dat jim takovy prostor, ktery zohlednuje
individualni schopnosti jednotlivych zaku;
podporovat sebeduvéru zakua v jejich schopnosti;
upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v zZivote;
vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci;
vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni;

YV V

YVVVY

Kompetence k reseni problému
Cinnostni uéeni je zalozeno na predkladani problému a ukolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, dba se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pritom:
» podle svého uvazeni zaci na zakladé uvedenych ¢innosti nachazeji shodné, podobné
nebo naopak odlisné znaky;
» postupujeme od jednoduchych problémt ke slozitéjsim;
» na zakladé pochopeni sami zéaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;
» objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji
moznost vyuzivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti, zkusenosti;
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» podporujeme ucast zaku v riznych soutézich, kde je treba uvazovat a hledat nové
zpusoby reseni dloh nebo zpracovavani udaju;

» zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem, dosli ve své
¢innosti k zavéru, nasli resent;

» ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame ziaky obhajovat.

Kompetence komunikativni
Krozvijeni této kompetence poskytuje cinnostni uceni ve vsech vyucovacich

predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou ¢éinnosti
spojena komunikace mezi zaky navzajem i mezi zaky a ucitelem. K vytvareni této
kompetence je nutné:

» nechat zaky pii kazdé ¢innosti hovorit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptisobu

reseni daného ukolu;

» prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské nazory, upresnovat je, vyjadrovat
uspokojeni nad spravnymi zavéry zaka a povysovat je na objev;
umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zZivota;
davat zaktim prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;
ucit zaky naslouchat nazorim spoluzaki, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem;
» ve vytvarné a hudebni vychové nechat zaky pokusit se vyjadrovat dojmy

z uméleckého dila.

YV V V

Kompetence socialni a personalni
Individualni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vziajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:
» se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali;
» se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spole¢ného tkolu.

Kompetence obcanské

Cinnostni udeni prolind vyukou vSech predmétfl, Zaci citi sounilezitost s t¥idnim
kolektivem, nebot jsou ¢asto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzijem, diskutuji o
reseni problému, vypraveéji si ruzné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

» k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti nésili;

» ke snaze mezi sebou pomahat, uznavat se a ocenovat napady druhych;

» ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti 1 uvédomovani si vlastnich prav.
Zéci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k péci a ochrané jejich zdravi.

Kompetence pracovni
Tato kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich
predmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na

» dosazeni zrucnosti zakl pri praci s riznymi materialy, provadéni ¢innosti a pokusn,
udrzovani poradku na pracovnim misté, systém v ukladani pomucek;

» samostatnou pripravu jednoduchych pomtcek pro vyuku zaky;

» dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri vytvarnych ¢innostech;

» poznavani riznych obort lidské ¢innosti, jejich vysledkt a vyznamu pro ostatni lidi.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Roc¢nik: prvni

Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Objevovani svéta piirody
Rozpoznava a pojmenovava pozorovani prirody (prirodniny, Prvouka
prvky vizualné obrazového rostliny, zvirata) Cesky jazyk
vyjadreni (linie, tvary, objemy, |tvay krajiny v riznych souvislostech | Matematika
barvy, objekty); porovnava je a | (barevnost krajiny a jeji promény
tridi na zaklade odlisnosti v pribéhu roku, vyuziti zdkovskych
vychazejicich z jeho zkusenosti, [ zkugenosti)
viemt, zazitki a predstayv. vztah k prirodé (estetické ocenovani
krasy prirody)
priroda a béh ¢asu (roc¢ni obdobi, OSV 1.5
pocasi)
Poznavani a prozivani svéta
ditéte
V tvorbé projevuje své vlastni | pocitovani domova jako zivotni jistoty
zivotni zkusenosti; uplatnuje (dité v domacim prostredi, doméci
pri tom v plosném 1 prace, hry)
prostorovém usporadani linie, | poznavani skoly — nové Zivotni
tvary, objemy, barvy, objekty a | prosttedi (t¥ida, $kola, spoluzéci)
dalsi prvky a jejich kombinace. styk se svétem mimo Skolu (ulice,
cesta do skoly, sport, hry, vylety,
hriste, pratelé)
Svét, ktery déti pozoruji, ktery
pocituji, kterému naslouchaji
Vyjadruje rozdily pii vnimani [setkavani s prostymi zivotnimi OSV 1.5

udéalosti raznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostredky.

Interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
Interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusSenosti.

Na zakladé vlastni zkusSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil.

zkusenostmi (u lékare, na posté, na
nadrazi, v obchodé aj.)

poslouchéani a vypravéni (pohadky,
pisnicky, rikadla, zazitky)
vyznamna svatecni setkavani
(rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)

Svét détské fantazie — vytvarna
hra a experiment

Svét, ktery dité obklopuje,
ovlivinuje ho (véda a technika,
vystavy, architektura, besedy...)

Nameéty pro praci v 1. rocniku
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nameétové kresleni na zakladé
vlastnich poznatkt déti

poznavani zakladnich barev a jejich
ruzné uzivani

kresby podnicené vypravénim, ¢etbou,
vhodnou motivaci ilustrujici fantazie
ditéete — kresleni podle predstav
kresby a modely prirodnin vztahujici
se k ucivu prvouky, zobrazuji vse, co
détem poskytuje priroda — kresleni
podle skutecnosti, jehoz hlavnim
Ucelem je vystizeni tvaru a barvy

vytvarné dotvareni prirodnin na
zakladé predstav ditéte

vytvareni prostorovych fantazii
seskupovanim a kombinovanim
prirodnich 1 umélych materialu,
vcetné materiald netradi¢nich

hry s barvou, poznavani vlastnosti
barev, vytvarné vyuziti vzniklych
nahodnosti, které vzbuzuji v détech
rozliéné predstavy

hra s linii, vedeni linie v ruznych
materialech

jednoduché dekorativni kresleni,
otisky prirodnich prvka na papir a do
plastickych materiala

plasticka a prostorova tvorba —
spontanni hry s riznymi tvarnymi
materialy

prostorové hry se stavebnicovymi
prvky

jednoduché prvky moderni techniky
ve vytvarné tvorbé

Typy, druhy a formy ¢innosti ve
vytvarné vychové, vytvarné
techniky:

experimentovani s barvami (michani,
zapousténi, prekryvani)

vyuzivani ruznych materiala
(prirodnich, umeélych, v¢. odpadovych),
poznavani jejich vlastnosti,
zpracovani ruznymi technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych
linii, tvard, barev, struktur, jejich
zaznamenavani (kresba, malba, otisk,
frotaz)

vytvarné vyjadreni zazitkl, emoci,
smyslovych vjemu, myslenek,
udalosti, pohybu (malba, kresba, linie,
tvar...)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Objevovani svéta prirody
Rozpoznava a pojmenovava pozorovani prirody (prirodniny, Prvouka
prvky vizualné obrazového rostliny, zvirata) Cesky jazyk
vyjadreni (linie, tvary, objemy, |tvay krajiny v riznych souvislostech |Matematika

barvy, objekty); porovnava je a
tridi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjemu, zazitka a predstav.

V tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkusSenosti; uplatnuje
pri tom v plosném 1
prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace.

Vyjadiuje rozdily pii vnimani
udéalosti raznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostredky.

Interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
Interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusSenosti.

Na zakladé vlastni zkusSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil.

(barevnost krajiny a jeji promény

v prubéhu roku, vyuziti zakovskych
zkusenosti)

vztah k prirodé (estetické ocenovani
krasy prirody)

priroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi,
pocasi)

Poznavani a prozivani svéta
ditéte

pocitovani domova jako zivotni
jistoty (dité v doméacim prostredi,
domaci prace, hry)

poznavani skoly — nové zivotni
prostredi (trida, Skola, spoluzaci)
styk se svétem mimo Skolu (ulice,
cesta do skoly, sport, hry, vylety,
hriste, pratelé)

Svét, ktery déti pozoruji, ktery
pocituji, kterému naslouchaji
setkavani s prostymi zivotnimi
zkusenostmi (u lékare, na posté, na
nadrazi, v obchodé aj.)

poslouchéani a vypravéni (pohadky,
pisnicky, rikadla, zazitky)
vyznamna svatecni setkavani
(rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)

Svét détské fantazie — vytvarna
hra a experiment

Svét, ktery dité obklopuje,
ovlivinuje ho (véda a technika,
vystavy, architektura, besedy...)

Naméty pro praci ve 2. ro¢niku

101




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

namétové kresleni na zakladé
vlastniho prozitku, rozvoj détské
predstavivosti a fantazie

détsky pribéh vyjadreny kresbou
pozorovani prirodnin, rozliSovani
tvaru, barvy, struktury, jejich
kombinace a vytvarné dotvareni

vyuziti barev zakladnich i barev
vzniklych michanim, tvoreni souladu
dvou barev

pozorovani tvaru uzitkovych
predmétu a pokusy o vytvarné
ztvarnéni jejich obrysové linie
pozorovani tvard a pozorovani funkei
ruznych predmet, které clovék
pouziva k praci, graficky zaznam
pohybu a zobrazeni predmétu

rytmické reseni plochy s vyuzitim
ruznych prvkua a stridani barev — jak
se d4 navrhua vyuzit

¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych
geometrickych prvku, barevna
kompozice — naméty pro vyuziti
navrhu

hracky v zivoté déti, vytvarny navrh
hracky, pokus o jeho vyrobu
prostorova tvorba — formovani,
deformovani materiald, pokus o
plastické komponovani;

prostorové ¢innosti s dostupnymi
stavebnimi prvky (papirové krabicky)

kombinace prvkt moderni techniky,
navrhy, plany...

Typy, druhy a formy ¢innosti ve
vytvarné vychoveé, vytvarné
techniky:

experimentovani s barvami (michani,
zapousténi, prekryvani)

vyuzivani ruznych materialt
(prirodnich, umélych, v¢.
odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riiznymi
technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych
linii, tvard, barev, struktur, jejich
zaznamenavani (kresba, malba,
otisk, frotaz)
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vytvarné vyjadreni zazitka, emoci,
smyslovych vjemu, myslenek,
udalosti, pohybu (malba, kresba,
linie, tvar...)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Rocnik: treti

Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Objevovani svéta prirody
Rozpoznava a pojmenovava pozorovani prirody (prirodniny, Prvouka
prvky vizualné obrazového rostliny, zvirata) Cesky jazyk
vyjadreni (linie, tvary, objemy, |chdp4ni piirody ve smyslu prostredi |Matematika
barvy, objekty); porovnava je a | zivota (krajina jako prostiedi pro
tridi na zékladé odliénosti rosthny, Zvif'ata7 lldl)
VyCha,fze]l,C}-Ch OZJeh? zkusenosti, tvar krajiny v raznych souvislostech
viemd, zazitkl a predstav. (barevnost krajiny a jeji promény
v prubéhu roku, vyuziti zakovskych
zkusenosti)
vztah k prirodé (estetické ocenovani |EVV 4
krasy prirody)
priroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi,
pocasi)
Poznavani a prozivani svéta
ditéte
V tvorbé projevuje své vlastni [ pocitovani domova jako zivotni
zivotni zkusenosti; uplatnuje |jistoty (dité v doméacim prostredi,
pritom v plosném 1 domaci prace, hry)
prostorovém usporadani linie, poznavani gkoly — nové zivotni
tvary, objemy, barvy, objekty a | prostredi (t¥ida, skola, spoluzaci)
dalsi prvky a jejich kombinace. styk se svétem mimo skolu (ulice, OSV 1.2
cesta do skoly, sport, hry, vylety,
hriste, pratelé)
Svét, ktery déti pozoruji, ktery
pocituji, kterému naslouchaji
Vyjadruje rozdily pii vnimani [setkavani s prostymi zivotnimi
udéalosti raznymi smysly a pro |zkusenostmi (u lékare, na posté, na
jejich vizualné obrazné nadrazi, v obchodé aj.)
vyjadreni voli vhodné poslouchéani a vypravéni (pohadky,
prostiedky. pisnicky, rikadla, zazitky)
vyznamnai svatecni setkavani
(rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)
Interpretuje podle svych Svét détské fantazie — vytvarna |[OSV 1.5

schopnosti rizna vizualneé
obrazna vyjadreni; odlisné
Interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusSenosti.

hra a experiment
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Na zakladé vlastni zkusenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil.

Svét, ktery dité obklopuje,
ovlivinuje ho (véda a technika,
vystavy, architektura, besedy...)

Nameéty pro praci ve 3. ro¢niku
nameétové kresleni na zakladé
vlastniho prozitku, rozvoj détské
predstavivosti a fantazie

détsky pribéh vyjadreny kresbou
pozorovani prirodnin, rozlisovani
tvaru, barvy, struktury, jejich
kombinace a vytvarné dotvareni

vyuziti barev zakladnich i barev
vzniklych michanim, tvoreni souladu
dvou barev

pozorovani tvaru uzitkovych
predméta a pokusy o vytvarné
ztvarnéni jejich obrysové linie
pozorovani tvard a pozorovani funkei
ruznych predmet, které clovék
pouziva k praci, graficky zaznam
pohybu a zobrazeni predmétu

rytmické reseni plochy s vyuzitim
ruznych prvkua a stridani barev — jak
se da navrhua vyuzit

¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych
geometrickych prvki, barevna
kompozice — naméty pro vyuziti
navrhu

jednoduché nacrty, plany, modely
podle fantazie a skutec¢nosti

hracky v zivoté déti, vytvarny navrh
hracky, pokus o jeho vyrobu
prostorova tvorba — formovani,
deformovani materiala, pokus o
plastické komponovani,;

prostorové ¢innosti s dostupnymi
stavebnimi prvky (papirové krabicky)

kombinace prvkt moderni techniky,
navrhy, plany...

seznamovani se s vyznamnymi
osobnostmi vytvarného umeéni jako
napr. Josef Lada, Ondrej Sekora,
Helena Zmatlikova, Adolf Born...

Typy, druhy a formy ¢innosti ve
vytvarné vychové, vytvarné
techniky:
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experimentovani s barvami (michani,
zapousténi, prekryvani)

vyuzivani ruznych materiala
(prirodnich, umélych, v¢.
odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riiznymi
technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych
linii, tvarq, barev, struktur, jejich
zaznamenavani (kresba, malba,
otisk, frotaz)

vytvarné vyjadreni zazitkl, emoci,
smyslovych vjemu, myslenek,
udalosti, pohybu (malba, kresba,
linie, tvar...)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Rocnik: ¢tvrty
Casové dotace: 2 hodiny tydné

(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporc¢ni vztahy aj.).

Uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadreni ve
vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné
plochy, v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup, v prostorovém vyjadreni
usporadani prvka ve vztahu

k vlastnimu télu i jako
nezavisly model.

P11 tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich zivotnich
zkusenosti 1 na ztvarnéni
nejblizsich socialnich vztaht a
rozvoj komunikace.

Naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadreni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vniméani
dalsimi smysly, uplatnuje je

v ploéné, objemové i prostorové
tvorbé.

Osobitost svého vnimani
uplatnuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro
vyjadieni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkt svobodné voli
a kombinuje prostredky (Cetné
prostredkt a postupu
soucasného vytvarného umeéni).

pozorovani véci

pozorovani prirody

Uplatinovani subjektivity
nalady, emoce, predstavy, fantazie
pozorovani pohybu téla

sledovani projevu citovych reakei
pocity vyvolané zrakovym vjemem
(film, hracka, ilustrace)

Lidé v kulturach a historickych
epochach

slovné charakterizuji a hodnoti
pohyby, gesta, odév, inspiraci
hledaji v okoli, ve vytvarnych
umeénich a v médiich

Ziva a neziva priroda
hledani podnéta v realném prostredi

soustiredéni pozornosti na estetickou
dimenzi projevu zivota organismu

Umeéni

vyhledavani uzitého umeéni a
architektury v okoli skoly, v obci
nebo v regionu
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Rozvijeni smyslové citlivosti
Pri vlastnich tvircich pozorovani lidi a jejich projevi éesky jazyk
¢innostech pojmenovava prvky |piimé zaZitky a zkusenosti zakt Vlastivéda
vizualné obrazového vyjadreni, |umélecky zpracované popisy Matematika
porovnava je na zakladé vztaht | skuteénosti Prirodovéda

Télesna vychova
OSV 1.1

OSV 1.5




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Porovnava razné interpretace
vizualné obrazového vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
Inspirace.

Od inspirace k zaznamu

tvori zaznamy pozorovani, vytvareji
sbirky

navstévuji sbirky, vystavy, galerie a
muzea ve svém okoli

realizuji vytvarné projekty
pripravuji vytvarnou vyzdobu tridy,
skolni slavnosti

podileji se na zlepseni prostiedi
skoly

Naléza a do komunikace

v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

Naméty pro praci ve 4. ro¢niku
vytvarné vyjadieni véci, pozorovani
barev, hmatové vniméni tvara a
materiald, objevovani prirozenych
vlastnosti a funkei predmétu,
vyjadreni zakladnich tvarovych
znakl

malby vychézejici z pozorované
skutecnosti 1 s predstav

objevovani a vytvarné sledovani
barevné proménlivosti prirody,
vystizeni barev prirody
vyhledavani a objevovani barevné a
tvaroveé zajimavych prirodnin
odlisovani vytvoru prirody od
lidskych vytvora

vyjadreni linie ristu pri kresbé a
malbé rostlin

dotvareni prirodnin na zakladé
fantazie

vyuzivani vytvarného vyrazu linie
vytvorené riznymi nastroji

v ruznych materialech, uplatnovani
kontrastd tvara a barev

rozmanitosti prirody
zobrazovani lidské postavy v pohybu

ruzné textilni materialy, odévni
tvorba

vytvarné ztvarnéni pohadkovych
bytosti, vyuzivani tvarové i barevné
nadsazky

reseni ukolt dekorativniho
charakteru v plose, symetricka i
asymetricka reseni

vyuzivani pismen jako
dekorativniho prvku

zobrazovani tvara raznymi
technikami, prostoroveé, vytvareni a
poznavani reliéfu
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pozorovani a vyroba dekorativnich
veéci

pozorovani vytvarné Gpravy
détskych knih a ucebnic

zameéreni se na krasy prirody a
vztah k zivotnimu prostredi
tématické kresby
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Rocnik: paty
Casové dotace: 2 hodiny tydné

kontrasty, proporc¢ni vztahy aj.).

Uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadreni ve
vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné
plochy, v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup, v prostorovém vyjadieni
usporadani prvka ve vztahu

k vlastnimu télu i jako
nezavisly model.

P11 tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich zivotnich
zkusenosti 1 na ztvarnéni
nejblizsich socialnich vztaht a
rozvoj komunikace.

Naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadreni,
ktera vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly, uplatnuje je

v ploéné, objemové i prostorové
tvorbé.

Osobitost svého vnimani
uplatnuje v pristupu k realite,
k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro
vyjadireni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkt svobodné voli
a kombinuje prostredky (Cetné

pozorovani véci
pozorovani prirody

Uplatnovani subjektivity
nalady, emoce, predstavy, fantazie
pozorovani pohybu téla

sledovani projevu citovych reakei
pocity vyvolané zrakovym vjemem
(film, hracka, ilustrace)

pocity vyvolané uméleckym
zazitkem (balet, hudba)

Ovérovani komunikacnich
ucinku

vysveétlovani zameéru vlastniho
vytvarného projevu

Lidé v kulturach a historickych
epochach

slovné charakteristika a hodnoceni
pohybi, gest, odévu, inspirace

v okoli, ve vytvarnych umeénich a

v médiich

Ziva a neziva priroda
hledani podnéta v realném prostredi
sousttedéni pozornosti na estetickou

dimenzi projevu zivota organismd,
na ¢asovou posloupnost

soustredéni na promény v prirode a
na jejich nuance
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Rozvijeni smyslové citlivosti
Pri vlastnich tvircich pozorovani lidi a jejich projevia éesky jazyk
¢innostech pojmenovava prvky |piimé zaZitky a zkusenosti zakt Vlastivéda
vizualné obrazového vyjadreni, |umélecky zpracované popisy Matematika
porovnava je na zakladé vztaht | skuteénosti Prirodovéda
(svétlostni poméry, barevné Hudebni

vychova Télesna
vychova
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prostredkt a postupu
soucasného vytvarného uméni).

Porovnava razné interpretace
vizualné obrazového vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Naléza a do komunikace

v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

vytvareni predstav o pokracovani
neuzavienych prirodnich déju,
porovnavani jejich moznych variaci
a variant

Umeéni

vyhledavani uzitého uméni a
architektury v okoli skoly, v obci
nebo v regionu

vyhledavani a srovnavani rtiznych
zpusobl umeéleckého vyjadreni na
prikladech konkrétnich vytvarnych
del

hledani sty¢nych boda vytvarného
umeéni s dalsimi druhy a projevy
uméni (kniha, film, divadlo)
hodnoceni v prostiredi skoly napft.
designu nebo architektury

Od inspirace k zaznamu

tvoreni zaznamu pozorovani,
vytvareni sbirek

soustiredéni na vytvarnou kvalitu
zaznamu pri vyuzivani technickych
prostredku

zaznamenavani a dokumentace své
¢innosti, tridéni obrazového
materialu

prace s ucebnicemi vytvarné
vychovy, encyklopedie

navstéva sbirek, vystav, galerie a
muzea ve svém okoli

realizace vytvarného projektu
priprava vytvarné vyzdoby tridy,
skolni slavnosti, vyzdoby skoly
zleps$eni prostredi skoly
dokumentace zivota skoly

Nameéty pro praci v 5. roéniku
vytvarné vyjadreni véci, pozorovani
barev, hmatové vnimani tvart a
materiall, vyjadreni zakladnich
tvarovych znaku

malby vychazejici z pozorované
skutec¢nostii s predstav

objevovani a vytvarné sledovani
barevné promeénlivosti prirody,
vystizeni barev prirody
vyhledavani a objevovani barevné a
tvaroveé zajimavych prirodnin
odlisovani vytvora prirody od
lidskych vytvora

socharstvi a priroda
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vyjadreni linie rastu pri kresbé a
malbé rostlin

dotvareni prirodnin na zakladé
fantazie

vyuzivani vytvarného vyrazu linie
vytvorené riznymi nastroji

v ruznych materialech, uplatnovani
kontrastd tvart a barev

promeény a projevy energie v prirodé
— zobrazovani boure, mlhy, mraki,
bleskl, sopek

rozmanitosti prirody

zpresnovani vytvarného vyjadieni
proporci lidské hlavy a postavy
zobrazovani lidské postavy v pohybu

ruzné textilni materialy, odévni
tvorba

vytvarné ztvarnéni pohadkovych
bytosti, vyuzivani tvarové i barevné
nadsazky

reseni ukoltu dekorativniho
charakteru v plose, symetricka 1
asymetricka reseni

vyuzivani pismen jako
dekorativniho prvku

pozorovani estetické tirovné
predméta denni potreby
vyhledavani zajimavych prvka
architektury ve svém prostredi a
v okoli skoly

zobrazovani tvard raznymi
technikami, prostorove, vytvareni a
poznavani reliéfu

pozorovani a vyroba dekorativnich
veel

pozorovani vytvarné upravy
détskych knih a ucebnic
poznavani riznych zptsobt
malirského vyjadrovani — figura,
portrét, krajina, zatisi

zameéreni se na krasy prirody a
vztah k zivotnimu prostiredi
tematické kresby
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Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je v 1. - 5. roéniku realizovana prostirednictvim
vyucovaciho predmétu:

télesna vychova

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zZivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostredi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je
zdravi dilezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny zZivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stava se poznavani a praktické ovlivihovani podpory a ochrany zdravi jednou z
priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zpusoby chovani), s nimiz se zaci seznamuyji, uci se je vyuzivat
a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této oblasti sméruje predevsim k tomu, aby zaci
poznéavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i
hloubku problémt spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s
ruznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béznych 1 mimoradnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a
ziskavaji pottebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i1 zdravi jinych. Jde tedy z velké
casti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postojd k nim a o
aktivnim jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméra je v zakladnim vzdélavani
nutné postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zdjem zaku o
problematiku zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana na 1. stupni ve
vzdélavacim oboru Télesna vychova, do niz je zahrnuta 1 zdravotni télesna vychova.
V ramci télesné vychovy je mozné zaradit 1 vyuku brusleni (zakladni techniky pohybu na
bruslich) na Zimnim stadionu nebo v arealu Vodniho svéta Kolin. Vzdélavaci obsah oblasti
Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdéldvacich oblasti, které jej obohacuji nebo
vyuzivaji.

Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah je realizovan v téchto tematickych okruzich:

c¢innosti ovliviujici zdravi

vyznam pohybu pro zdravi, pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i
socialni pohody, vniméani radostnych prozitka z ¢innosti podporenych pohybem, priprava
organizmu, zdravotné zamérené c¢innosti, poznavani zdravi jako dulezité hodnoty
v kontextu dalsich zivotnich hodnot, hygiena piri TV, bezpecnost pri pohybovych
¢innostech;

¢innosti ovliviujici aroven pohybovych dovednosti

pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti,
pripravné upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v prirodé,

dalsi pohybové cinnosti rozvoje rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu,

vyuka plavani zabezpecena vyskolenymi instruktory a trenéry plavani Plavecké skoly
pri Vodnim svété Kolin (vyuku plavani realizujeme jiz v 1. obdobi);
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¢innosti podporujici pohybové uceni
komunikace v TV, organizace pri TV, zasady jednani a chovani, pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech, aktivni zapojovani do C¢innosti
podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole 1 v obci.

Vzdélavani v oblasti sméruje k chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni
pohody jako vyznamného predpokladu pro udrzovani zdravi, naplnéni zivotnich cila a
uplatnéni ve spolecnosti, ochrané zdravi a zivoti pri kazdodennich rizikovych situacich i
mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postuptl spojenych s resenim
jednotlivych mimoradnych udalosti

V télesné vychové je velmi dulezité motivaéni hodnoceni zaka, které vychazi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykona kazdého jednotlivce a
jejich zlepsovani — bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem, které
neberou v ivahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zakd.

Prurezova témata — 1. a 2. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uéeni
Pro rozvijeni této kompetence u zakt v 1. — 5. rocniku je treba v TV:

» podporovat tvorivou ¢innost zaku;

» klast na zaky v uc¢ivu primérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti uéiva a dat jim
k tomu takovy ¢asovy prostor, ktery zohlednuje individualni schopnosti jednotlivych
zaku;

» podporovat sebeduvéru zaku v jejich schopnosti;

» upozornovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v rtiznych sportech i
Zivote;

» vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci, zlepsovani fyzické
zdatnosti;

» vytvaret navyky k pozdéjsimu samostatnému uceni pohybovych dovednosti;

» individualné vést zaky k ziskavani poznatki i z jinych zdrojt, sportovnich obort.

Kompetence k reseni problému

» podle svého uvazeni zaci na zakladé uvedenych ¢innosti nachazeji shodné, podobné
nebo naopak odlisné znaky;

> bostubtieme od sednoduchéch problém ke slositéis

» na zakladé pochopeni sama sebe zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti;

» podporujeme ucast zaka v ruznych soutézich, kde je tteba uvazovat a hledat nové
zpusoby resenti;

» zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pripadnym nezdarem, dosli ve své
sportovni ¢innosti k radosti z pohybu;

» ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechavame zaky obhajovat;

» umoznujeme zakim vyhledavani novych pohybovych aktivit, jejich propojovani
s télovychovnym ucivem.

Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje télovychovné cinnostni uceni ve vsech
vyucovacich metodach v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych prilezitosti, jelikoz je s kazdou
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sportovni ¢innosti spojena komunikace mezi zaky a ucitelem. K utvareni této kompetence
je nutné:

>
>

nechat zaky pri kazdé ¢innosti hovorit o zptusobu reseni sportovniho tkonu;
prijimat casto neodborné vyjadrené zakovské nazory, upresnovat je v nazvoslovi,
vyjadrovat uspokojeni nad spravnymi zaveéry zaku;

umoznit zaktiim hovorit 1 predvést poznané pohybové c¢innosti a zkusenosti z jejich
zZivota z oblasti zajmovych sporta;

davat zaktm prostor k vyjadreni vlastniho nazoru;

ucit zaky naslouchat nazorim spoluzakut, vyuzivat moznosti o nazorech ke sportu
diskutovat, respektovat se navzajem,;

hovorit o postupu pri soutézich a zavodech, vyjasnovat si pravidla a predpisy pro
vSechny sportovni ¢innosti a hry;

nechat zaky pokusit se vyjadrovat pohybem v rytmické gymnastice z poslechu
hudby.

Kompetence socialni a personalni

Individualni pohybové c¢innosti zarazované do télovychovné vyuky jsou stridany
¢innosti zakt ve dvojicich nebo ve skupinach, to vyzaduje vzajemnou spolupraci, domluvu
a respektovani se navzajem. Proto dbame na to, aby:

>

>

se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali;

se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spoleéného tkolu;
v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout;

vzajemna komunikace byla vedena v prijemné atmosfére, tomu mimo jiné napomaha
1 vhodné oslovovani zakt mezi sebou.

Kompetence obéanské

Cinnostni, tvorivé, pohybové uceni prolind vyukou vsech predmétt, zaci citi
sounalezitost s tridnim kolektivem, nebot jsou ve vzajemném propojeni, spolupracuji
navzajem, diskutuji o reseni ukold, predvedou si rizné pohybové zkusenosti atp. Tento
raz vyuky vede zaky:

>
>
>
>

k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili;

ke snaze si mezi sebou pomahat, uznavat se a ocenovat napady a vykony druhych;
ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti 1 uvédomovani si vlastnich tspécht a prav;
k respektovani tématu vztahujicimu se k péci a ochrané jejich zdravi.

Kompetence pracovni

>
>

samostatnou pripravu jednoduchych pomucek a naradi pro vyuku zaky;
dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri télovychovnych ¢innostech.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 2 hodiny tydné

hry v prirodé, na snéhu

116

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Uplatnuje hlavni zasady Bezpecnost cvicebniho prostoru, v | Prvouka
hygieny a bezpecnosti pri satnach a dalsich prostorach OSV 1.3
pohybovych cinnostech ve zékladni zdsady bezpeéného pohybu a
znamych prostorech skoly. chovéni pii TV a sportu

hygiena pri TV — vhodné obleceni a
obuti
priprava a uklid nacini a naradi
chovani a pomoc pri drobnych
poranénich
Reaguje na zakladni pokyny a |nastup, spoleény pozdrav
povely k osvojované ¢innosti a | z4kladni postoje, povely
jeji organizaci. nastup na znacky, do rady, do
druzstev
Prupravna, relaxacni,
vyrovnavaci cviceni
Zvlada v souladu zakladni pojmy spojené s jednotlivym
s individualnimi predpoklady cvicenim
jednoduché pohybové ¢innosti dechovi cvideni
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni.
Spojuje pravidelnou pohybovou [cviceni pro pripravu organismu pred
¢innost se zdravim a vyuziva riznymi pohybovymi aktivitami
nabizené prilezitosti. .
protahovaci a kompenzacni cviceni
pro spravné drzeni téla
Uplatnuje hlavni zasady rozvoj kloubni pohyblivosti
pohybové hygieny a drzeni téla. |tvoriva, napodobovaci cvideni
cviceni pro uklidnéni
Rytmicka gymnastika a tanec
Vnima radostné prozitky rytmizace jednoduchych pohybt podle | Hudebni
z pohybové ¢innosti a vyuziva rikadel a pisni vychova
pohybu pro télesnou a dusevni | yytmizovand chiize, béh
pohodu. rytmické citéni podle hudebniho
doprovodu, volné pohybové vyjadieni
hudby, tvorivost
nacvik spravného drzeni téla (v lehu
na zadech), pti rytmickych cvicenich a
tanci, estetika projevu
Pohybové hry
Spolupracuje pri jednoduchych [hry spojené s béhem — honicky Prvouka
tymovych pohybovych hry spojené s hdzenim micem
¢innostech a soutézich. silové a obratnostni hry
hry pro uklidnéni OSV 1.4
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Spojuje kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti.

Uplatnuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech.
Reaguje na zakladni povely a
pokyny k osvojované ¢innosti.

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce.

7Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni.

Spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

netradi¢ni hry (vyuziti hracek)
Kondi¢ni cviceni

rychlost, pohyblivost, obratnost,
vytrvalost, sila

Prapravné upoly

pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky

béh stridany s chtizi

rychly béh 20 — 50m

vytrvalostni béh

béh spojeny s prekonavanim prekazek
skok daleky z mista odrazem snozmo

spojeni rozbéhu s odrazem jednonoz
skok do dalky z rozbéhu

hod mickem hornim obloukem na
dalku z mista

Zaklady gymnastiky

akrobaticka cviceni

prevaly stranou v lehu

kolébka na zadech

stoj na lopatkach

kotoul vpred — z podrepu spojného, ze
stoje roznozného

cviceni na naradi, na lavicce

chuze vpred, vzad 1 s obraty (také na
kladince lavicky)

prebéhy a preskoky lavicky
prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z trampolinky

skoky prosté odrazem z trampolinky
ruckovani na hrazdé ve svisu
vylézani, slézani zebrin

ruckovani

seskakovani

ruckovani na ty¢i smérem dolu

z vysoké podlozky

nacvik tchopu tyce chodidlem a
nartem

vlastni pohyb splhanim

Zaklady sportovnich her
pripravné a prupravné cviky
zaklady a pravidla bezpecnosti
herni ¢innosti jednotlivee
spoluprace ve hre

drzeni mice jednoruc a obourué
manipulace s micem, jinym hernim
nacinim

zakladni prihravky rukou a nohou
pravidla zjednodusenych her a soutézi
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Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti.

zasady chovani a jednani fair play
Turistika a pobyt v prirodé
zakladni pojmy spojené s vychazkami
a vylety do prirody, obleceni, obuti

zakladni zasady bezpecnosti, chovani
a hygieny

presun do terénu a chovani

v dopravnich prostredcich pii presunu
chtize v terénu (ve skupiné, utvaru)
chuze, béh po vyznacené trase

(s prekonavanim primérenych
prirodnich prekazek, s vykonavanim
rtiznych pohybovych tkold)

aplikace pohybovych her v prirodnim
prostredi

prvni pomoc pri drobnych poranénich

Prvouka

Cesky jazyk

118




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

hry spojené s behem

hry spojené s hazenim mice
silové a obratnostni hry
netradic¢ni pohybové hry

119

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Bezpecnost a hygiena pohybovych
cinnosti
Uplatnuje hlavni zasady zakladni zasady bezpecného pohybu a |Prvouka
hygieny a bezpecnosti pri chovani pri TV a sportu
pohybovych ¢innostech ve vhodné obuti a oble¢eni
znamych prostorech skoly. hygiena na sportovisti a v prilehlych
prostorech
priprava a tklid nacini a naradi
chovani a pomoc pri drobnych
poranénich
Reaguje na zakladni pokyny a |ndastup, spoleény pozdrav OSV 1.2
povely k osvojované ¢innosti a |zdkladni postoje
jeji organizaci. smluvené povely, znameni a dalsi
prostredky komunikace pri TV a sportu
chtize do rytmu (na pocitani), chtze
s pisni do pochodu
Prapravna, relaxaéni, vyrovnavaci
cviceni
Provadi v souladu zakladni pojmy spojené s jednotlivym | Prvouka
s individualnimi predpoklady |cvicenim
jednoduché pohybové ¢innosti [ dechova cvi¢eni Hudebni
jeo}no‘tlivc‘e“nebo ve VSklfpiné’ cviceni pro pripravu organismu pred vychova
usiluje o jejich zlepseni. réizngmi aktivitami
Spojuje pravidelnou pohybovou | kompenzacni cviceni pro spravné
¢innost se zdravim a vyuziva drzeni téla
nabizenych prilezitosti. protahovaci cvi¢eni
rozvoj kloubni pohyblivosti
cviceni uklidnujici po zateézi
Rytmicka gymnastika a tanec
Vnima radostné prozitky soustredéni na hudebni a rytmicky Hudebni
z pohybové ¢innosti a vyuziva |doprovod, vnimani a prozivani rytmu, |vychova
pohybu pro télesnou a dusevni |tempa a melodie
pohodu. napodoba pohybem
volné pohybové vyjadireni hudby
pohyb v dvoudobém taktu
prisunny krok, cval stranou, poskocny
krok
vyuziti naucenych kroku
v jednoduchém tanci
Pohybové hry OSV 2.4
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hry s netradi¢énim nacinim

hry pro uklidnéni organismu

hry v prirodé, na snéhu, ve vodé
Kondic¢ni cvic¢eni

rychlost, vytrvalost, obratnost, Prvouka
pohyblivost, sila, rovnovaha
Prupravné upoly

pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky

béh stridany s chizi Prvouka
rychly béh 20-50m Matematika

vytrvalostni béh
béh spojeny s prekonavanim prekazek
zaklady nizkého a polovysokého startu

spojeni rozbéhu s odrazem

skok do dalky z rozbéhu — odraz

z pasma sirokého 50 cm

hod mickem na dalku z mista, z chtize
Zaklady gymnastiky

Akrobaticka cviceni Prvouka
prupravna cviceni pro zvladnuti
kotoult

kotoul vpred, kotoul vzad

cviceni na naradi, lavicka

chtize vpred, vzad i s obraty (také na
kladince lavicky)

prebéhy a preskoky lavicky

chtize na kladince s dopomoci
prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z trampolinky
skoky prosté odrazem snozmo

z trampolinky

vyskok do vzporu drepmo na snizenou
svédskou bednu odrazem z trampolinky

ruckovani na hrazdé ve visu

prupravna cviceni pro presvihy ze
shybu stojmo

vylézani, slézani zebtrin

ruckovani (s obraty)

seskakovani

ruckovani na ty¢i smérem dolt

z vysoké podlozky

nacvik tchopu tyce chodidlem a nartem

vlastni pohyb $plhanim s prirazem
Zaklady sportovnich her OSV 3.1
pripravné cviky Prvouka
zaklady a pravidla bezpecnosti
herni ¢innosti jednotlivce

spolupréace ve hre OSV 2.3
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zasady jednani a chovani — fair play
drzeni mice jednoruc a obouruc
manipulace s micem (i v pohybu)
zakladni prihravky rukou a nohou
manipulace jinym hernim nac¢inim
zjednodusena pravidla her a soutézi
Turistika a pobyt v prirodé
zakladni pojmy spojené s vychazkami a
vylety do prirody, obleceni, obuti
zakladni zasady bezpecnosti, chovani a
hygieny

presun do terénu a chovani

v dopravnich prostredcich

orientace v prirodé podle prirodnich
ukazt

chuze v terénu (ve skupiné, utvaru)
chtize, béh po vyznacené trase

(s prekonavanim primeérenych
prirodnich prekazek, s vykonavanim
ruznych pohybovych tkold)

aplikace pohybovych her v prirodnim
prostredi

prvni pomoc pri drobnych poranénich

EVV 4
Prvouka

Pracovni
¢innosti

Prvouka

Adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti.

Zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti.

hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké dovednosti

jeden plavecky zpusob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Vyuku plavani
zajistuje
Plavecka skola
pri Vodnim
svété Kolin

121




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Rocnik: treti
Casové dotace: 2 hodiny tydné

pohybu pro télesnou a dusevni
pohodu.

Spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

hudby

estetika projevu, drzeni téla
rizné druhy krokt a jejich obmény
vyjadreni tempa

zaklady aerobniho cviceni
zaklady cviceni s nac¢inim pii
hudebnim doprovodu
Pohybové hry

hry spojené s behem

hry spojené s hazenim mice
silové a obratnostni hry

hry pro uklidnéni organismu
hry v prirodé, na snéhu, ve vodé
hry kontaktni a sebeobranné
hry s netradi¢nim nacinim
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Bezpecnost, poradova cvi¢eni
Uplatnuje hlavni zasady seznameni se sportovisti Prvouka
hygieny a bezpecnosti pri zékladni zdsady bezpecného chovani OSV 1.4
pohybovych ¢innostech ve pri TV a sportu
znamych prostorech skoly. pifprava a tklid nafadi
chovani a pomoc pti poranéni
Reaguje na zakladni pokyny a |nastup, spolecné zahajeni, ukonceni,
povely k osvojované ¢innosti a |zakladni postoje
jeji organizaci. smluvené povely, znameni a dalsi
prostredky komunikace pri TV a sportu
jednoduché poradova cviceni (i
s hudbou)
Prupravna, relaxaéni, vyrovnavaci
cviceni
Zvlada v souladu zakladni pojmy spojené s jednotlivym | Prvouka
s individualnimi predpoklady |cvicenim
jednoduché pohybové ¢innosti [ dechova cvi¢eni Hudebni
Jednotlivee nebo ¢innosti cviceni pro pripravu organismu pred vychova
provadéné ve skupiné, usiluje o réiznymi pohybovymi aktivitami
jejich zlepseni.
Spojuje pravidelnou pohybovou | kompenzacni cviceni pro spravné
¢innost se zdravim a vyuziva drzeni téla
nabizené prilezitosti. protahovaci cvi¢eni
rozvoj kloubni pohyblivosti
psychomotorické cviceni
cviceni pro uklidnéni organismu
Rytmicka gymnastika a tanec
Vnima4 radostné prozitky rytmické citéni podle hudebniho Hudebni
z pohybové ¢innosti a vyuziva |doprovodu, volné pohybové vyjadreni vychova
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Kondic¢ni cviceni

rychlost, vytrvalost, obratnost, Prvouka
pohyblivost, sila, rovnovaha
koordinace pohybu
Zaklady atletiky

rychly béh do 60m Matematika
vytrvalostni béh

béh v terénu

béh spojeny s prekonavanim prekazek
nizky a polovysoky start

skok do dalky z rozbéhu — odraz

z pasma sirokého 50cm

spojeni rozbéhu s odhodem

hod mickem z rozbéhu

Zaklady gymnastiky

Akrobaticka cviceni Prvouka
prupravna cviceni pro zvladnuti Hudebni
kotould, kotoul vpred a vzad vychova

prupravna cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou (zpevinovani trupu)

Cviceni na naradi

chtize na lavicce vpred, vzad i s obraty
(také na kladince lavicky)

prebéhy a preskoky lavicky

chtize na kladince s dopomoci

skoky prosté odrazem snozmo

z trampolinky

vyskok do vzporu direpmo na snizenou
svédskou bednu odrazem z trampolinky

prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z mustku

na hrazdé shyb stojmo — odrazem
presvih do vzporu vzadu stojmo — stoj
vylézani, slézani zebrin

ruckovani (s obraty)

seskakovani

$plh na ty¢i s prirazem

Sportovni hry

pripravné cviky Prvouka
zaklady a pravidla bezpecnosti Matematika
zasady jednani a chovani — fair play
prihravka jednoruc a obouruc (vrchni,
trécenim)

pohyb s micem 1 bez mice, zastaveni
chytani mice jednoruc¢ a obouruc
prihravka vnittnim nartem, tlumeni
mice vnitrni stranou nohy

drzeni florbalové hokejky

vedeni micku hokejovym driblinkem
strelba na branku
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utkani podle zjednodusenych pravidel

Turistika a pobyt v prirodé
zakladni pojmy spojené s vychazkami a | Pracovni
vylety do prirody, obleceni, obuti ¢innosti

zakladni zasady bezpecnosti, chovani a | Vytvarna
hygieny vychova

zpusob pohybu v narocnéjsim terénu
orientace v prirodé podle buzoly a Prvouka
jednoduchého planu

chtize a béh v terénu po vyznacené
trase

aplikace pohybovych dovednosti

s vyuzitim prirodnich prekazek
lékarnicka a osetreni poranéni, pomoc
zranénému

zaklady ochrany prirody
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Rocnik: ¢tvrty
Casové dotace: 2 hodiny tydné

hry spojené s béhem

125

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Bezpecénost, poradova cvic¢eni
Uplatnuje pravidla hygieny a |seznameni se sportovisti Prirodovéda
bezpecného chovani v béZzném | z4sady bezpecného chovani pri TV a OSV 1.3
sportovnim prostredi. sportu
pouzivani vhodného sportovniho
obleceni a obuvi
priprava a uklid naradi
Adekvatné reaguje v situaci chovani a pomoc pri poranéni
urazu spoluzaka.
Uziva pri pohybové ¢innosti nastup, spolecné zahajeni, ukonceni, OSV 1.4
zakladni osvojované télocvicné |zakladni postoje a presuny
néazvoslovi; cvici podle smluvené povely, znameni a dalsi OSV 2.3
jedflOd’UChéhO nakresu, popisu | prostiedky komunikace p¥i TV a sportu
cviceni.
jednoduché poradova cviceni (i
s hudbou)
Prapravna, relaxaéni, vyrovnavaci
cviceni
Zarazuje do pohybového zakladni pojmy spojené s jednotlivym | Hudebni
rezimu korektivni cviceni, cvicenim vychova
predevsim v souvislosti dechova cvideni
s jednostrannou zatézi nebo cviceni pro pripravu organismu pred Prirodovéda
vlastnim svalovym oslabenim. |y§zn¢mi pohybovymi aktivitami
kompenzacni cviceni pro spravné
drzeni téla
protahovaci cviceni
Zvlada v souladu cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
S individufﬂnimi pf'e/dpoklady psychomotoricka cvideni
osvojovane pohybové tvoriva, napodobovaci cviceni
dovednosti. o L
prapravné tpoly
pretahy a pretlaky
Rytmicka gymnastika a tanec
Vnima radostné prozitky rytmické citéni podle hudebniho Hudebni
z pohybové ¢innosti a vyuziva |doprovodu, volné pohybové vyjadreni vychova
pohybu pro télesnou a dusevni | hudby
pohodu. estetika projevu, drzeni téla
Podili se na realizaci rtizné druhy krokt a jejich obmény,
pravidelného pohybového tanecni krok 2/4, 3/4
rezimu; uplatinuje kondi¢né vyjadreni tempa, rytmu, melodie
zameétené ¢innosti; projevuje | z3klady aerobniho cvideni
primerenou samostatnost a | 4x]ady evideni s nadinim pii
vuli po zlepseni Grovné své hudebnim doprovodu
zdatnosti.
Pohybové hry OSV 2.4
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Jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych
¢innostech opac¢né pohlavi.

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her.

Zmeéri zakladni pohybové
vykony a porovna je
s predchozimi vysledky.

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni.

hry spojené s hazenim mice
silové a obratnostni hry

hry pro uklidnéni organismu
hry v prirodé, na snéhu

hry kontaktni a sebeobranné
hry s netradi¢nim nacinim
Kondic¢ni cvic¢eni

rychlost, vytrvalost, obratnost,
pohyblivost, sila, rovnovaha
koordinace pohybu

Zaklady atletiky

rychly béh do 60m

vytrvalostni béh

béh v terénu

béh spojeny s prekonavanim prekazek
bézecka abeceda

nizky start, polovysoky start

skok do dalky z rozbéhu — postupné
odraz z brevna

skok do vysky — strizny, z kratkého
rozbéhu

vymeéreni rozbéhu

spojeni rozbéhu s odhodem

hod mic¢kem z rozbéhu

Zaklady gymnastiky

akrobaticka cviceni

kotoul vpred a jeho modifikace
kotoul vzad a jeho modifikace
prupravna cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou

stoj na rukou (s dopomoci)

zakladni zachrana a dopomoc pri
gymnastickém cviceni

Cviceni na naradi

chtize na lavicce vpred, vzad i s obraty
(také na kladince lavicky)

prebéhy lavicky

cviceni rovnovahy

preskoky lavicky

chtize na kladince bez dopomoci
preskok

preskok 2 — 4 dild bedny odrazem

z trampolinky

gymnasticky odraz z mustku
skrcka pres kozu nasir (snizenou
bednu) odrazem z mustku
roznozka pres kozu nasir
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Prirodovéda

Prirodoveéda

Matematika

Prirodovéda
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Zorganizuje nenaroc¢né
pohybové ¢innosti a soutéze na
Urovni tiidy.

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve skole 1 v misté bydliste;
samostatné ziska potrebné
informace.

na hrazdé shyb stojmo — odrazem
presvih do svisu sklopmo, sttemhlav a
zpét do stoje

ze shybu stojmo — naskok do vzporu —
sesin

splh na tyci s prirazem

Sportovni hry

zaklady a pravidla bezpecnosti
prihravka jednoruc a obouruc (vrchni,
trcenim), prihravka vnitinim nartem
(po zemi, obloukem)

pohyb s micem 1 bez mice, zastaveni
chytani mice obourué i jednoruc,
tlumeni micée vnitini stranou nohy
strelba na branku jednorué, vnitrnim
nartem nohy

vedeni micku florbalovou hokejkou,
prihravky a strelba

¢innost brankéare

prupravné sportovni hry

utkani podle zjednodusenych pravidel

Turistika a pobyt v prirodé
zakladni pojmy spojené s vychazkami a
vylety do prirody, obleceni, obuti
zasady bezpecnosti, chovani a hygieny

pozorovani a ochrana prirody
zpusob pohybu v naro¢néjsim terénu

orientace v prirodé podle buzoly a
planu, podle turistickych znacek
chtize a béh v terénu po vyznacené
trase

aplikace pohybovych dovednosti

s vyuzitim prirodnich prekazek
lékarnicka a osetreni poranéni, pomoc
zranénému

OSV 2.2
OSV 3.1

OSV 1.2

Prirodovéda
Pracovni
¢innosti
Vlastivéda

Prirodoveéda

OSV 3.2
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Rocnik: paty
Casové dotace: 2 hodiny tydné

128

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Bezpecénost, poradova cvic¢eni
Uplatnuje pravidla hygieny a |seznameni se sportovisti
bezpecného chovani v béZzném | z4sady bezpecného chovani pri TV a Prirodovéda
sportovnim prostredi. sportu
pouzivani vhodného sportovniho
obleceni a obuvi
Adekvatné reaguje v situaci priprava a uklid naradi
urazu spoluzdka. chovani a pomoc pri poranéni
Uziva pri pohybové ¢innosti nastup, spolecné zahajeni, ukonceni,
zakladni osvojované télocviéné |zakladni postoje a presuny
nazvoslovi; cvici podle smluvené povely, znameni a dalsi OSV 1.3
jednoduchého nakresu, popisu | prostiedky komunikace pii TV a sportu
cviceni. jednoducha poradova cvideni (i
s hudbou)
Prupravna, relaxaéni, vyrovnavaci
cviceni
Zvlada v souladu zakladni pojmy spojené s jednotlivym | Prirodovéda
s individualnimi predpoklady |cvicenim
osvojované pohybové dechova cviceni
dovednosti. cviceni pro pripravu organismu pred
ruznymi pohybovymi aktivitami
Zatazuje do pohybového kompenzacni cviceni pro spravné
rezimu korektivni cviceni, drzeni téla
predevsim v souvislosti protahovaci cviky
s jednostrannou zatézi nebo cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
vlastnim svalovym oslabenim. . i
psychomotorické cviceni
tvoriva, napodobovaci cviceni
prupravné tpoly OSV 2.4
pretahy a pretlaky
Rytmicka gymnastika a tanec Prirodovéda
Vnim4 radostné prozitky rytmické citéni podle hudebniho Hudebni
z pohybové ¢innosti a vyuziva |doprovodu, volné pohybové vyjadreni vychova
pohybu pro télesnou a dusevni | hudby
pohodu. estetika projevu, drzeni téla
rtizné druhy krokt a jejich obmény,
tanecni krok 2/4, 3/4
vyjadreni tempa, rytmu, melodie
zaklady aerobniho cvic¢eni
zaklady cviceni s nac¢inim pri
hudebnim doprovodu
Pohybové hry Prirodovéda
Zvlada v souladu hry spojené s béhem
s individualnimi predpoklady |[hry spojené s hdzenim mice Informatika
osvojované pohybové silové a obratnostni hry éesk;’r jazyk
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dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her.

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatnuje kondi¢né
zameérené ¢innosti; projevuje
primérenou samostatnost a
vuli po zlepseni irovné své
zdatnosti.

Zmeéri zakladni pohybové
vykony a porovna je

s predchozimi vysledky.
Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni.

Zorganizuje nenaroc¢né
pohybové ¢innosti a soutéze na
Grovni tridy.

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve skole 1 v misté bydlisté;
samostatné ziska potrebné
informace.

hry pro uklidnéni organismu

hry v prirodé, na snéhu

hry kontaktni a sebeobranné
hry s netradi¢nim nac¢inim
Kondic¢ni cviceni

rychlost, vytrvalost, obratnost,
pohyblivost, sila, rovnovaha

Zaklady atletiky

rychly béh do 60m

vytrvalostni béh

béh v terénu

béh spojeny s prekonavanim prekazek

bézecka abeceda

nizky start, polovysoky start

skok do dalky z rozbéhu — postupné
odraz z brevna

skok do vysky — strizny, z kratkého
rozbéhu

vymeéreni rozbéhu

spojeni rozbéhu s odhodem

hod mickem z rozbéhu

zasady olympijskych soutézi
Zaklady gymnastiky
Akrobaticka cviceni

kotoul vpred a jeho modifikace
kotoul vzad a jeho modifikace
prupravna cvic¢eni pro zvladnuti stoje
na rukou

stoj na rukou (s dopomoci)
akrobatické kombinace

zakladni zachrana a dopomoc pri
gymnastickém cviceni

Cviceni na naradi

chtize na lavicce vpred, vzad i s obraty
(také na kladince lavicky)

prebéhy lavicky

cviceni rovnovahy

preskoky lavicky

chtize na kladince bez dopomoci
preskok 2 — 4 dild bedny odrazem

z trampolinky

gymnasticky odraz z mustku
skrcka pres kozu nasir (snizenou
bednu) odrazem z mustku
roznozka pres kozu nasir

na hrazdé shyb stojmo — odrazem
presvih do svisu sklopmo, stremhlav a
zpét do stoje
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Prirodovéda
Matematika

Prirodovéda
Matematika

Vlastivéda

Prirodovéda
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Jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych
¢innostech opac¢né pohlavi.

ze shybu stojmo — naskok do vzporu —
sesin

kombinace cvikt

splh na ty¢i s prirazem

Zaklady sportovnich her

zaklady a pravidla bezpecnosti
prihravka jednoruc a obouruc (vrchni,
trcenim), prihravka vnitinim nartem
(po zemi, obloukem)

pohyb s micem 1 bez mice, zastaveni
chytani mice obourué i jednoruc,
tlumeni micée vnitini stranou nohy
strelba na branku jednoruc, vnitinim
nartem nohy

strelba na kos

vedeni micku florbalovou hokejkou,
prihravky a strelba

¢innost brankare

prupravné sportovni hry

utkani podle zjednodusenych pravidel

Turistika a pobyt v piirodé
zakladni pojmy spojené s vychazkami a
vylety do prirody, obleceni, obuti
zasady bezpecnosti, chovani a hygieny

pozorovani prirody

zpusob pohybu v naroc¢néjsim terénu (i
se zateézi)

orientace v prirodé podle buzoly a
planu, podle turistickych znacek

chtize a béh v terénu po vyznacené
trase

aplikace pohybovych dovednosti

s vyuzitim prirodnich prekazek
lékarnicka a osetreni poranéni, pomoc
zranénému

zaklady ochrany prirody

OSV 2.4

Prirodovéda

Prirodoveéda
Pracovni
¢innosti

Vytvarna
vychova

Vlastivéda

Matematika

Prirodovéda
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Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je v 1. - 5. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovaciho predmeétu:

pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

Charakteristika predmeétu

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace je obsazena v predmétu Pracovni ¢innosti. Je
zameéren na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplnuje celé zakladni vzdélani o
dalezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalsim zivoté. Vede k ziskani
zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k profesni orientaci
zakua. 5

Vzdélavaci obsah oboru Clovék a svét prace je v 1. 1 ve 2. vzdélavacim obdobi rozdélen
na 4 tematické okruhy:

Prace s drobnym materidlem
Konstrukeéni ¢innosti
Péstitelské prace

Priprava pokrmu

Ukolem predmétu je vytvaret kladny vztah k praci, poznavat rizné materialy,
systematicky ovliviovat rozvoj motoriky a vytvaret pracovni dovednosti zakud, ucit
vytrvalosti a tvorivosti. Dtraz klademe 1 na zasady hygieny a bezpeCnosti pri praci se
zvolenym materialem a nastroji.

Zéci se uéi dodrzovat pracovni postup, organizovat svou praci, udrzovat poradek na
pracovnim misté a po skonceni prace své misto uklidit.

Na konci druhého obdobi je zak pripraven orientovat se v ruznych oborech lidské
¢innosti a forméach fyzické a dusevni prace, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni.

Prurezova témata — 1. a 2. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni.
Pro rozvijeni této kompetence u zakt v 1. — 5. rocniku je tireba:
» dat vsem k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor — pomucky;
» nechat zaky individualné s témito pomutckami manipulovat;
» dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup meél urcity didakticky cil, aby zaci vyjadrili
vlastni zavéry;
dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce;
podporovat tvorivou ¢innost zaku;
podporovat sebeduvéru zaku v jejich schopnosti;

YV V
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upozornovat na konkrétni vyuziti dovednosti a védomosti v zivoté;

vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci;

vytvaret navyky k pozdéjsi samostatné praci;

individualné vést zaky k ziskavani poznatkt 1 zjinych zdrojd, nez jsou skolni
materialy.

YV VVYVY

Kompetence k reseni problému

Cinnostni uéeni je zalozeno na predkladani problému a ukolt ke konkrétnimu reseni
kazdym zakem, dba se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pritom:

» podle svého uvazeni nachazeji shodné, podobné nebo odlisné znaky;

» postupujeme od jednoduchého k slozitéjsimu;

» na zakladé pochopeni Zaci sami navrhuji rdzné obmény ¢innosti;

» objevené poznatky aplikuji v raznych ¢innostech a situacich, které sami vymysleji;

» podporujeme Ucast zaka v riznych soutézich;

» vedeme zaky k tomu, aby se nedali odradit nezdarem, ale aby trpélivé hledali reseni;

» ruzné zavéry, reseni a rozhodnuti nechame zaky obhajovat.
Kompetence komunikativni

Krozvijeni této kompetence poskytuje c¢innostni uceni ve vsech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho prilezitosti, protoze s kazdou cinnosti je spojena
komunikace mezi zaky navzajem 1 mezi zaky a ucitelem. K vytvareni této kompetence je
nutné:

» nechat zaky hovorit pri kazdé ¢innosti o vlastnim zpusobu reseni daného tkolu;

» umoznit zaktm hovorit o souvislostech a jejich zkusenostech;

» nechat zaky projevovat vlastni nazor;

» ucit zaky respektu k nazortiim ostatnich spoluzak, ucit se o problémech diskutovat;

» vyuzivat poznatki z cetby, prirody i televiznich nauc¢nych poradu.

Kompetence socialni a personalni

Individudlni ¢innosti zarazované do vyuky jsou stridany ¢innostmi zaka ve dvojicich
nebo ve skupinach, to vyzaduje spolupraci, vziajemnou domluvu a respektovani se
navzajem. Proto dbame na to, aby:

» se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby tato

pravidla respektovali;
» se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dilé¢ich ¢asti spoleéného tkolu;
» v pripadé potreby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc poskytnout.

Kompetence obcanské

Cinnostni udeni prolind vyukou vSech predmétii, Zaci citi sounalezitost s t¥idnim
kolektivem, nebot jsou casto ve vzajemném hovoru, dotazuji se navzajem, diskutuji o
reseni problém, sdéluji si razné zkusenosti atp. Tento raz vyuky vede zaky:

» k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili;

» ke snaze vzajemné pomoci a uznani napada druhych;
_ » ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti 1 uvédomovani si vlastnich prav.
Zaci potom snaze respektuji témata vztahujici se k péci a ochrané jejich zdravi.

Kompetence pracovni
Tato kompetence se pri ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vsech vyucovacich
predmeétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamérujeme se na:
» dosazeni zruc¢nosti zakl pri praci s riznymi materialy, provadéni ¢innosti a pokusn,
udrzovani poradku na pracovnim misté;
» samostatnou pripravu jednoduchych pomticek pro vyuku;
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» dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi pri riznych ¢innostech;
» poznavani ruznych obort lidské ¢innosti a jejich vyznam pro lidstvo.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: prvni
Casové dotace: 1 hodina tydné

stolovani.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

prace s drobnym materialem

Vytvari jednoduchymi postupy mackani, strihani, vystirihovani,

riuzné predméty z tradic¢nich 1 trhani, prekladani a lepeni papiru

netradicnich materialt.

Pracuje podle slovniho navodu a | strihani a lepeni textilu Cesky jazyk

predlohy. tridéni, navlékani a aranzovani

prirodniho materialu

konstrukéni ¢innosti

Zvlada elementarni dovednosti a |sestavy stavebnicovych prvka Prvouka

¢innosti pii praci se stavebnicemi. | mont4zni a demont4zni prace Matematika
OSV 2.2

péstitelské prace

Provadi pozorovani prirody, zakladni znalosti péce o pokojové |Prvouka

pecuje o nenarocné rostliny. rostliny

priprava pokrmu

Pripravi tabuli pro jednoduché zaklady spravného stolovani a Prvouka

stolovani, chova se vhodné pri spolecenského chovani OSV 2.4

134




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: druhy
Casové dotace: 1 hodina tydné

stolovani.

vhodné chovani pri stolovani

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

prace s drobnym materialem
Vytvari jednoduchymi postupy mackani, strihani, vystiihovani a |Prvouka
riuzné predméty z tradic¢nich 1 lepeni papiru OSV 1.1
netradi¢nich materiali. navlékani jehly, uzel, prisivani

knofliku

strihani a lepeni textilu,

jednoduchy textilni vyrobek
Pracuje podle slovniho navodu a |opracovani a tridéni prirodniho
predlohy. materialu

dotvareni, aranz a navlékani

prirodniho materialu podle

slovniho navodu a predlohy
konstrukéni ¢innosti
Zvlada elementarni dovednosti a |sestavy stavebnicovych prvka Matematika
¢innosti pri praci se OSV 1.5
stavebnicemi. mont4zni a demontézni prace Vytvarna

vychova

péstitelské prace
Provadi pozorovani prirody, zakladni péce o pokojové rostliny — | Prvouka
zaznamena a zhodnoti vysledky |zalévani, kypreni a otirani listd,
pozorovani, pecuje o nenarocné | geti semen, pozorovani a hodnoceni
rostliny. vysledkt pozorovani
priprava pokrmu
Pripravi tabuli pro jednoduché priprava jednoduchého pokrmu Prvouka
stolovani, chova se vhodné pri studené kuchyné OSV 2.4

135




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti
Rocnik: treti

Casové dotace: 1 hodina tydné

znalosti spravného stolovani
priprava jednoduchého pokrmu

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
prace s drobnym materialem
Vytvari jednoduchymi postupy prekladani, skladani, mackani, Prvouka
riuzné predméty z tradic¢nich 1 trhani, lepeni, polepovani, strihani [OSV 1.5
netradicnich materialt. a vystrihovani, propichovani
jednoduché prostorové tvary
z papiru
Pracuje podle slovniho navodu a [odméteni nité, navlékani jehly,
predlohy. uzel, zadni steh, prisivani knofliku
strihani a lepeni textilu,
jednoduchy textilni vyrobek
opracovani a tridéni prirodniho
materialu
dotvareni, aranz a navlékani
prirodniho materialu podle
slovniho navodu a predlohy
konstrukéni ¢innosti
Zvlada elementarni dovednosti a |sestavy stavebnicovych prvka Matematika
¢innosti pri praci se podle predlohy
stavebnicemi. montazni a demontazni prace
péstitelské prace
Provadi pozorovani prirody. presazovani rostlin, pozorovani a | Prvouka
hodnoceni vysledkt pozorovani
Pecuje o nenarocné rostliny. zékladni péce o pokojové rostliny — | Cesky jazyk
zalévani, kypreni a otirdani lista EVV 3
priprava pokrmu
Pripravi tabuli pro jednoduché zakladni vybaveni kuchyné Cesky jazyk
stolovani. poradek a Cistotu (Cistici
prostiredky)

136




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Rocnik: ¢tvrty
Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

prace s drobnym materialem

Vytvari primérenymi pracovnimi |rozmeérovani a stiihani papiru Matematika

operacemi a postupy na zakladé |nebo kartonu, polepovani,

své predstavivosti ruzné vyrobky |tapetovani

z daného materialu. sesfvani listt, dérovan, V{tvarna
zhotovovani slozitéjsich vychova
skladanek

Vyuziva pri tvorivych ¢innostech |[rtzné druhy stehd, jednoduchy

s ruznym materialem prvky Sev, rozliSovani textilii

lidovych tradic. upevnovani navyku organizace
prace

Voli shodné pracovni pomucky, propichovani a navlékani

nastroje a nac¢ini vzhledem prirodnin

k pouzitému materialu. lisovani rostlin, svazovani kvétin

konstrukéni ¢innosti

Provadi pri praci se stavebnicemi, | montaz a demontaz

jednoduchou montéaz a demontaz. |stavebnicovych prvka podle
vlastni predstavy, predlohy,

Pracuje podle slovniho navodu, navodu

predlohy.

péstitelské prace

Provadi jednoduché péstitelské seti a sazeni Prirodovéda

¢innosti.

Osettruje a péstuje podle danych | péce o pokojové rostliny

zasad pokojové a jiné rostliny.

Voli podle druhu péstitelskych pomucky a naradi pro péstovani

¢innosti spravné pomucky, rostlin

nastroje a nacini.

priprava pokrmu

Orientuje se v zakladnim

vybaveni kuchyné.

Pripravi samostatné jednoduchy [priprava pokrmua

pokrm.

Dodrzuje pravidla spravného jednoducha tuprava stolu

stolovani a spolecenského pravidla spravného stolovani

chovani.

Udrzuje poradek na pracovnim zasady hygieny a bezpecnosti

misté a dodrzuje zasady hygieny a | prace

bezpecnosti prace; poskytne prvni |pryni pomoc p¥i drazu Prirodovéda

pomoc pii drazu.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: paty
Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
prace s drobnym materialem
Vytvari primérenymi pracovnimi |techniky dérovani, polepovani, Matematika
operacemi a postupy na zakladé |tapetovani OSV 1.5
své predstavivosti rizné vyrobky |prostorové konstrukee, sklddanky,
z daného materialu. $kolni pomticky
Voli shodné pracovni pomucky, funkce a uziti dérovacky, Vytvarna
nastroje a nac¢ini vzhledem sesivacky, sablony vychova
k pouzitému materialu. rizné druhy stehil — predni, zadni | Cesky jazyk
ozdobny
Vyuziva pri tvorivych ¢innostech |rtzné materialy a prvky lidovych
s ruznym materialem prvky tradic
lidovych tradic.
konstrukéni ¢innosti
Provadi pri praci se stavebnicemi, | konstrukéni ¢innosti — prace se Matematika
jednoduchou montaz a demontaz. |stavebnici — ploSné, prostorové
prace s navodem, predlohou a
Pracuje podle slovniho navodu, nacrtem
predlohy.
péstitelské prace
Provadi jednoduché péstitelské zakladni péce o pokojové rostliny |Prirodovéda
cinnosti. seti a sazeni
Osettruje a péstuje podle danych |odnoze a rizky — mnozeni rostlin
zasad pokojové 1 jiné rostliny.
Samostatné vede péstitelské peéstitelské pokusy a pozorovani
pokusy a pozorovani.
Voli podle druhu péstitelskych spravné pomucky, naradi a
¢innosti spravné pomucky, nastroje
nastroje a nacini.
priprava pokrmu
Orientuje se v zakladnim zakladni vybaveni kuchyné
vybaveni kuchyneé.
Pripravi samostatné jednoduchy [priprava pokrmua Prirodovéda
pokrm. jednoduchy pokrm studeny a
teply
Dodrzuje pravidla spravného slavnostni dprava stolu Vytvarna
stolovani a spolecenského vychova
chovani. pravidla spravného stolovani
Udrzuje poradek a ¢istotu spravné chovani a zasady
pracovnich ploch, dodrzuje zasady | bezpecnosti a hygieny
hygieny a bezpecnosti prace; poradek na pracovnim misté
poskytne prvni pomoc pii urazu. | pryni pomoc pii drazu Ptirodovéda
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UCEBNI OSNOVY - DRUHY STUPEN

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je v 6. — 9. rocniku realizovana
prostrednictvim vyucovacich predmeéti:

éesky jazyk a literatura
Cizi jazyk (anglicky a némecky jazyk)
Dalsi cizi jazyk (némecky a rusky jazyk)

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma rozhodujici postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakim
vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.

Vsechny tyto vyucovaci predméty maji spolecné hlavni cile; jazykové vzdélavani
vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat a
chapat jazykova sdéleni, zvladnout bézna pravidla komunikace, Ucastnit se diskusi,
vhodné se vyjadrovat a Uc¢inné uplatnovat, prosazovat a obhajovat svij nazor v ramci
kultivovaného, vsestranné rozvinutého projevu, =ziskavat informace v literature,
slovnicich, sdélovacich prostredcich a informacni technice, umét je objektivné hodnotit a
zpracovavat.

Jazykové vzdélavani tedy povazujeme jako cestu k rozvoji presného a logického
mysleni. Jazyk chapeme jako prostredek pro sdélovani myslenek a pocit. Z tohoto
pohledu pristupujeme k jazyku béhem vyucéovani. Chapeme jej v roviné kulturni, socialni
a psychické.

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk a literatura je vyuéovan ve vech roénicich 1. i 2. stupné. Jeho obsahem je
naplnovani ocekavanych vystupa vzdélavaciho oboru cesky jazyk a literatura stanovenych
RVP pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekavané vystupy prurezovych témat.

Ceskfr jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi predmeéty stézejni postaveni, protoze
dovednosti, které si v jeho rameci zaci osvojuji, jsou dulezité nejen pro vzdélavani v rameci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatka ve vsech dalsich
oborech.

Vyuka probiha v kmenovych tridach. Do kazdého rocniku je zarazovano zazitkové
¢teni. Vyuka literatury se nesoustreduje na encyklopedické znalosti. Cilem je vytvorit
zakladni orientaci v literarnich druzich a dilech v souvislosti s dobou jejich vzniku, chapat
odraz doby v konkrétnich dilech a vnimat posun v jednotlivych zZanrech od jejich vzniku az
do soucasnosti. Pri ziskavani poznatkt jsou v hodinach vyuzivany encyklopedie, literatura
k tématu, multimedialni zdroje a internet, ale i vlastni tvorba v rdmeci moznosti zanru.
Dalsim zplisobem naplnovani cild predmeétu jsou navstévy knihoven, divadelnich a
filmovych predstaveni, besedy s literarni tématikou, prace s knihou a s texty na internetu.
Dtraz je kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti, k tomu je podrizena i vyuka
gramatiky, dale pak na ¢teni s porozuménim.
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Prurezova témata — 3. obdobi

Zatrazeni prarezovych témat je uvedeno v tabulce uéebniho planu. Vysveétleni zkratek
viz tabulky prirezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uéeni

VVVVVVVYVY

vyjadruje a zdivodnuje souvisle své myslenky

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby a metody

propojuje probrana témata s jazykovymi jevy

vyhledava z textu zasadni informace, tridi je a predava vhodnou formou ostatnim
posoudi vécnou hodnotu a vérohodnost informace z rtiznych zdroja

systematicky vede a uklada ziskané informace

osvojené dovednosti z jazykového vzdélavani pouziva i v jinych oblastech

pracuje s textem, uvadi véci do souvislosti

vazi si uméni a ma k nému pozitivni vztah

Kompetence k reseni problému

>
>
>

>

hleda rizna reseni problému, vybira optimalni variantu

resi problémy a dokaze vhodnou argumentaci presvédcit ostatni o svych nazorech
Ucastni se diskusi a vyjadiruje sv(j vlastni nazor, samostatné vyhledava pravidla,
kterymi se ridi probirané mluvnické jevy

naléza chyby v textu a odiivodnuje spravné reseni

Kompetence komunikativni

>

>

formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

vyuziva informac¢ni a komunikacni prostredky pro kvalitni komunikaci s okolnim
svétem

rozumi ruznym typum textu a tvorivé je vyuziva k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

nasloucha promluvam druhych lidi, reaguje na né, vhodné argumentuje, i¢inné se
zapojuje do diskuse, dokaze obh4jit sviij nazor, toleruje i odlisné nazory

Kompetence socialni a personalni

VVVVVVYVYVY

dodrzuje spolecné stanovend pravidla

pomaha slabsim, toleruje jejich nedostatky

ocenuje zkusenosti druhych lidi a respektuje jejich nazory

dokaze pozadat o pomoc a poskytnout ji

navazuje a udrzuje kontakty

neboji se vyjadrit odmitavé postoje ke vSéemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky
uplatnuje zdravé sebevédomi a objektivni sebehodnoceni

uplatnuje své schopnosti a ziskané znalosti v praktickém zivoté

spolupracuje s ostatnimi, zvlada stridani roli ve skupiné

Kompetence obcanské

>
>
>

chape kontinuitu minulosti a soucasnosti

zna a ocenuje nase slovesné dédictvi a dokaze je srovnat se svétovou literaturou
vazi si svého materského jazyka jako odkazu predkt, je hrdy na svou vlast a jeji
vyznam v ramci Evropy
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» uplatnuje sva prava a plni své povinnosti
» uvédomuje si potiebu cetby, literarniho projevu a prednesu

Kompetence pracovni

dodrzuje hygienicka pravidla pro ¢teni a psani

pripravuje a udrzuje si svlij pracovni prostor

zodpovida za vysledky své prace

posoudi své realné moznosti a schopnosti

objektivné hodnoti vlastni pracovni vysledky

pri konkrétni praci pouziva vhodné pomucky

chéape rozdil mezi teorii a praxi

dokaze na sebe brat odpovédnost, prispiva k praci skupiny a spole¢nosti

YVVVVYVYVYVYY

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: (V?esk}'f jazyk a literatura

Rocnik: sesty
Casové dotace: 5 hodin tydné

nalezitostmai.

142

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Mluvnice
Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné |Zvukova stranka jazyka — Anglicky jazyk
uzivana cizi slova. vyslovnost a prizvuk Némecky jazyk
OSV 1.1
Samostatné pracuje s Pravidly, se |Sezndmeni s jazykovymi
SSC a dalsimi jazykovymi priruckami
priruckami.
Spravneé tridi slovni druhy, tvori Urcovani slovnich druht
spisovné tvary slov a védome jich | (pridavna jména privlastnovaci),
pouziva ve vhodné komunikaéni mluvnické vyznamy a tvary slov
situaci.
Vyuziva znalosti pii tvorbé Druhy vét podle postoje mluvéiho
jazykovych projevu podle
komunikaéni situace.
Rozlisuje vyznamové vztahy Véta jednoducha — shoda
gramatickych jednotek ve véteé. prisudku s podmétem, vétné
cleny
Rozlisuje vyznamové vztahy Véta jednoducha a souvéti
gramatickych jednotek v souvéti. Zaklady interpunkce
Literarni vychova
Rozlisuje zakladni literarni druhy | Charakteristika literarnich Déjepis
a zanry, porovnava je i jejich druhu — lyrika, epika, drama
funkei, uvede jejich vyrazné Rozliseni poezie a proézy Vytvarna
predstavitele. vychova
Sloh
Uziva vhodné psani do odstaven, Vypravovani Prirodopis
sestavi osnovu, vypravi podle oSV 2.2
osnovy, dodrzuje ¢asovou
posloupnost.
Rozlisi a vyhled4 zpravu a Zprava a oznameni MV 1.4
oznameni, napise jednoduchou
zpravu a oznameni.
Popise jednoduchy predmeét, osobu, |Popis Pracovni
zvire, zvladne jednoduchy popis ¢innosti
pracovniho postupu, dodrzuje
pravidla prehlednosti.
Vyuziva zakladt studijniho ¢teni, Cteni s porozumeénim Vychova k
vyhledava klicova slova, vytvori Vytah obcanstvi
otazky a strucné poznamky, Vypisky
vypisky nebo vytah z precteného
textu.
Napise soukromy dopis se vsemi Dopis
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Dokéaze vyplnit jednoduché
tiskopisy.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: (V?esk}'f jazyk a literatura

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 4 hodiny tydné

literaturu na nasem tGzemi i ve

Vznik cesky psané literatury
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Mluvnice

Rozlisuje a doklada na prikladech |Zpusoby obohacovani slovni Anglicky jazyk

v textu nejdulezitéjsi zptisoby zasoby Némecky jazyk

obohacovani slovni zasoby a zasady | Stavba slova Rusky jazyk

tvoreni ¢eskych slov.

Rozpoznava prenesena

pojmenovani, zvlasté ve frazémech,

v pisemném projevu respektuje

koreny slov pri déleni slov.

Vyuziva znalosti o jazykové normé |Druhy vét podle postoje OSV 2.3

pri tvorbé vhodnych jazykovych mluvciho, otazka zjistovaci a

projevi podle komunikaéni situace. | doplnovaci

Rozlisuje otazky zjistovaci a

doplnovaci.

Spravneé tridi slovni druhy a Urcovani slovnich druht

védomeé je pouziva ve vhodné Mluvnické vyznamy a tvary slov

komunikacéni situaci, rozlisuje Neohebné slovni druhy

neohebné slovni druhy, vyuziva

prislovecné sprezky, voli

nejvhodnéjsi predlozky a spojky v

souveétich.

V textu vyhleda priklady ¢inného a [ Rod ¢inny a trpny

trpného rodu.

V pisemném projevu zvlada Psani velkych pismen ve Zemépis

pravopis lexikalni, slovotvorny, vlastnich jménech a nazvech

morfologicky.

Vhodné uziva jednoclenné véty a Véta jednoducha - véty

veétné ekvivalenty dle komunikacni |jednoc¢lenné a dvojclenné, vétné

situace. ¢leny

Rozlisuje vyznamové vztahy Souvéti podradné - druhy

gramatickych jednotek ve vété vedlejsich vét

jednoduché a v souveéti.

Orientuje se v raznych typech

vedlejsich vét, rozliSuje rozvijejici

vétné ¢leny a spravneé je urcuje.

V pisemném projevu zvlada Interpunkce

zaklady syntaktického pravopisu

ve véteé jednoduché a v souveti.
Literarni vychova

Rozlisuje zakladni literarni druhy, | Charakteristika literarnich

uvadi jejich vyrazné predstavitele. |druht a zanru

Charakterizuje stredovékou Staroslovénské pisemnictvi Déjepis
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svéte, ma prehled o

vvvvv

daného obdobi.

Literatura predhusitska a
husitsk4, Husova literarni
tvorba, Chelcicky

Ve vypravovani vyuziva umeélecké
prostredky a poznatky ze syntaxe.

Vystihne povahu a zvlastnosti
popisované skutec¢nosti, vyuziva
réeni, prirovnani, prislovi a
porekadel.

Rozlisuje charakteristiku vnéjsi a
vnitrni.

Rozlisi prosty popis od liceni.
Sestavi strukturovany zivotopis,
uziva vhodné vyrazy.

Formuluje Gstné i1 pisemné zadost.

Formuluje hlavni myslenky textu,
zpracuje vytah priméreného
odborného textu, vybere vhodné
jazykové prostiedky.

Sloh

Vypravovani

Popis, popis uméleckého dila

Charakteristika

Liceni
Zivotopis

Zadost

Vytah a vypisky

Vytvarna
vychova

oSV 2.1

Vychova k
obcanstvi

MV 1.1
MV 2.1

Prirodopis
Fyzika
Déjepis
Zemepis
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: (V?esk}'f jazyk a literatura

Rocnik: osmy
Casové dotace: 5 hodin tydné

renesance a humanismus, ma
prehled o zakladnich textech a

vvvvv

daného obdobi.

Uvadi zanry literatury v obdobi
klasicismu, rozpoznava specifika
doby osvicenstvi, vymezuje obdobi
NO v ¢eskych zemich, ma prehled o
zakladnich dilech 19. stoleti.

Shakespearovské drama
Ceské humanistick4 literatura
Pobélohorska literatura barokni

Narodni obrozeni
Nejvyznamneéjsi esti a svétovi
predstavitelé 19. stoleti

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Mluvnice
Rozlisuje vyznamové vztahy Souvéti souradné
gramatickych jednotek ve vété a Vyznamovy pomér mezi vétami a
v souveti. vétnymi cleny
V pisemném projevu zvlada Interpunkce jednoduché véty a
pravopis lexikalni, slovotvorny, souveti
morfologicky, syntakticky ve vété | Psani velkych pismen Zemépis
jednoduché a v souvéti.
Rozlisuje nejdulezitéjsi zptusoby Slovni zasoba a vyznam slova
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni ceskych slov, rozpoznava
prenesena pojmenovani.
Samostatné pracuje s jazykovymi | Samostatna prace s vhodnymi
priruckami. jazykovymi priruckami; jadro a
rozvoj slovni zasoby
Vyhledava a nahrazuje slova Slova prejata a cizi jména vlastni
prejata slovy domacimi.
Zvlada vyslovnost, pravopis a Anglicky jazyk
sklonovani frekventovanych cizich Némecky jazyk
obecnych jmen a cizich jmen Rusky jazyk
vlastnich, vyuziva mluvnické
prirucky a slovniky.
Vyuziva vhodné vidovych dvojic Slovesny vid
v komunikacnich situacich.
Literarni vychova
Charakterizuje antickou a Anticka literatura, bible Déjepis
humanistickou literaturu u ndsi [ Humanismus a renesance (Italie, [ V¥chova k
ve svéte, pouziva terminy Francie, Spanélsko) obcCanstvi

Vyhleda a rozpozna priklady vnéjsi
a vnittni charakteristiky

v umeéleckém textu, uziva
synonymni vyjadreni.

Odlisuje prvky liceni a popisu.

Sloh
Charakteristika literarnich
postav

Liceni
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Vyuziva umeélecké prostredky
ziskané cetbou.

Pouziva vhodné jazykové Vyklad Ptrirodopis
prostredky pro vyklad, rozlisuje Fyzika
subjektivni a objektivni sdéleni. Chemie
Déjepis
Zemeépis
MV 2.1
MV 2.2
Uplatnuje vlastni zkusenosti, Uvaha

nazory a postoje.

Vyuziva poznatku o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: éesk;’r jazyk a literatura

Rocnik: devaty
Casové dotace: 5 hodin tydné

Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila.

Rozpozna zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.

Recenze, literarni kritika, reflexe

cetby
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Mluvnice
Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a |Obecné vyklady o jazyce - vyvo] |Déjepis
obecnou ¢estinu a zdtvodni jejich  |jazyka, skupiny jazykd,
uziti. discipliny jazykovédy
Zatadi ¢estinu a nejuzivaneéjsi cizi Zemeépis
jazyky do prislusnych jazykovych
skupin.
Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné |Zvukova stranka véty — vétna
uzivana cizi slova. melodie
Spodoba znélosti
V pisemném projevu zvlada Psani velkych pismen Zemepis
pravopis lexikalni, slovotvorny, Pravopis lexik4lni, slovotvorny,
morfologicky, syntakticky. morfologicky, syntakticky
V textu dokaze najit chybu, opravit
ji a odvodnit spravny pravopis.
Vyuziva znalosti o jazykové normé |[Slovni druhy a jejich funkce ve
pri tvorbé vhodnych jazykovych vete
projevu.
Spravne tridi slovni druhy a urcuje | Komplexni jazykové rozbory
jejich mluvnické kategorie.
Tvori spisovné tvary slov a védomé | Mluvnicky zapor
jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci.
Rozlisuje vyznamové vztahy Vétné cleny
gramatickych jednotek ve vété a Véty jednoclenné a dvojclenné
v souveti. Souvéti souradné a podradné
Vhodné vyuziva rizné druhy vét Druhy vedlejsich vét
v komunikaci i v psaném projevu.
Zvlada syntakticky pravopis ve Interpunkce ve vété jednoduché
veteé jednoduché a v souvéti. a v souveti
Literarni vychova
Orientuje se ve vyvoji ¢eské i 7Z literatury 20. stoleti Déjepis
svetové literatury, uvede jeji Soucasna literatura Informatika
vyrazné predstavitele. VMEGS 2




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Formuluje tGstné 1 pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a
nazory na umeélecké dilo.

Rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svi1j nazor dolozi
argumenty.

Aspekty umeélecké literatury

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazord a hodnoceni,
oveéruje fakta pomoci otazek nebo
porovnavani s dostupnymi
informac¢nimi zdroji.

V mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich 1
paralingvalnich prostredk reci.
Zapojuje se do diskuse, ridi ji a
vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu.

Odlisuje spisovny a nespisovny
projev, vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zameéru.

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj.
Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu
ke gramaticky i1 vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo 1 k vlastnimu
tvorivému psani na zakladeé
vlastnich dispozich a osobnich
zajmu.

Sloh

Projev mluveny a psany
Zasady pro vybér jazykovych
prostredkt a specifika textu

Funk¢éni styly, slohové postupy a
utvary podle zaméru mluvéiho

Pravidla komunikace, vedeni
diskuse a dialogu

Reakce na danou komunikaéni
situaci

Porovnavani rtznych zdroja
informaci

Zpracovani ivahy na dané téma

VDO 2

Obcanska
vychova

OSV 2.1

MV 1.3

MV 1.5
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Anglicky jazyk — prvni cizi jazyk

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk méa ¢asovou dotaci tii hodiny tydné. Vyuka probiha ve skupinach (viz
Kritéria pro =zarazovani zaku do trid a skupin). Jednotlivé skupiny vyuzivaji
multimedialni jazykovou ucebnu vybavenou pocitaci pripojené na internet a audiovizualni
technikou.

Prestoze je vyuka zalozena na modelu britské angli¢tiny, zZaci jsou seznamovani
s nékterymi vyrazy americké anglictiny. Daraz je kladen nejen na mluvnické jevy ale 1 na
komunikaéni dovednosti. Cilem je vybavit zaky schopnosti dorozumeét se s cizinci
v béznych zivotnich situacich a vyuzit anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych
zdrojui. Snahou je také poskytnout prilezitosti k aktivnimu vyuziti jazyka. Tyto znalosti
odpovidaji trovni A2, jejihoz dosazeni SVP predpoklada (podle Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky). 74k je tak pripraven pro pokracovani ve vyuce anglického
jazyka pro uroven Bl.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Podstatou ¢i smyslem vyucovaciho predmeétu Anglicky jazyk na zakladni Skole neni nic
jiného, nez zprostredkovat a poskytnout zaktim zakladni vybavu nejen k jazykovym, ale i
dalsim kompetencim potirebnym ke komunikaci nejen v ramci celé Evropy, ale 1 celého
anglicky mluviciho svéta. S ohledem na Spoleény Evropsky Referen¢ni Ramec Pro Jazyky
uceni jazykim nevychazi pouze z lingvistickych kompetenci, ale zahrnuje 1 dalsi diléi
kompetence, které kladné prispivaji danym zptisobem k celkové schopnosti komunikace
s okolnim svétem.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk utvari a rozviji klicové kompetence definované
v RVP ZV, které vychazeji z kompetenci Spolecného Evropského Referen¢niho Ramce Pro
Jazyky.

Obecné kompetence

V ramci Obecnych kompetenci je vyzadovana znalost okolniho svéta, kde zak ziska
zakladni faktografické znalosti prislusnych jazykovych oblasti, kde se anglicky jazyk
pouziva. Dalsi ¢asti Obecnych kompetenci jsou sociokulturni znalosti, coz jsou znalosti
urcité spolecnosti a kultury, ktera hovori anglickym jazykem. Prikladem muize byt znalost
kazdodenniho zivota, zivotnich podminek, mezilidskych vztaht, hodnot, viry ¢i postoja,
spolecenskych konvenci, ritual a obyceju. Obecné kompetence také zahrnuji dovednosti
a praktické znalosti nejen s ohledem na prislusnou jazykovou oblast. Zde se prevazné
jedna o spolecenské a kazdodenni dovednosti a volnocasové aktivity. Komunikace je ovsem
také ovlivnéna jedinecnosti kazdé osobnosti, proto v ramci predmétu Anglicky jazyk bude
zak také rozvijet své tzv. ,existencialni“ kompetence. V ramci existencialnich kompetenci
se zak uci vztahu k dané problematice, riznym typtim motivace, hodnotam, presvédcenim,
kognitivnim stylim ale i rozvijeni osobnostnich ryst. Vsechny vyse zminéné casti
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existencialni kompetence jsou Uzce spojeny s dalsi kompetenci. Jedna se o schopnost ucit
se. Zde si zak osvojuje dovednosti jak nazirat na nové poznatky a jak zaclenit nové znalosti
do systému jiz existujicich znalosti.

Komunikativni jazykové kompetence

Komunikativni jazykové kompetence jsou stavebnim kamenem k realizaci
komunikativnich zameéra zaka. Proto je v predmétu Anglicky jazyk dan vétsi daraz na tuto
oblast, nez na kompetence obecné, které jsou osvojovany 1 v dalsich vyucovacich
predmétech. Jazykové kompetence jsou specifikovany do dalsich diléich komponentu.
Zakladem jsou lingvistické kompetence zahrnujici lexikalni, gramatické, sémantické,
fonologické, ortografické a ortoepické kompetence. Sociolingvisticka kompetence se zabyva
vybavenim zaka znalostmi a dovednostmi potrebnymi ke zvladnuti spolecenskych
konvenci uzivani jazyka. V ramci predmétu Anglicky jazyk si zak dale osvojuje
pragmatické kompetence, které prispivaji k zvladnuti znalosti principti organizace,
strukturovani a usporadani urcitého sdéleni, jejich funkeci a prevazné jejich vystavby
s ohledem na jejich pravidla v daném spolecenstvi.

Cilem vychovnych a vzdélavacich strategii, které jsou aplikovany v tomto predmétu, je
utvareni klicovych kompetenci (viz RVP ZV) nezbytné k patricnému rozvoji zaka:

Kompetence k uc¢eni
» Cte nahlas plynule a foneticky spravneé texty priméreného rozsahu
» rozumi obsahu jednoduchych text v ucebnicich a obsahu autentickych materiala
s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky
» rozumi jednoduché a zretelné vyslovované promluvé a konverzaci
» vyhledava a vyhodnocuje informace a efektivné je vyuziva v u¢ebnim procesu

Kompetence k reseni problému
» odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
» Tesi problémové situace
» samostatné vyhleda zptusoby k reseni danych problémt
» vyjadri a obhéji vlastni nazor
» rozpozna a pochopi problém, kriticky mysli, obh4ji sviij nazor

Kompetence komunikativni

» sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v roding, skole
a probiranymi tematickymi okruhy
pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty
strucné reprodukuje obsah primérené obtizného textu, promluvy i1 konverzace
vyzada jednoduchou informaci
jednoduchym zptsobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
nasloucha ostatnim lidem a adekvatné reaguje
vyjadiuje se vystizné a souvisle

VVVVYYVYY

Kompetence socialni a personalni
» pozada a poskytne pomoc, radu ¢i informaci
» dodrzuje zasady slusného chovani
» pracuje individualné i1 kooperativné s védomim jedinecnosti kazdého cloveka, sebe
samého ale 1 nezbytnosti spoluprace a vzajemného respektu
» pouziva pozitivni zdvorilé a tolerantni modely vzajemného styku
» diskutuje v malé skupiné, respektuje nazory ostatnich
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Kompetence obcanské
» zna realie anglicky mluvicich zemi a porovna je s nasimi,
» je si véedom kulturnich rozdild anglicky mluvicich zemi

Kompetence pracovni
» pouziva dvojjazycny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku
» vyuziva ruznych strategii k ziskani informaci v anglickém jazyce

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk
Rocnik: sesty

Casové dotace: 3 hodiny tydné

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym
texttum, vyhleda v nich pozadované
informace.

PSANTI: Vyplni zékladni ddaje o
sobé ve formulari.

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

world

MIluvnice: Datumy - Dates

pritomné ¢asy — present simple,
present continuous
minuly ¢as prosty — past simple

Pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména — countable and
uncountable nouns (some/any)

Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky
POSLECH: Rozumi informacim Pratelé a rodina (Friends and Matematika
v jednoduchych poslechovych family) OSV 1.2
textech, jsou-li prondseny pomalu a | Narozeniny a zajimava data 0SV 2.1
zretelne. (Birthday and important dates) |OSV 2.3
Rozumi obsahu jednoduché a Zvirata, zvireci rise (Animals Prirodopis
ziretelné vyslovované promluvy ¢i  |and animal classification)
konverzace dle daného tématu.

MLUVENT: Zepta se na zakladni Prazdniny, dovolena (Holidays) | Vychova
informace a adekvatné reaguje Prazdniny v Britanii — British k obcanstvi
v béznych formalnich 1 holiday MKYV 2
neformalnich situacich. MKYV 4
Mluvi o své rodiné, kamaradech, Doprava - Transport Zemepis
skole, volném case a dalsich

osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i Jidlo a piti (Food and Drinks)

udalost, popise osoby, mista a véci

ze svého kazdodenniho zZivota.

CTEN{ S POROZUMENIM: Svétova jidla — food around the |VMEGS 1

Rozvoj pouzivani
gramatickych
jeva k realizaci
komunikac¢niho
zZameru

MV 1.3

MV 2.1

Tolerance
elementarnich
chyb, které
nenarusuji
smysl sdéleni a
porozumeéni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 3 hodiny tydné

textim, vyhleda v nich pozadované
informace.

PSANI: Vyplni z4dkladni udaje o
sobé ve formulari.

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

pritomny ¢as prosty a prabéhovy
(present simple and continuous)

Minuly ¢as prosty a minuly cas
prubéhovy — past simple and
continuous

Pravideln4 a nepravidelna
slovesa (regullar and irregular
verbs)

Budouci ¢as s will — will for the
future , will for decisions
Stupnovani pridavnych jmen
(comparative and superlative
adjectives)

Prislovce (adverbs)

Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky

POSLECH: Rozumi informacim Osobni informace (Personal Vychova

v jednoduchych poslechovych information) k obcanstvi

textech, jsou-li pronaseny pomalu a OSV 2.1

zretelné. OSV 2.2

Rozumi obsahu jednoduché a Setkani a pozdravy (Meeting, Zemépis

zretelné vyslovované promluvy ¢1 | greetings

konverzace dle daného tématu. Denni udélosti (My daily life)

MLUVENT: Zepta se na zakladni Rodokmen (Family tree) Déjepis

informace a adekvatné reaguje MKYV 2

v béznych formalnich 1 MKYV 4

neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, Budoucnost, zivot v budoucnosti | Dostatecna

skole, volném case a dalsich (The future, living in the future) |srozumitelna

osvojovanych tématech. vyslovnost

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i Nebezpecné situace, prirodni

udalost, popise osoby, mista a véci |katastrofy (A dangerous

ze svého kazdodenniho zivota. situations, natural disasters)

CTEN{ S POROZUMENIM: Zivot na zemi (The world) Rozvoj

Vyhleda pozadované informace Zéabava (Entertainment) dostacujici

v jednoduchych kazdodennich slovni zasoby

autentickych materialech. k Gstni i
pisemné
komunikaci
VMEGS 1

Rozumi kratkym a jednoduchym Mluvnice: Pritomné casy — Ovladani

pravopisu slov
osvojené slovni
zasoby
MV 1.3
MV 2.1

Tolerance
elementarnich
chyb, které
nenarusuji
smysl sdéleni a
porozumeéni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Rocnik: osmy
Casové dotace: 3 hodiny tydné

informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich 1
neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy pribéh c¢i
udalost, popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho zivota.

CTENI S POROZUMENIM:
Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech.

Rozumi kratkym a jednoduchym
texttum, vyhleda v nich pozadované
informace.

PSANI: Vyplni z4dkladni udaje o
sobé ve formulari.

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Britain
Problémy — Problems

Slozky zachranného systému —
Emergency services

Povinnosti ve skole — School
rules

Svét prace — The world of work

Zivotni styl — Style
Zivot v minulosti — Living in the
past

Mluvnice: Uziti ¢lenu — Articles
the, a/an

Predpritomny cas — present
perfect (ever/never, for/since)

Modalni slovesa — Modal verbs
(should/shouldn’t, must/mustn’t,
don’t have to , had to, could)

Pritomné casy — Present tenses
Staticka slovesa — Stative verbs
Minuly ¢as prosty a prubéhovy

(past simple and continuous)

Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky

POSLECH: Rozumi informacim Mésta a zajimava mista na Zemi | Vychova

v jednoduchych poslechovych (Places in the Word, placesin a |k obéanstvi

textech, jsou-li pronaseny pomalu a | city) VMEGS 1

ziretelné.

Rozumi obsahu jednoduché a Londyn a jina zajimava mésta — |Zemépis

zietelné vyslovované promluvy ¢i | London and another important |MKV 2

konverzace dle daného tématu. cities MKV 4
Zivotni zkuenosti a uspéchy — Déjepis
Experiences and successful

MLUVENT: Zepta se na zakladni Britsti hrdinové — Heroes in Mimoradné

zivotni situace

MV 1.3

Dostatecna
srozumitelna
vyslovnost

Rozvoj
dostacujici
slovni zasoby
k tGstnii
pisemné
komunikaci

Ovladani
pravopisu slov
osvojené slovni
zasoby

Tolerance
elementarnich
chyb, které
nenarusuji
smysl sdéleni a
porozumeéni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk
Rocnik: devaty

Casové dotace: 3 hodiny tydné

informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich 1
neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i
udalost, popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho zZivota.

CTENI S POROZUMENTM:
Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace.

PSANI: Vyplni z4dkladni udaje o
sobé ve formulari.

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Problems and treatments

Fantazie — Imagination
Najdi sam sebe — Find the real
you

Sveét slavy a stésti — Fame and
fortune

Kaskadéri - Stunts

Spoluprace — Working together
Pratelé — Friends

Penize - Money

Nas svét — Our Word
Pocasi — The weather
Zemepis sveta — Geography

MIluvnice: Modéalni slovesa —
Modal verbs ( can/must, will be
able to/will have to,
should/shouldn’t )

Vazba there’s someone ...ing,
see/her someone ... ing
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Ocekavané vystupy Tematické okruhy Poznamky

POSLECH: Rozumi informacim Zdravy zivotni styl — Fitness and | Vychova ke
v jednoduchych poslechovych health zdravi
textech, jsou-li pronaseny pomalu a | Jime zdravé? - Are we healthy Prirodopis
zietelné. eaters? 0OSV 2.2

OSV 2.3
Rozumi obsahu jednoduché a C4sti lidského téla — Parts of the
zretelné vyslovované promluvy ¢i [ body
konverzace dle daného tématu.
MLUVENT: Zepta se na zakladni Zdravotni problémy a osetreni — |Mimoradné

zivotni situace

Dostatecna
srozumitelna
vyslovnost

Rozvoj
dostacujici
slovni zasoby
k Gstni 1
pisemné
komunikaci
MV 1.3

MV 2.1

Ovladani
pravopisu slov
osvojené slovni
zasoby
VMEGS 1
MKV 2

MKV 4

Tolerance
elementarnich
chyb, které
nenarusuji
smysl sdéleni a
porozumeéni
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Predpritomny cas — present
perfect, been/gone
Podminkové véty — First
conditional

Vazba So do I/ Nor do I
Trpny rod — Passive voice
Sloveso might
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Némecky jazyk — dalsi cizi jazyk

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Némecky jazyk (dalsi cizi jazyk) je povinné zarazen od skolniho roku
2013/2014 a rozsiruje a doplnuje znalosti a dovednosti zakl ve vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Vede k pochopeni jazyka jako prostiredku historického a kulturniho
vyvoje naroda a dilezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako dtlezitého
zdroje celozivotniho vzdélavani. Rozviji pozitivni vztah k mnohojazycnosti a respektovani
kulturni rozmanitosti. Vede k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku
k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani
nazoru. Sméruje ke zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace.

Vzdélavaci obor Druhy cizi jazyk predpoklada dosazeni trovné Al podle Spolec¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky. Je zarazen od 7. ro¢niku v ¢asové dotaci 2
hodin tydneé (celkem 6 hodin v ramci 2. stupné). Pouze ve skolnim roce 2013/2014 pro zaky
8. ro¢niku a ve skolnim roce 2014/2015 pro zaky 9. ro¢niku je ¢asova dotace 3 hodiny tydné
(celkem 6 hodin v rameci 2. stupneé).

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Ve vyucovacim predmétu némecky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci zejména strategie, které maji zakovi umoznit:

Kompetence k uceni

» pochopit, jak je dulezité umét v praktickém zivoté komunikovat v cizim jazyce

» propojuje probrana komunikacéni témata se spravné pouzivanymi jazykovymi jevy
(dbat na spravné vyjadrovani)

» samostatné pracuje s jazykovymi priruckami, slovniky a pomoci nich odstranuje
problémy

» ziskava sebedivéru, pozniavanim smyslu a cile uceni si vytvari pozitivni vztah k
uceni

Kompetence k reseni problému
» Tesi jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi
» neboji se mluvit némecky v civilnim prostiedi s cizim ¢lovékem
» nauci se rozpoznat a chapat problém a provadi jeho treSeni, navrhne jak sdélit
myslenku jinym zptisobem, kdyz chybi slovni zasoba

Kompetence komunikativni
» porozumi a navrhne vyjadreni jednoduchych sdéleni v némdéiné
» formuluje jednoduché myslenky némecky
» rozumi promluve i primérenému textu v némcéiné
» vyuziva dovednosti osvojeni v néméiné k navazani kontaktu ¢i vztahu, k sehnani
pracovni prilezitosti v zemich EU
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Kompetence socialni a personalni
» v jednoduchych situacich vyzada a poskytne pomoc a radu
» chape a prizpusobuje se zvykim a mentalité obyvatelstva v némecky mluvicich
zemich
» dodrzuje zasady slusného chovani

Kompetence obcanské
» ziskava predstavu o zvycich a zpusobu zivota v némecky mluvicich zemich ve
srovnani s nasi republikou
» stava se pozitivné ke kulturnimu dédictvi, dokaze posoudit postaveni némecky
mluvicich zemi v historii a soucasnosti

Kompetence pracovni

» samostatné pracuje s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem
» pouziva némcinu k ziskavani informaci z riznych oblasti (MPV)

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Némecky jazyk — dalsi cizi jazyk

Roénik: sedmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

privlastnovaciho zajmena svj

v Cestiné a v némdéiné.

Rozsiri s1 védomosti o nepravidelna
slovesa se zménou kmenové
samohlasky.

Aplikuje rozkazovaci zpusob sloves.

zajmeno svuj

Slovesa se zménou kmenové
samohlasky, pritomny cas

Rozkazovaci zptusob

Im Restaurant (v restauraci)
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Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Vyslovuje a ¢te nahlas plynule a Vyslovnost Cesky jazyk
foneticky spravné jednoduché texty |Cleny podstatnych jmen OSV 1.1
slozené ze znamé slovni zasoby. Casovani sloves v pFitomném

case
Rozpozna rozdil mezi uzivanim Slovesa sein a haben
¢lenu urcitého a neurcitého Oznamovaci a tdzaci véta
podstatnych jmen.
Uziva ve vétach pravidelna slovesa
ve vsech osobach.
Vysvétli rozdil mezi primym a Silné sklonovani podstatnych Cesky jazyk
neprimym poradkem slov ve vété jmen v jednotném cisle
oznamovaci.
Vysvétli tvoreni tazacich vét. Vynechani ¢lenu u podstatnych
jmen
Uziva ve vétach podstatni jména
v jednotném cisle ve vsech padech.
Tvori a pouziva ¢islovky od 0 do Zakladni cislovky Matematika
1 000 000.
Objasni a uziva zapor nicht a kein | Zapor nicht a kein
ve veéte.
Dle svych schopnosti pohovori o své |Meine Familie — Moje rodina OSV 2.3
rodiné.
Uziva ve vétach predlozky se 3. Predlozky se 3. padem, Cesky jazyk
padem a predlozky se 4. padem. predlozky se 4. padem
Aplikuje osobni zajmena Osobni zajmena
s predlozkami.
Vysvétli poradi predmeétd v némecké | Poradi predmétd v némecké
vete. vete
Sklonovani tazacich zajmen
wer, was
Dle svych schopnosti se domluvi V obchodé
v obchodé.
Vysvétli rozdil uzivani Privlastnovaci zajmena a Cesky jazyk
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Dle svych schopnosti se domluvi

v restauraci.

Pouziva slovniky.

Volné reprodukuje precteny nebo
vyposlechnuty text, v textu vyhleda
potiebnou informaci a odpovéd na
otazku.

Rozumi zdkladnim frazim a
jednoduchym vétam.

Rozumi jednoduchym pokyntm a
adekvatné na né reaguje.

Essen und Trinken (jidlo a piti)

Urcéovani casu

VMEGS 1
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Némecky jazyk — dalsi cizi jazyk

Rocénik: osmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

dokaze na mapé ukazat staty a
meésta.

Rozezna spojky souradici s pfimym
a neprimym poradkem slov ve vété
a aplikuje je.

Objasni bezespojkové véty a jejich
uzivani.

Souradici spojky

Bezespojkové véty
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Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Vysvétli rozdil mezi silnym a Slabé sklonovani podstatnych Cesky jazyk
slabym sklonovanim podstatnych jmen v jednotném cisle
jmen.

Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Uziva ve vétach predlozky se 3. a 4. [ Predlozky se 3. a 4. padem
padem. Stehen — stellen, liegen — legen
Porovna vazbu ,.es gibt“ a es ist. Vazba es gibt
Objasni pravidla tvoreni mnozného
¢isla podstatnych jmen.
Dle svych schopnosti pohovori o Wohnen - bydleni MKV 4
svém byté (rodinném domeé) a
pokoji.
Uziva zpusobova slovesa a sloveso Sklonovani diesel, jeder (alle)
wissen ve vétach, vysvétli slovosled |Zptsobové slovesa a wissen Cesky jazyk
techto vét.
Zduvodni rozdil mezi ja a doch.
Aplikuje oznaceni miry, hmotnosti a [ Oznaceni miry, hmotnosti a Pracovni
mnozstvi po ¢islovkach. mnozstvi po ¢islovkach ¢innosti
Dle svych schopnosti pohovori o Doch po zaporné otazce
nakupech potravin, sestavi Zaporna predpona un-
jednoduchy jidelnicek a recept. Nékupy a vareni
Rozlisi a uziva slovesa Slovesa s odlucitelnymi a éeskjf jazyk
s odlucitelnymi a neodlucitelnymi neodlucitelnymi predponami OSV 1.1
predponami.
Rozpozna zvratna slovesa ve 3. a 4. |Zvratna slovesa v pritomném
padu. case
Spraveé uziva ¢asové udaje. Casové udaje
Pripravi si podle svych schopnosti Tagesprogramm, Wochenplan OSV 2.3
vypravéni o svém programu dne a (denni a tydenni program)
tydne.
Vysvétli stupnovani pridavnych Stupnovani pridavnych jmen éeskjf jazyk
jmen a prislovei a uziva je ve vétach. | v prisudku
Stupnovani prislovei
Uziva spravné zemépisné nazvy, Zemépisna jména Zemépis
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Pripravi si vypravovani na dané Reisen (cestovani) Zemepis
téma cestovani po némecky VMEGS 1
hovoricich zemich.

Pouziva slovniky.
Volné reprodukuje precteny text
nebo vyposlechnuty text.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Némecky jazyk — dalsi cizi jazyk

Roénik: devaty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

zajmech a volném case.

Vysvétli tvoreni budouciho ¢asu,
porovna vyjadreni budouciho ¢asu
pritomnym casem a uziva tvary ve
vete.

Rozsiri si védomosti o vedlejsich
vétach, porovnava rtazné spojky,
tvori souvéti.

Objasni tvoreni perfekta
zpusobovych sloves a slovesa
wissen, tvary pouziva ve vétach.

Tvori tvary slovesa tun, seznami se
s ustalenymi vazbami, uziva sloveso
tun ve vétach.

Tvoreni budouciho ¢asu

Vedlejsi véta a slovosled ve
vedlejsi veéte

Perfektum zptusobovych sloves a
slovesa wissen

Sloveso tun
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Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Uziva tvary slovesa werden v Casovani slovesa werden v Cesky jazyk
pritomném case, pouziva toto pritomném case
sloveso ve spojeni s pridavnym
jménem pro oznaceni zmény stavu.
Seznameni se s tvorenim préterita, |Préteritum slabych, silnych, éesky jazyk
popise rozdil mezi préteritem a pomocnych a modalnich sloves
perfektem a uziva tvary préterita ve
vétach.
Uvédomuje si moznost pouziti Zapor nichts, nie, niemand
zaporu ve vete.
Rozlisi vyznam slov jemand a Zajmeno jemand
niemand, sklonovani a uzivani ve
vete.
Dle svych schopnosti sestavi svij Mein Lebenslauf
zivotopis a jednoduse popise své Meine Zukunftspline
plany do budoucnosti.
Seznameni se s tvorenim prefekta Perfektum slabych, pomocnych,
ruznych typu sloves, uziva je ve smisenych sloves
vetach, stanovi rozdily mezi
préteritem a perfektem.
Vymezi roli podmétu ve véte, popise | Rozumét man, es éeskjf jazyk
ulohu neurcitého podmétu a jeho OSV 1.1
preklad do cestiny.
Zjisti rozdil uzivanim allein a selbst | Pouziti allein a selbst
ve véte.
Dle svych schopnosti pohovoii o Leute und ihre Hobbys VMEGS 1
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Popise ¢asti lidského téla, pripravi |Beim, Arzt Prirodopis
si navstévu u lékare, vyhleda nazvy OSV 2.3
nemoci.
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° , o

Rusky jazyk — dalsi cizi jazyk

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Rusky jazyk (dalsi cizi jazyk) je povinné zarazen od skolniho roku
2013/2014 a rozsiruje a doplnuje znalosti a dovednosti zakt ve vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Vede k pochopeni jazyka jako prostiredku historického a kulturniho
vyvoje naroda a dilezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako dtlezitého
zdroje celozivotniho vzdélavani. Rozviji pozitivni vztah k mnohojazycnosti a respektovani
kulturni rozmanitosti. Vede k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku
k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitki a ke sdélovani
nazoru. Sméruje ke zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace.

Vzdélavaci obor Druhy cizi jazyk predpoklada dosazeni trovné Al podle Spolec¢ného
evropského referenc¢niho ramce pro jazyky. Je zarazen od 7. ro¢niku v casové dotaci 2
hodin tydné (celkem 6 hodin v ramci 2. stupné). Pouze ve skolnim roce 2013/2014 pro zaky
8. rocniku a ve skolnim roce 2014/2015 pro zaky 9. rocniku je ¢asova dotace 3 hodiny tydné
(celkem 6 hodin v rameci 2. stupneé).

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Ve vyucovacim predmétu némecky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci zejména strategie, které maji zakovi umoznit:

Kompetence k uceni

» pochopit, jak je dilezité umét v praktickém zivoté komunikovat v cizim jazyce

» propojuje probrana komunikac¢ni témata se spravné pouzivanymi jazykovymi jevy
(dbat na spravné vyjadrovani)

» samostatné pracuje sjazykovymi priruckami, slovniky a pomoci nich odstranuje
problémy

» ziskava sebeduveéru, poznavanim smyslu a cile uceni si vytvari pozitivni vztah k
uceni

Kompetence k reseni problému
» Tesi jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi
» neboji se mluvit némecky v civilnim prostredi s cizim ¢lovékem
» naudi se rozpoznat a chapat problém a provadi jeho reSeni, navrhne jak sdélit
myslenku jinym zptsobem, kdyz chybi slovni zasoba

Kompetence komunikativni
» porozumi a navrhne vyjadieni jednoduchych sdéleni v némciné
» formuluje jednoduché myslenky némecky
» rozumi promluveé i primérenému textu v némcéiné
» vyuziva dovednosti osvojeni v némciné k navazani kontaktu ¢i vztahu, k sehnani
pracovni prilezitosti v zemich EU
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Kompetence socialni a personalni
» v jednoduchych situacich vyzada a poskytne pomoc a radu
» chape a prizpusobuje se zvykim a mentalité obyvatelstva v némecky mluvicich
zemich
» dodrzuje zasady slusného chovani

Kompetence obcanské
» ziskava predstavu o zvycich a zpuasobu zivota v némecky mluvicich zemich ve
srovnani s nasi republikou
» stava se pozitivné ke kulturnimu dédictvi, dokaze posoudit postaveni némecky
mluvicich zemi v historii a soucasnosti

Kompetence pracovni

» samostatné pracuje s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem
» pouziva némcéinu k ziskavani informaci z rznych oblasti (MPV)

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Rusky jazyk — dalsi cizi jazyk
Roénik: sedmy

Casovd dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Vyjmenuje abecedu, hlaskuje jména. | Abeceda, azbuka Cesky jazyk
Osvoji si ruskou azbuku. Prizvuk VMEGS 1
Pouziva abecedni slovnik ucebnice.

Pozdravi, rozlouci se, predstavi se, |Pozdravy
zepta se na jméno, narodnost, vék. | Vyjadieni rokt
Intonace otazky
Zajmena Kakoi, KaKkas, KaKue
Sklonovani zajmen KTo, 94TO
Ve formulari vyplni zakladni idaje. |jméno, bydliste, vék
Predstavi ¢leny rodiny a pojmenuje |[Meésto, vesnice, doma Zemepis
bézné vybaveni pokoje. Slovesny tvar mame - mate
2., 3. pad osobnich zajmen
Oslovi ucitele, urcuje oblibené Hracky
predmeéty. Obleceni
Vyjadri souhlas a nesouhlas.
Pocita do dvaceti. Cisla Matematika
Zakladni ¢islovky 20 — 100
Pojmenuje skolni potieby, uda Ve skole, ve tridé
barvu, pocet, popise predmeét. Barvy
Pojmenuje bézné ovoce a zeleninu, [Ovoce a zelenina Prirodopis
potraviny a napoje. Jidlo a piti OSV 1.5
Pojmenuje casti lidského téla. Lidské télo OSV 2.3
Osvoji si ¢asové udaje, hodiny. Minuly ¢as Cesky jazyk

Prezentuje basnicky a pisnicky.

Casovani sloves typu:
a) YUTaTh, TOBOPHUTH
b) 100KUTE, CMOTPETH
Nepravidelna slovesa
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Rusky jazyk — dalsi cizi jazyk

Rocénik: osmy
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Prezentuje basnicky a pisnicky.
Pouziva autentické materidly.

Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Vyjadri vlastnictvi véci. Prizvuk
Hovori o nemoci, vyjadiruje své Slovesné vazby
pocity. Zvratna slovesa
Nepravidelna slovesa
Osvoji si dny v tydnu, mésice. Radové ¢islovky Matematika
Urcovani casu
Pojmenuje druhy sportu. Povolani, narodnosti, jazyky VMEGS 1
MKV 4
Popise postavy, ¢innosti, literarni Véty se spojkami Korma, moromy éesky jazyk
postavy. 4To
Vykani
Vyjadreni potreby, nutnosti
néco délat
Prevypravi dé;j. Sklonovani podstatnych jmen
Nesklonna podstatna jména
Pridavna jména typu — HOBBII,
MOJIOIOM
Charakterizuje roc¢ni obdobi. Sklonovani pridavnych jmen Prirodopis
Sestavi jednoduchy dopis, pozvani, [Zapor met s 2. padem OSV 1.5
vyjadri se k prijeti ¢i odmitnuti Téazaci zajmena OSV 2.3
pozvani, k prijeti omluvy.
Uziva slovnik. MV 2.2
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Rusky jazyk — dalsi cizi jazyk

Roénik: devaty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vyhleda jednoduché informace.
Reprodukuje primérené obtizny
text.

Pouziva pohotové dvojjazycny
slovnik, internet.

Prezentuje basnicky a pisnicky.
Pouziva autentické materidly.

Sklonovani podstatnych jmen
Nepravidelné tvoreni minulého
casu

Neurcita zajmena a prislovce

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Zepta se na cestu. Predlozkové vazby
Pouziva ve vétach synonyma, Mnohoznac¢na slova éesky jazyk
antonyma.
Uréi vyznam béznych napisti na
ulicich.
Odhadne vyznam novych slov z Internacionalismy MKV 4
kontextu. VMEGS 1
Vyjadruje, jak se citi, co ho boli. Stupnovani pridavnych jmen
Vyjadruje srovnani. Vyjadreni srovnani
Vyjadreni ceskych modalnich
sloves
Popise, co pravidelné déla, co si Vedlejsi vety podminkové, Cesky jazyk
nejradéji obléka, jaké je venku predmétné
pocasi.
Rozkazovaci zptisob
Podminovaci zptisob
Nepravidelna slovesa
Sestavi vypraveni o svych planech Casové vety MV 1.2
do budoucna. Budouci ¢as dokonavych sloves |MV 1.3
Vyjadrovani letopoctu Matematika
Vysvétli jednoduchy navod. OSV 1.5
OSV 2.3
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Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji a jeji aplikace je v 6. — 9. roc¢niku realizovana
prostrednictvim vyucovaciho predmeétu:

matematika

Matematika

Charakteristika predmétu

Charakter vyuky matematiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby zaci poznatky
ziskavali na zakladé individualni nebo skupinové prace. Zéci provadéji zvolené c¢innosti,
které je vedou k pozorovani urcenych jevi. Tim sami znovu objevuji poznatky a to
podnécuje jejich zdjem o vyuku.

Obsah uciva v jednotlivych rocnicich je doplnovan tematickymi celky pro zajisténi
navaznosti uciva, jeho osvojeni a upevnéni.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni

» individualné nebo ve skupinach pri vsech ¢innostech rozviji logické mysleni resenim
usudkovych tloh;

» hovori o problému, navrhuje rtzné zpusoby reseni, tridi, rozlisuje podstatné od
nepodstatného;

» uziva matematického jazyka a symboliky, presné a strucné se vyjadruje;

» ziskava ciselné udaje mérenim, provadénim odhad®, studiem tabulek, grafa,
diagramui;

» vytvari si komplexnéjsi pohled na matematické a prirodni jevy pouzivanim pomucek,
modela a redlnych materiali;

» uvédomuje si, které ucivo ovlada a jakym zptsobem by mohl své uceni doplnit a
zdokonalit.

Kompetence k reseni problému
» o0 kazdém reseném problému hovori, modeluje, kresli a hleda podobnosti v realném
svete;
» uvedomuje si vzajemnou polohu objektli roviny a prostoru, modeluje;
» nevzdava se pri prvnim nezdaru, hleda konec¢né reseni problému;
» vyhledava informace vhodné k reseni problému, nachazi jejich podobné, shodné a
odlisné znaky.

Kompetence komunikativni

» popisuje situace pri praci s pomuckami, komunikuje se spoluzaky, sleduje jejich
ZAveéry;
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porovnava svoje vysledky reseni se zavéry spoluzaku, obhajuje své zptusoby reseni,
uci se od druhych, nasloucha upresnéni ucitele;

rozumi rdznym typum zaznamu v pracovnich materidlech a ucebnicich, vybrané
zpusoby zdznamu pouziva pri zpracovani svych zavera;

své zavéry prezentuje pomoci vhodného softwaru, pouziva informacni a komunikacni
prostredky pro komunikaci se spoluzaky i1 okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni

>
>
>

>

pri praci ve dvojicich nebo skupinach prevezme urcitou roli, za kterou sam zodpovida;
prispiva k diskuzi pri reseni tikolu ve své skupiné i v kolektivu tridy;

vyjadruje situace z bézného zivota rozvijenim spoluprace pii reSeni problémovych a
aplikovanych tloh;

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, tim zZe dojde ke spravnému zavéru a
obhaji svlij zptsob reseni.

Kompetence obéanské

>
>
>

rozviji divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pri reseni tuloh;

provadi sebekontrolu pri kazdém kroku v postupu reseni;

sam rozhoduje, které dovednosti jiz dobre ovlada, co se jesté potrebuje naucit, aby
svoje ukoly zvladl.

Kompetence pracovni

>

>
>
>

ziskava zrucnost pri vyrobé pomucek z riznych materialt, pri praci s modely, rozviji
svou prostorovou predstavivost;

rozviji svou technickou gramotnost, ¢tenim a rysovanim schémat a vykresu;
tvorbou nacrtli a presnym rysovanim se zdokonaluje v presnosti prace;

na zakladé reseni aplikacnich a praktickych dloh vyuzivan ziskané zkusenosti a
znalosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pripravy pro profesni zaméreni.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Rocnik: sesty
Casové dotace: 4 hodiny tydné

osoveé soumeérny utvar.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Konstrukce trojahelniku — sss,
trojuhelnikova nerovnost
Konstrukce vysky, téznice,
stredni pricky a kruznice opsané
a vepsané trojuhelniku
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Provadi pocetni operace v oboru Pocetni operace s prirozenymi a
racionalnich cisel. desetinnymi ¢isly
Zaokrouhluje a provadi odhady Zaokrouhlovani v oboru
s danou presnosti. prirozenych a desetinnych cisel
Uziva rtzné zpusoby Vztah desetinné ¢islo — zlomek
kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek — ¢ast (prirozenym Cislem,
zlomkem, desetinnym cislem).

Matematizuje jednoduché realné Reseni aplikacnich tuloh a tloh
situace s vyuzitim promeénnych. Z praxe
Uéelné vyuziva kalkulator. Uziti kalkulatoru pri vypoctech
s desetinnymi c¢isly
Modeluje a resi situace s vyuzitim |Znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 6, 10
délitelnost1 v oboru pf‘iI’OZGl’lyCh Prvocislo, ¢islo slozené
cisel. Nejvétsi spoleény délitel,
nejmensi spoleény nasobek
Vyhledava, vyhodnocuje a Vypocet primérné hodnoty Zemépis
zpracovava data.
Zduvodnuje a vyuziva polohové a | Uziti zakladnich konstrukei
metrické vlastnosti zakladnich (kolmice, rovnobézky, kruznice)
rovinnych ttvart pti feSeni dloh a [ Matematickd symbolika
jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potirebnou
matematickou symboliku.
Charakterizuje a tridi zakladni Rozeznavani rovinnych obrazcu
rovinné utvary. (obdélniky, ctverce, trojahelniky)
Obvod, obsah ¢tverce a obdélniku
Odhaduje a vypocita obsah a obvod | Prevody jednotek obsahu
zakladnich rovinnych atvaru.
Urcuje velikost thlu mérenim a Sestrojovani a méreni uhla, typy |Zemépis
vypoctem. uhla, Ghly vedlejsi, vrcholové
Graficky soucet a rozdil thla
Nacrtne a sestroji obraz rovinného |[Osova soumérnost Prirodopis
utvaru v osové soumeérnosti, urci Osové soumérné obrazce Informatika
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Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary, analyzuje jejich
vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles.

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
teéles.

Analyzuje a Tesi aplikacni
geometrické dlohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu.

Uziva logickou uvahu a
kombinacni isudek pri reseni tloh
a problému a naléz4 ruzné reseni
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

Rozeznavani prostorovych
utvaru

Zakladni pojmy — kvadr, krychle

Objem a povrch kvadru, krychle
Jednotky objemu
Sit krychle a kvadru

Ijlohy konstrukéni a pocetni
geometrie

Reseni pocetnich hlavolamt a
hricek, ¢iselné a logické rady

Vytvareni modeld prostorovych
utvaru — krychle, kvadr

Informatika
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 5 hodin tydné

veétsi nez celek).

Charakterizuje a tridi zakladni
rovinné utvary.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych atvaru.

Uziva k argumentaci a pii
vypoctech véty o shodnosti
trojahelniku.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru ve stredové soumérnosti,
urci stredové soumérny utvar.

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary, analyzuje jejich
vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles.

Promile

Trojahelniky, ¢tyrahelniky,
pravidelné mnohouhelniky
Konstrukce trojuhelnika (sss,
sus, usu), ¢tyruhelnika
Obsah a obvod trojuhelnik,
rovnobézniku, lichobéznika

Véty o shodnosti trojuhelnika
(sss, sus, usu)

Stredova soumérnost
Utvary stredové soumeérné

Rozeznavani prostorovych
atvara — kolmé hranoly

Zakladni pojmy
Objem a povrch kolmych hranola
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Provadi pocetni operace v oboru Pocetni operace se zlomky Chemie
racionalnich cisel a celych ¢isel. (smisené cislo, slozeny zlomek)

Pocetni operace s celymi ¢isly Zemeépis
(¢iselna osa, absolutni hodnota)
Analyzuje a resi jednoduché Slovni tlohy v oboru celych a
problémy, modeluje konkrétni racionalnich cisel
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich cisel.
Zaokrouhluje a provadi odhady Vypocty elementarnich priklada
s danou presnosti.
Resi modelovanim a vypoctem Pomér, Gprava poméru, postupny
situace vyjadrené pomérem,; pomeér
pracuje s méritky map a pland. Meritko plant a map Zemépis
Urcuje vztah primé a neprimé Prima a neprima imeérnost Chemie
umeérnosti. Trojclenka
Vyhledava, vyhodnocuje a Zpracovani dat do tabulek a Zemeépis
zpracovava data, vyjadri funkéni grafl, ¢teni z grafti, pravouhla
vztah tabulkou, grafem. soustava souradnic
Uziva rtizné zpusoby Procenta — zaklad, pocet procent, | Pracovni
kvantitativniho vyjadreni vztahu | procentova cast ¢innosti
celek — ¢ast (pomérem, zlomkem,
procentem).
Resi aplikaéni tlohy na procenta (i |Slovni Glohy na procenta Zemeépis
pro pripad, Ze procentova cast je Informatika
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Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles.

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné.
Analyzuje a Tesi aplikacni
geometrické tlohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu.

Uziva logickou uvahu a
kombinacni dsudek pii Feseni tloh
a problému a naléz4 ruzné reseni
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

Sité kolmych trojbokych,
¢tyrbokych, sestibokych hranolt

Volné rovnobézné promitani —
krychle, kvadr, kolmy hranol

Ijlohy pocetni a konstrukéni
geometrie

Logické a netradi¢ni tlohy

Vytvareni modelt kolmych
hranola

Pracovni
¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Rocnik: osmy
Casové dotace: 5 hodin tydné

utvaru a k reseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich dloh.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti.
Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles.

Vv

Slozitéjsi konstrukce
trojuhelnikd, étyruhelnika
Valec a jeho vlastnosti

Objem a povrch valce
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Uziva ve vypoctech druhou Druhé mocnina a odmocnina
mocninu a odmocninu.
Zaokrouhluje a provadi odhady Druh4a mocnina a odmocnina
s danou presnosti, icelné vyuziva [s vyuzitim tabulek a kalkulatort
kalkulator.
Provadi pocetni operace v oboru Mocniny s prirozenym
racionalnich ¢isel. mocnitelem
Pocetni vykony s mocninami
Matematizuje jednoduché realné Mnohocleny, soucet, souc¢in a
situace s vyuzitim promeénnych; rozdil mnohoclent
urci hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi | Rozklad na souéin pomoci
mnohocleny, provadi rozklad vzorcd, vytykanim
mnohf)élenu na s?uéin pomoci Hodnota vyrazu
vzorel a vytykanim. Vyjadreni neznamé ze vzorce
Formuluje a resi realnou situaci Linearni rovnice o jedné Chemie
pomoci rovnic. neznamé — ekvivalentni Gpravy
Analyzuje a resi jednoduché Reseni tloh z praxe
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
racionalnich cisel.
Vyhledava, vyhodnocuje a Zaklady statistiky — zakladni Zemeépis
zpracovava data, porovnava pojmy
soubory dat. Diagramy
Zduvodnuje a vyuziva polohové a Kruh, kruznice, vzajemna poloha
metrické vlastnosti zakladnich kruznice a primky, dvou kruznic
rovinnych Utvaru pri reseni dloh a
jednoduchych praktickych Tecna a tétiva kruznice
problému.
Odhaduje a vypocita obsah a obvod [ Obvod kruznice, obvod a obsah
zakladnich rovinnych atvaru. kruhu
Kruhova vysec, délka kruhového
oblouku
Vyuziva pojem mnozina vsech bod | Mnozina bodd dané vlastnosti
dané vlastnosti k charakteristice Thaletova véta Déjepis
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Nacrtne a sestroji sité zakladnich
teles.

Analyzuje a Tesi aplikacni
geometrické tlohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu.

Uziva logickou uvahu a
kombinacni dsudek pri reseni tloh
a problému a naléza rtizna reseni
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

Sit valce

Pythagorova véta

Vypocet délek stran pravouhlého
trojuhelniku

Slovni tlohy z praxe

Logické a netradi¢ni tlohy

Nestandardni aplikacni dlohy a
problémy

Déjepis
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika

Rocnik: devaty
Casové dotace: 5 hodin tydné

Uziva k argumentaci a pri
vypoctech véty o podobnosti
trojuhelnikda.

Zduvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvart pri reseni uloh a
jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potrebnou
matematickou symboliku.

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary, analyzuje jejich
vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles.

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné.

Podobnost, véty o podobnosti
trojuhelnikd, podobné rovinné
utvary

Uziti podobnosti
Matematicka symbolika

Rozeznavani prostorovych
atvara

Zakladni pojmy — jehlan, kuzel,
koule

Objem a povrch jehlanu, kuzele a
koule

Obraz jehlanu a kuzele
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Matematizuje jednoduché realné Lomené vyrazy — hodnota, smysl
situace s vyuzitim proménnych;
urci hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi | Pocetni operace s lomenymi
mnohocleny, provadi rozklad vyrazy
mnohoclenu na sou¢in pomoci Slozené lomené vyrazy
vzorcu a vytykanim.
Formuluje a resi realnou situaci Linearni rovnice s neznamou ve | Chemie
pomoci rovnic a jejich soustav. jmenovateli
Soustavy rovnic o dvou
neznamych
Analyzuje a resi jednoduché Nerovnice a jejich reseni
problémy, modeluje konkrétni Slovni ulohy z praxe resené
situace, v nichz vyuziva pomoci rovnic a jejich soustav
matematicky aparat v oboru (4lohy o pohybu, spole¢né praci,
raciondlnich ¢isel. smési)
Matematizuje jednoduché realné Funkce a jeji defini¢ni obor
situace s vyuzitim funkénich Lineérni funkce a jeji vlastnosti
vztaht. Kvadratick4 funkce
Neprima ameérnost
Vyjadri funkéni vztah tabulkou, Goniometrické funkce — sinus,
rovnici, grafem. kosinus a tangens
Grafické reseni soustavy
linearnich rovnic
Zpusoby vyjadrovani funkei
Resi aplikac¢ni dlohy na procenta. |Zaklady finan¢ni matematiky Informatika
Jednoduché urokovani, slozené |Pracovni
urokovani, uver, pujcka ¢innosti




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Analyzuje a resi aplikacni
geometrické dlohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu.

Uziva logickou uvahu a
kombinacni isudek pri reseni tloh
a problému a naléz4 ruzné reseni
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tématickych a
vzdélavacich oblasti.

Uziti goniometrickych funkei
v praxi

Logické a netradi¢ni tlohy

Vytvoreni modeld prostorovych
atvara — jehlan, kuzel
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Informac¢ni a komunikacéni technologie

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikacni technologie je v 6. — 9. rocniku
realizovana prostirednictvim vyucovaciho predmétu:

informatika

Informatika

Charakteristika predmétu

Informatika je vyucovana v 6. 7. a 9. roéniku po jedné vyucovaci hodiné tydné. Vyuka
je ¢innostni. Zéci by méli ziskavat znalosti a dovednosti na zakladé individualni nebo
dvouclenné (zavisi na poctu zakd) skupinové praci s pocitaci. Provadeéji takové ¢innosti,
které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti prace s ICT technologiemi
vyhradné uzivatelského charakteru, ktera umozni zaktm vyuzit vypocetni techniku ve
vsech oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tyto znalosti a dovednosti by méli dale
rozvijet na strednim stupni vzdélavani. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolec¢nosti
nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni a zajmové ¢innosti.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prarezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni

Pro rozvijeni této kompetence je treba:

» vést zaky k smysluplnému porozumeéni toku informaci — jejich vznik, ulozeni, prenos,
zpracovani, vyhledani;

» pri zpracovani ziskanych informaci tridit a rozliSovat podstatné od nepodstatného,
navrhovat rtizné zpusoby reseni;

» porovnavat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich
zdroju;

» vést zaky k presnému vyjadrovani, ovladnuti a uzivani jazyka informatiky;

» nechat zaky vysvétlovat ziskané informace, klast si navzajem otazky, odpovidat na
né a premyslet o praktickém vyuziti;

» vést zaky k vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke
zvyseni efektivnosti uceni a organizace prace;

» vyuzivat hardwarové i softwarové prostredky pri prezentaci vysledkt své prace;

» vést zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které ucivo ovlada, co sam
dokaze vyresit, co si dokdze samostatné ovérit, aby to, co chape a umi, dovedl
predavat druhym a sam védél, které ¢innosti a postupy si potrebuje doplnit.

Kompetence k reseni problému
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Pro rozvijeni této kompetence je potrebné dbat, aby vyuka byla srozumitelnia a
primeérena véku;

>
>
>

>

dat zakam prostor pro vhodné pojmenovani problému;

hovorit s zaky o reseném problému, navrhnout a vyzkouset rtizné moznosti reseni;
naucit zaky nevzdavat se pri prvnim nezdaru, hledat pomoc v rtznych ucéebnicich,
casopisech, uzivatelskych priruckach, ve spolupraci s ucitelem 1 rodici;

nastolovat problémové situace, aby zaci dokazali poznané metody reseni uplatnit 1
v jinych oblastech celozivotniho vzdélavani.

Kompetence komunikativni

Informacni technologie jsou v podstaté na komunikaci zalozené. Jde o komunikaci
nejen mezi zakem a strojem, ale hlavné o komunikaci mezi lidmi navzajem. K utvareni
této kompetence zakiim umoznujeme:

>
>
>

>

vyjadrovat své nazory na zakladé intuice a posléze je upresnovat;

porovnavat vysledky své prace s vysledky prace spoluzaki;

argumentovat, obhajovat vysledky své prace, poucit se od druhych, naslouchat
upresnéni ucitele;

uzivat spravné terminy.

Kompetence socialni a personalni

Pro spravné ovladnuti informacnich technologii je nutné, aby Zaci pracovali s vypocetni
technikou predevsim individualné. V tomto pripadé neni vhodna skupinova prace ani
prace ve dvojicich. Individualni praci uprednostnujeme proto, zZe jinak jeden zak pracuje a
ostatni pouze prihlizeji. Proto je treba:

>

>

pokud jiz musime pristoupit k praci ve dvojicich, jednoznacné vytvorit presna
pravidla pro praci;

dat zaktm moznost diskutovat pri reSeni problému;

vést zaky k poskytnuti rady a pomoci druhym, zvlasté spoluzaktum, kteri nemaji
dostatecné znalosti a dovednosti;

péstovat v zakovi pozitivni predstavu o sobé samém, mit moznost vyslovit svlij nazor
a obha4jit sv{j zpusob reseni.

Kompetence obcanské
V rozvoji této kompetence se uplatnuje predevsim:

>
>

>

respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pri uzivani software;

rozvijeni duavéry ve vlastni schopnosti a moznosti pri vyuzivani informacénich
technologii;

zaujeti odpovédného pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu
¢1 jinych médiich;

vedeni zaka k sebekontrole, soustavnosti a systematic¢nosti.

Kompetence pracovni
Zak této kompetence dosahne tim, ze béhem vyuky informatiky:

>

>

>

pouziva pro reSeni problému, prezentaci vysledkli své prace a ziskavani informaci
vypocetni techniku bezpecéné a i¢inné;

dodrzuje dana pravidla pro pouzivani vhodného softwaru;

nemad problém s pouzivanim ruznych verzi programu, adaptuje se na zménéné nové
pracovni podminky;

dodrzuje hygienické a zdravotni normy pri praci s vypocetni technikou.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vzdélavaci obor: Informatika

Rocnik: sesty
Casové dotace: 1 hodina tydné

se zadkony o dusevnim
vlastnictvi.

Pouziva informace z riznych
informacnich zdroju.

Uplatnuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s
obrazkem.

vymezeni publika, ucel prezentace,
prezentacni metoda

Prezentacéni metody: vedena
prezentace, automaticka
prezentace, interaktivni prezentace

Zobrazeni

Prace se snimky

Text

Tabulky

Multimédia v prezentaci
Predvedeni prezentace
Rastrova grafika

Ziskéani obrazkt: skenovani,
digitalni fotografie

ﬂpravy obrazku

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Hardware
Chape rozdil mezi hardwarem a |[pojmy: bit, byte, hardware, Anglicky jazyk
softwarem. software
Postupuje poucené v pripadé slozeni pocitace: zakladni
zavad. systémova jednotka, pridavna
zarizeni
Software
Respektuje pravidla bezpecné Pojmy: soubor (dokument), adresar
prace s HW 1 SW. (slozka), program
Orientuje se ve stromovém Usporadani dat na disku (stromova
usporadani dat. struktura)
Formaty soubort
Rozezna typ dokumentu. Operacni systém
Textovy editor MV 2.1
odstavce, sloupce
zahlavi a zapati
tabulatory, objekty
Prezentace
Pracuje s informacemi v souladu |Zakladni prace s prezentacemi: éesky jazyk
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vzdélavaci obor: Informatika

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

Tabulky (vlozeni a tvarovani)
Transformace

Sjednoceni velikosti objektt
(logické operace, kombinace
objektu, zrcadleni objekt)
Animace

Ramce

Zakladni principy animace
Globalni parametry animace
Poradi ramca

Textové ramce

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Graficky editor OSV 1.5
Chape rozdil mezi vektorovou a | Pracovni prostredi editoru —
rastrovou grafikou. alternativni a zakladni panel
Ovladani programu
Zpracuje a prezentuje na Prvky vektorové grafiky — bod, Vytvarna
uzivatelské urovni informace krivka, geometricky tvar, skupina, |vychova
v textové, grafické a text
multimedidlni forme. Krivky - vkladani, tvarovani,
vlastnosti
Geometrické tvary — vkladani,
tvarovani, vypln
Text — vlozeni, tvarovani éesky jazyk
Upravy objektu a efekty Zemeépis
Kopirovani objektt, vicenasobné Vychova k
kopirovani obcanstvi
Otaceni objektt, zeSikmeni objektt
Vlozeni obrazkt Vytvarna
vychova
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Vzdélavaci oblast: Informacéni a komunikacni technologie

Vzdélavaci obor: Informatika

Rocnik: devaty
Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Ovlada praci s tabulkovym
procesorem.

Vyuziva vhodnych aplikaci.

Vyhodnocuje vztahy mezi idaji.

Tabulkovy procesor
Nastaveni prostredi

Ulozeni sesitu

Nacteni sesitu

Zapis dat do bunék

Editace bunky, oprava hodnoty v
bunce

Oblasti a jejich oznaceni
Kopirovani a presuny bunék
Forméatovani bunék
Odstranéni bunék

Vzorce

Vypocty

Skryti radku a sloupct
Prace s listy

Vytvareni grafa
Jednoduché funkce
Pocitacové sité
Algoritmizace

Matematika
Fyzika

OSV 3.1
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Clovék a spoleénost

Vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost je v 6. — 9. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predmeéti:

déjepis
vychova k obéanstvi

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost je fazena na Il. stupni zakladni skoly. Védomosti
ziskané v ramci této vzdélavaci oblasti by mély smérovat do realného Zivota. Vyucovaci
¢innostl jsou smeérovany k badani a k podnécovani zajmu o dal$i ¢innosti. Uceni
v souvislostech napomaha lepsimu chapani celistvosti svéta a stava se tak prirozenou
cestou k celozivotnimu vzdélavani se.

Déjepis

Charakteristika predmétu

Prispiva k chapani vyvoje lidské spolecnosti.

Poskytuje prehled vyvoje kulturnich smért.

Poskytuje prehled vyvoje kulturnich smért v souvislosti s vyvojem v jednotlivych
statech Evropy a svéta.

Srovnava ruzné formy vlady a upozornuje na nedemokratické systémy a jejich
nebezpeci pro vyvoj spolecnosti.

Prohlubuje mezinarodni porozuméni.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni
» chapat probirané oblasti v kontextu;
» vyhledavat a tridit informace v probiranych oblastech, snazit se je pochopit dle
zadanych kritérii
» seznamit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavacich oboru a
davat je do vzajemnych souvislosti
» snazit se poznat smysl a cil uc¢eni, umét si vytvorit pozitivni vztah k uceni.

Kompetence k reseni problému
» vnimat spolecenské problémy v jejich vyvoji;
» pri reseni problému objevovat parabely s historii;
» sva reseni posuzovat z nejruznéjsich spolecenskych aspekti;
» snazit se kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, umét je obh4jit, byt zodpovédny
za sva rozhodnuti a dokazat zhodnotit své ¢iny.
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Kompetence komunikativni

>
>

souvisle a vystizné v logickém sledu formulovat své nazory na spole¢enské déni;
naslouchat myslenkam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat, u¢inné
se zapojovat do diskuse, obhajovat svij nazor a vhodné argumentovat;

0svojit s1 postupy pri uzivani informacnich a komunikacnich prostredkii a naucit se
je tvoriveé vyuzivat jako nastroje poznani;

rozumeét rdznym typum textu a zdaznamu, obrazovych materialti, bézné uzivanych
gest, zvuka a jinych informacnich a komunikacnich prostredkt, premyslet o nich,
reagovat na né a tvorive je vyuzivat.

Kompetence socialni a personalni

>
>
>

ucinné spolupracovat ve skupiné, umét pochopit vyznam samostatné a tymové prace;
podilet se na utvareni prijemné a tvarci atmosféry v tymu;
naucit se diskutovat, vzajemné si pomahat a kriticky hodnotit vysledek své prace.

Kompetence obéanské

>

>

respektovat nazory druhych lidi, umét se veitit do situaci ostatnich, odmitat tutlak a
hrubé zachazeni, uvédomit si povinnost postavit se proti nasili;
znat nase kulturni tradice a historické dédictvi, mit potrebu je chranit.

Kompetence pracovni

>

>
>
>

nachézet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve skole 1 mimo ni pro svuj dalsi
rozvoj;

umeét se prizpusobit zménam nebo novému pracovnimu prostredi;

chapat cile a riziko podnikani, rozvijet své podnikatelské mysleni;

vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje a své pripravy na budoucnost.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor: Déjepis
Rocnik: sesty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

prichodu novych etnik.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Uvede konkrétni priklady historie, déjepis, pomocné védy
dualezitosti a potrebnosti historické, prace historika,
déjepisnych poznatku. archeologie
Uvede priklady zdroji informaci o |[hmotné a pisemné prameny, Zemepis
minulosti; pojmenuje instituce, kde [archivy, muzea, galerie,
jsou tyto zdroje shromazdovany. lapidaria, knihovny
Orientuje se na casové ose a v prace s ¢asovou osou, prirazovani éesky jazyk
historické mapé, radi hlavni déja k ose, hlavni obdobi historie
historické epochy v chronologickém
sledu.
Charakterizuje zivot pravékych clovék a lidska spolecnost v
sbéracu a lovet, jejich materialni a | pravéku
duchovni kulturu.
Objasni vyznam zemeédélstvi, vyvoj clovéka - sbérac, lovec, Vychova k
dobytkarstvi a zpracovani kovi pro [ zemédélec, remeslnik, vyvoj jeho |obcanstvi
lidskou spolec¢nost. nabozenskych predstav
Uvede priklady archeologickych doba kamenn4, bronzova a
kultur na nasem tzemi. zelezna
Rozpozna souvislost mezi
prirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych
civilizaci.
Uvede nejvyznamnéjsi typy nejstarsi staroveké civilizace a VDO 2
pamatek, které se staly soucasti jejich kulturni odkaz
svétového kulturniho dédictvi. Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina
Na kulturnich piikladech Antické Recko a Rim, Athény, | Vychova k
demonstruje prinos antické kultury | Sparta obc¢anstvi
a uvede osobnosti antiky dalezité VDO 4
pro evropskou civilizaci. Solan, Perikles, Alexandr Veliky, | Matematika

Caesar, Konstantin

Chape nabozenstvi jako viru, ale zrod krestanstvi Vychova k
také jako nastroj moci. obcanstvi
Porovnava formy vlady a postaveni |kralovstvi, republika, cisarstvi Vychova k
spolecenskych skupin v obcanstvi
jednotlivych statech, vysvétli VMEGS 3
podstatu antické demokracie.
Popise podstatnou zmeénu evropské |rozpad rise rimské a zanik rise Zemepis
situace, ktera nastala v disledku | zapadorimské MKV 1
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vzdélavaci obor: Déjepis

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Popise osidleni Evropy po rozpadu |stéhovani narodt, vznik a vyvoj [Vychova k
zapadorimské rise a zpusob zivota |rané stredovékych stat obcanstvi
"barbarskych" kment.

Chape pojem christianizace, vznik |zaklady krestanstvi, jeho s$ireni |Zemépis
novych statu. OSV 2.2
Porovna zakladni rysy Vychova k
zapadoevropské, byzantsko- obcanstvi
slovanské a islamské kulturni
oblasti.
Vymezi tlohu krestanstvi a viry v | dalsi vyznamna nabozenstvi
zivoté stredovékého clovéka. stredovéku
Chape konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah krestanstvi k
jinym nabozenstvim
Objasni vznik Velkomoravské rise, |Feudalismus, prvni statni Gtvary | Vytvarna
vnitini vyvoj ceského statu a na nasem uzemi v 9. a 10. stoleti |vychova
postaveni téchto statnich utvart v
Evropeé. Premyslovci
Tlustruje postaveni jednotlivych Vyvoj stredoveéké spole¢nosti Zemeépis
vrstev stredoveké spolecnosti, VDO 3
uvede priklady roméanské a gotické
kultury.
Objasni postaveni ceského statu v | Kulturni slohy
podminkach Evropy rozdélené do | Lucemburkové Vychova k
rady mocenskych a nabozenskych obcCanstvi
center.
Vysvétli znovuobjeveni antického | Renesance, humanismus, stava |Hudebni
1dealu clovéka, nové myslenky vyvo] stiedoveké spolecnosti vychova
zadajici reformu cirkve véetné éeskjf jazyk
reakce cirkve na tyto pozadavky. Zemépis
Vymezi vyznam husitské tradice Husitstvi
pro ¢esky politicky a kulturni Zivot. | Krize spole¢nosti
Kritika cirkve
Popise a demonstruje priubéh Zamorské objevy, pocatky Zemepis
zamorskych objev1, jejich priciny a |dobyvani svéta a dasledky VMEGS 3
dusledky. objevil Prirodopis
Fyzika
Objasni postaveni ceského statu v |Jagellonci a Habsburkové na Vychova k
Evropé a uvnitt habsburské ceském triné obcanstvi
monarchie.
Objasni priciny a dusledky vzniku |Tricetileta valka
tricetileté valky a posoudi jeji
dusledky.
Vychova k
obcanstvi
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Na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus,
konstitucni monarchii a republiku.
Rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich sloht,
uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich
pamatek.

Urci predpoklady vzniku nového
kulturniho slohu.

Vysvétli rozdily v rizeni
osvicenského a absolutniho.

Historie a statni zrizeni ve
Francii, Anglii, Rusku a

Vv

Barokni kultura

Reformace a protireformace

Osvicenstvi

Zemepis

Vytvarna
vychova

Zemeépis
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci obor: Déjepis

Rocnik: osmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vysvétli podstatné ekonomické, industrializace a jeji disledky Fyzika
socialni, politické a kulturni zmény [ pro spolecnost, socialni problémy | Prirodopis
ve vybranych zemich a u nas, které | 18. a 19. stoleti Pracovni
charakterizuji modernizaci ¢innosti
spolecnosti. Zemepis
Objasni souvislosti mezi udalostmi | Velka francouzska revoluce, Vychova k
francouzské revoluce a roli zména spolecenské struktury obcanstvi
Napoleona na jedné strané a spolecnosti, pramyslovy rozvoj VDO 2
rozbiti starych spolecenskych Zemépis
struktur v Evropé na strané druhé.

Porovnava jednotlivé faze utvareni | Narodni obrozeni, revolu¢ni rok |[Vychova k
novodobého ceského naroda v 1848 v Evropé a u nas, vysledky |obcanstvi
souvislosti s narodnim hnutim revolu¢niho obdobi MKYV 2
vybranych evropskych narodu. éesky jazyk
Rozumi, pro¢ koncéi feudalismus a Zemepis
chéape pozvolny nastup
kapitalismu.
Charakterizuje emancipacni tGsili | vznik USA, vyvoj ve Francii, Vychova k
vyznamnych socialnich skupin, sjednoceni Italie a Némecka obcanstvi
uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich.
Ve vybranych prikladech Vznik Rakousko-Uherska, Zemepis
demonstruje zakladni politické postaveni Cechtt v monarchii,
proudy. vznik hnuti, spolkt a politickych

stran

liberalismus, demokratismus,

socialismus, obcanska prava
Chépe postaveni Cechtt v
monarchii.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor: Déjepis
Rocnik: devaty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

ideologické soupereni

192

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vymezi pri¢iny a charakter valek. |pric¢iny a vznik 1. svétové valky, |Obcansky
jeji politické, socialni a kulturni | vychova
dusledky VMEGS 1
Zemepis
Na prikladech demonstruje Fyzika
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky.
Rozezna klady a nedostatky nové politické usporadani Evropy | Vychova k
demokratickych systému. a uloha USA ve svéte obcanstvi
vznik CSR po rozpadu Zemepis
Rakouska-Uherska, jeho VDO 2
hospodarsko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy
Charakterizuje jednotlivé totalitni |mezinarodné politicka a Vychova k
systémy, priciny jejich nastoleni v [hospodarska situace ve 20. a 30. |obcanstvi
sirsich ekonomickych a politickych |letech totalitni systémy - MKV 3
souvislostech a dusledky jejich komunismus, fasismus,
existence pro sveét. nacismus - dusledky pro CSR a
svét
Rozpozna destruktivni silu MKV 1
totalismu a vypjatého
nacionalismu.
Chape souvislosti s 1. svétovou
valkou.
Na prikladech vylozi priciny a vznik 2. svétové valky [Vychova k
antisemitismus, rasismus a jejich obcanstvi
neprijatelnost z hlediska lidskych [holocaust, situace v nagich Zemépis
prav zemich OSV 3.2
MV 1.1
domaci a zahranic¢ni odboj Cesky jazyk
politické, mocenské a
ekonomické dusledky valky
Zhodnoti postaveni CSR v CSR a jeho vyvoj do roku 1948
evropskych souvislostech a jeji
vnitini, socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi.
Vysvétli priciny a diasledky vzniku |ukonceni 2. svétové valky
bipolarniho svéta, 1 vede priklady
stretavani obou blokd.
Vysvétli a na prikladech dolozi rozdéleni svéta Vychova k
mocenské a politické dtavody studena valka obcanstvi
spolupréace téchto blokt v oblasti politické, hospodarské, socidlni a | VDO 3
hospodarské a vojenské. VDO 4
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Posoudi postaveni rozvojovych 60. a 70. 1éta — boj za nezavislost | Vychova k
zemi. jednotlivych stata ve svéte, obc¢anstvi
rozpad kolonialniho systému MV 1.5
Snazi se posoudit vyvoj v CSR od Ceskoslovensko od inorového
roku 1948 az do soucasnosti. prevratu do padu komunismu
v roce 1989

Vznik CR a jeji postaveni
v Evropé a ve svéte
Prokaze zakladni orientaci

v problémech soucasného svéta.
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Vychova k obcanstvi

Charakteristika predmétu

Vychova k obcanstvi vybavuje zZaka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho
aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a
sirsich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem, ¢innosti dulezitych politickych instituci a
organi a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlived do obcanského zivota. Vychova
k obcanstvi uci zaky respektovat a uplatnovat mravni principy a pravidla spole¢enského
souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani a jejich dusledky.
Rozviji obCanské a pravni védomi zaku. Vyuka se zaméruje na utvareni obcanskych
postojii a rozviji védomi pri nalezitosti k evropskému spolecenstvi. Dulezitou soucasti
vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobiich a extremistickych postoji a vychova
k toleranci a respektovani lidskych prav. Vzdélavani vychazi z poznavani nejblizsiho okoli
a bezprostrednich mezilidskych vztaht a postupné se prechazi k poznavani stale sirsich
kontextl spolecenskych jevd, vztaht a instituci. Poznavani instituci a spole¢enskych
vztaht se opird o zivotni praxi a kulturni zivotni zkusenosti zaka. Ucebni ¢innosti sméruji
k osvojovani praktickych dovednosti a k jejich aplikaci v redlnych zivotnich situacich.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Ve vzdélavacich oborech Déjepis a Vychova k obcanstvi chceme rozvijet klicové
kompetence strategiemi, které zakovi umozni:

Kompetence k uceni
» chapat probirané oblasti v kontextu;
» vyhledavat a tridit informace o probiranych oblastech, snazit se je pochopit;
» seznamit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavacich obort a
davat je do vzajemnych souvislosti;
» snazit se poznat smysl a cil uc¢eni, umét si vytvorit pozitivni vztah k uceni.

Kompetence k reseni problému
» vnimat nejraznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji;
» prireseni problému objevovat poznatky s historii;
» sva reSeni posuzovat z nejruznéjsich spole¢enskych aspekti;
» kriticky myslet, ¢init zavazna rozhodnuti, umét je obhajit, byt zodpovédny za sva
rozhodnuti a dokazat zhodnotit své ¢iny.

Kompetence komunikativni
» souvisle a vystizné v logickém sladu formulovat své nazory na spole¢enské déni;
» naslouchat myslenkam druhych lidi, porozumeét jim, vhodné na né reagovat, G¢inné
se zapojovat do diskuze, obhajovat svlij nazor a vhodné argumentovat;
» 0svojit s1 postupy pri uzivani informacnich a komunikacnich prostredkd a naucit se
je tvorive vyuzivat jako nastroje poznani,
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» rozumét riznym typim textd a zdznamu, obrazovych material, bézné uzivanych
gest, zvyku a jinych informacnich a komunikacnich prostredk;
» témito ziskanymi dovednostmi se snazit vytvorit spravné mezilidské vztahy.

Kompetence socialni a personalni
» Ucinné spolupracovat ve skupiné, chapat vyznam a rozvoj samostatné a tymové
prace;
» podilet se na utvareni prijemné a tvirci atmosféry;
» naucit se diskutovat, vzajemneé si pomahat a kriticky hodnotit vysledek své prace.

Kompetence obcanské
» respektovat presvédéeni druhych lidi, umét se veitit do situaci ostatnich lidi, odmitat
utlak a hrubé zachazeni, uvédomit si povinnost postavit se proti fyzickému a
psychickému nasili;
» znat nase kulturni tradice a historické dédictvi a mit potrebu je chranit;
» chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat
pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi.

Kompetence pracovni
» nachazet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskanych ve skole i mimo ni pro svuj dalsi
rozvoj a umeét se prizpusobit zméné, nebo novému pracovnimu prostredi;
» chapat cil a riziko podnikani, své mysleni v oblasti podnikani;
» vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své pripravy na budoucnost.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vzdélavaci obor: Vychova k obcanstvi

Rocnik: sesty
Casové dotace: 1 hodina tydné

své chovani a jednani.

vztazich

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Zdtvodni, jaky vyznam ma Nase skola VDO 1
zékladni vzdélani pro jeho vlastni | Zivot ve skole Déjepis
Vyvoj.

Vysvétli, proc je treba své chovani | Prava a povinnosti zaka
a jednani ve skole podrizovat Vklad vzdélani pro zivot
skolnimu radu. Vzdélavaci systém Ceské
republiky
Popise tradice ve svém kraji a Nase obec, region, kraj Zemépis
vyjmenuje nékteré vyznamné Vyznamni rodéci
rodaky. Mistni tradice
Povésti
Zdtvodni neprijatelnost Ochrana kulturnich pamatek Déjepis
vandalského chovani. MKV 2
Dokaze vyjmenovat priklady Nase vlast
vlasteneckého chovani. Pojem vlast a vlastenectvi
Vyznamna pamatna mista Zemepis
Co nas proslavilo ve svété
Vyznamné osobnosti Cesky jazyk
Statni symboly
Stat
Vyznamné dny
Na prikladu uvede povinnosti Obrana vlasti
obcana pri obrané statu.
Navrhne, jak muze pomoci v
konkrétnim pripadé ohrozeni.
Seznami se s kulturnimi tradicemi |Kulturni zivot
ruznych naroddu. Rozmanitost kulturnich projeva
Kulturni hodnoty
Kulturni instituce
Kriticky pristupuje k masmédiim. |Masova kultura
Uvede priklady hmotného a Druhy vlastnictvi
dusevniho majetku. Hospodareni s penézi a Matematika
majetkem
Aplikuje zakladni pravidla Penize Matematika
rozpoctu. Funkce a podoby penéz
Formy placeni
Rozpocet rodiny OSV 2.4
Na konkrétnim prikladu Vztahy mezi lidmi
rozpoznava projevy zapornych Mezilidsk4a komunikace Cesky jazyk
charakterovych vlastnosti u sebe a
u druhych lidi.
Kriticky hodnoti a vhodné koriguje | Konflikty v mezilidskych OSV 3.2

196




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor: Vychova k obcanstvi

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani

Diskutuje o tom, co je korupce, jak
se projevuje, proc¢ vznika a jaké jsou
jeji disledky.

vztazich

Majetek
Penize
Rozpocet (statni, rodinny)
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Dovede na prikladech rozlisit Clovék a moralka
pripady moralniho jednani a zaujme | Moralka a mravnost Déjepis
k nim postoj. Koreny moralky Cesky jazyk
Dovede rozlisit odliSnost mezi Pravidla chovani
mravni a pravni normou.
Objasni potrebu tolerance ve Lidska setkani
spolec¢nosti, respektuje kulturni Prirozené a socialni rozdily mezi | MKV 3
zvlastnosti 1 odlisné nazory, zptsoby | lidmi
chovani a mysleni lidi. Rovnost a nerovnost

Lidska solidarita OSV 2.1
Primérené uplatnuje sva prava a Clovék a pravo
respektuje prava a opravnéné zajmy | Zakladni lidsk4 prava VDO 2
druhych lidi. Préva ditéte
Posoudi vyznam ochrany lidskych Poskozovani lidskych prav
prav a svobod. Sikana

Diskriminace
Vyjmenuje zakladni dokumenty, Pravni zaklady statu
které pojednavaji o zakladnich Ustava Ceské republiky VDO 2
lidskych pravech.
Odtvodni rozdeéleni statni moci Slozky statni moci, jejich organy | Déjepis
(demokratické principy). a instituce
Popise systém voleb statnich
organt.
Uvede priklady nékterych projevi | Globalni problémy Zemeépis
globalizace, porovna jejich klady a Déjepis
zapory. Prirodopis
Popise nékteré globalni problémy, Informatika
uplatni zde svlij ndzor a popise
jejich hlavni pri¢iny a mozné
dusledky pro zivot lidstva.
Dolozi na prikladech zptsoby reseni
globalnich problému na lokalni
Urovni a vede moznosti vlastniho
zapojeni do ochrany zivotniho
prostredi.
Dovede odsoudit terorizmus. Vztahy mezi lidmi
Rozpoznava projevy zapornych Mezilidska komunikace MV 1.5
charakterovych vlastnosti u sebe a u | Konflikty v mezilidskych Ceskjr jazyk
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Korupce
Aplikuje pravidla mezilidské Ochrana clovéka za
komunikace. mimoradnych situaci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor: Vychova k obcanstvi

Rocnik: osmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

Rozlisuje a porovnava rtzné formy
vlastnictvi.

Provadi jednoduché pravni dkony a
chéape jejich disledky, uvede
priklady nékterych smluv
upravujicich obc¢anskopravni
vztahy.

Uvede nékteré socialni problémy
soucasnosti a navrhne vychodisko
z dané situace.

Objasni dulezitost ochrany zdravi a
majetku, kolektivni obranu a ukoly
armady.

Obcansky zakonik

Majetek — formy majetku
Vlastnictvi — formy vlastnictvi
Obcanskopravni vztahy
Ochrana spotrebitel

Socialni zabezpeceni

Obrana vlasti
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Rozlisuje nejcastéjsi formy a typy Stat a pravo Déjepis
statt a na prikladech porovnava Principy demokracie
jejich znaky. Formy stata Zemeépis
Objasni vyhody demokratického Pravni 7ad Ceské republiky MKV 1
zpusobu Tizeni statu pro kazdodenni | Pravni norma, predpis VDO 3
zivot obcani. Publikovani pravnich piredpist
Na prikladech ze zivota vysveétli, Organy pravni ochrany obcant
jaky vyznam a tlohu maji organy
pravni ochrany obcant.

Umi objasnit vyznam a tkoly soudd, | Soustava souda

prokuratury, advokacie a notarstvi. |Rodinné pravo

Dovede vysvétlit, za jakych Manzelstvi — vznik, zanik

podminek muze obéan uzavrit

manzelstvi.

Objasni vyznam pravni Upravy Pravni a mravni odpovédnost éesky jazyk
manzelstvi. rodict

Uvédomuje si nezastupitelny Nahradni rodicovska péce Déjepis
vyznam rodiny pri vychove déti.

Oveéruje si informace o pracovneé Pracovni pravo

pravnich vztazich. Zakonik prace

Seznami se s pracovni smlouvou. Pracovni smlouva

Objasni zpusoby zaniku pracovni Zanik pracovniho poméru

smlouvy. Pracovni podminky mladistvych

Uvédomi si mozn4 rizika prace Prace v zahranici

v zahranici.

Orientuje se v socialné zachranné Péce o nezaméstnané

siti.

Vysvétli zptisoby nabyvani a Obcanské pravo éeskjf jazyk
pozbyvani statniho obcanstvi. Clovék jako obéan VDO 4
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Ziskava aktualni informace o Vyhledavani informaci v siti Informatika
socialnich davkach a nabidce internet - portaly statni spravy
pracovnich mist. a samospravy obci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor: Vychova k obcanstvi
Rocnik: devaty

Casové dotace: 1 hodina tydné
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Rozpozna protipravni jednani, Clovék a pravo Informatika
rozlisi prestupek a trestni ¢in, uvede
jejich priklady.

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera |Trestni pravo, prestupek a
se na néj vztahuji, a uvédomuje si trestni ¢in
rizika jejich porusovani.
Chape svoji pravni odpovédnost.
Respektuje prava a opravnéné Obrana vlasti
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam | Ochrana lidskych prav a svobod
ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obc¢ana pii Terorismus MKV 5
zajistovani obrany statu, uvede Kolektivni obrana a tkoly
priklady mezinarodniho terorismu a armady
zaujme vlastni postoj ke zptsobu Ochrana zdravi. sivota a
jeho potirani, objasni roli . ’
., oK e eevn majetku
ozbrojenych sil CR pri zajistovani
obrany statu.
Rozlisuje, ze kterych zdroja Stat a hospodarstvi Zemépis
pochazeji prijmy statu a do kterych |[Dané
oblasti stat sméruje své vydaje. Statni rozpocet
Popise, kde se lze setkat s korupci, |[Korupce Déjepis
podle jakych signalti muze
rozpoznat korupéni jednani a jak se
v takové situaci zachovat.
Na prikladu chovani kupujicich a Principy trzniho hospodarstvi
prodavajicich vysvetli podstatu Nabidka
fungovani trhu. Poptavka
Trh
Narodni hospodarstvi
Popise vyhody a spoluprace mezi Potreba mezinarodni spoluprace
staty, véetné zajistovani obrany
statu a ucasti v zahraniénich OSN
misich. NATO — feseni krizi
nevojenského charakteru
Popise vliv zaclenéni CRdo EUna |UNESCO Informatika
kazdodenni Zivot ob¢anu, uvede EU VMEGS 2
pifklady prav obéant CR v ramci
EU 1 moznych zpusobt jejich
uplatnovani.
Na prikladech rozlisi rizna Svétova nabozenstvi Déjepis
nabozenstvi a objasni potrebu Judaismus MKV 5
tolerance. Kiestanstvi Zemépis
Islam
Buddhismus
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Chape dulezitost ochrany pred vlivy
nabozenskych sekt, jak jim celit, jak
je prekonavat.

Umi zdtvodnit, proc¢ je potireba
planovat si dulezité zivotni kroky.
Popise zakladni podminky realného
hodnoceni vlastnich dovednosti,
schopnosti, vlastnosti a
predpokladda.

Ovlada spravné techniky
vyrovnavani se s naro¢nymi
zivotnimi situacemi a dokaze je
odlisit od nespravnych.

Nabozenské sekty

Zivotni perspektivy

Zivotni plany a cile

Problémy a mozna nebezpeci
zvladani zivotnich krizi a
neuspéchu

202




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Clovék a priroda

Vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost je v 6. — 9. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predméti:

fyzika
chemie
prirodopis
zemepis

Vzdélavaci oblast Clovék a priroda zahrnuje okruh problémt spojenych se zkouménim
prirody. Poskytuje zaktim prostredky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim
a jejich zakonitostem. Dava jim tim 1 potirebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézném zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat prirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovlivnuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni dulezitosti udrzovani prirodni rovnovahy pro existenci zivych
soustav, vcetné clovéka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevireného
mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

Fyzika

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je soucasti vzdelavaci oblasti Clovék a piiroda. Charakter
vyuky je Cinnostni. Z4aci se uci vytvaret a oveérovat hypotézy o podstaté pozorovanych
prirodnich jevi a vyvozovat znich zavéry. Tyto poznatky ziskavaji na zakladé
individualnich nebo skupinovych pokust a laboratornich praci. Vyuka rozviji zajem o
fyzikalni zakonitosti a vytvari vazby mezi probiranou ucebni latkou a svétem techniky
kolem nas.

Soucasti vyuky jsou také laboratorni prace, pri nichz je uplatnovana prevazné
skupinova prace. Pri nékterych laboratornich cvicenich (vyzaduje-li to povaha tlohy a
pouziti pomucek) je trida rozdélena na dvé samostatné skupiny.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni pruarezovych témat je uvedeno v tabulce uéebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prirezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k ucéeni
» individualné nebo ve skupinach pozoruje fyzikalni télesa a fyzikalni jevy;
» hovori o pozorovaném, tridi a rozliSuje, vyvozuje zavéry nebo domnénky o fyzikalni
podstaté pozorovanych jeva a jejich prabéhu;
» meéri fyzikalni vlastnosti téles, zapisuje namérené hodnoty do tabulek, uvazuje o
spravnosti a moznostech méreni, porovnava a tridi namérené vysledky;
» poznava smysl a cil uceni fyziky pro zlepseni technické vzdélanosti.
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Kompetence k reseni problému

» samostatné méri hodnoty fyzikalnich veli¢in, pripravuje si rtuzné materidly a
jednoduché pomucky k pokustm;

» vyslovuje domnénky o pozorovanych jevech, poznava zikonitosti a ovéruje si své
domnénky se zavéry s témito zakonitostmai;

» vyhledava informace vhodné k reseni problém;

» ovéruje spravnost reseni problému prakticky, osvédcené postupy aplikuje prii reseni
obdobnych nebo novych situaci;

» obhajuje své zavéry a sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
» vyjadruje své nazory k probiranym fyzikalnim jevim,;
» popisuje situace pri experimentovani, dotazuje se na vzniklé nejasnosti, komunikuje
se spoluzaky, sleduje jejich zavéry;
» porovnava svoje vysledky pozorovanim se zaveéry spoluzaku;
» informacéni a komunikac¢ni prostredky a technologie vyuziva pro komunikaci se
spoluzaky, ucitelem, okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni
» podili se spolecné s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skupiné;
» prispiva k diskuzi o provadéném tkolu nebo o pozorovaném fyzikalnim jevu ve své
skupiné i v kolektivu tridy;
» podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, uznava druhé, poskytuje radu nebo
pomoc pri spole¢né praci;
» vS§ima si ve svém okoli toho, co s probiranym ucivem souvisi.

Kompetence obcanské
» rozhoduje se, které dovednosti jiz dobre ovlada;
» uvazi a rekne, na co je treba pamatovat, aby byla pri pokusech zachovana
bezpecnost;
» chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi.

Kompetence pracovni
» ziskava zrucnost pri sestavovani pokust, dovede uvazit vybér pomucek;
» dodrzuje vymezena pravidla, adaptuje se na zménu;
» nékteré pomucky si pripravi doma, nékteré v pracovnich ¢innostech, nad svou praci
premysli, rozhoduje se a vyuziva svych znalosti a zkusenosti.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda
Vzdélavaci obor: Fyzika
Rocnik: sesty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

Magneticka indukce
Skladani magnetickych poli
Elektiina

Jednoduchy elektricky obvod
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vlastnosti pevnych, Chemie
kapalnych, plynnych latek

Zméri vhodné zvolenymi méridly Atomy a molekuly
nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny | (4sticova stavba latek
charakterizujici latky a télesa.
Uvede konkrétni priklady jeva Brownuv pohyb, difuze
dokazujicich, ze se castice latek
neustale pohybuji a vzijemné na
sebe pusobi.
Fyzikalni veli¢iny: délka, Matematika
obsah, objem, hmotnost, teplota,
cas
Méreni délky, hmotnosti,
objemu, teploty a jeji zmény,
casu
Zjisténi obsahu zakladnich
obrazct
Zna zakladni meteorologické Zaklady meteorologie Zemépis
pojmy, dokaze pomoci znacek
znazornit a popsat prabéh pocasi v
daném terminu.
Sila
Zmeéri velikost pusobici sily. Jednotky sily, méreni sily
Urci v konkrétni jednoduché Znazorneéni sily
situaci druhy sil ptisobici na téleso, | Smér svisly a vodorovny
jejich velikosti, sméry a vyslednici.
Dokaze popsat gravitacni pole Gravitacéni pole, gravitacni sila | Zemépis
Zemé. Znazornéni a méreni sily Matematika
Tepelna roztaznost latek
Predpovi, jak se zméni délka ¢i Teploméry, druhy teploméru
objem télesa pri dané zméné jeho
teploty.
Dokaze pracovat s teplomérem. Méreni, tabulky, grafy
Hustota Prirodopis
Vyuziva s porozuménim vztah mezi | vypocet hustoty Zemepis
hustotou, hmotnosti a objemem pti
reseni praktickych problému.
Magnetismus
Magnety, magnetické pole
Magnetické pole Zemé Zemépis
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Sestavi spravneé podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu.

Rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostredi pro
sireni zvuku.

Posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni
prostredi.

Elektricky proud, elektrické
napéti

Elektrické obvody v praxi
Utinky elektrického proudu
Zvuk

Hudba
Prenos a sireni zvuku

Hluk, negativni Gc¢inky hluku na
lidsky organismus

Prirodopis
Hudebni
vychova

Prirodopis
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Fyzika

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

na téleso v klidné tekutiné chovani
télesa v ni.

sila

Plovani téles v kapaliné
Pascalav zdkon

Tlak plynu v uzavireném
prostoru

Pretlak, podtlak
Atmosféricky tlak, jeho méreni

Optika
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Klid a pohyb téles
Rozhodne, jaky druh pohybu téleso | Rozdéleni pohybu (primocary, Matematika
kona vzhledem k jinému télesu. krivocary, rovnomérny,
nerovnomerny)
Vyuziva s porozuménim pri reseni | Vypocet rychlosti, drahy, ¢asu
problému a uloh vztah mezi Grafické zndzornéni rychlosti
rychlosti, drahou a ¢asem u pohybu a drahy pohybu
rovnomeérného pohybu téles.
Uéinky sily Matematika
Urci v konkrétni jednoduché Skladani sil stejnych a opacnych
situaci druhy sil ptisobicich na sméru
téleso, jejich velikosti, sméry a Rovnoviha sil
vyslednici. Té7isté téles, rovnovazna poloha
téles
Treci sila, treni v technické praxi
Newtonovy zakony Déjepis
Vyuziva Newtonovy zakony pro Zakon setrvacnosti
objasnovani ¢i predvidani zmén Zékon sily
pohybu téles pri pusobeni stalé Z.4kon akce a reakce
vysledné sily v jednoduchych
situacich.
Paky, kladky
Aplikuje poznatky o otacivych Rovnovaha na pace a pevné
ucincich sily pri reseni praktickych |kladce
problém1. Pdka, kladka pevn4, kladka
volna, kladkostroj, uziti
Otaciva télesa, moment sily
Hydraulika
Vyuziva poznatky o zakonitostech |Deformacni uéinky sily
tlaku v klidnych tekutinach pro Tlakova sila, tlak
reseni konkrétnich praktickych Tlak v kapalinach, hydraulicka
problém. zarizeni
Hydrostaticky tlak, spojené
nadoby
Predpovi z analyzy sil ptsobicich | Archiméduv zakon, vztlakova Prirodopis
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Vyuziva zakona o primocarém
Sireni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pri reseni problému a
uloh.

Rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou raznych prostredich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici
¢i od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pri analyze priuchodu
svétla cockami.

Svételné zdroje, primocaré sireni
svétla

Rychlost svétla, stin, zatméni
Slunce a Mésice

Zakon odrazu, zobrazeni na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle

Lom svétla, zakon lomu

Coéky (spojky a rozptylky), oko
Zobrazeni tenkou spojkou a
rozptylkou

Rozklad svétla hranolem
Optické pristroje, fotometrie

Zemepis

Prirodopis

Prirodopis

Chemie
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Fyzika

Rocnik: osmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

Uziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a
casem.

Uréi v jednoduchych pripadech
praci vykonanou silou a z ni urci
zmeénu energie télesa.

Vyuziva poznatky o vzajemnych
preménach raznych forem energie.

Urc¢i v jednotlivych pripadech teplo
prijaté €1 odevzdané télesem.

Rozlisi stejnosmérny proud od
stiridavého a zmeéri elektricky
proud a napéti.

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu.

Rozlisi vodi¢ a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti.
Vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu pri reseni praktickych
problém.

Prace, vykon, energie
Prace, vykon — vypocty

Energie (pohybova, polohova,
vnitrni energie)

Premény mechanické energie
Uéinnost

Teplo

Vnitini energie

Zmeéna vnitrni energie — teplo
Zakon zachovani energie
Vypocet tepla

Vedeni tepla, proudéni tepla,
tepelné zareni

Zmeény skupenstvi — tani,
tuhnuti, vypatrovani, var,
kapalnéni

Meteorologie

Tepelné motory
Elektrostatické jevy
Model atomu, elementarni
castice.

Elektricky naboj

Elektrovani téles, elektrické pole

a jeho silové pusobeni
Vz4ajemné silové puisobeni téles
nabitych a bez naboje

Elektrostatické jevy v praxi,
ochrana pred bleskem

Elektrina a magnetismus
Bezpecnost pri préaci
s elektrickymi zatrizenimi

Elektrické napéti, chemické
zdroje

Elektricky proud
Elektricky obvod, zapojeni
meéricich pristroju

Sériové zapojeni, paralelni
zapojeni

Vodivost pevnych latek, kapalin

a plyna

Ohmuv zakon a jeho aplikace
Elektricky odpor

Ohmuv zakon pro kovy
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Déjepis

Chemie

Zemepis
Chemie

Zemepis
Chemie

Chemie

Pracovni
¢innosti
Prirodopis

Chemie
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Odpor vodice, na ¢em zavisi
Reostat a déli¢ napéti

Prikon a prace elektrického
proudu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vzdélavaci obor: Fyzika
Rocnik: devaty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo

Poznamky

Elektromagneticka indukce
Vyuziva prakticky poznatky o Magnetické pole trvalého
pusobeni magnetického pole na magnetu

magnet a civku s proudem a o Magnetické pole Zemé

vlivu zmény magnetického pole v | Elektromagnet,

f)kOli civky na vznik elektromagneticka indukce
indukovaného napéti v ni.

Stejnosmérny elektromotor
Vyroba elektriny — stridavy
elektricky proud

Zdroje stridavého elektrického
napéti

Transformator

Vyroba a prenos elektrické
energie

Elektrina v atmosfére
Bezpecnost pri praci

s elektrickymi zatrizenimi
Elektricky proud

v kapalinach a plynech

Vedeni elektrického proudu

v kapalinach — elektrolyza a jeji
vyuziti

Vedeni elektrického proudu

v plynech — elektricky oblouk
Vyboj ve zredénych plynech —
zarivka, vybojka

Polovodice

Rozlisi vodié, polovodic a izolant | Vodivost polovodict — zména
na zakladé analyzy jejich odporu polovodica pri zahrati a
vlastnosti. osvétleni

Zapoji spravné polovodi¢ovou Polovodicova dioda — funkce v
diodu. obvodu, technické vyuziti
Zapojeni polovodicové diody
Dalsi polovodicové soucastky —
tranzistor, tyristor. Technické
vyuziti.

Zakladni zapojeni

Vodice, polovodice, izolanty —
rozliseni na zakladé jejich
vlastnosti

Akustika

Rozpozna ve svém okoli zdroje Periodické déje, vinéni

zvuku a kvalitativné analyzuje Vznik a sireni zvuku

prihodnost daného prostiedi pro | Rychlost sifeni zvuku a jeho odraz
sireni zvuku.
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Zemepis

Prirodopis

Chemie

Chemie

Chemie
Prirodopis
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Vyuziva poznatky o vzajemnych
preménach rtiznych forem energie
a jejich prenosu pri reseni
konkrétnich problému a tloh.

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani ruznych energetickych
zdroja z hlediska vlivu na zivotni
prostredi.

Objasni pomoci poznatkt o
gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésica planet
kolem planet.

Odlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti.

Té6n, vyska, barva zvuku

Hlasitost zvuku a ochrana pred
nim

Jaderna energie

Rozsireni poznatkt o stavbé
atomu

Radioaktivita

étépeni jader atomu

Jaderna elektrarna — jak pracuje
Vyuziti jaderné energie
Ochrana pred radioaktivnim
zarenim

Vesmir

Slunec¢ni soustava

Pohyby Zemé, Meésice a jejich
dusledky

Planety a jejich pohyb

Hveézdy, jejich slozeni, souhvézdi
Orientace na obloze
Astronomicka technika

Meéreni vzdalenosti ve vesmiru

Hudebni
vychova

Chemie

Zemepis
Prirodopis

Déjepis

Zemepis
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Chemie

Charakteristika predmétu

Predmét chemie je nedilnou soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a priroda. Spolecné
s fyzikou, prirodopisem a zemépisem umoznuje svym c¢innostnim charakterem vyuky
porozumét zakonitostem prirodnich procest a aplikovat je v praktickém zivoté. Slouzi
k rozvoji prirodovédné gramotnosti. Vzdélavani v predmétu chemie sméruje k poznavani
prirody jako systému, k uvédoméni v oblasti uzitecnosti prirodovédnych poznatki,
chapani nutnosti udrzovat prirodni rovnovahu, rozvijeni dovednosti, kterymi jsou:
pozorovani, experimentovani, vytvareni a ovérovani hypotéz vcéetné vyvozovani zaveért
Ustnich i1 pisemnych, posuzovani a rozliSovani pri¢in chemickych déja, predvidani,
vzajemné ovliviovani chemickych déji a nachazeni souvislosti a vztaht mezi nimi.
Ziskané poznatky slouzi k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji. Vyuka v predmétu
chemie rozviji zajem o poznavani chemickych pojmt a zakonitosti a k tomu vyuziva
jednoduché experimenty, reseni problému, nachazeni a zdivodnovani spravného jednani
v situacich smérujicich k praktickému zivotu. Dale vyuka seznamuje s pravidly bezpecné
prace s chemickymi latkami v souladu s platnou legislativou a s poskytovanim prvni
pomoci pri trazech s vybranymi nebezpeénymi latkami.

Casové a organizaéni vymezeni

Predmeét chemie se vyucuje jako samostatny predmét 2 hodiny tydné v 8. rocniku a v 9.
roc¢niku. Soucasti vyuky jsou také laboratorni prace, pri nichz je uplatnovana prevazné
skupinova prace. Pri nékterych laboratornich cvicenich (vyzaduje-li to povaha tlohy a
pouziti pomucek) je tiida rozdélena na dvé samostatné skupiny. V rameci vyuky se stava
nutnosti dodrzovani zavaznych pravidel stanovenych radem ucebny chemie a prirodopisu.
Bezpecnost zaku je zajisténa také vhodnym vybérem aktivit a experimentt v ramci
probiraného tématu.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni
V rozvoji této kompetence se vyuziva:
» ruznych metod poznavani prirodnich objektt, procest, vlastnosti a jeva;
» zpracovavani informaci z hlediska dulezitosti 1 objektivity a jejich vyuzivani
k dalsimu uceni.

Kompetence k reseni problému
Téchto kompetenci se dosahuje tim, ze zak:
» prechazi od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich a
teoriich;
» chape vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti prirodnich fakti;
» zobecnuje poznatky a aplikuje je v ruznych oblastech zZivota;
» logicky vyvozuje a predvida specifické zavéry z prirodovednych zakont;
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» rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty reseni.

Kompetence komunikativni
V ramci této kompetence se uplatiuje vedeni zaka k tomu, ze:
» presné a logicky usporada své vyjadrovani a argumentaci;
» strucné, prehledné 1 objektivné sdéluje (Gstné 1 pisemné) postup a vysledky svych
pozorovani a experimentu.

Kompetence socialni a personalni
Tyto kompetence zak ziskava tak, ze:
» je veden k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich reseni
problému.

Kompetence obcanské
Nabyvani téchto kompetenci je dano tim, ze zak je veden:
» k poznani moznosti rozvoje 1 zneuziti chemie;
» k odpovédnosti za zachovani zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni
K utvareni této kompetence se zakovi umoznuje:
» optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data
zpracovavat a vyhodnocovat;
» seznamovat se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci.

Ucebni plan

214



Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Chemie

Rocnik: osmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

hodnotach.

Uvede zasady bezpec¢né prace

v chemické pracovné, poskytne a
privola prvni pomoc pri Urazu.
Uvede priklady nebezpecnych
chemickych latek a zasady bezpecéné
prace s nimi, identifikuje je podle
jejich oznaceni.

Zasady bezpecné prace

Prvni pomoc pfi trazech

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Uvod do chemie
Uvede priklady chemického déje a [ Vymezeni chemie Fyzika
¢im se zabyva chemie.
Rozlisi fyzikalni télesa a latky Latky a télesa
Rozpozn4, zda u bézné znamych Chemické déje
déjta dochazi k preménam latek.
Uvede priklady chemické vyroby ve [Chemicka vyroba Fyzika
svém okoli a zhodnoti vyznam i
rizika pro spolecnost i obyvatele
v blizkosti chemickych zavodua.
Vlastnosti latek
Uvede fyzikalni a chemické Barva, skupenstvi a jejich
vlastnosti latek a rozlisi znamé premeény, rozpustnost ve vode,
latky podle rtiznych vlastnosti. kujnost, tepelna a elektricka
vodivost, hustota
Provede jednoduché pokusy a Prirodopis
vysledek pozorovani zaznamena.
Rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmeény.
Vyhledava vlastnosti latek Vychova ke
v tabulkach a orientuje se v jejich zdravi

Ochrana ¢lovéka
za mimoradnych
udalosti

Uvede priklady nejrozsirenéjsich
vybusnych, horlavych a toxickych
latek a zptisob jejich oznacovani.
Uvede a zduvodni nejacelnéjsi
jednani v pripadé havarie s inikem
nebezpecénych latek.

Zjisti vyrobni podniky v regionu,
uvede, co vyrabéji, a posoudi s nimi
souvisejici nebezpedi.

Havarie s inikem
nebezpecnych latek

Zasady chovani pri iniku
nebezpecnych latek

Improvizovana ochrana pii
uniku nebezpecnych latek

Rozlisi riznorodé a stejnorodé smési
a uvede priklady z bézného zivota.

Sestavi jednoduchou filtracni
aparaturu a provede filtraci.

Smeési

Ruznorodé a stejnorodé smési
Slozky smési

Oddélovani slozek smési

Usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace
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Popise jednoduchou destila¢ni
aparaturu a vysveétli princip
destilace.

Vysvétli princip usazovani,
krystalizace a sublimace.

Navrhne postup oddélovani slozek
z bézné se vyskytujicich smési a
chemické vyroby, které se zakladaji
na oddélovani slozek ze smési.

Zhodnoti vyznam vody pro zZivot na
Zemi a vysvétli kolobéh vody v
prirodé.

Rozlisi vodu destilovanou, pitnou,
uzitkovou, odpadni, uvede jejich
vlastnosti a vyuziti.

Vysveétli rozdil mezi tvrdou a
mékkou vodou.

Uvede princip vyroby pitné vody.
Uvede slozeni vzduchu a
charakterizuje kyslik jako
nezbytnou slozku pro dychani a
horeni latek.

Vysvétli princip haseni.

Popise teplotni inverzi a smog,
vyznam existence ozonové vrstvy.
Zjisti a uvede priklady zneéistovani
vody a vzduchu v prirodé 1

v domacnosti.

Navrhne, jak se da zamezit
znecistovani vody a vzduchu.

Voda a vzduch

Voda destilovana, pitn4,
uzitkova, odpadni

Vyroba pitné vody ve vodarné
Slozeni a vlastnosti vzduchu

Cistota vody a cistota ovzdusi,
0zdnova vrstva

EVV 2
Zemepis

Prirodopis

Zemepis

Vychova ke
zdravi

Uvede priklady z praxe dokazujici,
ze latky se skladaji z pohybujicich
se castic.

Pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech.

Popise slozeni atomu, vznik
kationtu a aniontu z atomu.

Casticové sloZeni latek
Molekuly, atomy

Atomové jadro, protony a
neutrony

Elektronovy obal, elektrony,
valencni elektrony a ionty

Fyzika

Fyzika

Pouziva znacky a nazvy vybranych
chemickych prvk.

Vysvétli, co udava protonové ¢islo.
Vyhleda v tabulce nazvy prvkl

k protonovym ¢islim a zapise
spravneé protonové cislo ke znacce
prvku.

Chemické prvky a chemické
slouceniny

Vybrané ceské nazvy a znacky
chemickych prvkt

Prvek a protonové cislo,
sloucenina
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Pouziva pojmy chemicka latka,
chemicky prvek, chemicka
sloucenina a chemicka vazba ve
spravnych souvislostech.

Rozlisi chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec slouc¢eniny.

Odvodi slozeni chemické latky ze
vzorce chemické slouceniny.

Periodicka soustava
chemickych prvka

Rozlisi kovy a nekovy a uvede Vybrané nekovy, polokovy, kovy [ Prirodopis
vlastnosti, vyznam a priklady a jejich slitiny
praktického vyuziti vybranych
prvka.
Rozlisi periody a skupiny Zemepis
v periodické soustavé chemickych
prvki a vyhleda znamé prvky
s podobnymi vlastnostmi.
Chemické reakce a
chemické rovnice
Rozlisi vychozi latky a produkty a Vychozi latky a produkty Vychova ke
urci je spravneé ve vybranych zdravi
chemickych reakcich.
Provede jednoduché chemické Chemicka reakce
reakce.
Uvede zakon zachovani hmotnosti | Zakon zachovani hmotnosti
pro chemické reakce a vyuzije ho pri
zapisu chemickych rovnic.
Zapise chemickymi rovnicemi Chemické rovnice
vybrané chemické reakce, precte Jednoduché chemické rovnice | Fyzika
zapis chemické rovnice.
Pouziva pojem latkové mnozstvi a Latkové mnozstvi Matematika
molarni hmotnost ve spravnych Mol4rni hmotnost
souvislostech.
Oxidy
Urc¢i oxidacni ¢islo atomt prvka v Oxidacni ¢islo
oxidech.
Zapise z ndzvua vzorce a naopak. Nazvoslovi oxida
Popise vlastnosti a pouziti Vyznamné oxidy Prirodopis
vybranych oxida a posoudi vliv Sklenikovy efekt
téchto latek na zZivotni prostredi.
Halogenidy
Ur¢i oxidacni ¢islo atomu prvka v Fluoridy, chloridy, bromidy, Prirodopis
halogenidech. jodidy
Zapise z nazvu vzorce halogenidia a [ N4azvoslovi halogenidt
naopak.
Popise vlastnosti, pouziti a vyznam |Vyznamné halogenidy Zemépis

vybranych halogenidu.

Kyseliny
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Popise vlastnosti a pouziti Vyznamné kyseliny Prirodopis
vybranych kyselin, bezpec¢né redéni
a pripravu jejich roztoka a prvni
pomoc pri zasazeni lidského téla
témito latkami.

Zapise z nazva vybranych kyselin Nazvoslovi kyselin
vzorce a naopak.
Rozlisi kyselé a zasadité roztoky pH, indikatory pH
pomoci pH indikatort a zméri pH
roztoku indikatorovym papirkem.

Vysvétli vznik kyselych desta, Kyselé deste Vychova ke
zhodnoti jejich vliv na zivotni zdravi
prostredi a uvede opatreni, jak jim

predchazet.

Posoudi vliv vybranych kyselin na
zZivotni prostiedi.

Hydroxidy
Popise vlastnosti a pouziti Vyznamné hydroxidy Zemépis
vybranych hydroxidu, jejich
bezpecné rozpousténi a redéni,
prvni pomoc pri zasazeni lidského
tela témito latkami.

Zapise z nazva hydroxidu vzorce a | Nazvoslovi hydroxida Prirodopis
naopak.

Posoudi vliv vybranych hydroxida Vychova ke
na zivotni prostredi. zdravi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Chemie
Rocnik: devaty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

Provede neutralizaci, uvede nazvy a
vzorce vychozich latek a produkta a
zapise je chemickymi rovnicemi.

Uvede priklady vyuziti a vyznam
neutralizace.

Rozlisi, které latky patii mezi soli.
Pripravi jednoduchym postupem
sul.

Zapise z nazvu vybranych soli
vzorce a naopak.

Uvede priklady uplatnéni soli

v praxi a posoudi jejich vliv na
zZivotni prostiedi.

Neutralizace, soli
Neutralizace

Vznik soli
Nazvy a vzorce vybranych soli

Vyznamné soli

Prirodopis

Vychova ke
zdravi

Zemepis

Vypocita slozeni roztokt a pripravi
roztok pozadovaného slozeni.

Pouzije spravné pojmy: slozka
roztoku, rozpusténa latka,
rozpousteédlo, rozpustnost,
koncentrovanéjsi, zredéné;jsi,
nasyceny a nenasyceny roztok.
Aplikuje poznatky o vlivu teploty,
michani a velikosti plochy povrchu
latky na rychlost jejiho rozpousténi.

Vypocita tlohy s uzitim veli¢in, jako
jsou latkové mnozstvi, molarni
hmotnost, hmotnost, objem, hustota
a chemickych rovnic.

Chemické vypocty
Slozeni roztoku

Hmotnostni zlomek

Vypocty z chemickych rovnic

Fyzika

Matematika

Vysvétli pojmy oxidace a redukce.
Urci, které ze znamych deéja patii
mezi redoxni.

Popise princip vyroby zeleza a ocell,
zhodnoti vyznam pro narodni
hospodarstvi.

Vysvétli pojem koroze, uvede
¢initele ovlivnujici rychlost koroze,
uvede zpusob ochrany ocelovych
vyrobkl pred korozi.

Predpovi a ovéri vliv raznych
¢initelll na prabéh koroze.

Redoxni reakce
Oxidace a redukce

Vyroba zZeleza a oceli

Koroze

Galvanicky ¢lanek
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Rozlisi podstatu galvanickych
clanku a elektrolyzy a uvede
priklady praktického vyuziti.

Elektrolyza

Rozlisi, které ze znamych reakeci
jsou exotermické a endotermické.

Uvede priklady fosilnich a
prumyslové vyrabénych paliv,
popise jejich vlastnosti a zhodnoti
jejich vyuzivani.

Vyhleda a uvede priklady produktta
prumyslového zpracovani ropy,
c¢erného uhli a zemniho plynu.
Posoudi vliv spalovani riznych paliv
na zivotni prostredi.

Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie a posoudi vyhody a
nevyhody jejich vyuzivani.

Pouziva bezpecné spotrebice na
topné plyny v domécnosti.
Rozpozna oznaceni horlavych latek,
uvede zasady bezpecné manipulace
s témito latkami.

Uvede, jak postupovat pri vzniku
pozaru, zna telefonni ¢islo pro
privolani hasica, poskytne prvni
pomoc pri popaleni.

Energie a chemické reakce
Exotermické a endotermické
reakce

Fosilni paliva: uhli, ropa, zemni
plyn
Pramyslové vyrabéna paliva

Primyslové zpracovani ropy a
zemniho plynu

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

Fyzika

Prirodopis

Zemepis

Vychova ke
zdravi

EVV 2

Ochrana ¢lovéka
za mimoradnych
udélosti

Organické slouceniny

Rozlisi anorganické a organické Stavba molekul organickych Prirodopis
slouceniny a uvede jejich odlisné sloucenin
vlastnosti.
Uvede vlastnosti uhliku, jako je jeho Zemepis
¢tyrvaznost, schopnost tvorit
nasobné vazby a retézce.
Rozlisi vzorce molekulové, Typy vzorca v organické chemii
racionalni a strukturni.
Uhlovodiky
Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, Vybrané latky ze skupiny
uvede jejich vzorce, vlastnosti a alkant, alkent, alkynt a arenu
pouziti.
Derivaty uhlovodiku
Rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty | Halogenderivaty Vychova ke
uhlovodik. zdravi

Rozlisi uhlovodikovy zbytek a
charakteristickou skupinu na
prikladech vzorcti znamych
derivata.

Rozlisi a zapise vzorce vybranych
derivatu, uvede vlastnosti a
priklady vyuziti téchto latek.

Kyslikaté derivaty

Dusikaté derivaty
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Uvede vychozi latky a produkty
esterifikace a rozlisi esterifikaci
mezi ostatnimi typy chemickych
reakeci.

Orientuje se ve vychozich latkach a
produktech dychani a fotosyntézy.

Uvede podminky pro prabéh
fotosyntézy a jeji vyznam pro zivot
na Zemi.

Rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy, uvede priklady zdroja
téchto latek pro ¢lovéka a posoudi
ruzné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyzivy.

Piirodni latky
Fotosyntéza

Sacharidy, tuky, bilkoviny,
vitaminy
Potraviny

Prirodopis

Vychova ke
zdravi

Rozlisi plasty od dalsich latek,
uvede priklady jejich nazva,
vlastnosti a pouziti.

Posoudi vliv pouzivani plastd na
zivotni prostredi.

Rozlisi prirodni a synteticka vlakna
a uvede vyhody a nevyhody jejich
pouzivani.

Plasty a synteticka vlakna
Vyznamné plasty a vlakna

Dolozi na prikladech vyznam
chemickych vyrob pro narodni
hospodarstvi a pro ¢lovéka.

Uvede priklady prvotnich a
druhotnych surovin pro chemické
vyroby a zhodnoti je z hlediska
udrzitelného rozvoje.

Zhodnoti ekonomicky a ekologicky
vyznam recyklace odpadu.

Vysvétli pojem biotechnologie a
uvede priklady.

Zjisti, kde a jak v okoli dochazi ke
znecistovani zivotniho prostredi a
uvede, jak tomu predchazet.

Uvede priklady chovani pri
nadmeérném znecisténi ovzdusi.
Zachazi bezpecné s béznymi mycimi
a Cisticimi prostredky pouzivanymi
v domacnosti.

Rozezna oznaceni horlavych,
toxickych a vybusnych latek, uvede
zasady bezpecné prace s bézné
prodavanymi hotrlavinami a
vybusninami.

Chemie a spole¢nost
Chemické vyroby

Chemie a zZivotni prostiredi

Biotechnologie, enzymy
Detergenty

Pesticidy
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Uvede priklady otravnych latek a Otravné latky
zpusoby boje proti nim.
Uvede priklady volné i nezakonné Léciva
prodavanych drog a popise priklady |Drogy
nasledkt, kterym se vystavuje
konzument.

222




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Prirodopis

Charakteristika predmétu

Prirodopis motivuje v zacich zijem o prirodu, jednotlivé ekosystémy i organismy a
jejich nezivého prostredi. Na jednotlivych prikladech ukazuje zakladni souvislosti
prirodnich déji a vzajemnou propojenost jednotlivych slozek prirody. Vede zaka k
pochopeni postaveni clovéka v prirodé, jeho zavislosti na prirodnich zdrojich na
konkrétnich prikladech ukazuje negativni vliv ¢lovéka na prirodu. Ukazuje zakovi
moznosti, jak se aktivné zapojit do ochrany zivotniho prostiredi v kazdodennim zivoté. Dale
podporuje mysleni priznivé pro zivotni prostiredi, podle pravidla ,mysli globalné, jednej
lokalné“. Osvétluje zakladni principy chovani, které vedou k trvale, dlouhodobé
udrzitelnému rozvoji (TUR). Ukazuje zakiim moznosti preziti v krizovych situacich a
zakladni pravidla prvni pomoci, podporuje u zaka vyuziti ziskanych poznatkt v praxi a
vede zaky k praci ve skupinach, seznamuje zaky s zivotem organismu v ekosystémech,
popisuje jejich zakladni vnéjsi a vnitini znaky, sméruje zaky k dcté k zivotu v jakékoliv
forme.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni

» volit netradi¢ni a nové metody k uceni a formy vyucovani, vtahovat zaky do vykladu
uciva na zakladé vyuzivani znalosti z primého pozorovani okolni skutecnosti,
samostatného ziskavani informaci, resit tkoly, prezentovat je, zarazovat aktualni
informace;

» vyhledavat a tridit informace o jednotlivych organismech, aktivné je zarazovat do
systému, postupné vyvozovat systémové skupiny, aktivné pracovat s tabulkami a
klici;

» znovu vyuzivat zakladni pojmy, spiralovité rozvijet jejich obsah, hledat a utvaret
souvislosti mezi riznymi skupinami organismu, mezi zakladnimi déji v prirodé,
vyuzivat mezipredmeétové souvislosti, aktivné sestavovat obecné témata;

» pozorovat prirodu, zarazovat prakticka cviceni, ziskavat zakladni dovednosti
pozorovani s vyuzivanim lupy, mikroskopu, dalekohledu;

> rozvijet zdjem o pozorovani prirody, zaddvat vhodné problémové Ukoly
k samostatnému reseni, vyuzivat vazeb mezi tematickymi celky uciva, pripominat
driveéjsi znalosti a dovednosti k samostatné aplikaci tkold v ucebnici a pracovnich
sesitech.

Kompetence k reseni problému
» predkladat otazky, hledat odpovédi, vyuzivat zkusenosti, tsudky, souvislosti, rozdily
a shody, prizplsobeni prostiedi a zptisobu zZivota, probirat disledky vliva ¢lovéka na
prirodu, souvislosti mezi zptisobem zivota a zdravi, zamyslet se nad problémy;
» vyhledavat informace o jednotlivych organismech i1 o prirodnich -celcich,
shromazdovat informace na zakladé vlastniho pozorovani v okolni prirodé,
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organismu v domacnosti, doporucené diskuze s rodi¢i, na zakladé vyuzivani
casopisu, televiznich a rozhlasovych poradu, vyuzivani internetu, postupné zvysovat
naroky na mnozstvi a zejména kvalitu informaci, na jejich prehlednost, vhodné
pritom zZaky motivovat;

zadavat zpracovani samostatnych individualnich nebo skupinovych referati na
zakladé ziskanych informaci a zkusSenosti a vyzadovat jejich prezentaci — tustni,
pisemnou, formou ¢lankt do skolniho ¢asopisu, formou kresby, fotografie, ipravou
nasténky, ukladat samostatné zaveéry z pozorovani prirody, z pokusu, z exkurzi, na
zakladé predem ulozenych otazek;

hodnotit kvalitu zpracovanych referatd, ocenovat dobrou praci, povzbuzovat pro
dalsi aktivity, porovnavat pristupy k vyhledavani a zpracovani informaci o prirode,
navozovat spolupraci, ocenovat vytrvalost pri poznavani prirody a prirodnich déju,
zdUraznit dualezitost ziskavani informaci 1 prostrednictvim modernich
komunikaénich prostredkd procvicovat takové ziskdvani informaci pri reseni
zadanych ukoli;

organizovat diskuze o ziskanych informacich, diskuze na zakladé pozorovani pri
praktickych cvicenich, respektovat obhajovani vyjadrovanych néazord, logicky
vyvracet nespravné nazory, diskutovat o odpovédnosti ¢lovéka za chovani v prirode,
vybizet k hodnoceni dtsledkd pozitivnich 1 negativnich vliva a jeva v prirodé.

Kompetence komunikativni

>

vyzadovat souvislé odpovédi na zadanou otazku, zpracovavani popisu a uvah
tykajicich se prirody, zdravi, vztaht c¢lovéka a zivotniho prostredi, zmén
v pritomnosti, dusledkd pro budoucnost, spoluprace s dalsimi predmeéty;
organizovat besedy s riznymi odborniky, navstévy seminaru a panelovych diskuzi,
organizovat diskuze v rameci tridy, v ramei roénikt, skoly (Den Zemé, Den OSN);
vybizet k vyuzivani riznych odbornych textt, atlast, map a webovych stranek, k
porovnavani zprav ziskanych z tisku, z literatury, z ruznych informacnich materiala
a vlastniho pozorovani, k samostatnému vyhledavani zdrojd informaci, k
vyjadrovani nazori na okolni situaci v prirodé, v prostredi, na postoje lidi
k nékterym problémum, k formulovani a publikovani ndzort a jejich predavani
odpovédnym organtm;

vytvaret situace pro navazovani kontaktt mezi zaky ruzného véku — pri diskuzich o
okolni prirodé, o vztazich lidi k ni, o aktualnich mistnich problémech tykajicich se
zdravi, zivotniho prostiredi a ochrany prirody, pro navazovani kontaktt rtiznych skol
v CR prostiednictvim poéitaét, prosttednictvim organizovani prirodovédnych
expedicich, soutézi;

organizovat akce otevrené pro rodice 1 verejnost zamérené k informacim o okolni
prirodé, o zivotnim prostredi za aktivni Gicasti zaku, organizovat besedy o nazorech
mladych lidi na rtznou aktualni problematiku tykajici se ochrany prirody, setreni
prirodnimi zdroji, organizovat ukazky naucnych stezek a navstévy zakt v okolnim
prostredi.

Kompetence socialni a personalni

>

>

organizovat praci ve skupinach pii pozorovani prirody, laboratornich pracich, pii
hledani odpovédi na zadané otazky;

pozitivné hodnotit dobrou vzajemnou spolupraci ve skupindch, zddraznovat rovny
pristup vsech zakt ke zkoumani zadanych uUkold, ocenovat snahu, zrucnost a
peclivost pri reseni ruznych ukolt tykajicich se prirody a péce o zivé organismy,
podnécovat zdjem 1 zakti méné schopnych zvladat teoretické ¢asti ucéiva, vytvaret
situaci pro vnimani krasy a harmonie prirody a pti pobytu v prirodé na celkovy
rozvoj osobnosti zaka, vnimani prirody véemi smysly;
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» vytvaret pocit spolupriace pri pozorovani v prirodé, ocenovat postrehy zaku,
sikovnost pri praci v praktickych cvicenich, rozdélovat tkoly ve skupinach a
navozovat diskuzi ve skupinach pred celkovou prezentaci reSeni tkoll, vyuzivat
ruzné situace k podporovani vzajemné spoluprace;

» pozitivné hodnotit zajem, snahu, spolupraci pri zkoumani prirody a odpovédné citlivé
postoje k prirodé.

Kompetence obcanské

» zdaraznovat rovnost lidi, potiebu jejich vzajemné spoluprace, ohleduplnost k lidem
hendikepovanym poskozenim smyslovych organu, ke starsim a nemocnym lidem, k
tehotnym zenam, dulezitost vzajemné lidské pomoci pri prirodnich katastrofach,
pomoc pri urazech, pii nemoci, malym détem:;

» zdavodnovat vyznam ochrany jednotlivych organismt, rozmanitosti prirody na
urovni druhové, ekosystémové 1 genetické, dulezitost zakont v tomto smyslu,
vyznam ochrany zdravi a odpovédnosti lidi za zdravi své i dalsich lidi, pravo na
zdravé zivotni prostredi 1 povinnost odpovédného jednani v prostredi, pripominat
vyznam spoluprace v celé republice 1 mezinarodni spoluprace pri ochrané prirody;

» prakticky ukazovat a procvicovat prvni pomoc pri trazech a probirat jednani
v ruznych krizovych situacich;

» zduaraznovat propojenost nasich kulturnich tradic se vztahem k prirodé, uvédomovat
si, ze soucasti naseho historického dédictvi a vlastenectvi je laska k nasi prirodé, a
v tomto smyslu je vhodné 1 zapojovani do ruznych mistnich i celostatnich soutézi;

» ucit myslet v souvislostech, chapat ekologické vazby v prostredi a systémové
usporadani v prirodé, uvédomovat si ohrozovani zikladnich podminek zZivota,
moznosti a zpusoby jejich ochrany, vlastni odpovédnosti v tomto smyslu, ziskavat
dovednosti a navyky spravného jednani vici prostredi, vici svému zdravi a zdravi
jinych lidi, vysvétlovat a zdivodnovat vyznam a principy udrzitelnosti rozvoje a
utvaret konkrétni priklady spravného a naopak nespravného jednani podle tohoto
kritéria, zduraznovat aktivitu a spolupraci lidi 1 propojovani hledisek lokalnich
globalnich.

Kompetence pracovni

» vénovat nalezitou pozornost dodrzovani bezpecnosti pri pobytu v prirodé, pri
praktickych cvicenich a seznamovat zaky s pravidly bezpecnostniho jednani
v navaznosti na ucivo o jednotlivych organismech, o ¢lovéku 1 prirodnich celcich a o
praci v prirodé;

» diskutovat o vysledcich prace v okoli z hledisek ochrany prirody, udrzitelnosti
rozvoje a ochrany zdravi lidi, kriticky z tohoto pohledu hodnotit 1 ekonomické
aktivity ve svéteé, v regionu v misté bydliste;

» ukazovat moznosti 1 problémy spojené s rtiznymi pracovnimi ¢innostmi v prirode,
pripominat vlivy dalsich lidskych cinnosti na piirodu a nezbytnost omezovani
negativnich vlivli, zdtraznovat naroky na pripravu pro jednotlivé pracovni ¢innosti
1 pro pripravu k odpovédnému jednani vici prostredi, seznamit s dllezitosti a
vyznamem odpovédnosti kazdého clovéka jako spottrebitele pti ochrané zivotniho
prostredi a s oznacenim ekologicky setrnych vyrobkl a biopotravin;

» vést k uvédomovani si slozitosti reseni problémt a vyznamu zakladnich potreb a
podminek zivota, vytvaret predpoklady pro napojovani prurezovych témat na uéivo
prirodopisu.
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Ucebni plan

Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Prirodopis
Rocénik: sesty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Objasni vznik a stavbu planety Zemé.

S porozuménim uziva pojmy: Vesmir,
galaxie, slunecni soustava, Slunce.
Vysvétli vyznam atmosféra, jeji slozeni
v minulosti a dnes, definuje ozonosféru
jako vrstvu chranici zemi pred UV-
zarenim.

Vysvétli vyznam atmosféry pro zivot na
Zemi.

Objasni pojem hydrosféra, vysvetli
vyznam na zemi.

Objasni pojmy litosféra, pedosféra,
biosféra.

Déli prirodu na zZivou a nezivou, objasni
rozdil mezi organickymi a
anorganickymi latkami a z jakych latek
se sklada neziva a ziva priroda.
Definuje fotosyntézu jaké zakladni
podminku zivota i jako proces premény
anorganickych latek v latky organické a
kyslik.

Vlastnimi slovy popise teorii vzniku
zivota na zemi od primitivnich
organismu v oceanech az po prechod
organismu na sous.

Objasni vznik rozmanitosti zivota na
Zemi, jmenuje clovéka jako zivocicha,
ktery nejvic ovlivnuje zivot na Zemi.
Vyjmenuje zakladni projevy vsech
zivych organizm: drazdivost, prijem
potravy a vydej odpadnich latek,
dychani, pohyb, rust a vyvoj,
rozmnozovani (pohlavni a nepohlavni) a
dédic¢nost.

Objasni zavislost zivota na zemi na
schopnosti organismu vyuzit slunecni
energii, popise potravni zavislost mezi
organismy.

S porozuménim uziva pojem ekosystém,
uvede priklady.

ZEME A ZIVOT NA NI
Vesmir

Sféry Zemé

Anorganické a organické
latky

Vznik zZivota na Zemi,
fotosyntéza

Rozmanitost zivota na Zemi

PROJEVY A POTRAVIO\If
VZTAHY ORGANIZMU
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S porozumeénim uziva pojmy: producent,
konzument (bylozravec, véezravec,
masozravec), rozkladac.

Objasni rozdil mezi potravnim retézcem
a potravni pyramidou.

Definuje pojem cizopasnik-parazit,
uvede priklady.

Objasni pojem symbidza, uvede
priklady.

Vyuziva dalekohled, lupu a mikroskop
pri pozorovani prirody, samostatné
zhotovi jednoduchy mikroskopicky
preparat.

Samostatné pracuje s mikroskopem,
dodrzuje postup prace pri praci

s mikroskopem, urcuje zvétseni.
Definuje bunku jako zakladni stavebni a
funkéni jednotku zivych organismu.
Popise zdkladni stavbu rostlinné a
zivocisné bunky, uvede rozdily.

Vymezi rozdil mezi jednobunécnymi
organizmy, koloniemi a mnohobunécné
organismy.

S porozuménim uziva pojmy: bunka,
tkan, pletivo, organ, orgdnova soustava,
organismus.

Objasni pojmy: rodové a druhové jméno
a uvede priklady, vyjmenuje 6 risi
organismu a dalsi zakladni
systematické jednotky.

Vyjmenuje hlavni znaky vira
Vysvétli, pro¢ nemtzeme na virova
onemocnéni pouzivat antibiotika a jak
se lidské télo proti nim brani.

Vyjmenuje néktera virova onemocnéni a
urci, jak se proti nim muze branit.
Vysvétli pojmy: mikrobiologie, ockovani.

Vyjmenuje zakladni znaky bakterii, urci
rozdily mezi viry a bakteriemi, popise
stavbu bunky a bakterii a jejich
rozmnozovani.

Déli bakterie na pavodce chorob
zpusobujici bakterialni onemocnéni.
Vlastnimi slovy vysvétli dtlezitost
Flemingova objevu antibiotik pro
potlaceni nékterych chorob na Zemi.

Formuje prinos bakterii pro ¢lovéka-
souziti s ostatnimi organismy a vyuziti
v potravinarském primyslu.

BUNKA JAKO ZAKLADNTI
STAVEBNI KAMEN
ZIVOTA

TRIDENT ORGANIZMU

Viry

Bakterie
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Objasni vyznam bakterii v prirode,
jejich nezastupitelnou funkeci jako

rozkradact a jejich vyznam a cistirnach

odpadnich vod.

Vyjmenuje zakladni znaky sinic, popise,
jak se lisi bunka sinic od bunky bakterii,

radi sinice mezi producenty.

Objasni, pro¢ vznika vodni kvét, jak
k jeho tvorbé prispiva lidska ¢innost a

proc¢ bychom se ve vodé, kde se objevuje,

neméli koupat.

Vyjmenuje zakladni znaky
jednobunécénych rostlin - ras, a radi je
mezl vyznamné producenty.
Vyjmenuje vybrané zastupce
jednobunécénych rostlin - ras, s
porozuménim uziva pojem plankton.
Definuje houby jako organismy, které
nemaji schopnost fotosyntézy, formuje
ruzné moznosti vyzivy hub.

Rozdéli risi houby na kvasinky, plisné,
houby s plodnici a lisejniky.

Popise stavbu téla kvasinek, jejich
rozmnozovani, vysvétli, jak dochazi ke
kvaseni a jak ho ¢lovék vyuziva.
Popise stavbu téla plisni, jejich
rozmnozovani a jmenuje hlavni
zastupce.

Popise stavbu téla a rozmnozovani hub

s plodnicemi, objasni pojem mykorrhiza.

Vyjmenuje zastupce jedlych, nejedlych a
jedovatych hub, poznava zastupce podle

obrazku.

Vlastnimi slovy vysveétli pravidla sbéru
hub a prvni pomoc pri otravé houbami.
Formuje lisejnik jako slozeny
organismus, popise stavbu jeho téla.
Objasni vyznam lisejnik, s

porozuménim uziva pojem bioindikator.

Vyjmenuje zakladni znaky prvok,
popise jejich bunku, uréi mista jejich
vyskytu a jejich rozmnozovani.

Déli prvoky podle zpusobu jejich
pohybu, ke kazdé skupiné uvede
priklady.

Objasni pojem bezobratli zivoc¢ichové.
Vymezi rozdil mezi bezobratlymi
zivocichy a obratlovei, vyjmenuje
zakladni znaky a projevy zivocichu.

Sinice

Jednobunécéné rostliny -
rasy

Houby

Lisejniky

Prvoci

INFORMACNI PREHLED

Systém bezobratlych
zivocichu
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Popise zivotni prostredi a hlavni vnéjsi
znaky zahavce, popise zivotni prostredi
a hlavni vnéjsi znaky plosténcu, popise
zivotni prostredi a hlavni znaky hlistd,
déli mékkyse na plze, mlze a
hlavonozce, vymezi jejich spolecné a
rozdilné znaky, popise jejich zivotni
prostredi.

Popise zivotni prostredi a hlavni znaky
koryst, popise zivotni prostredi a hlavni
znaky stonozek a mnohonozek, popise
zivotni prostiedi, hlavni vnéjsi znaky a
zpusob rozmnozovani hmyzu, rozdéli
hmyz podle promény na hmyz

s proménou dokonalou a nedokonalou,
uvede priklady radu a jejich hlavni
znaky.

Déli ¢lenovce na trilobity, klepitkatce,
koryse, stonozkovce a Sestinohé, vymezi
jejich spolecné a rozdilné znaky, popise
jejich zivotni prostiedi, déli ostnokozce
na hveézdice, jezovky a sumyse, popise
jejich zivotni prostredi a hlavni vnéjsi
znaky.

S porozumeénim uziva pojem ekosystém,
vlastnimi slovy vysvétli vznik a stavbu
pudy, definuje pojem humus, vyjmenuje
zivocCichy prispivajici k tvorbé humusu
v pudé a dravce, kteri nevyskytuji

v pudé.

Vymezi zakladni znaky ekosystému les,
rozdeéli bezobratlé zZivocéichy v lesich
podle mista, kde ziji a zptsobu jejich
vyzivy na bylozravce, masozravce,
zivoCichy zivici se mrtvymi tély a
vykaly, parazity a parazitoidy, uvede
priklady, s porozuménim uziva pojmy
parazit a parazitoid.

Vymezi zakladni znaky ekosystému
louka, pastvina a step, vymezi rozdily
mezi nimi, rozdeli bezobratlé zivocichy
na louce podle mista, kde ziji a zptisobu
jejich vyzivy na bylozravce, masozravce
a vsezravce, zivoCichy zivici se mrtvymi
tely a vykaly, uvede priklady.
Vyjmenuje hlavni skupiny bezobratlych
zivocicht vyskytujicich se na pastviné a
na stepi, objasni rozdil mezi prirodnimi
a ¢lovékem ovlivnitelnymi
suchozemskymi ekosystémy.

Tridéni bezobratlych
zivocichu

Kmen: Zahavci
Kmen: Plosténci
Kmen: Hlisti

Kmen: Mékkysi
Kmen: Hlavonozci

Kmen: Krouzkovei

Kmen: Clenovei
Kmen: Ostnokozci

PRIRODNI
SUCHOZEMSKE
EKOSYSTEMY

Puda

Les

Louka, pastvina, step
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Vymezi zakladni znaky ekosystému
pole, sady a zahrady, s porozuménim
uziva pojem sktdce, rozdéli bezobratlé
zivocichy podle zpusobu jejich vyzivy,
uvede priklady.

Na prikladu vlastnimi slovy popise, jak
clovék zasahuje do biologické rovnovahy
v prirodé, objasni zptsob vzniku a
pouziti kompostu a zahradach.

Objasni rozdil mezi vnitinim a vnéjsim
parazitem, vyjmenuje vnitini parazity,
jakym zptsobem se proti nim muzeme
branit, jak se nakazime a jak zjistime,
Ze jsme nakazeni.

Uvede priklady cizich suchozemskych
ekosystému - tropicky destny les,
savany, pousté a polopousté, vyjmenuje
typické skupiny bezobratlych zivoéichu,
které se zde vyskytuji.

Objasni rozdil mezi suchozemskymi a
vodnimi stanovisti, vymezi zakladni
znaky ekosystému rybnik a jezero, s
porozuménim uziva pojem plankton.

Rozdéli bezobratlé zivocichy v rybnicich
a jezerech, podle mista, kde ziji a
zpusobu jejich vyzivy na bylozravce,
masozravce zivocichy zivici se jemnymi
¢astmi bahna, plankton, uvede priklady.

Vymezi zakladni znak ekosystému
potok, reka, s porozumeénim uziva pojem
bentos. Rozdéli bezobratlé zZivocichy v
rekach a potocich podle mista, kde ziji.
Uvede priklady.

Vymezi zakladni znaky ekosystémt a
ocean, vysvétli vznik koralového utesu.

Popise more a ocean jako ekosystém

s velkou druhovou pestrosti, vyjmenuje
zakladni skupiny bezobratlych
zivocicht, kteri se zde vyskytuji, uvede
priklady.

Charakterizuje mimoradné udalosti
vyvolané vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy a zakladni zplsoby
ochrany (individualni, kolektivni).

CLOVEKEM
OVLIVNITELNE
SUCHOZEMSKE
EKOSYSTEMY

Pole, sady a zahrady

PARAZITE
Vnitrni parazité

CIZOKRAJNE
SUCHOZEMSKE
EKOSYSTEMY

VODNI EKOSYSTEMY
Rybnik a jezero

Potok a reka

CIZOKRAJNE
EKOSYSTEMY

More a ocean

OCHRANA CLOVEKA ZA
MIMORADNYCH
UDALOST{

EVV 1

EVV 1

EVV1

EVV1

Den zdravi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Prirodopis

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Objasni pojem strunatci a vyjmenuje
jejich zakladni znaky, vymezi rozdil
mezi bezobratlymi Zivocichy a strunatci.

Popise zivotni prostredi, hlavni vnéjsi
znaky a vyjmenuje zastupce plasténct.
Popise zivotni prostredi, hlavni vnéjsi
znaky a vyjmenuje zastupce
bezlebecénych.

Popise zivotni prostredi, hlavni vnéjsi
znaky a vyjmenuje zastupce obratlovct.
Déli obratlovce na mihule, paryby,
paprskoploutvé ryby, obojzivelniky,
plazy, ptaky a savce.

Popise zZivotni prostiredi, hlavni vnéjsi
znaky a vyjmenuje zastupce mihuli.
Déli paryby na zraloky a rejnoky, popise
jejich zivotni prostiedi, hlavni vnéjsi
znaky a vyjmenuje jejich zastupce.

Popise zivotni prostredi, hlavni vnéjsi
znaky a vyjmenuje zastupce
paprskoploutvych ryb.

Déli obojzivelniky na ocasaté a bezocasé,
popise jejich zivotni prostredi, hlavni
znaky, vyjmenuje jejich zastupce.

Déli plazy na Supinaté, zelvy a
krokodyly, popise jejich zivotni
prostredi, hlavni znaky a vyjmenuje
jejich zastupce.

Déli ptaky na bézce a letce, popise jejich
zivotni prostredi, hlavni vnéjsi znaky a
zpusob rozmnozovani, vyjmenuje
jednotlivé rady ptaku, jejich hlavni
vnéjsi znaky a zastupce.

Déli savce na vejcorodé a zivorodé,
popise jejich zivotni prostredi a hlavni
vnéjsi znaky, u jednotlivych rada uvede
jejich hlavni znaky a vyjmenuje
zastupce.

Vymezi zakladni znaky ekosystému les,

urci, jak je tento ekosystém ovlivnén
¢innosti ¢loveéka.

INFORMACNI PREHLED
Systém zivocicht

Tridéni strunatcu

Bezlebecéni

Obratlovel

Mihule

Paryby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

Savei

SUCHOZEMSKE _
EKOSYSTEMY V CR

Les
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Rozdéli strunatce v lesich podle mista,
kde ziji, a zptsobu jejich vyzivy na
bylozravce, vSezravce a masozravce a
uvede jejich priklady.

Vymezi zakladni znaky ekosystému
louka a pole, vymezi rozdily mezi nimi.

Rozdéli strunatce na louce a polich podle
mist jejich vyskytu a zpusobu jejich
vyzivy na bylozravce, vSezravce a
masozravce, uvede jejich priklady.

Objasni rozdil mezi prirodnimi a
clovékem ovlivnénymi suchozemskymi
ekosystémy.

Vymezi zakladni znaky ekosystému
park, vysvétli, jak je druhové slozeni
organismu v parcich ovlivnéno
pronikanim lesnich druhd.

Rozdéli strunatce v parcich podle mista
jejich vyskytu a zpusobu jejich vyzivy na
bylozravce, vsezravce, masozravce,
uvede jejich priklady.

Vymezi zakladni znaky lidskych obydli a
jejich okoli.
Rozdéli strunatce na chované ¢lovékem

vees

Vyjmenuje druhy chovanych strunatc,
jejich vyuziti pro ¢lovéka, s
porozuménim uziva pojem domestikace.
Vyjmenuje zivocichy zijici v blizkosti
lidskych obydli a na prikladu poise, jak
zde vyuzivaji lepsich podminek.
Vymezi zakladni znaky ekosystému
reka, déli reku na horni a dolni tok a
objasni rozdil mezi nimi.

Rozdéli bezobratlé zZivocichy v rekach a
potocich podle mista, kde ziji, uvede
priklady.

Srovna4, jak se lisi druhové slozeni
organismu v hornim a dolnim toku rek.

Vymezi zakladni znaky ekosystém1i,
objasni rozdil mezi rybnikem a jezerem,
s porozuménim uziva pojem plankton.
Rozdéli strunatce v rybnicich a jezerech
podle mista, kde ziji a zptisobu jejich
vyzivy na bylozravce, vsezravce a
masozravce, uvede jejich priklady.

Uvede priklady cizokrajnych
suchozemskych ekosystému - tropicky

Louka a pole

Park

Lidska obydli a jejich okoli

VODNI EKOSYSTEMY
Potok a reka

Rybnik a jezero

CIZOKRAJNE
EKOSYSTEMY

232

EVV1

EVV1




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

destny les, savany, stepi, pouste a
polopousteé, lesy mirného pasu a polarni
oblasti. Popise hlavni znaky téchto
ekosystému.

Vyjmenuje typické zastupce strunatcu,
kteri se v cizokrajnych suchozemskych
ekosystémech vyskytuji.

Vymezi hlavni znaky ekosystému mote
a ocean, vyjmenuje zastupce ekosystému
more a ocean.

Vysveétli postaveni rostlin v systému
organismu a v potravnich vztazich.
Objasni pojem pletivo a vysveétli funkei
riznych typu pletiv.

Chape dvouslovné pojmenovani rostlin.

Charakterizuje hlavni znaky zelenych
ras, popise jejich zivotni prostredi,
rozmnozovani, vyznam a vyjmenuje
typické zastupce.

Charakterizuje hlavni znaky mechové
rostliny, popise jejich zivotni prostredi,
rozmnozovani, vyznam a vyjmenuje
typické zastupce mechu.

Charakterizuje hlavni znaky kapradin,
preslicek a plavuni, popise jejich zivotni
prostredi, rozmnozovani, vyznam,
vyjmenuje typické zastupce.

Charakterizuje hlavni znaky
nahosemennych a krytosemennych
rostlin, popise jejich zivotni prostredi,
rozmnozovani, vyznam, vyjmenuje
typické zastupce nahosemennych rostlin
a krytosemennych rostlin.

Objasni vyznam a funkce korene pro
rostlinu.

Objasni vyznam a funkce stonku, popise
vnitrni stavbu bylin a drevin.

Rozdéli rostliny podle typu stonku,
rozlisi rlizné typy bylinnych stonk.
Uvede priklady premén stonk.
Vysvétli vyznam a funkce listu, popise
stavbu listu, vysvétli funkce praduchu.
Objasni pojmy fotosyntéza a dychani
rostlin.

Rozlisi rizné tvary a okraje listt a
postaveni listd na stonku.

Vysvétli vyznam a funkce kvétu, popise
stavbu jednopohlavného a
oboupohlavného kvétu.

Cizokrajné suchozemské
ekosystémy

More a ocean

INFORMACNI PREHLED
Uvod - fige rostliny

Systém rostlin

Zelené rostliny

Mechy

Kapradiny

Nahosemenné a
krytosemenné rostliny

Koren

Stonek

List

Kvét
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Rozpozna jednodomou a dvoudomou
rostlinu, uvede priklady kvétenstvi
Vysvétli, jak probiha opyleni a oplozeni
rostlin.

Objasni co je plod a semeno, jaké jsou
jejich funkce, popise stavbu plodu a
semene, vysveétli kliceni semene.

Uvede priklady suchych a duznatych
plodd, zdavodni priklady raznych
zpusobt rozsirovani plodu a semen.
Dokaze popsat hlavni znaky
jednodéloznych a dvoudéloznych rostlin.

Na zakladé pozorovani, pomoci kli¢t a
atlasu zaradi nékteré druhy
krytosemennych rostlin do vybranych
rada.

Rozlisi lesni patra, na zakladé
pozorovani a pomoci klict a atlast
urcuje vybrané rostliny rostouci v
jednotlivych patrech a zarazuje je do
systému rostlin.

Vysvétli vyznam lest v krajine,
charakterizuje typy lest v CR, rozlisi
monokulturni a prirozené lesy.

Uvede priklady organismu v potravnich
retézcich, vysvétli pojmy producent,
konzument, predator a rozkladac.
Charakterizuje louku, pastvinu a step a
vysvetli jejich vyznam.

Na zakladé pozorovani, pomoci kli¢t a
atlast urcuje rostliny typické pro rtizné
typy bylinnych spolecenstev a zarazuje
do systému, uvede priklady organismu v
potravnich retézcich na louce a pastviné.

Charakterizuje zahradu, sad a pole.

Na zakladé pozorovani a pomoci klict a
atlast urcéuje vybrané zastupce ovoce,
zeleniny, okrasnych rostlin a polnich
plodin a nékteré z nich zarazuje do
systému.

Objasni pojem plevel, pozna nékteré
zastupce plevelt.

Vysvétli, jak muze dojit k naruseni
biologické rovnovahy a snizovani
druhové rozmanitosti v ekosystémech
Objasni vyznam zahrad, sadt a poli a
rozptylené zelené, uvede priklad
potravniho retézce na poli, v zahradé a
sadu.

Vysvétli, co jsou parky a botanické
zahrady a jaky maji vyznam.

Plod a semeno

Systém jednodéloznych a
dvoudéloznych rostlin

SUCHOZEMSKE _
EKOSYSTEMY V CR

Les

Louka, pastvina, step

Zahrada, sad, pole

Park, botanicka zahrada
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Na zakladé pozorovani a pomoci kli¢t a
atlast urcuje nékteré okrasné byliny,
kere a stromy péstované v parcich,
botanickych zahradach, arboretech a
nékteré z nich systematicky zarazuje.

Na zakladé pozorovani vysvétli, co je
rumisté a pojmenuje a pojmenuje
typické rumistni rostliny.

Vysveétli pojem invazivni rostliny, uvede
priklad a pojmenuje typické rumistni
rostliny

Uvede priklady potravnich vztaht v
téchto ekosystémech.

Uvede priklady pokojovych rostlin,
vysveétli jejich vyznam a zasady péce o
pokojové rostliny.

Uvede priklady rozmnozovani
pokojovych rostlin.

Rozlisi prirozené a vodni ekosystémy v
CR, jmenuje priklady rybnik a jezer,
vysveétli jejich vyznam.

Uvede priklady rostlin tvoricich
brehovou zelen, rostoucich ve vodé 1 u
vody, zarazuje je do systému.
Vysvétli, co je mokrad a raseliniste,
uvede priklady mokradnich rostlin a
vyznam takovych ekosystému.

Charakterizuje uvedené ekosystémy a
vyjmenuje priklady rostlin rostoucich ve
vodeé 1 v okoli potoku a rek.

Uvede priklady potravnich vztaha v
téchto ekosystémech.

Charakterizuje a rozlisi rozdilné
podminky zivota v raznych
suchozemskych cizokrajnych
ekosystémech.

Uvede priklady rostlin typickych pro
jednotlivé ekosystémy.

Jdmenuje priklady uzitkovych rostlin
tropu a sobtropt a popise, proc¢ se
péstuji.

Chape vyznam tropickych destnych lest
a moznosti jejich ohrozeni.
Charakterizuje mote oceany, objasni
vyznam Tas v morich a oceanech.
Uvede priklady potravnich vztaha v
téchto ekosystémech.

Vyjmenuje a pozna typické zastupce
1écivych rostlin a popise jejich vyuziti.

Rumaisté

Lidska sidla

VODNI EKOSYSTEMY
Rybnik a jezero

Potok a reka

CIZOKRAJNE
EKOSYSTEMY

Suchozemské ekosystémy

Morte a oceany

LECIVE A JEDOVATE
ROSTLINY
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Vyjmenuje a pozna priklady jedovatych
rostlin, uvede zasady manipulace s nimi
a vysvetli jejich vyznam.

Vysvétli vyznam ochrany prirody a
aplikuje zasady ochrany prirody pii
pozorovani v terénu.

Rozlisi zdkladni typy chranénych uzemi
v CR, vyjmenuje narodni parky a
nékteré chranéné krajinné oblasti.
Uvede priklady chranénych rostlin v
CR.

Dodrzuje zasady bezpecnosti pri praci v
terénu a béhem laboratornich praci.
Osvoji si praci s lupou a mikroskopem,
dokaze pripravit mikroskopicky
preparat.

Dokaze pripravit herbarovou polozku
nebo sbirku ¢asti rostlin.
Charakterizuje mimoradné udalosti
vyvolané vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy a zakladni zptsoby
ochrany (individualni, kolektivni).

OCHRANA ROSTLIN

LABORATORNI PRACE

OCHRANA CLOVEKA ZA
MIMORADNYCH
UDALOSTI

Vychova k
obcanstvi

Den zdravi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Prirodopis

Rocnik: osmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Objasni biologickou a spolecenskou
podstatu clovéka.

Zarazuje ¢lovéka do systému zivocichu,
posoudi jeho pribuznost s ostatnimi
zivoCichy, zvlasté primaty.

Uvadi podstatné znaky v télesném a
dusevnim vyvoji ¢lovéka, rozlisuje
uroven vyspélosti jednotlivych
predchudct ¢lovéka a ¢lovéka dnesniho
typu.

Charakterizuje vznik odlisnych lidskych
skupin jako vysledek ptisobeni
prostredi, uvede priklady lidi zijicich v
rozdilném prostredi a priklady
prizpusobeni se tomuto prostredi.

Charakterizuje rasismus jako
nevédeckou teorii.

Charakterizuje zivoc¢isnou bunku, zna
nazvy a funkei jednotlivych bunéénych
organel.

Charakterizuje lidské tkané jako soubor
bunék se stejnym tvarem a funkeci.

Rozlisuje jednotlivé typy tkani podle
tvaru a funkce bunék a podle
pritomnosti a funkce mezibunécéné
hmoty.

Uvadi konkrétni priklady lidskych tkani
a pomoci vyobrazeni jejich rozmisténi v
lidském téle.

Vyjadri, ze hlavni funkéni jednotkou
lidského téla jsou organy slozené z
jednotlivych tkani.

Charakterizuje organové soustavy
clovéka jako soubor organu zajistujicich
vSechny zivotni funkce lidského téla,
uvadi priklady organovych soustav.

Objasni stavbu a funkeci kosterni
soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské télo.

Popise vnitini stavbu kosti, rozeznava
typy kosti, rozliSuje spojeni kosti mezi
sebou, pomoci vyobrazeni objasni stavbu
a funkeci kloubu, rozlisuji chrupavku a
kost.

VYVOJ CLOVEKA

VARIABILITA CLOVEKA

ANATOMIE CLOVEKA
Bunka

Tkéané

Organ, organova soustava

Opérna soustava - kostra
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Zhodnoti nebezpeci irazu a onemocnéni
opérné soustavy.

Umi ac¢inné poskytnout prvni pomoc pri
zlomeninach.

Zduvodni vyznam spravné vyzivy pro
rust a spravnou funkei kostry, uvede
priklady.

Charakterizuje spravné a vadné drzeni
tela a zpusoby prevence vadného drzeni
téla s praktickymi priklady.

Objasni stavbu a funkci pohybové Pohybova soustava

soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské télo.

Vysvétli funkéni propojeni svalstva a
kostry, svalstva a dychani, svalstva a
krevniho obéhu.

Podle vyobrazeni popise stavbu a funkeci
svalu a jeho upevnéni ke kostre.

Podle vyobrazeni rozezna zakladni
lidské svaly, objasni protichudné
pusobeni svalu.

Uvede vyznam zdravého pohybového
rezimu a pohybové soustavy.
Objasni stavbu a funkci obéhové Obéhova soustava

soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské télo.

Pojmenuje zakladni télni tekutiny.
Uvede vyznam a slozeni krve a jejich
jednotlivych slozek.

Vysvétli souvislost mezi imunitou a
ockovanim.

Rozlisuje krevni skupiny a objasni
transfuzi krve.

Pomoci vyobrazeni popise stavbu a
funkci srdce.

Rozlisuje cévy na tepny, zily a
vlasecnice.

Pomoci vyobrazeni popise maly a velky
krevni obéh

Uvede priklady vlivu nespravného
zivotniho stylu na vyskyt chorob srdce a
cév.

Umi poskytnout G¢innou prvni pomoc
pri zastaveé krevniho obéhu a pri
tepenném a zilnim krvaceni, rozezna
hlavni tlakové body.

Objasni funkci mizni soustavy a pomoci | Mizni soustava
vyobrazeni pojmenuje jeji hlavni ¢asti.

Pomoci vyobrazeni popise horni a dolni | Dychaci soustava
cesty dychaci, stavbu plic.

238




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Objasni vyznam cervenych krvinek pro
prenos kysliku.

Uvadi na prikladech nemoci a vady
dychaci soustavy a moznosti jejich
prevence.

Zhodnoti dopad koureni a znecisténého
zivotniho prostredi na funkci dychaci
soustavy, uvadi priklady chorob z
koureni.

Rozezna zastavu dechu a umi
poskytnout i¢innou pomoc.

Objasni stavbu a funkei travici Travici soustava
soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské télo.

Podle vyobrazeni popise jednotlivé ¢asti
travici soustavy, objasni princip traveni
jednotlivych slozek potravy.

Zhodnoti vyznam chrupu a Gstni dutiny
pro spravnou funkei travici soustavy,
umi spravné pecovat o chrup.

Vysvétli zasady spravné vyzivy, objasni
rizika obezity a podvyzivy.

Umi sestavit jidelnic¢ek se spravnym
zastoupenim jednotlivych slozek
potravy.

Uvede priklady onemocnéni a vad
travici soustavy a moznosti jejich
prevence.

Popise stavbu a funkeci vylucovaci Vylucovaci soustava

soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské teélo.

Pomoci vyobrazeni pojmenuje jednotlivé
¢asti vylucovaci soustavy.

Objasni stavbu a funkci ledvin.
Vysvétli vyznam spravného pitného
rezimu pro spravnou funkei vylucovaci
soustavy.

Charakterizuje onemocnéni a vady
vylucovaci soustavy a zpusoby jejich
prevence.

Objasni stavbu a funkei kozni soustavy, |Kozni soustava
zhodnoti jeji vyznam pro lidské télo.

Popise pomoci vyobrazeni jednotlivé
slozky lidské ktize a jejich funkei.
Charakterizuje rozdily v barve ktze
mezi lidmi rtizného véku a rozdily v
barvé kuze podle podminek zivotniho
prostredi.

7Zna zasady spravné péce o kuzi, ochrany
ktze pred poskozenim, objasni rizika
nadmeérného slunéni.
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Uvede konkrétni priklady poranéni a
onemocnéni ktze, umi poskytnout prvni
pomoc pri poranéni ktuze.

Objasni stavbu a funkci nervové Nervova soustava

soustavy, zhodnoti jeji vyznam pro
lidské teélo.

Popise stavbu a funkeci neuronu,
zhodnoti jeji vyznam pro lidské télo.
Objasni zakladni princip synapse.
Popise zakladni stavbu nervové
soustavy, pomoci vyobrazeni popise
jednotlivé ¢asti mozku a michy,
charakterizuje ¢innost obvodové nervové
soustavy.

7Zna nebezpeci uzivani navykovych latek
a jejich vliv na nervovou soustavu.

Chape reflex jako zakladni funkéni
jednotku nervové soustavy, rozlisuje
podminény a nepodminény reflex a
uvede praktické priklady, vysvétli rozdil
mezi 1. a 2. signalni soustavou.

Charakterizuje pamét a zapominani,
vysvétli princip uceni.

Zduvodni vyznam spanku, odpocinku a
relaxace.

Zhodnoti nebezpec¢i irazu mozku a
michy a dok4aze poskytnout prvni pomoc.

Uvede priklady poruch nervové soustavy
a priklady jejich 1écby

Pojmenuje lidské smysly a zhodnoti Smyslova soustava
jejich vyznam pro plnohodnotny lidsky
zivot.

Popise za pomoci vyobrazeni jednotliva
smyslova ustroji a objasni jejich funkeci

Uvadi priklady poruch jednotlivych
smyslovych organt, zhodnoti moznosti
ochrany smyslovych organu pred
poskozenim.

Objasni funkci hormont a jejich vyznam | Hormonalni soustava
pro lidské télo.

Porovna pusobeni nervového a
hormonalniho rizeni téla.

Vyjmenuje priklady zlaz s vnitrnim
vymeésovanim, pomoci vyobrazeni ukaze
jejich umisténi a pojmenuje hormony,
které tyto zlazy vymeésuji.

Popise Géinky vybranych hormont
(rastového hormonu, inzulinu,
adrenalinu a pohlavnich hormont).
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Uvede priklady poruch v tvorbé a
¢innosti hormont.

Objasni stavbu a funkci rozmnozovaci Rozmnozovaci soustava
soustavy muze a zeny, zhodnoti jeji
vyznam.

Pojmenuje a pomoci vyobrazeni popise
muzské a zenské pohlavni organy.
Rozezna prvotni a druhotné pohlavni
znaky muze a zeny, charakterizuje
obdobi puberty.

Charakterizuje prubéh menstruacniho
cyklu.

Charakterizuje priznaky téhotenstvi,
jeho vliv na zivot Zeny, spravnou
zivotospravu v téhotenstvi.

Objasni vznik zarodku a jeho vyvoj,
charakterizuje vyvoj plodu, zhodnoti
vyznam placenty, popise mechanismus
porodu.

Zhodnoti vyznam kojeni a vyzivy kojici
matky pro novorozence a kojence.

Uvede rizika nechténého téhotenstvi,
objasni problematiku umélého preruseni
tehotenstvi.

Rozlisuje dostupné metody antikoncepce
a orientuje se v jejich vhodnosti a
spolehlivosti.

Pojmenuje a charakterizuje jednotlivé Obdobi lidského zivota
etapy lidského zivota.

Pojmenuje a charakterizuje jednotlivé
etapy vyvoje ditéte.

Zna a uplatnuje zasady spolecenského
chovani vuci téhotnym Zendm a matkam
s détmi.

Zna a uplatnuje zasady spolecenského
chovani vaci starsim lidem.

Definuje nauku o dédi¢nosti a zakladni | Genetika Matematika
pojmy.

Uvede vyznam J. G. Mendela pro vznik
genetiky.

Na prikladech vysvétli dédi¢nost
jednoho znaku.

Uvede priklady dédi¢nych chorob, na
prikladech charakterizuje vyznam
genetiky.

Uvadi priklady prevence onemocnéni Clovék a zdravi
jednotlivych télnich soustav.

7Zna rizika spojena s kourenim,
uzivanim alkoholu, drog a rizikovym
sexualnim chovanim.
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Umi poskytnout Gc¢innou prvni pomoc
pri zivot ohrozujicich stavech, umi
osetrit bézna poranéni.

Umi zavolat rychlou zdravotnickou
zachrannou sluzbu

Rozlisuje pric¢iny, pripadné priznaky
béZnych nemoci a uplatnuje zasady
jejich prevence a 1écby.

Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a
jiném poskozeni téla.

Na modelovych prikladech (ukazkach
situaci) hodnoti spravné a nespravné
jednani ucastnik.

ZDRAVY ZIVOTNI STYL

OCHRANA CLOVEKA ZA
MIMORADNYCH SITUACT

Den zdravi

Den zdravi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Prirodopis
Rocnik: devaty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Dokaze pojmenovat jednotlivé
geologické védy a chape, ¢im se zabyvaji
a jak mohou byt uzitecné.

Uvede priklady vyuziti geologie v praxi.

Vyzna se v nazorech na vznik, slozeni a
vyvoj vesmiru, nasi galaxie a postaveni
Zemé ve slunecni soustaveé.

Chape vyznam geologického vyzkumu a
geologického mapovani.

Rozumi vzajemnym vztahtim mezi
geosférami - litosférou, atmosférou,
hydrosférou a biosférou.

Ma predstavu o podminkach vzniku,
rozsireni a evoluce Zivota na Zemi.
Chape zavislost zivé prirody na nezivé
jak v soucasné dobé, tak v celé historii
Zemé.

Dovede popsat hlubinnou stavbu Zemé.

Rozumi mikrostrukture hmoty, podstate
krystall a nekrystalické hmoty.

Rozlisi zakladni fyzikalni a chemické
vlastnosti mineralt a vyznam téchto
vlastnosti pro uréovani mineralq,
dovede laboratorné stanovit zakladni
fyzikalni a chemické vlastnosti
minerala.

Dovede charakterizovat mineraly,
ovlada jejich tridéni.

Uvede priklady minerald, rozumi jejich
vyskytu, vyznamu v prirodé a pro zivot
clovéka.

Vi, jak se zakladni mineraly urcuji podle
jednoduchych zevnich znaki.

Rozlisi a uvede priklady ¢innosti
vnitrnich a vnéjsich geologickych sil a
procesu.

Systematicky odlisi jednotlivé skupiny
hornin - vyvrelé, usazené a preménéné.

Na prikladech konkrétnich prirodnin
rozlisi vyvielé horniny hlubinného,
zilného a vylevného puvodu.

UVOD DO STUDIA
GEOLOGIE

Geologické vedy a vyuziti
geologie

Zemé ve Vesmiru

MINERALY

Vlastnosti mineralu

Prehled mineralu

HORNINY

Vnitini a vnéjsi geologické
déje

Rozdéleni hornin

Vyvtelé horniny
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Na prikladech konkrétnich prirodnin Usazené horniny
rozlisi usazené horniny tlomkovité,
organogenni a chemického ptvodu.

Na prikladech konkrétnich prirodnin Preménéné horniny
rozlisi preménné horniny podle ptavodu,
mineralniho slozeni a hloubky jejich
vzniku.

Uvede priklady hornin, rozumi jejich
vyskytu, vyznamu v prirodé a pro zZivot
clovéka.

Pozna zakladni a hospodarsky
vyznamné horniny.

Vi, jak se zakladni horniny urcéuji podle
jednoduchych zevnich znaku.

suroviny v déjinach lidstva, zejména v
soucasné dobé.

Vysvétli nazory na vznik riznych druht
uhli, ropy a zemniho plynu, rozumi
jejich mistu v prirodé jako
neobnovitelnému surovinovému zdroji.
Zna priklady kovovych a nekovovych
surovin a jejich vyznam pro ¢lovéka.
Dovede charakterizovat drahé kovy,
rudy zelezné, barevné kovy, stavebni
suroviny.

Objasni proces a vyznam mechanického, PUDA A VODA Chemie
chemického a biologického zvétravani
hornin jako prirodni podminky
pudotvorného procesu.

Dovede charakterizovat pady, jejich Pada
vznik, rozdéleni, trodnost, vyznam pro
rostliny a zZivoc¢ichy véetné ¢lovéka.
Vysveétli, co je ptidni eroze a co ji
zpusobuje, urychluje a zabranuje ji.
Objasni vyznam spravného hospodareni
pudy a vyznam zelené pro ochranu pudy
pred erozi.

Laboratorneé i volné v prirodé pozoruje
vlastnosti pudy.

Na prikladech objasni vznik krasovych
jeva a uvede jejich vyskyt.

Vysvétli podstatu horninového cyklu v
litosfére a jeho ovlivnéni dalsimi
geosférami.

Charakterizuje vyznam vody v prirodé a [ Voda
pro zivot organismu na Zemi.

Objasni kolobéh vody v prirodé.
Rozumi rozlozeni hydrosféry na Zemi-
vody podzemni, mineralni studené a
termalni, sladké a morské.

244




Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vysveétli historii a vyznam atmosféry pro
soucasny zivot na Zemi.

Charakterizuje jednotliva geologicka
obdobi od vzniku zemé, vyskytu a vyvoje
zZivota v nich.

Charakterizuje nejstarsi formy zivota,
od jednobunécénych k mnohobunéénym,
diferenciaci zivota, az k vrcholu evoluce
- dnesnimu ¢lovéku.

Charakterizuje rozdily mezi
geografickou a geologickou mapou a
rozumi jejich tcelu a vyznamu.

Charakterizuje geologickou stavbu
Ceské republiky a jeji odlisny geologicky
vyvoj v case, zna zakladni geologické
jednotky dzemi.

Odvodi ze znalosti geologickych celkl
CR vyvoj hlavnich nerostnych surovin
statu.

Odlisi rozdil mezi variskym a alpinsko-
himalajskym vrasnénim a rozumi jejich
dnesnim u¢inkim na stabilitu zemského
povrchu v ruznych ¢astech CR, zejména
v souvislosti s aktivitami clovéka.

Charakterizuje svymi slovy vyznam
prirody pro clovéka.

Charakterizuje ekologii jako védni obor,
ktery studuje vztahy mezi organismy a
také vztahy organismy a jejich
prostredim.

Rozlisuje jednotlivé trovné zkoumani v
ekologii, objasni pojem jedinec,
populace, spolecenstvo a ekosystém.
Charakterizuje podminky zZivota v
prirodé, rozlisi vliv nezivych podminek
prostredi a vliv zivych organismu a
uvede priklady.

Pojmenuje zakladni funkéni procesy
kazdého ekosystému zajistujici jeho
rovnovahu, tok energie a informaci,
kolobéhy latek.

Objasni na prikladech vybranych
ekosystému princip potravniho retézce a
potravni pyramidy.

Zdtvodni vyznam druhové rozmanitosti
a ochrany prirody pro trvale udrzitelny
Zivot na Zemi.

Zdtvodni vyznam zachovani
biodiverzity a dynamické rovnovahy
ekosystému.

DEJINY ZEME

REGIONALNI GEOLOGIE
CR

EKOLOGIE
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Rozezna nejvétsi globalni problémy
lidstva.

Rozlisuje obnovitelné a neobnovitelné
zdroje surovin.

Objasni vyznam ochrany prirody v
narodnim a mezinarodnim meéritku.
Vysveétli pojem ekologicka stopa.
Objasni princip udrzitelného rozvoje
spole¢nosti jako zménu mysleni v
chéapani zZivotnich hodnot.

Orientuje se v celosvétovych moznostech
ochrany prirody.

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj ruznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i1 ochranu pred nimi.
Vysvétli pri¢iny vzniku mimoradnych
udalosti, umi vysvétlit prirodni svétové
katastrofy, objasni nejcastejsi
mimoradné situace v CR (povodné,
vétrné boure, snéhové kalamity, laviny,
néaledi) a vysvétli ochranu pred nimi.

Globalni problémy lidstva

Ochrana prirody

Podnebi a pocasi ve vztahu
k zivotu

Mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy
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Zemeépis

Charakteristika predmeétu

Vzdélavani v predmétu zemépis sméruje k ziskavani a rozvijeni orientace v
geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevl, pojml a
pouzivani poznavacich metod. Zaci ziskavaji a rozvijeji dovednosti pracovat se zdroji
geografickych informaci, uci se respektovat prirodni hodnoty, lidské vytvory a podporovat
ochranu zivotniho prostredi. Rozvijime trvaly zajem zakt o poznavani vlastni zemé a
regiont svéta jako nedilné soucasti zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka. Ucime zaky
aplikovat geografické poznatky v praktickém zivoté. Nedilnou soucasti je rozvijeni
kritického mysleni a logického uvazovani.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prarezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uéeni
Utitel vede zaka:
» k vyhledavani, shromazdovani, tridéni, porovnavani informaci;
» k pouzivani odborné terminologie;
» k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi;
» k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatku z jinych predmeétu.

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaka:
» ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel
vzajemné komunikace;
» k naslouchani a respektovani nazort druhych;
» k interpretaci ¢i prezentaci ruznych textd, obrazovych material, grafd a jinych
forem zaznamu v pisemné i mluvené podobé.

Kompetence k reseni problému
Ucitel vede zaka:
» k vyhledavani a kombinovani informaci z raznych informacnich zdroj;
» k vyuzivani metod, pri kterych dochazeji k objeviim, resenim a zavéram sami zaci;
» k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroku;
» k odpovédim na oteviené otazkys;
» k praci s chybou.

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaka:
» k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani;
» k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat;
» k spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni vysledk;
» k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termind;
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» k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a
globalnim méritku.

Kompetence obcanské
Ucitel vede zaka:
» k dodrzovani pravidel slusného chovani;
» k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje;
» k tomu, aby bral ohled na druhé;
» k vytvareni osobnich predstav o geografickém a zZivotnim prostredi.

Kompetence pracovni
Ucitel vede zaka:
» k dodrzovani pravidel bezpec¢ného chovani v terénu;
» k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroja informaci.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Zemépis
Rocnik: sesty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

249

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Objasni postaveni Slunce ve vesmiru |postaveni Zemé ve Vesmiru Fyzika
a popise planetarni systém a télesa Prirodopis
slunecni soustavy. Déjepis
Charakterizuje polohu, povrch, Matematika
pohyby Mésice, jednotlivé faze Meésice.
Aplikuje poznatky o vesmiru a o OSV 1.1
sluneéni soustavé v pohledu na
zemské téleso.
Orientuje se na hvézdné obloze. OSV 3.1
Rozumi pojmtm: planeta, hvézda,
planetky, mésice, meteoricka télesa,
komety, Galaxie, cizi galaxie.
Pouziva v praktickych prikladech tvar a pohyby planety Zemé |Matematika
znalosti o kulatosti planety Zemé. Fyzika
Orientuje se v prirodé podle Slunce. Déjepis
Hodnoti dasledky otaceni Zemé kolem Vychova
vlastni osy a obéhu Zemé kolem k obcanstvi
Slunce pro prakticky zivot na Zemi. Prirodopis
Vysveétli délku trvani dnd a noci na
Zemi a pravidelné stridani ro¢nich
obdobi.
Vysvétli podstatu polarniho dne a OSV 3.2
noci, dokaze v praxi vyuzit znalosti o
jarni a podzimni rovnodennosti,
zimnim a letnim slunovratu v praxi.
Pouziva glébus jako zmenseny a glébus Matematika
zjednoduseny model planety Zemeé meéritko globu
k demonstraci rozmisténi oceanu,
kontinentt a zakladnich tvara
zemského povrchu.
Pouziva rtzné druhy plant a map, ruzné druhy pland a map, Matematika
umi je orientovat, prepocitavat jejich méritko Prirodopis
vzdalenosti podle raznych méritek.
Seznami se se znazornénim vyskopisu |obsah a grafika map, barvy, |Vytvarna
a polohopisu na mapach. vyskopis, polohopis a vychova
vysvetlivky
Prokaze aktivni znalost smluvenych [orientace planu a mapy
znacek, vrstevnic, vyskovych koét, vzhledem ke svétovym
nadmorské vysky, hloubnic. stranam
prepocet vzdalenosti
Vyhleda pottebné informace v prace s atlasem
mapovych atlasech, orientuje se
v jejich obsahu a rejstricich.
poledniky Matematika
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Pouziva zemépisnou sit a s pomoci
zemeépisnych souradnic urcuje na
glébusu 1 mapé absolutni
(matematickou) geografickou polohu
jednotlivych lokalit na Zemi.

Vysvétli pri¢iny rozdilného casu
jednotlivych mist na Zemi, pochopi
ucel ¢asovych pasem a ulohu hlavniho
a 180. poledniku pro urcéovani ¢asu na
Zemi.

Dokaze stanovit mistni cas.

Rozumi pojmtm: polednik, mistni
polednik, hlavni polednik,
rovnobézka, zemsky rovnik,
zemepisna sit, nadhlavnik, obratniky,
polarni kruh, datova mez.

Vysvétli pojem krajinna sféra.

Orientuje se v objektech, jevech a
procesech v jednotlivych slozkach
prirodni sféry.

Rozpoznava souvislost a vzajemnou
podminénost mezi jednotlivymi
prirodnimi slozkami krajinné sféry.
Objasni stavbu zemského télesa, dna
oceand.

Posuzuje zemsky povrch - reliéf jako
vysledek slozitého ptisobeni
endogennich a exogennich c¢initeld a
lidskych ¢innosti.

S porozuménim pracuje s pojmy:
pocasi, podnebi, meteorologické prvky,
celkovy obéh vzduchu v atmosfére.

Vymezi a vyhled4d na mapach rtizné
podnebné pasy a porovnava je.
Pozoruje, zaznamenava a vyhodnocuje
pocasi v misté svého bydlisteé.
Seznami se s rozlozenim vody na Zemi
— porozumi a vyhleda na mapach
pojmy: ocean, more, pohyby morské
vody, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, bezodtokové
oblasti, jezera, baziny, umélé vodni
nadrze.

Popise slozeni ptdy, padni typy a
druhy a jejich hospodarské vyuziti,
rozumi pojmum matec¢ni hornina,
humus, eroze pudy.

Vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu
pudy, pri¢iny ubytku pudy na svéte.

rovnobeézky
zemeépisné souradnice
zemeépisna sit

urcovani absolutni
(matematické) geografické
polohy

urcovani ¢asovych pasem

krajinna sféra Zemeé a jeji
slozky

pevninské a oceanské tvary
zemského povrchu

vyznam jednotlivych
prirodnich slozek na Zemi
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Prirodopis

Fyzika
Matematika

Vytvarna
vychova

Déjepis

EVV 1

EVV 2
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Objasni usporadani biohmoty

v zavislosti na zemépisné sirce a
nadmorské vysce.

Vymezi geograficka sitkova pasma na
Zemi.,

Seznami se s vlivy ¢lovéka na prirodni
prostredi.

Urci geografickou polohu jednotlivych
oceanu, svétadilt podle zemépisnych
souradnic i z hlediska polohy na
zemskych polokoulich a v podnebnych
péasech.

Porovna rozlohu jednotlivych oceanu a
svetadilu.

Popise a srovnava pri interpretaci
obecné zemépisnych map c¢lenitost a
typické znaky prirodnich poméru
jednotlivych oceanu, svétadila.

Charakterizuje vyznam a hospodarské
vyuziti oceand.

Seznamuje se s ekologickou
problematikou mori a ocednd.

Urci geografickou polohu a vyhled4a na
mapach polarni oblasti.
Uvede vyznam Arktidy a Antarktidy.

Seznami se s globalnimi problémy,
které témto oblastem hrozi.

Posoudi vyznam mezinarodni politické
a védecké spoluprace pri vyzkumu a
vyuzivani polarnich oblasti.

Dokaze na mapé lokalizovat
vyznamné geografické pojmy,

s kterymi se seznami.

Provede regionalizaci v jednotlivych
svétadilech, vytyci spolecné znaky
daného regionu a provede porovnani
jednotlivych regiondu.

Vyhleda a provede strucnou
charakteristiku nejvyznamnéjsich
stath jednotlivych oblasti.

absolutni (matematicka)

a relativni geograficka
poloha, rozloha, ¢lenitost a
prirodni poméry oceand,
svetadila

Zemépis svétadild — polarni
oblast

Zemeéepis svétadila — Afrika,
Australie a Oceanie - poloha,
rozloha, ¢lenitost pobrezi

povrch, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo, zivocisstvo,
prirodni zdroje, obyvatelstvo
a hospodarstvi

Matematika
Déjepis
Prirodopis

VDO 2

MKV 1
MKV 3

Prirodopis
Matematika
Déjepis
Vychova k
obcanstvi
Cizi jazyky
Vytvarna
vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Zemépis

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

vyznamné geografické pojmy,
s kterymi se seznami.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Provede regionalizaci v jednotlivych | Zemépis svétadiltt — Amerika, |Prirodopis
svétadilech, vytyci spolecné znaky [ Asie, Evropa Déjepis
daného regionu, provede porovnani Vychova
jednotlivych regionu. k obéanstvi
Vyhleda a pojmenuje vybrané Cizi jazyky
modelové staty, hlavni a vyznamna Pracovni
meésta. ¢innosti
Vyhled4 na mapach hlavni Amerika — fyzicko-geograficka
soustredéni osidleni a sféra
hQSPOdéf:SkWh ¢innosti Amerika — socioekonomicka VDO 4
v Jednotlivych svetadilech, sféra, regionalizace, OSV 3.2
v regionech a modelovych statech, charakteristika stat
bOpise a porovha JeJl,Ch sektorovou, Amerika — charakteristika statt [ VDO 2
odvétvovou a tzemni strukturu a MKV 1
zvazuje souvislost s prirodnimi MKV 3
pomeéry.

Seznami se s mezinarodnimi Asie — fyzicko-geograficka a OSV 1.1

organizacemi. socioekonomicka OSV 3.1
charakteristika

Vyhleda na mapéach nejvyznamneéjsi | Asie — regionalizace, staty EVV 2

oblasti cestovniho ruchu EVV 3

v jednotlivych svétadilech. Evropa — fyzicko-geografickd a |[VMEGS 1
socioekonomicka VMEGS 2
charakteristika

Dokaze na mapé lokalizovat Evropa — regionalizace, staty VMEGS 3
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Zemépis

Rocnik: osmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

Urci absolutni geografickou polohu
Ceské republiky.

Vyhodnoti relativni geografickou
polohu Ceské republiky podle riiznych
kritérii.

Porovné rozlohu Ceské republiky

s rozlohou vybranych statt svéta a s
rozlohou sousednich statu.

Popise s pomoci obecné zemépisnych a
tematickych map vznik a vyvoj
reliéfu, urci a vyhleda horopisné
celky, charakterizuje podnebi,
vodstvo, pudy, rostlinstvo a
Zivocisstvo.

Zhodnoti stav zivotniho prostredi,
vymezi NP a CHKO a pochopi jejich
dulezitost.

Vyhleda, popise a zdivodnuje na
mapach nejvetsi a nejmensi.
soustredéni obyvatelstva v Ceské
republice.

Vyhleda na mapach nejvétsi a
nejvyznamnéjsi sidla v Ceské
republice a urci jejich lokalizacéni
faktory.

Srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a strukture
obyvatelstva Ceské republiky se
sousednimi staty.

Vyhleda aktualni demografické udaje
tykajici se své obce, zpracovava je,
vyhodnocuje a pokousi se o prognézu
dalsiho vyvoje.

Rozlisuje a porovnava predpoklady,
rozmisténi a perspektivu
hospodarskych aktivit v Ceské
republice.

Hospodatstvi Ceské republiky
charakterizuje po jednotlivych
oblastech: prumysl, zemédélstvi,
doprava a spoje, sluzby, cestovni ruch,
zahranicni obchod.

Zhodnoti postaveni své obce v ramci
hospodarstvi celé republiky.

absolutni geograficka poloha
(poloha v zemépisné siti)
relativni geograficka poloha,
rozloha

¢lenitost povrchu a piirodni
pomeéry Ceské republiky

rozmisténi obyvatelstva
a sidelni poméry Ceské
republiky

rozmisténi hospodarskych
¢innosti Ceské republiky
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Prirodopis
Matematika

Matematika
Prirodopis

Déjepis
VDO 2

VMEGS 3
MKV 1
MKV 3

Déjepis
Prirodopis
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Lokalizuje na mapach jednotlivé
regiony a administrativni celky
v Ceské republice.

Charakterizuje prirodni podminky,
hospodarstvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regiont a
porovnava jejich hospodarskou funkei
a vyspélost.

Zjisti historii, statistické udaje
vztahujici se k obci.

Popise a posoudi regionalni
zvlastnosti, typické znaky prirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury
mistniho regionu a jejich mozné
perspektivy.

Pracuje aktivné s turistickou mapou
mistniho regionu.

Popise slozeni ptdy, padni typy a
druhy a jejich hospodarské vyuziti,
rozumi pojmim matecni hornina,
humus, eroze pudy.

Vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu
pudy, pri¢iny ubytku ptudy na svété.
Objasni usporadani biotopu

v zavislostl na zemépisné Sirce a
nadmorské vysce.

Vymezi geograficka sitkova pasma na
Zemi.

Seznami se s vlivy ¢lovéka na prirodni
prostredi.

Urci geografickou polohu jednotlivych
oceanu, svetadilt podle zemépisnych
souradnic i z hlediska polohy na
zemskych polokoulich a v podnebnych
pasech.

Porovna rozlohu jednotlivych oceant a
sveétadila.

Popise a srovnava pri interpretaci
obecné zemépisnych map clenitost a
typické znaky prirodnich poméru
jednotlivych oceant, svétadilt.
Charakterizuje vyznam a hospodarské
vyuziti oceand.

Seznamuje se s ekologickou
problematikou mori a oceant.

Urci geografickou polohu a vyhleda na
mapach polarni oblasti.
Uvede vyznam Arktidy a Antarktidy.

Seznami se s globalnimi problémy,
které témto oblastem hrozi.

regiony Ceské republiky

mistni regiony Ceské
republiky

absolutni (matematicka)
a relativni geograficka poloha

rozloha ocednu

¢lenitost a prirodni poméry
oceanu, svétadila

Zemépis svétadilt — polarni
oblast
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Déjepis
Prirodopis

Déjepis

Prirodopis

EVV1

EVV 2

EVV 3

Matematika

Prirodopis
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Posoudi vyznam mezinarodni politické
a védecké spoluprace pri vyzkumu a
vyuzivani polarnich oblasti.

Dokaze na mapé lokalizovat Zemeépis svétadila — Afrika, Déjepis

vyznamné geografické pojmy, Australie a Ocedanie - poloha, |Prirodopis

s kterymi se seznami. rozloha, clenitost pobiezi, Cesky jazyk
povrch

Provede regionalizaci v jednotlivych [ podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
svétadilech, vytyci spolecné znaky zivocisstvo, prirodni zdroje,
daného regionu a provede porovnani |obyvatelstvo a hospodarstvi
jednotlivych regionu.

Vyhleda a provede struc¢nou
charakteristiku nejvyznamnéjsich
statt jednotlivych oblasti.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Zemépis
Rocnik: devaty

Casové dotace: 1 hodina tydné

statniho zrizeni a formy vlady,
spravniho ¢lenéni.

Uvadi priklady rtizné miry
demokracie ve svété.

Lokalizuje aktualni priklady
politickych, narodnostnich a
nabozenskych konflikta ve svéte.
Uvede priklady nejvyznamneéjsich
politickych, vojenskych a
hospodarskych seskupeni.
Vymezi globalni problémy, hleda
jejich pric¢iny, diskutuje o moznych
dtsledcich a hleda reseni.

globalni problémy soucasného

sveéta
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Pracuje aktivné s tematickymi spolecenské, sidelni a Prirodopis
mapami obsahujicimi informace o hospodarské poméry Déjepis
obyvatelstvu, sidlech a hospodarskych [souéasného svéta Vychova k
¢innostech v celosvétovém méritku. obcanstvi
Rozlisuje a posuzuje predpoklady a Cizi jazyk
lokalizac¢ni faktory sidel a Matematika
hospodarskych aktivit na konkrétnich Pracovni
regionalnich prikladech. ¢innosti
Orientuje se v poctu a rozmisténi lidi Informatika
na Zemi, vyhodnocuje aktualni VDO 2
demografické ukazatele.
Popisuje rozmisténi lidskych ras, VDO 4
narodd, jazykl, nabozenstvi, lidskych MKV 1
sidel, nejvyznamneéjsich aglomeraci. MKV 3
Urci a vyhleda hlavni oblasti
svétového hospodarstvi.
Porovnava a lokalizuje na mapach OSV 3.2
hlavni a vedlejsi oblasti svétového
hospodarstvi.
Vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti
statu.
Uvede, vyhled4 a charakterizuje
priklady statti podle stupné rozvoje.
Orientuje se na politické mapé svéta. |staty svéta Vychova

k obcanstvi

Uvede aktualni pocet statt hlavni mezinarodni politické, |Déjepis
soucasného svéta, vyhled4 na bezpecénostni a hospodarské |[VMEGS 1
politické mapé svéta nové vzniklé organizace a seskupeni VMEGS 2
staty. VMEGS 3
Rozlisuje a porovnava staty svéta Prirodopis
podle zemépisné polohy, poc¢tu Cizi jazyk
obyvatelstva, hlediska svrchovanosti, Informatika
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Rozlisuje vzhled, funkei a znaky
prirodnich a kulturnich krajin, uvede
konkrétni priklady.

Posuzuje ptisobeni prirodnich
krajinotvornych procesd a vzajemny
vztah mezi prirodou a lidskou
spolec¢nosti na krajinu a na zivotni
prostredi.

Zhodnoti, jak spole¢enské a
hospodarské vlivy lidské spolecnosti
pusobi dlouhodobé v prostoru a v case
na krajinu a zivotni prostiedi, uvede
kladné a zaporné priklady.

Zhodnoti dodrzovani zasad ochrany
prirody a zZivotniho prostiredi na
lokalni i globalni Grovni.

Navrhne mozn4a reSeni problematiky
zivotniho prostredi.

Provede prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystémau.

Porozumi pojmtm ekologie, trvale
udrzitelny rozvoj.

Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu.

Vyuziva aktivné mapy, atlasy,
cestovni pruvodce, pracuje

s internetem a s dalSimi materialy pri
vyhledavani informaci.

Aplikuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v prirodeé

krajina — prostredi, typy
krajin

spolecenské a hospodarské
vlivy na krajinu a na zivotni
prostredi

cviceni a pozorovani v terénu
v mistni krajiné — orientacni
body, pomucky a pristroje,
svétové strany, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vysek objekt,
panoramatické nacrtky,
schématické nacrtky
pochodové osy

ochrana c¢lovéka pri ohrozeni
zdravi a zivota — zivelné
pohromy, opatteni, chovani a
jednani pri nebezpeci

EVV 1
EVV 2

EVV 3

OSV 1.1

Chemie
Prirodopis

Vytvarna
vychova

Informatika

OSV 1.1
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Umeéni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je v 6. — 9. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovacich predméti:

hudebni vychova
télesna vychova

Hudebni vychova

Charakteristika predmeétu

Predmét hudebni vychova je vyucovan ve vsech roc¢nicich prvniho i druhého stupné
zakladniho vzdélavani. M4 své nezastupitelné misto ve vychovné-vzdélavacim procesu.
V hodinach hudebni vychovy probouzime v détech lasku ke zpévu a hudbé, vytvarime
estetické vztahy zakd k hudbé a uméni jako celku. Posilujeme sebepoznani, aktivitu,
tvorivost, kreativni mysleni, uc¢ime déti sebekazni, kooperaci a komunikaci.

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou zpév a poslech hudby. V pozdéjsim obdobi
pak pridavame vlastni hudebni tvorbu. Nedilnou soucasti vyuky hudebni vychovy jsou
hudebni porady s riznym tematickym zamérenim.

Zpév se muze stat pro déti zptisobem vyjadreni pocitt. Rozvijime hudebni sluch zaku,
smysl pro intonaci, rytmus a ¢istotu hlasového projevu. Zpév ma byt radostnym projevem
déti, vyuka je proto vedena vzdy v pratelském duchu. Soucasné se zpévem doplnujeme
hodiny o pohybové ¢innosti — tanec a jiné pohybové vyjadireni hudebniho prozitku.

Poslechem se zaci uc¢i hudbu citové prozivat a soustredit se. Maji pritom moznost
vyjadrovat své pocity a dojmy z poslouchané hudby. Protoze hudba je nerozlu¢né spjata
s historii jednotlivych narodd, seznamuji se zaci i s SirSimi souvislostmi vzniku vybranych
hudebnich dél.

V pribéhu vzdélavani se v predmétu hudebni vychova pridava i vlastni hudebni tvorba
zaku. Zpocatku jde o jednoduchy hudebni doprovod, pozdéji vlastni jednoduché melodie,
na druhém stupni pak i hudebni dila vétSiho rozsahu s vyuzitim moderni vypocetni
techniky a hudebnich vyukovych programu.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prirezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k ucéeni
» Vedeni zaku ke kritickému mysleni, posuzovani vykonu svych i druhych a diskuzi o
nich.
» Vedeni zaka k samostatnému pozorovani, uvadéni poznatkd do souvislosti a jejich
propojovani do Sirsich celk.

Kompetence k reseni problému
» Vedeni zakt k samostatnému reseni problém.
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» Predkladani témat a ukold vhodnych pro rozvoj volnich vlastnosti.
» Vedeni zaku k samostatnému vyhledavani informaci spojenych s tématy
probiranymi v ramci vyuky.

Kompetence komunikativni
» Vedeni zaka k samostatnym formulacim vlastnich myslenek, vyjadirovani pocita a
nalad spojenych s hudebnimi projevy, k naslouchani druhym, k smysluplné diskuzi.
» Vedeni zaka k d¢innému vyuziti riznych komunikacnich prostredka a technologii
spojenych s vlastni hudebni tvorbou.

Kompetence socialni a personalni
» Vedeni zaka k G¢inné spolupraci ve skupiné, k vytvareni pozitivni atmosféry pri
skupinovém reseni ukola.
» Vedeni zakt k nabidce G¢inné pomoci jinym ¢i k vlastnimu vyjadieni potieby pomoci.

Kompetence obcanské
» Vedeni zakt k respektovani riznych druht hudebnich 1 jinych kulturnich projev.
» Vedeni zakt k respektovani a ocenéni kulturniho a historického dédictvi ¢eského
naroda.
» Probouzeni pozitivniho postoje k uméleckym diliim a jejich autoram.
» Probouzeni potireby vlastniho uméleckého vyjadreni.

Kompetence pracovni
» Vedeni zakt k dodrzovani hygienickych navyka pti hudebnich projevech.
» Vedeni zaka k uvédomeéni spolecenského vyznamu hudebnich a dalsich uméleckych
projevu.
» Nabizeni moznosti vlastniho uplatnéni na poli hudebnim a umeéleckém.

Ucebni plan
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Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Rocnik: sesty
Casové dotace: 1 hodina tydné

individuélnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i casti skladeb;
vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

Hudebné pohybové ¢innosti

Rozpozna nékteré ze
standardnich tanct.

Poslechové ¢innosti
Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku.

Zaradi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slysené
hudby do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti s
dalsimi skladbami.

popripadé 1 melodie zpivané (hrané)
pisné pomoci grafického (notového)
zaznamu

nastrojova reprodukce jednoduchych
melodii - hra a tvorba doprovodu s
vyuzitim Orffova instrumentare

taktovani, tanecni kroky,
pantomima, improvizace; tance -
polka, valéik, waltz, mazurka

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby - hudebné
vyrazové prostredky, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

hudebni dilo a jeho autor - hudebni
skladba v kontextu s dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi

hudebni styly a zanry - funkce
hudby v zivoté jedince 1 spolecnosti

slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvareni vlastnich soudu a
preferenci

hudba od pocatku jejiho vzniku pres
stredovék po obdobi baroka
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Vokalni ¢innosti
Uplatnuje ziskané pévecké pévecky a mluvni projev - Cesky jazyk
dovednosti pti zpévu i rozsirovani hlasového rozsahu, OSV 1.2
mluveném projevu. hlasova hygiena; hudebni rytmus -

odhalovani vzajemnych souvislosti

rytmu rec¢i a hudby
Zpiva dle svych dispozic techniky vokalniho projevu a jejich
intonacné cisté a rytmicky vyuziti pri zpévu; prevadéni melodii
presné v jednohlase 1 dvojhlase. |z nezpévné do zpévné polohy; notovy

zapis jako opora pri realizaci pisné
Instrumentalni cinnosti
Reprodukuje na zakladé svych |notovy zapis - zachycovani rytmu OSV 1.5

Télesna vychova

Cesky jazyk
Vytvarna
vychova
Déjepis

éesky jazyk
Vytvarna
vychova
Déjepis

Déjepis
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Vyhledava souvislosti mezi hudebni a dalsi uméni v obdobi do

hudbou a jinymi druhy uméni. |zacatku 18. stoleti - vzajemné
ovliviovani jednotlivych druht
umeéni
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Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti ruzné
motivy, témata 1 ¢asti skladeb;
vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

Realizuje podle svych
individuélnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby
ruznych druht a zanru.
Hudebné pohybové cinnosti
Rozpozna nékteré z tancta
ruznych stylovych obdobi.

Poslechové ¢innosti

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku.

popripadé 1 melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

nastrojova reprodukce
jednoduchych melodii - hra a
tvorba doprovodu s vyuzitim
Orffova instrumentare

taktovani, tanecni kroky,
pantomima, improvizace, pohybové
reakce na zmény v proudu znéjici
hudby; tance jednotlivych
stylovych obdobi, country tance

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby - hudebné
vyrazové prostredky, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vokalni ¢innosti
Uplatnuje ziskané pévecké pévecky a mluvni projev - éesky jazyk
dovednosti pri zpévu 1 mluveném |rozsirovani hlasového rozsahu,
projevu. hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zpusoby
jeji napravy
hudebni rytmus - odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu reci
a hudby
Zpiva dle svych dispozic techniky vokalniho projevu a jejich
Iintonacné Cisté a rytmicky vyuziti pri zpévu; reprodukce tonu,
presné v jednohlase 1 dvojhlase. |prevadéni melodii z nezpévné do
zpévné polohy; notovy zapis jako
opora pri realizaci pisné
Dokaze ocenit kvalitu vokalniho [vlastni vokalni projev a vokalni
projevu druhého. projev ostatnich
Instrumentalni Cinnosti
Reprodukuje na zakladé svych notovy zapis - zachycovani rytmu | OSV 1.5

Télesna vychova
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Zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slysené hudby do
stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalsimi skladbamai.

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni.

hudebni dilo a jeho autor - hudebni
skladba v kontextu s dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi

hudebni styly a zanry - funkce
hudby v Zivoté jedince i spolecnosti

slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvareni vlastnich souda a
preferenci

hudba obdobi klasicismu a
romantismu, vznik popularni
hudby (jazz)

hudebni a dalsi uméni v obdobi od
zacatku 18. do konce 19. stoleti -
vzajemné ovlivnovani jednotlivych
druht uméni

éesk}'f jazyk
Vytvarna
vychova
Déjepis
VMEGS 1

Déjepis
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Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Rocnik: osmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby
ruznych druht a zanru.
Hudebné pohybové ¢innosti
Rozpozna nékteré z tanct
ruznych stylovych obdobi.

Poslechové ¢innosti

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku.

Sibelius) a dalsi zpusoby zdznamu
hudby, tvorba doprovodua pro
hudebné dramatické projevy

pohybové vyjadreni hudby v
navaznosti na sémantiku
hudebniho dila; vyvo) tane¢niho
umeéni v souvislosti s vyvojem

hudby

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby - hudebné
vyrazové prostredky, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vokalni ¢innosti
Uplatnuje ziskané pévecké pévecky a mluvni projev - éesky jazyk
dovednosti pri zpévu 1 mluveném |rozsirovani hlasového rozsahu,
projevu. hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zpusoby
jeji napravy, mutace, deklamace
Zpiva dle svych dispozic techniky vokalniho projevu a jejich
intonacéné cisté a rytmicky vyuziti pri zpévu; prevadéni
presné v jednohlase 1 dvojhlase. |melodii z nezpévné do zpévné
polohy; vyuzivani rytmickych
zakonitosti pri vokalnim projevu
Dokaze ocenit kvalitu vokalniho |vlastni vokalni projev a vokalni
projevu druhého. projev ostatnich - porovnavani
jednotlivych vokalnich projevu
Instrumentalni cinnosti
Reprodukuje na zakladé svych notovy zapis - zachycovani rytmu
individualnich hudebnich popripadé 1 melodie zpivané
schopnosti a dovednosti ruzné (hrané) pisné pomoci grafického
motivy, témata i ¢asti skladeb; (notového) zaznamu
vytvari a voli j eci,n(?duché | néastrojova reprodukce
doprovofd'y, provgdl jednoduché  |404n0duchych melodii - hra a
hudebni improvizace. tvorba doprovodili s vyuzitim
Orffova instrumentare, keybordua a
pocitace
Realizuje podle svych noty, nota¢ni programy (Capella, Informatika

Télesna vychova
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Zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slysené hudby do
stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalsimi skladbami.

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni.

hudebni dilo a jeho autor - hudebni
skladba v kontextu s dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi

hudebni styly a zanry - funkce
hudby v Zivoté jedince i spolecnosti
slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvareni vlastnich souda a
preferenci

hudba jazzova, pocatky moderni
hudby
moderni hudba a jeji vliv na dalsi

druhy umeéni a naopak (filmova
hudba, muzikal, performance)

éesk}'f jazyk
Vytvarna
vychova

Déjepis
MV 1.5

MKV 4

éesky jazyk
Vytvarna
vychova
Déjepis
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Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Rocnik: devaty
Casové dotace: 1 hodina tydné

individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby
ruznych druht a zanru.
Hudebné pohybové ¢innosti
Rozpozna nékteré z tancta
rtznych stylovych obdobi.

Poslechové ¢innosti

Sibelius) a dalsi zpusoby zdznamu
hudby, tvorba doprovoda pro
hudebné dramatické projevy

pohybové vyjadreni hudby v
navaznosti na sémantiku hudebniho
dila; vyvoj tanec¢niho uméni v
souvislosti s vyvojem hudby
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vokalni ¢innosti
Uplatnuje ziskané pévecké pévecky a mluvni projev - hlasova éesky jazyk
dovednosti pti zpévu i hygiena, hlasova nedostatecnost a
mluveném projevu. nékteré zpusoby jeji napravy,
mutace, deklamace, techniky
vokalniho projevu (scat, falzet
apod.) a jejich individualni vyuziti
pri vokalnim projevu
Zpiva dle svych dispozic intonace a vokalni improvizace -
Iintonacné cisté a rytmicky diatonické postupy, improvzace
presné v jednohlase i1 dvojhlase. |jednoduchych hudebnich forem
Dokaze ocenit kvalitu vokalniho | vlastni vokalni projev a vokalni
projevu druhého. projev ostatnich - porovnavani
jednotlivych vokalnich projevi,
hledani moznosti napravy hlasové
nedostatecnosti
Instrumentalni ¢innosti
Reprodukuje na zakladé svych |notovy zapis - zachycovani rytmu
individualnich hudebnich popripadé 1 melodie zpivané (hrané)
schopnosti a dovednosti rizné | pisné pomoci grafického (notového)
motivy, témata i ¢asti skladeb; [zaznamu
vytvari a voli ]ed,n(,)duché | nastrojova reprodukce jednoduchych
doprovo,d.y, provadi jednoduché | 0104 - hra a tvorba doprovodi s
hudebni improvizace. vyuzitim Orffova instrumentére,
keybordu a pocitace, nastrojova
improvizace
Realizuje podle svych noty, nota¢ni programy (Capella, Informatika

Télesna vychova
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Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku.

Zatadi na zakladé
individuélnich schopnosti a
ziskanych védomosti slysené
hudby do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti s
dalsimi skladbami.

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni.

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby - hudebné
vyrazové prostredky, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbeé
(zvukomalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

hudebni dilo a jeho autor - hudebni
skladba v kontextu s dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi

hudebni styly a zanry - funkce
hudby v zivoté jedince 1 spole¢nosti;
slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvareni vlastnich souda a
preferenci

popularni hudba 2. poloviny 20.
stoleti a jeji ovlivnéni jazzem i
hudbou vaznou

moderni hudba a jeji vliv na dalsi
druhy umeéni a naopak (filmova
hudba, rockovy muzikal, televizni
tvorba, performance)

éesky jazyk
Vytvarna
vychova
Déjepis

MKV 4

Cesky jazyk
Vytvarna
vychova
Déjepis
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Zakladni skola Kolin IV., Prokopa Velikého 633

Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova rozviji tvorivé schopnosti, predstavivost, fantazii, vytvarné mysleni
a péstuje v zacich estetické citéni. Zéci maji moznost pracovat s riznymi vytvarnymi
materialy. Seznamuji se s netradi¢nimi vytvarnymi technikami. Prezentuji svlj vytvarny
projev (nasténky, vyzdoba tridy, skoly, prezentace na verejnosti) a naslouchaji nazorim
druhych, svdj vytvarny projev obhajuji a vysvétluji spoluzakim. Ve vsSech formach
vytvarného projevu se prezentuje osobnost zaka a davda mu moznost individualné se
vyjadrit.

Zéci si vytvareji vztah k vytvarnému uméni a vytvarnym hodnotam, orientuji se
v oblasti vytvarné kultury (malirstvi, socharstvi, grafika, architektura, uzité umeéni) a
k déjinam vytvarné kultury.

Dalsim zptsobem naplnovani cilti predmétu jsou navstévy umeleckych besed a vystav,
seznamovani se s regionalnim vytvarnym umeénim.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni
» pri teoreticky zamérenych hodinach si zaci vytvari takové ucebni materialy, aby je
mohli dale vyuzivat pro své uceni;
» zaci pri své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pri koneéném vystupu si dokazi
zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci.

Kompetence k reseni problému
» zakum je predkladan dostatek namétt k samostatnému zpracovani a resSeni
problému souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materiald a pomucek;
» prizadani ukolu zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodné;jsi zptisob reseni.

Kompetence komunikativni
» pri praci ve skupiné dokaze zak vyjadrit svlaj nazor;
» vhodnou formou ho obhajit a tolerovat nazor druhych.

Kompetence socialni a personalni
> udl se respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladné ovlivinovat kvalitu prace.

Kompetence obcanské
» pri propagaci skolnich akci zaci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji
skolu;
» zaci respektuji nazor druhych;
» zaci prezentuji vysledky své prace a icastni se vytvarnych soutézi.
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Kompetence pracovni
» pri samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho
dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla;
» zaci si vytvari pozitivni vztah k manualnim ¢innostem;
» zaci pri praci s vytvarnym materialem dodrzuji hygienicka pravidla.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Rocnik: sesty
Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vytvarné vyjadieni a
zobrazeni skutecnosti
Na zakladé vnimani a poznavani rostliny, zivoc¢ichové, kameny, Prirodopis
skutecnosti (zrakem, hmatem) listy, plody...
nakresli tvary a barevné znazorni celek — detail - struktury
pozorované prirodni objekty.
Na zakladé zrakovych a sluchovych [linie, barevné plochy
prozitkl a zkusenosti znazorni
neobvyklé, dramatické prirodni
procesy.
Vnima a analyzuje zakladni znaky |plechovka, krabice
oblych a hranatych predmeéta.
Vytvori linearni kompozici
jednotlivych objektt, linearni a
barevnou kompozici skupiny oblych
a hranatych predméta.
Vnima a usporada prostor zakouti Skolniho hriste, dilny,
s prirodnimi a umélymi objekty. télocvicény, okoli skoly...
Vnima kontrast prirodnich a kontrast — perspektiva
umelych objektt — popredi, pozadi.
Cim déti ziji
Na zakladé osobnich prozitka, froté
setkani s literarnim, filmovym monotyp Cesky jazyk
dilem vytvori vytvarnou podobu tisk z papirové, textilni kolaze |Vychova k
prozitku. Vybere a usporada obéanstvi
obrazové prvky v barevném reseni protisk. ..
s vyuzitim znalosti o barvé,
s vyjadrenim prostoru. Uplatni
jednodussi grafické techniky.
Clovék
Nakresli lidskou figuru, lidskou proporéni principy a vztahy
hlavu (z predstavy, podle tvar hlavy, ¢asti hlavy Prirodopis
skutecnosti).
Vytvori prostorovou praci filmovy, literarni hrdina...
s figuralnim namétem.
Vytvarné umeéni
Rozpozna dila malirska, socharska, Déjepis
architektonicka (ve spojeni
s déjinami lidstva).
Uvede znaky ilustrace, jmenuje Cesky jazyk

nékteré ilustratory.

Rozpoznava znaky lidového umeéni a
soucasné tvorby.
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Se zakovskym kolektivem navstivi
galerii, seznami se s ukdzkami praci
vytvarnych umeélett minulosti 1
soucasnosti.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

krajiny a postavy od vytvarné
stylizace, nadsazky.

zobrazovani
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vytvarné vyjadieni a
zobrazeni skutecnosti
Na zakladé vnimani a pozorovani monotyp
zajimavych predméta, pristroju a papirorez
mechanismu vytvori linearni linoryt
podobu pozorovaného objektu, tisk z kol4ze
skupiny predmét. Naméty z kresby | 1 resha
prevede jednodussi grafickou malba
technikou.
Vytvori prostorovou praci s pouzitim Matematika
tvarové, barevné a funkéni
nadsazky.
Na zakladé pozorovani prirodnich a
architektonickych objektt vytvori
skupinu prirodnich objekti,
kompozici prirodnich objektt ve
spojeni s architekturou.
Na zakladé kresebnych studii
vytvori prostorovou praci s vyuzitim
prirodnich objektu.
Clovék
Na zakladé kresby podle modelu lidské telo Prirodopis
nakresli stojici postavu, postavu casti lidského téla
s naznakem pohybu, lidskou hlavu;
vyjadri odliSnosti tvart obliceje,
proporce obliceje.
Vytvori prostorovou praci zjednoduseni, stylizace Déjepis
s figurativnim namétem; vybere
vhodny material pro tvorbu.
Cim déti ziji
Svych osobnich prozitkt a predstav |[uplatnovani subjektivity
vyuzije pii tvorbé vytvarnych praci |vztah k déji a prostiredi Pracovni
vyjadiujicich vztahy dvou az tii ¢innosti
postav. Plochu komponuje tak, aby
tvorila déjovy celek.
Rozlisuje velikost postav a objektti [ proporce lidské postavy
v popredi, v pozadi, vyraznost barvy |barevny a svételny kontrast
a detailu v popredi, ustupujici
vyraznost barvy a detailu v pozadi.
Krajina a postava ve
vytvarném umeéni
Rozpoznava realistické zobrazeni zaklady perspektivniho Déjepis
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Rozpozna jednotlivé plany
malirskych dél, vniméa a chape
vyuziti barvy, svétla, stinu pro
modelaci tvarti a vyjadreni prostoru.

Pozna hlavni architektonické znaky [Architektonické pamatky Vychova k
doby romanské, gotické, renesancni. obcanstvi
Se zakovskym kolektivem navstivi
galerii vytvarného uméni, seznami
se s ukazkami praci vytvarnych
umeélet minulosti a souc¢asnosti.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Rocnik: osmy
Casové dotace: 1 hodina tydné

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Cim déti ziji
Tvori obraz zivotniho prostiredi, ve [tvarova nadsazka a stylizace Prirodopis
kterém zije, vytvarné vyjadruje své |barevna nadsazka (expresivni,
stanovisko, jak zivotni prostredi symbolicka)
ovlivinuje ¢lovék a naopak. Tvary a pismo
barevné plochy Vytvé.i'i obrazovy fotografie Informatika
celek, ktery se stava jeho osobni
vypoveédi, jeho stanovisky.
Vytvarné vyjadirovani a
zobrazovani skute¢nosti
Seznami se s architekturou mista a |predni a zadni pohled domu Déjepis
na zakladé pozorované skutecnosti |padorys domu
nakresli ¢asti domu. stavebni detaily domu
Zaznamenava zajimavé detaily kresba
architektury (omitka, dlazba, froté
drevéné prvky domu, kamenné otisky
plochy). tupovani
Podle modelu nakresli: sedici proporcéni zakonitosti postavy,
postavu, lidskou hlavu, ¢asti modeluje postavu svétlem a
lidského téla. stinem
tvar, proporce, vyraz, mimika
ruka, oko, ucho, nos, tusta, vlasy
Prostorové prace
Prostorovou praci vytvori svoji spojeni tvard, barev, pisma, Fyzika
predstavu o architekture, struktur
dopravnich prostredcich soucasnosti
a budoucnosti, vyuziva znalosti a
informaci z filmové a literarni
tvorby.
Voli material podle své predstavy a
na zakladé vlastniho vytvarného
navrhu a cile.
Vytvarné umeéni
Ceské a svétové vytvarné uméni 18. Déjepis
a 19. stoleti.
Seznami se se zakladnimi znaky baroko éeskjf jazyk

barokni architektury, socharstvi a
malby na ukazkach z tvorby autort
tvoricich, nebo zijicich v Cechach a
v sepéti s oblasti skoly.
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Na ukazkach z dél domacich a romantismus, realismus
sveétovych predstavitelll romantismu
a realismu vyvozuje zakladni znaky
a rozdilnost vytvarnych postupt

v malirstvi.

Se zakovskym kolektivem navstivi
galerii vytvarného umeéni. Navstéva
se zameéri na ukazky dél vyse
uvadénych vytvarnych smeér.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Rocnik: devaty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

276

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vytvarné vyjadieni a
zobrazeni skutecnosti
Kresbou zachyti linie ¢ar lidské krida
dlané, parafrazuje libovolnou sadra
technikou. tempera
Vytvari otisky rukou, parafrazuje inkoust
libovolnou technikou.
Kresbou vyjadri symboliku pohybt
prsta, gest rukou.
Hled4 a zaznamenava stopy ¢lovéka |kresba
v pisku, travé, hliné, snéhu. land-art...
Clovék
Na zakladé znalosti o stavbé kresba
lidského téla a procesech v lidském |malba
téle tvori prace s realistickym grafika
obrazem tvare, postavy. body-art
kolaz
Realizuje vlastni predstavu o cesta labyrintem mého téla
vnitrnich pochodech lidského téla, barevné myslenky
dusevnich stavech. rizové sny
Vytvori prostorovou praci tvarova a barevna stylizace
s figurativnim namétem.
Vesmir, planeta Zemé
Linii zobrazi cesty a drahy komet, pocitacova grafika
meteorit, vesmirnych plavidel.
Na zakladeé své predstavivosti a malba Prirodopis
svych znalosti vytvori barevnou kolaz Zemépis
podobu nasi planety, vyuzije froté
moznosti kombinovani vytvarnych |tisk
technik. pocitacovéa grafika Informatika
Vytvori reliéfni podobu povrchu tvarovani papiru
planety. hlina
kasirovani
sadra
Vytvori konstrukei technickych tvarova a barevna nadsazka,
vymozenosti a robot(i, mobily. stylizace
Vytvarné umeéni
Seznami se zakladnimi principy a kubismus Déjepis
znaky téchto vytvarnych sméru a abstraktni uméni
proudu 20. stoleti.
pop-art Cesky jazyk
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Navstévy galerie vytvarného uméni [kinetické uméni
vyuzije k poznavani tvorby zastupct
téchto vytvarnych sméra v ¢eském
vytvarném umeéni a pochopeni
smyslu dél.

Vytvarné techniky voli podle
zpusobu a cile prace.
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Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je v 6. — 9. roéniku realizovana prostiednictvim
vyucovaciho predmeétu:

télesna vychova
vychova ke zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zZivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostredi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je
zdravi dilezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny zZivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stava se poznavani a praktické ovlivhovani podpory a ochrany zdravi jednou
z priorit zakladniho vzdeélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovlivhovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zpusoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat
a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje predevsim
k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi,
zpusob jeho ochrany 1 hloubku problému spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.
Zéci se seznamuji s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béznych i mimoradnych
situacich, osvojuji si dovednosti a zptsoby chovani (rozhodovani, které vedou k zachovani
¢1 posileni zdravi, a ziskavaji potrebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi
jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich zZivotnich hodnot, o postupné utvareni
postoji k nim a o aktivni jednéani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméru je v zdkladnim
vzdélavani nutné postavit na Gc¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich
zajem zaku o problematiku zdravi.

Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét télesna vychova jako soucast komplexniho vzdélavani zaku
v problematice zdravi sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti
a zajmu, na druhé strané k poznavani ac¢inkt konkrétnich pohybovych c¢innosti na
telesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani podporuje od spontanni
pohybové ¢innosti zak k ¢innosti rizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a radit do denniho rezimu pohybové ¢innosti
pro uspokojovani vlastnich pohybovych potireb 1 zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a
vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtzného zatizeni, pro podporu zdravi a
ochranu zivota. Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim
vzdélavani zakuv prozitek z pohybu a zkomunikace pri pohybu, dobre zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje. V télesné vychové je velmi dulezité
motivacni hodnoceni zakt, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani
osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepsovani — bez pausalniho porovnani zaka
podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou zpatky rtstové a genetické
predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prarezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prarezovych témat na stranach 13 — 16.
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Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uc¢eni
Zak:
» poznava vlastni pohybové schopnosti a individualné je rozviji;
» oveéri si souvislost mezi télesnou kondici a psychickou pohodou;
» systematicky sleduje vyvoj vlastni fyzické zdatnosti;
» vytvari si komplexnéjsi pohled na prirodni a spolecenské jevy;
» planuje, organizuje a 1idi vlastni uceni.

Kompetence k reseni problému
74k:
» premysli o problémech v nejriznéjsich situacich, pri ovladani cviku, sportovniho
prvku a hleda cesty k jeho odstranéni;
» hleda vhodné taktiky v individualnich a kolektivnich sportech;
» vyhledava informace vhodné k reseni problémii;
» zdavodni a obh4ji sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
Z4k:
» vyslechne a prijme pokyny vedouciho druzstva;
» diskutuje o taktice druzstva;
» provede zaznamy ze sportovnich ¢innosti a prezentuje je;
» komunikuje na odpovidajici Girovni;
» osvoji si kultivovany ustni projev.

Kompetence socialni a personalni
Z4k:
dodrzuje pravidla fair play;
podporuje a prezentuje myslenky olympijského hnuti;
rozviji spolupraci uvnitt sportovniho druzstva, tridy, skoly;
rozdéluje a prijima tkoly v rameci sportovniho druzstva, tridy, skoly;
podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu;
v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

VVVYVYY

Kompetence obcanské
Zak:
podporuje aktivni sportovani;
» aplikuje dodrzovani hygieny pri télesnych aktivitach;
» provede prvni pomoc pri urazech;
» zdavodni a objasni skodlivost drog a jinych omamnych latek;
>
>

A\

formuje si volni a charakterové rysys;
chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni zivotni
prostredi;

» rozhodne se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni
74k:
» vysvétli nutnost dodrzovani pravidel ve sportu, v celém zivoté;
» vyhledd mozna rizika pri pohybovych a pracovnich ¢innostech a navrhne jejich
minimalizaci;
zpracuje a prezentuje namerené vykony;
efektivné organizuje svoji praci;
uziva internet k vyhledavani informaci;
ovlada zakladni postupy prvni pomoci.

VVVY
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Ucebni plan

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Rocénik: sesty
Casova dotace: 2 hodiny tydné

sportovist, prirody, silnicniho
provozu; predvidda mozna nebezpeci
Urazu a prizpusobi jim svou
¢innost.

Je schopen individualniho
rozeviceni, strecinku a uvolnéni.
Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve

naradi

Pohybové hry — zavody
druzstev 1 jednotlivet s riznym
zameérenim
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Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Aktivné vstupuje do organizace Spravné drzeni téla, zvysovani | Vychova ke
svého pohybového rezimu, nékteré |kloubnich pohybu, preventivni zdravi
pohybové ¢innosti zarazuje pohybova ¢innost, spravné
pravidelné a s konkrétnim tcelem. |zapojeni dechu
Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonani inavy a
predchazeni stresovym situacim.

Usiluje o zlepseni své télesné Celkové posilovani svalového Vychova ke
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny [aparatu (prevence a korekce zdravi
rozvojovy program. jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci)
Samostatné se pripravi pred Rozvoj vytrvalosti, zdravotné
pohybovou ¢innosti a ukondéi ji ve orientovana zdatnost pro
shodé s hlavni ¢innosti, vsechny svalové skupiny
zatézovanymi svaly.
Odmita drogy a jiné skodliviny Drogy a jiné skodliviny Prirodopis
jako neslucitelné se sportovni (anabolika, latky zvysujici
etikou a zdravim; upravi fyzickou kondici a podporujici
pohybovou aktivitu vzhledem rust svalové hmoty)
k tdajim o znecisténi ovzdusi.
Dava do souvislosti zdravotni a Reakece téla pri zhorseni
psychosocialni rizika spojena se rozptylovych podminek, vhodna
zneuzivanim navykovych latek, uprava pohybovych aktivit
uplatnuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole 1 mimo ni, v pripadé
potreby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym.
Uplatnuje vhodné a bezpecné Zasady bezpecného pouzivani Vychova k
chovani i v méné znamém prostredi | konkrétniho sportovniho naé¢ini a | obcanstvi
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hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech.

Sportovni hry

Kosikova — spravny postoj pri
prihravce, driblink pravou a
levou rukou bez o¢niho kontaktu
s balonem, driblinkova abeceda
(krouzeni mic¢em okolo téla,
osmicka mezi nohama,
prohazovani, slalom)

Kosikova — dvojtakt, strelba na
kos, nacvik herni ¢innosti,
obranny pohyb

Piehazovana — prehozeni mice
pres sit, rychla a presna
prihravka, prudké odehrani mice
do pole soupere ve vyskoku
(smec) jednoruc a obouruc
Odbijena — nacvik prihravek
vrchem a spodem obouruc
Doplinkové sportovni hry:
minikopana, hazena, florbal,
ringo, palkovand, prapravna
cviceni

Atletika — atleticka abeceda,
rychlé béhy na kratkou trat,
60m, stupnované rovinky, 150m,
600m — D, 1 000m — CH,
vytrvalostni béh v terénu,
stafety, starty

Hod kriketovym mickem

Skok daleky

Skok vysoky (nuzky, flop)
Sportovni gymnastika
Kotoul vpred a vzad

Stoj na hlavé s dopomoci

Stoj na rukou se zachranou
Premet stranou se zachranou
Preskok kozy v zakladni vysce
Hrazda — vzpor na rukou, sesin
vpred; vymyk s dopomoci,
pruavlek

Moderni gymnastika — cviceni
se svihadlem

Cviceni s hudbou — soulad
pohybu s hudbou, aerobik
Upoly — v§znam tpolovych
sportl pro sebeobranu a
brannost

Pretahy, pretlaky, tipolové
odpory, strehové postoje, pady
vpred, vzad, stranou
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Vychova ke
zdravi

Hudebni
vychova
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Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti.

Oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pric¢iny.

Uziva osvojené nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopis,
uzivatele internetu.

Naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu.

Dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci

k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji.
Rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci.

Sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti

Komunikace v TV (télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)

Tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti a jejich
aplikace pri hre

Statisticka zjisténi — méreni
délky, rychlosti, vysky, prace se
stopkami, pAsmem

Aktivni, samostatna organizace
prostoru a pohybové ¢innosti

Prace s tabulkou, vysledkovou
listinou

Doplnovani prislusnych dat
Cteni pottebnych dat
Zjistovani potiebnych dat

Vychova ke
zdravi

Vychova k
obcéanstvi

Déjepis

Matematika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Roc¢nik: sedmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

¢innost.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve

sportovnich akcich konanych ve
skole 1 mimo skolu

Zasady bezpecného pouzivani
konkrétniho sportovniho nacini a
naradi

Pohybové hry — zavody
druzstev i jednotlivel s riznym
zameérenim

Sportovni hry
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Aktivné vstupuje do organizace Spravné drzeni téla, zvySovani
svého pohybového rezimu, nékteré |kloubnich pohybu, preventivni
pohybové ¢innosti zatazuje pohybova ¢innost, spravné
pravidelné a s konkrétnim ucelem. |zapojeni dechu
Samostatné vyuziva osvojené Vychova ke
kompenzacni a relaxacni techniky zdravi
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonani inavy a
predchazeni stresovym situacim.
Usiluje o zlepseni své télesné Celkové posilovani svalového
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny [aparatu (prevence a korekce
rozvojovy program. jednostranného zatizeni a

svalovych dysbalanci)

Samostatné se pripravi pred Rozvoj vytrvalosti, zdravotné
pohybovou ¢innosti a ukondéi ji ve orientovana zdatnost pro
shodé s hlavni ¢innosti, vSechny svalové skupiny
zatézovanymi svaly.
Odmita drogy a jiné skodliviny Drogy a jiné skodliviny Prirodopis
jako neslucitelné se sportovni (anabolika, latky zvysujici Vychova ke
etikou a zdravim; upravi fyzickou kondici a podporujici zdravi
pohybovou aktivitu vzhledem rust svalové hmoty
k tdajim o znecisténi ovzdusi.
Dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek,
uplatnuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole 1 mimo ni, v pripadé
potieby vyhled4 odbornou pomoc
sobé nebo druhym.
Uplatnuje vhodné a bezpecné Reakece téla pri zhorseni Vychova ke
chovani i v méné znamém prostiedi | rozptylovych podminek, vhodna |zdravi
sportovist, prirody, silni¢niho uUprava pohybovych aktivit
provozu; predvida moznd nebezpeci | Sezndmeni 74kt s vhodngm a | Vychova k
Grazu a ptizptsobi jim svou bezpeénym chovanim na obcéanstvi
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hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech.

Kosikova — spravny postoj pri
prihravce, driblink pravou a
levou rukou bez o¢niho kontaktu
s balonem, driblinkova abeceda
(krouzeni micem okolo téla,
osmicka mezi nohama,
prohazovani, slalom)

Kosikova — dvojtakt, strelba na
kos, nacvik herni ¢innosti,
obranny pohyb

Pirehazovana — prehozeni mice
pres sit, rychla a presna
prihravka, prudké odehrani mice
do pole soupere ve vyskoku
(smec) jednoruc a obouruc
Odbijena — nacvik prihravek
vrchem a spodem obouruc
Doplinkové sportovni hry:
minikopand, hazena, florbal,
ringo, palkovand, prapravna
cviceni

Lyzovani, snowboarding

V pripadé zajmu zakonnych
zastupeu zaka bude skola
poradat tydenni LVZ

Atletika — atleticka abeceda,
rychlé béhy na kratkou trat,
60m, stupnované rovinky, 150m,
600m — D, 1 000m — CH,
vytrvalostni béh v terénu,
stafety, starty

Hod kriketovym mickem

Skok daleky

Skok vysoky (ntzky, flop)
Sportovni gymnastika
Kotoul vpred a vzad

Stoj na hlavé s dopomoci

Stoj na rukou se zachranou
Premet stranou se zachranou
Preskok kozy v zakladni vysce
Hrazda — vzpor na rukou, sesin
vpred; vymyk s dopomoci,
pruvlek

Moderni gymnastika — cviceni
se svihadlem

Cviceni s hudbou — soulad
pohybu s hudbou, aerobik
Upoly — v§znam tpolovych
sportl pro sebeobranu a
brannost

284

Hudebni
vychova
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Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti.

Oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pric¢iny.

Uziva osvojené nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopist,
uzivatele internetu.

Naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu.

Dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci

k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji.
Rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci.

Pretahy, pretlaky, tipolové
odpory, strehové postoje, pady
vpred, vzad, stranou
Sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti

Komunikace v TV (télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)

Tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti a jejich
aplikace pri hre

Statisticka zjisténi — méreni
délky, rychlosti, vysky, prace se
stopkami, pasmem

Aktivni, samostatna organizace
prostoru a pohybové ¢innosti

Prace s tabulkou, vysledkovou
listinou

Doplnovani prislusnych dat
Cteni potrebnych dat
Zjistovani potrebnych dat

Vychova ke
zdravi

Vychova k
obcéanstvi

Matematika
Fyzika
Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Rocnik: osmy
Casové dotace: 2 hodiny tydné

sportovist, prirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpeci
Urazu a prizpusobi jim svou
¢innost.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech.

sportovnich akecich poradanych
skolou 1 mimo skolu

Zasady bezpecného pouzivani
konkrétniho sportovniho naradi
a nacini

Pohybové hry — zavody
druzstev 1 jednotlivet s riznym
zameérenim, netradiéni pohybové
hry a aktivity

Sportovni hry
Kosikova — rozvijeni hernich
¢innosti jednotlivce, zaklady hry

Odbijena — rozvijeni hernich
¢innosti jednotlivce, zaklady hry
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Aktivné vstupuje do organizace Spravné drzeni téla, zvySovani Prirodopis
svého pohybového rezimu, nékteré [kloubni pohyblivosti, preventivni
pohybové ¢innosti zatazuje pohybova ¢innost, spravné
pravidelné a s konkrétnim ucelem. |zapojeni dechu
Samostatné vyuziva osvojené Vychova ke
kompenzacni a relaxacni techniky zdravi
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonani inavy a
predchazeni stresovym situacim.

Usiluje o zlepseni své télesné Celkové posilovani svalového
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny [aparatu (prevence a korekce
rozvojovy program. jednostranného zatizeni a
Je schopen rozevideni celého téla. | svalovych dysbalanci), rozvoj

vytrvalosti, zdravotné

orientovand zdatnost
Samostatné se pripravi pred Strecink celého téla pred a po
pohybovou ¢innosti a ukondéi ji ve ukonceni hodiny, na zavér
shodé s hlavni ¢innosti, hodiny uvolnéni nejzatizenéjsich
zatézovanymi svaly. partii téla
Odmita drogy a jiné skodliviny Drogy a jiné skodliviny Prirodopis
jako neslucitelné se sportovni (anabolika, latky zvysujici Vychova ke
etikou a zdravim; upravi fyzickou kondici a podporujici zdravi
pohybovou aktivitu vzhledem rust svalové hmoty), reakce téla
k tdajim o znecisténi ovzdusi. pri zhorseni rozptylovych

podminek, vhodna tprava

pohybovych aktivit
Uplatnuje vhodné a bezpecné Seznameni zakt s vhodnym a Vychova k
chovani i v méné znamém prostredi | bezpecnym chovanim na obcanstvi
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Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti.

Oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

Uziva osvojené nazvoslovi na
Grovni cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu.

Doplinkové sportovni hry —
minikopand, nohejbal, hazen4,
florbal, ringo,

Nacvik utoku a obrany, herni
varianty

Atletika — bézecka abeceda,
starty z rtznych poloh,
stupnované a rozlozené rovinky,
60m, 300m, 800m — D, 1500m -
CH, vytrvalostni béh v terénu,
Skok daleky

Skok vysoky (flop)

Vrh kouli D — 3kg, CH — 4kg
Hod kriketovym mickem
Stafety

Sportovni gymnastika
Kotoul vpred a vzad ve vazbach
Stoj na rukou se zachranou

Premet stranou na obé strany se
zachranou

Preskok bedny

Skoky primé z trampoliny do
duchen

Hrazda - vzpor na rukou, sesin
vpred, vymyk, podmet ze stoje
Moderni gymnastika — cviceni
s obruci, se svihadlem, kratka
sestava s hudbou

Aerobik — tvoreni vlastnich
kratkych sestav

Spolecenské tance — polka,
valcéik

Upoly — v§znam tpolovych
sportl pro sebeobranu a
brannost

Pretahy, pretlaky, upolové
odpory, strehové postoje
Sebeobrana — obrana proti objeti
zpredu, obrana proti skrceni,
pady vpred, vzad, stranou
Sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti, pravidla dané pohybové
¢innosti

zjevné nedostatky a jejich
pri¢iny, prace na jejich
odstranéni

Komunikace v TV (télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)
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Hudebni
vychova

Vychova k
obcéanstvi

Vychova ke
zdravi
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Naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu.

Dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci

k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji.
Rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci.

Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti a jejich
aplikace pri hie v poli,
organizace, rizeni, role
rozhod¢iho

Statisticka zjisténi, odhady,
presna meéreni (stopky, pasmo),
evidence a vyhodnoceni
zjisténych dat

Prace s tabulkou, vysledkovou
listinou, grafické zpracovani
nameérenych dat a jejich
prezentace

Organizace prostoru a pohybové
¢innosti

Postupné prebirani nékterych
organizacnich a hodnoticich
ukolt od ucitele

Fyzika

Matematika
Informatika

OSV 2.2
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Rocnik: devaty

Casové dotace: 2 hodiny tydné

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim Gcelem.

Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonani inavy a
predchazeni stresovym situacim.

Usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve
shodé s hlavni ¢innosti,
zatézovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k tdajim o znecisténi ovzdusi.

Uplatnuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist, prirody, silnié¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpeci
Urazu a prizpusobi jim svou
¢innost.

Je schopen vést rozcviceni skupiny.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pri rekreac¢nich
¢innostech.

Spravné drzeni téla, zvySovani
kloubni pohyblivosti, preventivni
pohybova ¢innost, spravné
zapojeni dechu

Celkové posilovani svalového
aparatu (prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci), rozvoj
vytrvalosti, zdravotné
orientovana zdatnost

Strecink celého téla pred a po
ukonceni hodiny, na zavér
hodiny uvolnéni nejzatizenéjsich
partii téla

Drogy a jiné skodliviny
(anabolika, latky zvysujici
fyzickou kondici a podporujici
rust svalové hmoty), reakce téla
pri zhorseni rozptylovych
podminek, vhodna tprava
pohybovych aktivit

Seznameni zakd s vhodnym a
bezpeénym chovanim na
sportovnich akcich poradanych
skolou 1 mimo skolu

Zasady bezpecného pouzivani
konkrétniho sportovniho naradi
a nacini

Pohybové hry — zavody druzstev i
jednotlived s riznym zameérenim,
netradi¢ni pohybové hry a
aktivity

Sportovni hry

Kosikova — rozvijeni hernich
¢innosti jednotlivce, zaklady hry

Odbijena — rozvijeni hernich
¢innosti jednotlivce, zaklady hry
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Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti.

Oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

Uziva osvojené nazvoslovi na
Grovni cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopis,
uzivatele internetu.

Doplinkové sportovni hry —
minikopand, nohejbal, hazen4,
florbal, ringo

Nacvik utoku a obrany, herni
varianty

Atletika — bézecka abeceda,
starty z rtznych poloh,
stupnované a rozlozené rovinky,
60m, 300m, 800m — D, 1500m -
CH, vytrvalostni béh v terénu
Skok daleky

Skok vysoky (flop)

Vrh kouli D — 3kg, CH — 4kg
Hod kriketovym mickem
Stafety

Sportovni gymnastika
Kotoul vpred a vzad ve vazbach
Stoj na rukou se zachranou

Premet stranou na obé strany se
zachranou

Preskok bedny

Skoky primé z trampoliny do
duchen

Hrazda - vzpor na rukou, sesin
vpred, vymyk, podmet ze stoje
Moderni gymnastika — cviceni
s obruci, se svihadlem, kratka
sestava s hudbou

Aerobik — tvoreni vlastnich
kratkych sestav

Spolecenské tance — polka,
valcéik

Upoly — v§znam tpolovych
sportl pro sebeobranu a
brannost

Pretahy, pretlaky, upolové
odpory, strehové postoje
Sebeobrana — obrana proti objeti
zpredu, obrana proti skrceni,
pady vpred, vzad, stranou
Sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti, pravidla dané pohybové
¢innosti

zjevné nedostatky a jejich
pri¢iny, prace na jejich
odstranéni

Komunikace v TV (télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)
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Hudebni
vychova

Hudebni
vychova

OSV 2.4

Vychova k
obcéanstvi
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Naplnuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu.

Dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci

k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji.
Rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci.

Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti a jejich
aplikace pri hie v poli,
organizace, rizeni, role
rozhod¢iho

Statisticka zjisténi, odhady,
presna meéreni (stopky, pasmo),
evidence a vyhodnoceni
zjisténych dat

Prace s tabulkou, vysledkovou
listinou, grafické zpracovani
nameérenych dat a jejich
prezentace

Organizace prostoru a pohybové
¢innosti

Postupné prebirani nékterych
organizacnich a hodnoticich
ukolt od ucitele

Fyzika

Matematika
Informatika
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Vychova ke zdravi

Charakteristika predmétu

Vychova ke zdravi se vyucuje v 6. a v 7. roéniku. Vede zaky k aktivnimu rozvoji a
ochrané zdravi v propojeni vsech slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za ne
odpovédny. Svym vzdéldvacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovek a
jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého
zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatnovani ve svém zivoté 1 k osvojovani ucelného
chovani pti ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pti mimoradnych udalostech.
Vzhledem k individudlnimu 1 socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke
zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi Gizce propojen s prurezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova. Zéci si rozsiruji a prohlubuji poznatky o sobé 1
vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi
vrstevniku.

Vyuka je také tésné propojena se skolnimi preventivnimi programy a projekty.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce u¢ebniho planu. Vysvétleni zkratek
viz tabulky prurezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uceni
Zak:
» aplikuje efektivni uceni;
» vyhleda a tridi informace, uziva je v procesu uceni;
» vytvari si komplexnéjsi pohled na prirodni a spolecenské jevy;
» planuje, organizuje a ridi vlastni uceni;
» poznava zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalsich zivotnich hodnot

Kompetence k reseni problému
Zak:
» vnima nejraznéjsi problémové situace a navrhne zpusob reseni problémi;
» vyhleda informace vhodné k reseni problému;
» kriticky mysli;
» zdavodni a obh4ji sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
74k:
» komunikuje na odpovidajici Grovni;
» 0svoji si kultivovany ustni projev;
» ucinné se zapoji do diskuze.

Kompetence socialni a personalni
Zak:
» spolupracuje ve skupiné;
» podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu;
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» v pripadé potireby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Kompetence obcanské

Zak:

» ochranuje zdravi a zivoty pii kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych
udalostech a vyuziva osvojenych postupt spojenych s resenim jednotlivych
mimoradnych udalosti;
respektuje nazory ostatnich;
formuje si volni a charakterové rysy;
se zodpovédneé rozhoduje podle dané situace;
chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostredi;
rozhodne se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

YVVVY

A\

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Rocénik: sesty
Casova dotace: 1 hodina tydné

(rodiny, tridy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiredi) z hlediska prospésnosti
zdravi.

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rameci skoly a obce.

Respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému
pohlavi.

Dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatnuje zdravé
stravovaci navyky.

Posoudi razné zptusoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi.

Usiluje v ramci svych moznosti a

zkusenosti o aktivni podporu zdravi.

v prostiredi komunity —
rodina, skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

Zmény v zivoté ¢lovéka a
jejich reflexe

Détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spolecenské
zmeény

Zdravy zpusob Zivota a pécCe
o zdravi

Vyziva a zdravi — zasady
zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv zivotnich podminek
a zpusobu stravovani na zdravi;
poruchy prijmu potravy

Vliv vnéjsSiho a vnitirniho
prostiredi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

Télesna a dusSevni hygiena,
denni rezim — zasady osobni,
intimni a dusevni hygieny,
otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a
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Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Vztahy mezi lidmi a formy
Respektuje prijata pravidla souziti |Vztahy ve dvojici - OSV 2.2
mezi spoluzaky 1 jinymi vrstevniky [kamaradstvi, pratelstvi, laska,
a prispiva k utvareni dobrych partnerské vztahy, manzelstvi a
mezilidskych vztaht v komunité. rodicovstvi
Vysvétli role ¢lent komunity Vztahy a pravidla souziti Vychova

k obéanstvi

Prirodopis

Prirodopis

Fyzika

Télesna vychova
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Vysvétli na prikladech primé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi.

Vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikl, rodiny 1 v nejblizs§im

okoli

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychologicka rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého
clovéka; uplatnuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole 1 mimo ni; v pripadé
potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym.

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti
a zkusenosti mozny manipulativni
vliv vrstevniku, médii, sekt;
uplatnuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi.

Projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a
zeleznicni dopravy; aktivne
predchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpeci; v pripadé
potireby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

Uplatnuje adekvatni zptsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoradnych udalosti.

odpoc¢inkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

Zaklady prvni pomoci —
odpovédné chovani v situacich
Urazu a zivota ohrozujicich
stava

Rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence

Bezpecné chovani a
komunikace — komunikace

s vrstevniky neznamymi lidmi,
bezpeény pohyb v rizikovém
prostredi, nebezpeci
komunikace prostrednictvim
elektronickych médii,
sebeobrana a vzajemna pomoc
v rizikovych situacich a

v situacich ohrozeni

Dodrzovani pravidel
bezpecCnosti a ochrany
zdravi — bezpecné prostiedi ve
skole, ochrana zdravi pri
ruznych ¢innostech, bezpecnost
v doprave, rizika silni¢ni a
zeleznicni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silniéniho provozu vé.
zvladani agresivity, postup

v pripadé dopravni nehody
(tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Ochrana ¢lovéka za
mimoriradnych udalosti -
klasifikace mimoradnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimoradné udalosti

Osobnostni a socialni rozvoj
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Respektuje prijata pravidla souziti
mezi spoluzaky 1 jinymi vrstevniky
a prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité.

Usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi.

Vyjadri vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikl, rodiny 1 v nejblizs§im

okoli.

Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim.

Sebepoznani a sebepojeti —
vztah k sobé samému, vztah

k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni
védomi vlastni identity

Seberegulace a
sebeorganizace ¢innosti a
chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci;
stanoveni osobnich cilt a
postupnych kroki k jejich
dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro
reseni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

OSV 1.3
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Roénik: sedmy
Casova dotace: 1 hodina tydné

dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opac¢nému
pohlavi.

Respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cily; chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani.

Posoudi razné zptusoby chovani lidi
z hlediska odpoveédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi.

Usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu
zdravi.

Vyjadri vlastni nazor

k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevniki, rodiny i
v nejblizéim okoli.

Uplatnuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pripadé potireby
vyhleda odbornou pomoc.

Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim.

reprodukcni zdravi — zdravi
reprodukcni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, predcasna sexualni
zkusenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni
identity

Zdravy zpusob zivota a péce o
zdravi

Ochrana pred pirenosnymi
chorobami — zakladni cesty
prenosu nakazy a jejich prevence,
nakazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v prirodeé,
prenosné krvi a sexudlnim
kontaktem, prenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zviraty

Ochrana pied chronickymi
nepienosnymi chorobami a
pred arazy — prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1écebna péce;
odpoveédné chovani v situacich
Grazu a zivot ohrozujicich stava
(Grazy v domacnosti, pri sportu,
na pracovisti, v doprave),
zaklady prvni pomoci

Rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky

k prekonavani uinavy, stresovych
reakeci a k posilovani dusevni
odolnosti
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Ocekavané vystupy Ucéivo Poznamky
Zmény v zivoté ¢lovéka a
jejich reflexe
Respektuje zmény v obdobi Sexualni dospivani a Prirodopis
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Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivou mladého
clovéka; uplatnuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole 1 mimo ni; v pripadé
potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym.

Vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd,
medii, sekt; uplatnuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi.

Uplatnuje adekvatni zptsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoradnych udalosti.

Projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a
zeleznicni dopravy; aktivneé
predchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpeci; v pripadé
potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

Vysvétli na prikladech primé
souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim;
vysvetli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potteb a
hodnotou zdravi.

Posoudi razné zptsoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi.

Auto-destruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili
mirené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koureni, zbrané,
nebezpecné latky a predmeéty,
nebezpecény internet), nasilné
chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna ¢innost,
dopink ve sportu

Skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni
kriminalita — sikana a jiné
projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita
mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

Manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,
pusobeni sekt

Ochrana ¢lovéka za
mimoiradnych udalosti -
klasifikace mimoradnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni tkoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimoradné
udalosti

Hodnota a podpora zdravi
Celostni pojeti clovéka ve
zdravi a nemoci — slozky zdravi
a jejich interakce, zakladni lidské
potreby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pusobeni
na zmeénu kvality prostredi a
chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora
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Usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu
zdravi.

Vyjadri vlastni nazor

k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikt, rodiny i

v nejblizsim okoli.

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci
skoly a obce.

Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim.

Respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani.

Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim.

Respektuje prijata pravidla souziti
mezi spoluzaky 1 jinymi vrstevniky
a prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité.
Usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu
zdravi.

Vyjadruje vlastni nazor

k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikt, rodiny 1

v nejblizéim okoli.

zdravého zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj
Psychohygiena — socialni
dovednosti pro predchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pri problémech

Mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama 1
druhych, prijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchéani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace v raznych
situacich, dopad vlastniho jednani
a chovani

OSV 1.4
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Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je v 6. — 9. roéniku realizovana prostrednictvim
vyucovaciho predmeétu:

pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje siroké spektrum pracovnich ¢innosti a
technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v raznych oborech
lidské cinnosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakt. Koncepce
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci
prichazeji do primého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a sirsich souvislostech. Vzdélavaci oblast se cilené zamétruje na praktické
pracovni dovednosti a navyky a doplnuje celé zakladni vzdélavani o duilezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalsim zivoté a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od
ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich protivahou. Je zalozena na tvirci myslenkové
spoluticasti zaku.

Organizacné je predmét pracovni ¢innosti prizptusoben charakteru ¢innosti. Zéci jsou
rozdéleni do skupin (viz Kritéria pro zarazovani zakt do trid a skupin) a vyuka probiha
s ¢asovou dotaci 2 hodiny jednou za 14 dni (celkem tedy 1 hodina tydné).

Pracovni ¢innosti

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti je na 2. stupni realizovan tematickymi okruhy:

» 6. rocnik prace s technickymi materialy / péstitelstvi a chovatelstvi

» 7. rocnik prace s technickymi materialy, design a konstruovani / péstitelstvi
a chovatelstvi / priprava pokrmu

» 8. rocnik provoz a udrzba domdacnosti, prace s technickymi materialy / svét
prace

» 9. rocnik sveét prace / design a konstruovani

Je uréen véem zaktim, chlapctim i divkam. Z4ci se uéi pracovat s riiznymi materidly a
osvojuji s1 zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné 1 v tymu. Ve vsech tematickych okruzich jsou zZaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pri praci. V zavislosti na véku zakua se
postupné buduje systém, ktery zakum poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace
a pomaha jim pri odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni.

Dtrraz je kladen na to, aby si zak osvojil potiebné védomosti a dovednosti, které bude
moci uplatnit ve svém dalsim praktickém zivoté. Zaci se nauci premyslet o ekologickych
problémech a souvislostech, o rozpo¢tu domécnosti a jejim vybaveni i1 udrzbé.

V ramci praktickych ¢innosti jsou Zaci seznamovani se svétem financi, coz napomaha
k rozvoji finan¢ni gramotnosti.

Vyuka sméruje k:

> osvojeni a uplatnéni zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, hygieny préce,
zakladd organizace a planovani prace;

» ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykta z rtznych pracovnich oblasti,
zejména pii rucnim opracovanim materiala;
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» osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastroj, naradi a pomutcek pri praci;

» ziskani pozitivniho vztahu k praci, odpovédného a tvorivého postoje k vlastni
¢innosti a jeji kvalité;

» orientace v ruznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a
potrebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zamereni.

Prurezova témata — 3. obdobi

Zarazeni prurezovych témat je uvedeno v tabulce uc¢ebniho planu. Vysveétleni zkratek
viz tabulky prirezovych témat na stranach 13 — 16.

Klicové zakovské kompetence

Kompetence k uc¢eni
» poznat smysl a cil uceni;
» mit pozitivni vztah k uceni prostrednictvim zadavanych tkold v ramci vyuky;
» umeét posoudit vlastni pokrok;
» kriticky zhodnotit vysledky své prace.

Kompetence k reseni problému
» promyslet pracovni postupy praktickych tkoli;
» prireseni se ucit chapat, ze se pri praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravné reseni;
» zvolit spravny postup pri reseni problému;
» poznatky aplikovat v praxi.

Kompetence komunikativni
» pri komunikaci pouzivat spravné nazvoslovi;
» vyuzivat informacni zdroje k ziskani novych poznatku.

Kompetence socialni a personalni
» spolupracovat ve skupinéach;
» prispivat k diskuzi;
» respektovat nazory jinych;
» ucit se vécné argumentovat.

Kompetence obcanské
» respektovat pravidla pri praci;
» zajistit pomoc pri zranéni;
» chapat ekologické souvislosti;
» chranit a ocenovat nase kulturni tradice a historické dédictvi.

Kompetence pracovni
» dodrzovat bezpecnosti a hygienicka pravidla pti praci;
» Ucinné pouzivat pracovni nastroje, vybaveni a materialy;
» dbat na ochranu zivotniho prostredi;
» znalosti vyuzivat v praxi.

Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Rocénik: sesty

Casové dotace: 1 hodina tydné (2 hodiny za 14 dni)

pozorovani.

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.
Pouziva vhodné pracovni pomtcky a
provadi jejich adrzbu.

péstovani okrasnych drevin a kvétin
kvétiny v interiéru a exteriéru

rez rostlin

jednoduchéa vazba
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Ocekavané vystupy Ucivo Pozn.
PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY
Vnima konkrétni pracovni aktivity Lidska ¢innost a zivotni prostredi VKO
v souladu s ochranou zivotniho prostredi,
separace odpadu, energeticka narocnost.
74k je sezndmen s t4dem udebny, R4d skolni dilny
s bezpecnosti a hygienou prace, zna Bezpecnost a hygiena prace
zasady poskytnuti prvni pomoci pii Prvni pomoc PR
urazu, vse vhodné aplikuje v pribéhu
dalsi vyuky.
Umi vytvorit a ¢te jednoduché technické |Zaklady technického kresleni MAT
nacrty a vykresy, ovlada pojem kota, Nacrty a vykresy
rozmeér vyrobku, narys, pudorys, bokorys.
Ma predstavu o vlastnostech materiald | Vyroba, vlastnosti a slozeni materiala,
(drevo, plast) jejich vyrobé a uziti v praxi, [ nastroje a naradi
zvoli a umi pouzivat vhodné pracovni
nastroje a naradi.
Zvlada zakladni postupy pri opracovani |Prace se drevem FYZ
dreva, méreni, orysovani, rezani,
pilovani, vrtani a jednoducha povrchova
Uprava.
Vhodné aplikuje znalost vlastnosti plastt | Prace s plasty CH
pri jejich opracovani, méri, orysovava,
reze, piluje, lepi.
Dokaze vyrobit jednotlivé komponenty Samostatna tvoriva prace PR
vyrobku a sestavi z nich hotovy vyrobek |Volba povolani
(Jmenovka, krabicka, zetonek, hlavolam). Remesla, pracovni obory

Studijni naroky

PESTITELSKE PRACE A Zikladni podminky pro péstovani
CHOVATELSTVI
Voli vhodné pracovni postupy pri Ptda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, PR
péstovani vybranych rostlin. ochrana rostlin a pudy
Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, |Okrasné rostliny
samostatne vede pestitelské pokusy a Z4klady oSetfovani pokojovych rostlin | PR
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Umi pojmenovat jedovaté rostliny, je si
védom jejich ucinktd, umi poskytnout
ucinnou prvni predlékarskou pomoc.

7Zna podminky chovu drobnych zvirat v
domacnosti.

Ovlada bezpecnostni a hygienicka
pravidla chovu zvirat v doméacnosti.
Dokaze provést ¢asovou a financéni

analyzu naroc¢nosti chovu jednotlivych
domacich zvirat.

Lécivé rostliny, koreni

Péstovani vybrané rostliny, rostliny a
zdravi clovéka, 1é¢ivé ucinky rostlin
rostliny jedovaté

rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
alergie

Chovatelstvi

Chov drobnych zvirat v doméacnosti.
Zazemi pro chov zvirat, naroky na chov
zvirat, zivotni podminky rtznych druht
chovanych zvirat.

Zdravotni rizika chovu zvirat v
domaAcnosti - alergie

Financni narocnost chovu zvirat.

Zasady hygieny a bezpecnosti prace se

zviraty chovanymi v doméacim prostredi.

PR

MAT

PR,
VkZ
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Roénik: sedmy
Casové dotace: 1 hodina tydné (2 hodiny za 14 dni)

Ocekavané vystupy Ucéivo

Pozn.

PRIPRAVA POKRMU Pracovni fad

Bezpecnost a hygiena prace

Uklid kuchyiiky

Pouziva zakladni kuchynsky inventar | Seznameni s vybavenim ucebny

a bezpecné obsluhuje zakladni Cistici a myci prostredky

spotrebice. Technické vybaveni kuchyné
Moderni doméacnost

Obsluha spotrebicta

Ukazka rozpoctu — nakup potravin
Denni stravovaci rezim

Vyzivova pyramida (racionalni vyziva -
skupiny potravin)

Sestavovani jidelnicku

Pokrmy

Pripravi jednoduché pokrmy Ovoce, zelenina (Gprava, skladovani,

v souladu se zdsadami zdravé vyzivy. |druhy, ochutnavka, ovocné a zelné salaty)

Uprava, druhy masa

Zpracovani pokrmu za studena (oblozené
chleby, jednohubky, pomazanky, oblozené
misy)

Priprava napoja

Pernik, strudl, cukrovi, palacinky
Pokrmy z brambor (polévky, salaty)
Zdobeni a krémy, mlécné vyrobky
Hlavni zasady

Dodrzuje zakladni principy stolovani, |Zasady prostirani nez usedneme ke stolu
spolec¢enského chovani a obsluhy u Vanoéni tabule, Velikonoce

stolu ve spolecnosti. Priprava slavnostni tabule

Chovani u stolu ve spolec¢nosti

Prvni pomoc pri irazech v kuchyni
Dodrzuje zasady hygieny a Zasady prvni pomoci

bezpecnosti prace; poskytne prvni Vybér, nakup, skladovani potravin a
pomoc pri Urazech v kuchyni. pochutin

Tridéni odpadu

Volba povolani

Kritéria vybéru povolani

Studijni naroky

CH

FYZ

MAT

VKZ

VkO

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY, DESIGN A
KONSTRUOVANI
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Vnima konkrétni pracovni aktivity Lidska ¢innost a zivotni prostredi VkO
v souladu s ochranou zivotniho
prostredi, separace odpadu,
energeticka narocnost.
73k je sezndmen s Fadem udebny, R4d gkolni dilny
s bezpecnosti a hygienou préace, zna Bezpecénost a hygiena prace PR
zasady poskytnuti prvni pomoci pti Prvni pomoc
urazu, vse vhodné aplikuje v pribéhu
dalsi vyuky.
Umi vytvorit a ¢te narocnéjsi Zaklady technického kresleni MAT
technické nacrty a vykresy, ovlada Nacrty a vykresy
pojem kéta, rozmer vyrobku, narys, | Vyroba, vlastnosti a slozeni materidld, FYZ
pudorys, bokorys. nastroje a naradi
M4 predstavu o vlastnostech kovu, Prace s kovem
jeho vyrobé a uziti v praxi, zvoli a umi
pouzivat vhodné pracovni nastroje a
naradi.
Zvlada zakladni postupy pri
opracovani kovu, méreni, orysovani,
rezani, pilovani, vrtani a jednoducha
povrchova uprava.
Dokaze vyrobit jednotlivé komponenty | Samostatna tvoriva prace
vyrobku a sestavi z nich hotovy
vyrobek.
Rozeznava zakladni pracovni stroje, Jednoduché stroje VKO
chéape principy jejich funkce, zna Volba povoléni FYZ
moznosti jejich vyuziti. Kritéria vybéru povolani
Studijni naroky
PESTITELSKE PRACE A
CHOVATELSTVI
Zakladni podminky pro péstovani VKO
Voli vhodné pracovni postupy pri Ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, PR
péstovani vybranych rostlin. ochrana rostlin a ptady
Pouziva vhodné pracovni pomticky a
provadi jejich adrzbu.
Zelenina:
Provadi jednoduché peéstitelské Osivo, sadba, vypéstky PR
¢innosti, samostatné vede péstitelské |podminky a zdsady péstovani, péstovani VKZ
pokusy a pozorovani. vybranych druht zeleniny
vyzivovy vyznam zeleniny
Ovocné rostliny:
Rozezna druhy ovocenych rostlin, zna | Druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani, PR
zpusob péstovani ovocnych rostlin. uskladnéni, zpracovani
Ovlada zpusob uskladnéni ovocnych | vyzivovy vyznam ovoce VKZ

rostlin, zna zakladni zpracovani
ovocnych rostlin.

Chovatelstvi:
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7Zna podminky chovu vétsich domacich
zvirat (psua, kocek, kralikt ...)

7Zna a dodrzuje bezpecnostni pravidla
pri styku s volné se pohybujicimi
zviraty ve venkovnim prostredi.

Zna pravidla poskytnuti prvni pomoci
pri Grazu zptsobeného zviretem.

Materialni, financéni, hygienické a ¢asové
naroky chovu vétsich zvirat v doméacim
prostredi.

Rozdily chovu zvirat v méstském a
vesnickém prostredi.

Kontakt se znamymi a neznamymi zviraty

MAT,

PR
VkO,

PR,
VkO
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Rocénik: osmy

Casové dotace: 1 hodina tydné (2 hodiny za 14 dni)

Provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho tGcetnictvi.

proudem, popéaleni, porezani...
Chovani v krizovych situacich

Lidska ¢innost a zivotni prostredi
domaci Gcetnictvi

moznosti platebniho styku - hotovstni
platby, elektronické bankovnictvi,
platebni karty

Pleteni

307

Ocekavané vystupy Ucéivo Pozn.
PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI, PRACE S
TECHNICKYMI MATERALY
74k je sezndmen s t4dem udebny, Rad skolni dilny INF
s bezpecnosti a hygienou prace, zna Bezpecnost a hygiena prace VkO
zdsady poskytnuti prvni pomoci pii Prvni pomoc
urazu, vSe vhodné aplikuje v prubéhu
dalsi vyuky.
Elektrické obvody
Umi vytvorit a ¢te jednoducha Prvky elektroinstalaci FYZ
elektrickd schémata a vykresy, ovlada |Zakladni elektrickd zapojeni (bytové
elektrické a elektronické znacky, elektroinstalace)
zvlada zakladni zapojeni Zakladni elektronicka zapojeni
elektroinstalaci podle elektrickych (jednoduchy plony spoj)
schémat.
Ovlada jednoduché pracovni postupy Seznameni s obsluhou nékterych
pri zéakladnich ¢innostech a orientuje domacich spotiebict
se v navodech k obsluze béznych Préce s navodem
domacich spoti"ebiéﬁ. ZArueni list
Spravné zachazi s pomutckami, Novinky a cenové relace (vybaveni bytu)
nastroji, naradim a zarizeni véetné
udrzby.
Dodrzuje zakladni hygienicka a Instalace, adrzba a ovladani nastroja,
bezpecénostni pravidla a predpisy a naradi a zarizeni v domacnosti
poskytne prvni pomoc pri urazu, véetné
urazu elektrickym proudem. Zakladni vybaveni a usporadani bytu a INF
jeho udrzba
Vnima konkrétni pracovni aktivity Vliv domacich spotirebict a udrzby
v souladu s ochranou zivotniho domacnosti na zivotni prostiredi
prostfedi, separace odpad, Odpad a jeho ekologick4 likvidace PR
energeticka narocnost. Bezpecnost a organizace v hodiné
Bezpecné zachazeni s elektrickymi FYZ
spotrebici
Prvni pomoc pri trazech elektrickym PR
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Ovlada jednoduché pracovni postupy
pri rucnich pracich a orientuje se
v navodech pro ruc¢ni prace.

Typy prize, vybér pouzivanych jehlic
Nahozeni ok

Spravné zachézi s pomtckami, dokaze [Pleteni hladce a obrace VkZ
uplést salu, pripadné dalsi jednodussi | Hraskovy vzor
vyrobek, zvladne spravnym zpisobem | Pleteni ok po anglicku VkO
opravit pleteny odév. Lem
Jednoduchy vyrobek
Oprava pletenych odévu
Hackovani
Spravné zachézi s pomuckami, dokaze |[Pouziti hac¢kovaného vzoru
uhackovat retizek, jednodussi vyrobek |Hackovani retizku
a slozitejsi vyrobek (decku, tematickou |Kratké a dlouhé sloupky
dekoraci). Hackovani jednoduchych plognych MAT
vyrobku (decky, tasticky)
Obloucky, pikoty, zpétné sloupky
Hackovani slozitéjsich vyrobku
SVET PRACE
Orientuje se v pracovnich ¢innostech Trh prace — povolani lidi, druhy VkZ
vybranych profesi. pracovist, pracovnich prostredku,
pracovnich objekt, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni,
rovnost prilezitosti na trhu prace
Volba profesni orientace — zakladni
principy
Posoudi své moznosti pri rozhodovani a | Sebepoznavani: osobni zajmy a cile, VkZ
volbé vhodného povolani a profesni télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti
pripravy. a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
profesni orientace, povolani
Pochopi nutnost spojovat rozhodovani |Informacni zakladna pro volbu VKO
s vyhledavanim pottebnych informaci. |povolani, prace s informacénimi
informacemi a vyuziti poradenskych
Naudi se tridit informace. sluzeb INF
Prohlubuje si své dovednosti efektivni | Techniky sebepoznani, typologie VKO

komunikace a kooperace.

Pozna rtzné pristupy k rozhodovani,
faktory, které mohou rozhodovani
ovlivnit, nauci se volit z raznych
moznosti.

osobnosti, hierarchie hodnot.
Individualni styly rozhodovani
Co mi brani v rozhodovani

Situace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Roénik: devaty

Casové dotace: 1 hodina tydné (2 hodiny za 14 dni)

vstupu na trh prace.

problémy nezaméstnanosti, urady prace,
prava a povinnosti zaméstnanct a
zameéstnavatel

Druhy a struktura organizaci, formy
podnikani

Ocekavané vystupy Ucéivo Pozn.
SVET PRACE
Posoudi své moznosti pti rozhodovani |Sebepoznavani (osobni zajmy a cile, VkO,
o volbé vhodného povolani a profesni |télesny a zdravotni stav, osobni INF
pripravy. vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni orientace)
Orientuje se v pracovnich ¢innostech | Povolani lidi, druhy pracovist,
vybranych profesi. pracovnich prostredkl, pracovnich
objektu, charakter a druhy pracovnich
¢innosti; pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni
Vyuzije profesni informace a Napln ucebnich a studijnich obort,
poradenské sluzby pro vybér prijimaci rizeni, informace a poradenské
vhodného vzdélavani. sluzby
Prokaze v modelovych situacich Zptsoby hledani zaméstnani, psani VKO,
schopnost prezentace své osoby pri zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, INF

DESIGN A KONSTRUOVANTI
Dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pri
drazu.

Navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky.

Dokaze vyuzit konkrétni zobrazovaci
metody v praxi.

Cte jednoduché technické vykresy.

Rozena, pojmenuje a sestroji sit,
vymodeluje téleso.

Bezpecnost prace
Prvni pomoc

Navrh, predloha, nacrt, plan, schéma
Druhy ¢ar a priklady uziti

Volné rovnobézné promitani, pravouhlé
promitani na t¥i prumeétny

Nacért, doplnovani rozpracovanych
vykrest

Sité téles (hranol, valec, kuzel, jehlan,
komoly kuzel, komoly jehlan)
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DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY

Eticka vychova

Charakteristika predmétu

Doplnujici vzdélavaci obor Eticka vychova vytvari celou radu mezipredmétovych
vztaht. Predevsim ve vzdélavacim oboru Ceskjr jazyk a literatura navazuje eticka vychova
na ucivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvorivé cinnosti s literarnim
textem. V dalsich vzdélavacich oborech navazuje na uéivo domov, skola, obec, region, kraj,
rodina, souziti lidi, chovani a vztahy mezi lidmi, zakladni globalni problémy, ohleduplné
chovani k prirodé, ochrana prirody a zivotniho prostiedi, partnerstvi, rodicovstvi a zaklady
sexudlni vychovy. Jednotliva témata Etické vychovy jsou proto zarazena do jinych
vyucovacich predmeétu.

Eticka vychova zaka predevsim vede k navazani a udrzovani uspokojivych vztaha, k
tvorivému reseni kazdodennich problém, k formulaci svych nazortu a postoji na zakladeé
vlastniho tsudku s vyuzitim poznatkd z diskuze s druhymi, k pochopeni zakladnich
environmentalnich a ekologickych problému a souvislosti moderniho svéta.

Doplnujici vzdélavaci obor eticka vychova u zaka rozviji socialni dovednosti zamérené
na prospéch celé spolecnosti, samostatnost pri hledani vhodnych zptisobt reseni problém,
spravné zpusoby komunikace, respekt k hodnotam, ndzorim a presvédceni jinych lidi,
pozitivni predstavu o sobé samém a schopnost Gcinné spoluprace.

Na nasi skole netvori Eticka vychova samostatny vzdélavaci obor. Vsechna témata
vzdélavaciho oboru jsou diky mezipredmétovym vztahtim vélenéna do dalsich vzdélavacich
oblasti a obort. Na prvnim stupni (1. a 2. obdobi) jde o propojeni etické vychovy ve vsech
vzdeélavacich oblastech a oborech, nebot v prvnich letech skolni dochazky je nedilnou
soucasti prace se zaky jejich osobnostni rozvoj, rozvoj jejich pohledu na svét a dalsi aspekty
zivota ve spolecnosti. Na druhém stupni (3. obdobi) tvori eticka vychova prirozenou
soucast vzdélavaciho oboru Ceskjf jazyk a literatura a dalsich doplnujicich vzdélavacich
obort — Hratky s ¢estinou, Cestina a my, Cestina za $kolou, Dramaticka vychova. Velka
cast aktivit vyuzitelnych v etické vychove vychazi z literarnich dél a jejich interpretace ¢i
dramatizace. Literarni dila slouzi také jako motivace k ¢innostem etické vychovy.
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Ucebni plan

Vzdélavaci obor: Eticka vychova
Roc¢nik: 1. obdobi (1. — 3. roc¢nik)

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Osvoji si oslovovani krestnimi
jmény, pouzivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunikacnich
pravidel ve tride, podékovani,
omluvu, primérenou gestikulaci.

Podili se na vytvareni spolecenstvi
tridy prostrednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel.

Osvoji si zakladni (predpoklady)
védomosti a dovednosti pro
vytvoreni sebetcty a ucty

k druhym.

Osvoji si zaklady pozitivniho
hodnoceni a prijeti druhych

Zvlada prosocialni chovani: pomoc
v béznych skolnich situacich,
déleni se, vyjadreni soucitu, zajem
o spoluzaky.

Vyjadruje city v jednoduchych
situacich.

Vyuziva prvky tvorivosti pri
spole¢ném plnéni tkolu.

Reflektuje situaci druhych a
adekvatné poskytuje pomoc.

predstaveni se, vytvoreni
zakladni komunikac¢nich
pravidel kolektivu, zdvorilost,
oteviena komunikace; pozdrav,
otazka, prosba, podékovani,
omluva

radost ze spolecné ¢innosti a
vysledku, vyjadreni zajmu,
zakladni pravidla spoluprace

sebepoznani, sebehodnoceni,
sebeprijeti, sebeovladani,

v béznych podminkach
projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadreni uznani,
ucinnost pochvaly

zazitek prijeti pro kazdé dite,
nacvik pratelského prijeti, uméni
odpustit

darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadreni
soucitu, pratelstvi

hledani moznosti jak vychazet s
jinymi lidmi v rodiné, ve tridé,
mezi vrstevniky, zpracovani
neuspéchu

rozlisovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi,
pomlouvani
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Vzdélavaci obor: Eticka vychova
Rocnik: 2. obdobi (4. — 5. rocnik)

Ocekavané vystupy

Uéivo

Poznamky

Reflektuje dulezitost prvka
neverbalni komunikace, eliminuje
hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku.

Uvédomuje si své schopnosti a
silné stranky, utvari své pozitivni
sebehodnoceni.

Dokaze se tésit z radosti a
uspéchu jinych, vyjadruje Gcast
na radosti 1 bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach.

Identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladée
empatického vnimani premysli
nad konkrétni pomoci.

Jednoduchymi skutky realizuje
tvorivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a v kolektivu
tridy.

Iniciativné vstupuje do vztaht s
vrstevniky, dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivneé.

seznameni se s moznostmi
neverbalni komunikace, postoje
téla, mimika, zrakovy kontakt,
gesta, podani ruky

sebepoznani, sebehodnoceni,
sebeprijeti, sebeprezentace,
sebeovladani, podpora
sebeocenovani

v béznych podminkach
projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadreni uznani,
ucinnost pochvaly, pripisovani
pozitivnich vlastnosti druhym,
spravna reakce na pochvalu
identifikace, vyjadreni a
usmérnovani zakladnich citg,
pocity spokojenosti, radosti,
sympatie, smutku, obav a hnévu

zazitek prijeti pro kazdé dite,
umeéni odpustit, pomoci empatie
predpokladat reakeci druhych

vytvareni prozitkt radosti pro
druhé, spole¢né plnéni ukold,
zbavovani se strachu z
neznamého reseni ukolu a z
tvorivého experimentovani
hledani moznosti jak vychazet s
jinymi lidmi, iniciativa neprijata
jinymi, zpracovani neuspéchu

rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi,
pomlouvani, zneuzivani
navykovych latek a sexualnimu
zneuzivani
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Vzdélavaci obor: Eticka vychova
Roc¢nik: 3. obdobi (6. — 9. rocnik)

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Komunikuje oteviené, pravdiveé, |drovné komunikace, zasady Vychova ke
s porozuménim pro potieby verbalni komunikace, komunikacni | zdravi
druhych a primérené situaci. chyby, dialog, komunikace ve

ztizenych podminkach

cile, vyhody, zasady, zptsob a Vychova

nacvik aktivniho naslouchani k obcanstvi
Respektuje velikost a distojnost |lidska prava, zdroje lidskych prav, |[Vychova ke
lidské osoby, objevuje vlastni svoboda, rovnost, potenciality; zdravi
jedineénost a identitu a vytvari |clovéka, pozitivni hodnoceni Vychova

si zdravé sebevédomi.

Analyzuje a aplikuje empatii
v kolektivu.

Nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zpusobem obhajuje
sva prava.

Rozlisuje manipulac¢ni ptisobeni
médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosocialnimi vzory.

Spolupracuje 1 v obtiznych
socialnich situacich.

Je vnimavy k socidlnim
problémum, v kontextu své
situace a svych moznosti
prispiva k jejich reseni.

druhych v obtiznych situacich,
obcanska zralost

rozvoj sebevédomi, hodnotova
orientace, rozvoj sebeovladani a
moralniho tsudku,
selfmanagement, tvahy nad
mravnimi zdsadami, radost a
optimizmus v Zivoteé

prijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, prijeti
pochvaly, pozadani o laskavost,
stiznost, otazka po duvodu,
realizace svych prav, reseni
konfliktu

vysvéetleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik

obrana proti sektam, tolerance k
lidem s jinym svétovym nazorem,
informace o ruznych svétonazorech

zdrava soutézivost, dodrzovani
pravidel hry, asertivita a
prosocialnost v soutézivych
situacich, prosocialnost a sport;

tvorivosti ve Skolnim prostredi a v
rodiné, psychicka a fyzicka pomoc,
ochota ke spolupraci, pratelstvi

senzibilizace pro rozlisSovani vzoru,
vliv realnych vzord, prosocialni
vzory ve verejném zivote, vzory ve
vlastni rodiné, vliv zobrazenych
vzoru a vhodné literarni prameny,
smysl autority, vztah k autorité
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Analyzuje etické aspekty
ruznych zivotnich situaci.

Rozhoduje se uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a
nevyhyba se reseni osobnich
problému.

Aplikuje postoje a zptsobilosti,
které rozvijeji mezilidské vztahy.

pozitivni formulace problému,
pomoc anonymnimu ¢lovéku,
verejna osobni angazovanost

informovanost o situaci zemi
tretiho svéta, vztah k mensinam,
vyuziti prosocialnosti v
multikulturni spole¢nosti

nabidka pozitivnich vzora v
médiich, kriticky pristup k
pusobeni médii, eliminace vlivu
agrese, zvladani agrese, rozlisovani
mezi realitou a pseudorealitou,
ucinné obrana proti manipulaci
médii, media a volny cas
potencialni vzor pro druhé - smysl
a cil mého zivota, postoje,
zodpovédny zivot, mé schopnosti a
spole¢nost, zdravy zptsob zivota,
autonomie a konformita

zdroje etiky, osobni odpovédnost,
aplikace mravnich zasad a hodnot,
ctnosti, svédomi a jeho rozvoj

zodpovédny vztah k sexualité,
mladi - priprava na lasku, sexualni
identita, nezralé rodicovstvi

poznani vlastni rodiny a jejich
pravidel, prava a povinnosti v
rodiné, role v rodiné, hodnota
rodiny, zlepseni atmosféry v
rodiné, komunikace v rodiné, tcta
k ¢lentm rodiny, tcta ke stari

rozumné nakladani s penézi, vztah
mez1 ekonomikou a etikou,
setrnost, podnikavost

Ucta k zivotu ve vsech jeho
formaéch, citovy vztah ¢lovéka k
prirodé, vnimani krasy a
mnohotvarnosti prirody,
zodpovédnost za zivotni prostiedi

Vychova
k obéanstvi

Vychova ke
zdravi

Vychova
k obcanstvi

Vychova ke
zdravi

Vychova
k obéanstvi

Vychova ke
zdravi

Vychova
k obéanstvi
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HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Pravidla pro hodnoceni vysledku vzdélavani zaka

o]

Obecna ustanoveni

Na zakladé ustanoveni zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim strednim,

vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) vydavam jako statutarni organ skoly
tuto smérnici.

Smeérnice je soucasti skolniho radu skoly, podle § 30 odst. (2) skolského zakona.

Smeérnice je umisténa na webovych strankach skoly a na pristupném misté ve skole podle
§ 30 skolského zakona, prokazatelnym zptisobem s nim byli seznadmeni zaméstnanci, zaci
skoly a byli informovani o jeho vydani a obsahu zakonni zastupci zaka.

Zasady hodnoceni prabéhu a vysledka vzdélavani a chovani
ve Skole a na akcich poradanych skolou, zasady a pravidla pro
sebehodnoceni zaku,

10.

Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby zaci a zakonni zastupci zakt byli véas
informovani o prabéhu a vysledcich vzdélavani zaka.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti lze misto vysveédceni
vydat zakovi vypis z vysveédceni.

Hodnoceni vysledkti vzdélavani zaka na vysvédéeni je vyjadreno klasifikaénim
stupném (dale jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zptsobt. O zptsobu
hodnoceni rozhoduje reditel skoly se souhlasem skolské rady.

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pripadé prestupu zaka na skolu, ktera hodnoti odliSnym zpusobem, a to na zadost
této skoly nebo zdkonného zastupce zaka. Skola, kterd hodnoti slovng, prevede pro
ucely prijimaciho rizeni ke strednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

U zaka s vyvojovou poruchou uéeni rozhodne reditel §koly o pouziti slovniho hodnoceni
na zdkladé zadosti zdkonného zdstupce zaka.

74k, ktery plni povinnou skolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném
stupni zakladni skoly jiz jednou ro¢nik opakoval.

Reditelka skoly muze zakovi, ktery splnil povinnou skolni dochazku a na konci
druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho
zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich
vysledkli a divodt uvedenych v zadosti.

Reditelka $koly miiZze na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obcanské nebo skolni iniciativy,
zasluzny nebo state¢ny ¢in.

Tridni ucitel mtze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu
ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s reditelem skoly udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za dspésnou praci.

Pri poruseni povinnosti stanovenych skolnim radem lze podle zavaznosti tohoto
poruseni zakovi ulozit:
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a) napomenuti tiidniho ucitele,
b) duatku tridniho ucitele,
¢) dutku reditele skoly.

Kritéria:

a) napomenuti tFidniho ucitele — za drobné kazenské prestupky skolniho radu,
uklada TU bezprostiedné po prestupku

d) duatka tridniho ucitele — za drobné opakované kazenské prestupky, za
zavaznéjsi ¢i opakované poruseni skolniho fadu, norem slusnosti, uklada TU,
oznami reditelce skoly

e) dutka reditelky skoly — uklada reditelka skoly, za zavazné prestupky na navrh
¢lena pedagogické rady a po projednani pedagogickou radou za poruseni
skolniho radu (napi: vneseni navykovych latek do prostoru skoly — alkohol,
koureni, drogy, neomluvené hodiny v poctu 1-3)

Dopusti-li se zak hrubych opakovanych slovnich a imyslnych fyzickych Gtoka vaci
zaméstnancim skoly nebo Skolského zarizeni nebo vaci ostatnim zakim, oznami
reditelka skoly tuto skutecnost organu socialné-pravni ochrany déti.

Tridni ucitel neprodlené oznami rediteli skoly ulozeni dutky tridniho ucitele. Diatku
reditele skoly lze zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditelka skoly nebo tridni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného
ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo dutky a jeho davody prokazatelnym zptsobem
zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly reditelky skoly a ulozeni napomenuti nebo diutky se zaznamena do
dokumentace skoly. Udéleni pochvaly se zaznamen4 na vysvédcéeni za pololeti, v némz
bylo udéleno.

Nelze-li zadka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi reditelka skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do dvou meésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v
nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Do vyssiho roéniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predmétt stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
predméta vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a
predmétd, z nichz byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle §
52 odstavce 6 véty treti Skolského zakona. Do vyssiho roéniku postoupi 1 zak prvniho
stupné zakladni skoly, ktery jiz v rameci prvniho stupné opakoval roc¢nik, a zak
druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval roc¢nik, a
to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce zari nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zari do doby hodnoceni
navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popripadé znovu devaty rocnik.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mtze do 3 pracovnich dnt ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnt od vydani vysvédceni,
pozadat reditele skoly o prezkoumani vysledkd hodnoceni zaka; je-1i vyuéujicim zaka
v daném predmétu reditel skoly, krajsky turad. Pokud neni déle stanoveno jinak,
reditel skoly nebo krajsky urad naridi prezkouseni zaka, které se kona nejpozdéji do
14 dnt od dorucéeni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.
Ceska skolni inspekce poskytne soucinnost na zadost reditele skoly nebo krajského
uradu.
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19.V pripadé, ze se zadost o prezkoumani vysledkti hodnoceni zaka tyka hodnoceni

20.

Pr

chovani nebo predmétt vychovného zaméreni, posoudi reditelka skoly, je-1i vyucujicim
zaka v daném predmétu reditel skoly, krajsky trad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni
vysledkt vzdélavani zaka stanovenych podle § 30 odst. 2. V pripadé zjisténi poruseni
techto pravidel reditel skoly nebo krajsky turad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li
pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zakd porusena, vysledek hodnoceni
potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnt ode dne doruceni zadosti. Ceskd Skolni inspekce
poskytne soucinnost na zadost reditele skoly nebo krajského uradu. Reditel skoly
muze povolit zakovi na zadost jeho zakonného zastupce a na zakladé doporucujiciho
vyjadreni odborného lékare opakovani rocniku z vaznych zdravotnich davodu, a to bez
ohledu na to, zda zak na daném stupni jiz opakoval roc¢nik.

Pokud zak, ktery byl rozhodnutim soudu svéten do stiidavé vychovy rodict plni povinnou
Skolni dochazku stiidavé ve dvou zdkladnich Skolach, vydava mu vysvédceni zékladni
Skola, v které zahdjil vzdélavani diive, pokud k tomu nebyla dohodou rodi¢i nebo
rozhodnutim soudu uréena druhé skola. Pti hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka za pololeti
Skolniho roku zohledni $kola, kterd bude vydavat vysvédceni, hodnoceni vysledkl
vzdélavani zaka druhou skolou.

avidla pro sebehodnoceni zakua

S

@

St
kl

Sebehodnoceni je dtlezitou soucasti hodnoceni zaku, posiluje sebetictu a sebevédomi
zak.
Je zarazovano do procesu vzdélavani prubézné vsemi vyucujicimi, zpusobem
primérenym veku zaku.
Chyba je prirozenou soucasti procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky
bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni zakova vykonu nelze
provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dilezitym
prostredkem uceni.
P11 sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:
» co se mu dari
» co mu jesté nejde, jaké ma rezervy
» jak bude pokracovat dal
Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Sebehodnoceni zakt neméa nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zaka pedagogem),
ale ma pouze doplnovat a rozsirovat evaluacéni procesy a vice aktivizovat zaka.
Na konci pololeti zak pisemnou nebo ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:
» zodpovédnost
» motivace k uceni
» sebeduveéra
» vztahy v tridnim kolektivu.
Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

upné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti
asifikace, zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich

ch

arakteristika, véetné predem stanovenych kritérii
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1. Chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se v pripadé pouziti
klasifikace hodnoti na vysvédcéeni stupni:
a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokojivé,
¢) 3 - neuspokojivé.
Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupenn 1 (velmi dobré): zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnittniho radu skoly. Méné zavaznych prestupkt se dopousti ojedinéle. 74k je vsak
pristupny vychovnému pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé): chovani zaka je v rozporu s pravidly slusného chovani a s
ustanovenimi &kolnfho radu. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim
slusného chovani nebo skolniho radu napft.:

hrubé slovni a fyzické utoky zaka vici pracovniktim skoly nebo skolského zarizeni

opakované svévolné opusténi skoly v dobé vyucovani

opakované ublizeni spoluzakovi

kradeze v arealu skoly nebo na akcich poradanych skolou, kde skola prejima za zaka

odpovédnost

porizovani zvukového ¢i obrazového zaznamu bez svoleni natacené osoby

neomluvené hodiny v poctu 11 - 24

drzeni, poziti a distribuce omamnych psychotropnich latek véetné tabaku a alkoholu

v dobé skolniho vyucovani nebo v rameci akci poradanych skolou, kde skola za zaka

prebird odpovédnost prestupku.

Stupern 3 (neuspokojivé): chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného
chovani a skolniho radu. Dopusti se zavaznych prestupkt napr.:

» zvlasté hrubé slovni a umyslné fyzické utoky zaka vucéi pracovnikim skoly nebo
skolského zarizeni

» neomluvené absence v poc¢tu 25 a vice vyucovacich hodin

» opakované drzeni, poziti a distribuce omamnych psychotropnich latek véetné tabaku
a alkoholu v dobé skolniho vyucovani nebo v ramei akei poradanych skolou, kde skola
za zaka prebira odpovédnost

» opakované kradeze v arealu skoly nebo na akcich poradanych skolou, kde skola za
zaka prebira odpovédnost

» obzvlast hrubého ublizeni spoluzakovi

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tridni uéitel po projednani s uciteli, kteri ve tride
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni reditel po projednani v pedagogické radé.
Pokud tridni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé
1 dalsi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (skolni
rad) véetné dodrzovani vnitiniho radu skoly béhem klasifika¢niho obdobi.

Pri klasifikaci chovani se prihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k
udélenym opatirenim k posileni kazné se prihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla
neuc¢inna. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

YVVVY

YV V V

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni
prospéchu:

a) 1 -vyborny,
b) 2 - chvalitebny,
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c) 3-dobry,
d) 4 - dostatecny,
e) 5 - nedostatecny.

3. Pri hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve skole a
na akcich poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zrejméa troven vzdélani zaka,
které dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystuplim jednotlivych predmeéta
skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim
a k veku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pristupu zaka a jeho pristupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

4. Pri hodnoceni zaka podle odstavet 1 a 3 se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné
hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni podle
odstaveu 1 a 3.

5. Celkové hodnoceni zaka se na vysveédceni vyjadiruje stupni:

a) prospel (a) s vyznamendnim,

b) prospél (a),

¢) neprospél (a)

. d) nehodnocen (a).

6. Zak je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamendnim, neni-li v zadném 2z povinnych predmeéta
stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni
stupném prospéchu horsim nez 2 - chvalitebny, pramér stupna prospéchu ze
vsech povinnych predmétt stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni
vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré, v pripadé
pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
postupuje skola podle pravidel hodnoceni zakt — TU prevede hodnoceni na
jednu znamku, ta se povazuje za prevod znamek;

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych predmétti stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 -
nedostatec¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,;

¢) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétt stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 -
nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného
hodnocen na konci druhého pololeti;

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmeéti
stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

7. Piihodnoceni z4kt cizinet, kteff plni v Ceské republice povinnou §kolni dochazku,
se uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviuje
jejich vykon.

8. Klasifikaci vysledka vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani zaka
Ize doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych
kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich
charakteristika, véetné predem stanovenych kritérii
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Pro potreby klasifikace se predmeéty déli do tri skupin:

» predmeéty s prevahou teoretického zaméreni,

» predmeéty s prevahou praktickych ¢innosti a

» predmeéty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel véak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Pro hodnoceni v 1. roéniku je mozno pouzit symbol pochvaly za praci (motivacni
razitka, hvézdicky, obrazky apod.) V tvodnim hodnoceni vykonu zaku, kteri nastoupili ke
skolnimu vzdélavani, se doporucuje zpocatku nehodnotit neuspéch klasifikacnim
stupném.

Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s pirevahou teoretického zaméieni

Predmeéty s prevahou teoretického zaméreni: predméty jazykové, spolecenskovédni,

prirodovédné, matematika.

Pri klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

» ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojmu,
definic, zakonitosti a vztahu,

» kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti,

» schopnost uplatnovat osvojené poznatky a dovednosti pii reseni teoretickych a
praktickych tkolt, pri vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevi a
zakonitosti,

» kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost,

» aktivita v pristupu k ¢innostem, z4jem o né a vztah k nim,

» presnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost istniho a pisemného projevu,

» kvalita vysledkt ¢innosti,

» osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupern 1 (vyborny) — zak umi pouzivat pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a
zakonitosti ucelené, presné a Uplné a chédpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatnuje osvojené
poznatky a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych tukold, pri vykladu a
hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zretelné se u ného projevuje
samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny.
Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny) — zak umi pouzivat pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice
a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétt
ucitele uplatnuje osvojené poznatky a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych
ukold, pri vykladu a hodnoceni jevi a zdkonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvorivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk.
Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi
pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry) — zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatku, fakt, pojmu, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani
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pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi
nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatnovani osvojenych
poznatkl a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb.
Uplatnuje poznatky a provadi hodnoceni jeva a zakonitosti podle podnétd ucitele. Jeho
mysleni je vecelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tistnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkt jeho ¢innosti se projevuji castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a
ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupenn. 4 (dostatecny) — zak ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni si
pozadovanych poznatkl zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a
motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatnovani osvojenych
poznatkt a dovednosti pri reSeni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji zavazné
chyby. Pri vyuzivani poznatk pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. V logice
mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho tstni a pisemny projev ma
vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho ¢innosti
a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pri samostatném studiu ma velké
tezkosti.

Stupen 5 (nedostatecny) — zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a
uplné, ma v nich zavazné a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektualni a motorické c¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatnovani
osvojenych védomosti a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych ukola se
vyskytuji velmi zavazné chyby. Pri vykladu a hodnoceni jeva a zakonitosti nedovede své
veédomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji
se u ného ¢asté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky
ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledk jeho ¢innosti a graficky projev maji
vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Predméty s prevahou praktického zaméreni: pracovni ¢innosti, informatika.

Pri klasifikaci v predmétech uvedenych v s prevahou praktického zaméreni v souladu
s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

» vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

» osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti ucelnych zptsobu prace,

» vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

» aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

» kvalita vysledkt ¢innosti,

» organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

» dodrzovani predpisi o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci a péce o zivotni
prostredi,
hospodarné vyuzivani surovin, materialli, energie, prekonavani prekazek v praci,
obsluha a Gdrzba laboratornich zarizeni a pomucek, nastroj, naradi a méridel.

vV VY

Vychovneé vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperni 1 (vyborny) — zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu
kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané
teoretické poznatky pri praktické cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové,
samostatné uplatnuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpltsoby
prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavaznéjsich nedostatku.
Ucelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v poradku. Uvédomeéle dodrzuje
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predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci a aktivné se stara o zivotni prostiedi.
Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni
zarizeni a pomucky, nastroje, naradi a meéridla. Aktivné prekonava vyskytujici se
prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny) — zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a
k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané
teoretické poznatky pri praktické cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v
postupech a zpusobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji
drobné nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku.
Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o zivotni
prostredi. Pr1 hospodarném vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych
chyb. Laboratorni zarizeni a pomucky, nastroje, naradi a méridla obsluhuje a udrzuje s
drobnymi nedostatky. Prekazky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci uéitele.

Stupern 3 (dobry) — zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatnuje ziskané teoretické poznatky pri
praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pri postupech a zptisobech
prace potrebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecCnosti a
ochraneé zdravi pri praci a v malé mire prispiva k tvorbé a ochrané zZivotniho prostredi. Na
podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K Gdrzbé
laboratornich zarizeni, pristroji, naradi a meéridel musi byt casteéné podnécovan.
Prekazky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupern 4 (dostatecny) — zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu
a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pri praktické ¢innosti
jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se
dopousti vétsich chyb. Pri volbé postupt a zptusobt prace potrebuje soustavnou pomoc
ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za
soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani
predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci a o zivotni prostredi. Porusuje zasady
hospodarnosti vyuzivani surovin, material a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich
zarizeni a pomucek, pristroji, naradi a meéridel se dopousti zavaznych nedostatkt.
Prekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupern 5 (nedostatecny) — zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu
kolektivu a k praktickym c¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané
teoretické poznatky pri praktické c¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a
navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pri praci ani s pomoci ucitele.
Vysledky jeho prace jsou nedokonéené, neuplné, nepresné, nedosahuji predepsané
ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti.
Neovlada predpisy o ochrané zdravi pri praci a nedba na ochranu zivotniho prostredi.
Nevyuziva hospodarné surovin, material a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich
zarizeni a pomtucek, pristroji a naradi, nastroji a meéridel se dopousti zavaznych
nedostatk.

Klasifikace ve vyuéovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Predmeéty s prevahou vychovného zaméreni: vytvarna vychova, hudebni vychova,
télesna vychova, vychova k ob¢anstvi, vychova ke zdravi.

Pri klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zameéreni se v souladu s
pozadavky ucéebnich osnov hodnoti:
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stupen tvorivosti a samostatnosti projevu,

osvojeni potrebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,
poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatnovani ve vlastni ¢innosti,

kvalita projevu,

vztah zaka k ¢innostem a zajem o né,

estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vseobecna, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

VVVYVYVVYY

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny) — zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvorivé, samostatné,
plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi Gspésné podle pozadavkd osnov je rozviji v
individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni,
procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
aplikuje tvorive. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a telesnou kulturu
a projevuje k nim aktivni vztah. Uspésné rozviji svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny) — zak je v ¢innostech aktivni, tvorivy, prevazné samostatny na
zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladi, které tispésné rozviji v individualnim a
kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky pusobivy a ma jen mensi nedostatky z
hlediska pozadavkii osnov. Zak tvorive aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky
v novych tukolech. M4a aktivni zdjem o umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v
pozadované mire esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry) — zak je v ¢innostech méné aktivni, tvorivy, samostatny a pohotovy.
Nevyuziva dostatecné své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je
malo ptsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery
a pri jejich aplikaci potrebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o umeéni,
estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mire svij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupen. 4 (dostatecny) — zak je v C¢innostech malo aktivni a tvorivy. Rozvoj jeho
schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ijkoly resi s castymi chybami. Védomosti a
dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o
¢innosti, nerozviji dostatecné svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupern 5 (nedostatecny) — zak je v ¢cinnostech prevazneé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti
je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné chybny a nem4 estetickou hodnotu. Minim4alni
osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji
usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych
kritérii

1. P11 pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla zrejmé tdroven
vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k otekdvanym vystuptim jednotlivych
predmétia skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
predpokladim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zaka
v jejich vyvoji, ohodnoceni pristupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovlivnuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zaka; obsahuje také zdtivodnéni a
doporuceni, jak predchazet pripadnym nedspéchum zaka a jak je prekonavat.
Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za véechny
predmeéty. Slovni hodnoceni lze pouzit 1 pro hodnoceni chovani zaka.

2. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni
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Prospéch

Ovladnuti uéiva

1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada
3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobre chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadiovani

1 — vyborny vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadruje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadruje se znacnymi obtizemi

5 - nedostatecny

nedokaze se samostatné vyjadrit, 1 na navodné otazky

odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje
samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pri reseni ukolq,
dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry

resi dkoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava
potize a odstranuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny

praktické tkoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomité a se z4jmem
2 — chvalitebny uci se svéedomite
3 — dobry k uceni a praci nepotrebuje vétsich podnéta

4 — dostatecny

maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho
radu skoly. Méné zavaznych prestupku se dopousti ojedinéle.
Zak je vsak pristupny vychovnému plsobeni a snazi se své
chyby napravit.
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Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnittniho radu skoly. Zak se dopusti zavazného prestupku
proti pravidlim slusného chovani nebo skolniho vnitfnimu
radu.

2 - uspokojivé

Chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly
3 - neuspokojivé slusného chovani a Skolniho radu. Dopusti se zavaznych
prestupku.

3. Tridni ucitel prevede hodnoceni na jednu znamku, ta se povazuje za prevod znamek.

Zpuasob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

1. Zpusob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti priznakt postizeni a
uplatnuje se ve vSech vyucovacich predmeétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka,
a na obou stupnich zakladni skoly.

2. P11 zptisobu hodnoceni a klasifikaci zaka pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni
slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pri hodnoceni se doporucuje uzivat
ruznych forem hodnoceni, napr. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb
apod.

3. Pri klasifikaci zakt se doporucuje uprednostnit slovni hodnoceni. Zptsob hodnoceni
projedna tridni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. Tridni ucitel sdéli vhodnym zptsobem ostatnim zakim ve tridé podstatu
individuélniho pristupu a zptsobu hodnoceni a klasifikace zaka.

5. Vyucujici respektuje doporucené zptsoby prace a hodnoceni zaka, popsané ve zprave
o psychologickém vysetreni. Voli takové zptisoby provérovani znalosti zaka, ve kterych
se co nejméne projevuje zdravotni postizeni (napr. doplnovani jevia misto diktata,
ustni zkouseni misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,
apod.).

6. Podle druhu postizeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostredky
vzdélavani a hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a ucebni pomucky, specialni
ucebnice a didaktické materidly.

Zpusob ziskavani podklada pro hodnoceni

1. Pri celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zdka 1 k tomu, ze zak
mohl v prubéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro uréitou
indispozici.

2. Hodnoceni prubéhu a vysledkt vzdélavani a chovani zakt pedagogickymi pracovniky
je srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vsestranné,
pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a Kklasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zakt, sledovanim jeho vykoni a pripravenosti na
vyucovani, ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...),
kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledk riznych c¢innosti zakua,
konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potreby 1 psychologickymi a
zdravotnickymi pracovniky.

4. 74k 2. az 9. roéniku zékladni skoly musi mit z kazdého naukového predmétu, alespon
ctyri znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za tstni zkouseni. Znamky
ziskavaji vyucujici prabézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pripustné
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ustné prezkusovat zaky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto obdobi.
Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tiidy, nepripustné je individualni
prezkusovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pti diagnostikované
vyvojové poruse, kdy je tento zptsob doporucen ve zpraveé psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdavodnuje a
poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevid, vykont, vytvort. Po tstnim
vyzkouseni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni
pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnd.
Ucitel sdéluje vsechny znamky zastupclim zaka a to zejména prostirednictvim zapist
do zakovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek zaktm.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky (CJ , M, CJ), ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje
vyucujici zaky dostatecné dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje
formou zapisu do tridni knihy. V jednom dni mohou zZaci konat jen jednu zkousku
uvedeného charakteru.

Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym
zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka 1 zpusob
ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné...). V pripadé dlouhodobé nepritomnosti
nebo rozvéazani pracovniho poméru v prubéhu klasifikaéniho obdobi pred4 tento
klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tridniho katalogu a dba o jejich tplnost. Do
katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétt, udélena vychovna
opatreni a dalsi idaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve skole.
Klasifikacni stupen wuréi ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Pri
dlouhodobéjsim pobytu zaka mimo skolu (lazenské léceni, 1ééebné pobyty, docasné
umisténi v dstavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které skole sdéli skola
priinstituci, kde byl zak umistén; zak se znovu neprezkusuje.

Pri urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaéniho
obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni
obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé prameéru z klasifikace za prislusné
obdobi. Vysledna znamka za klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak
ziskal a které byly sdéleny rodictiim.

Pripady zaostavani zakt v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v
pedagogické radé.

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery uréi reditel skoly, nejpozdéji vsak 48
hodin pred jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé prislusnych
predmeétu ¢islici vysledky celkové klasifikace do tridniho vykazu a pripravi navrhy na
umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tridni ucitel a ucitelé
jednotlivych predméth v poloviné prvniho a druhého pololeti; tridni ucitel nebo ucitel,
jestlize o to zakonni zastupci zaka pozadaji.

Informace jsou rodicim predavany prevazné pii osobnim jednani na tridnich
schtizkach, na které jsou rodice pisemné zvani. Rodictim, kteri se nemohli dostavit na
skolou urceny termin, poskytnou vyucujici moznost individualni konzultace
(konzulta¢ni hodiny). Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zaka jsou sdélovany
pouze zastupcum zaka, nikoli verejné.

V pripadé mimoradného zhorseni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici predmétu
bezprostredné a prokazatelnym zptsobem.

Pokud je klasifikace zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo
ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely skolni rok vcetné
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hlavnich prazdnin, v pripadé zaka s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami
az do 30. 10. dalsiho skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny
vSem zakim a na pozadani ve skole také rodi¢ciim. Opravené pisemné prace jsou
dokumentaci skoly, které nelze odnaset ze skoly.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji zaky ihned po
jejich navratu do skoly po nepritomnosti delsi nez jeden tyden, - zaci nemusi dopisovat
do sesitt latku za dobu nepritomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, - tcelem
zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi, - ucitel
klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé
tridé neni pripustné, - pred proverovanim znalosti musi mit Zaci dostatek casu k
nauceni, procviceni a zaziti uciva, - proveérovani znalosti provadét az po dostatecném
procviceni uciva.

Tridni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vysetreni, ktera maji vztah ke zptsobu hodnoceni a
klasifikace zaka a zpusobu ziskavani podkladda. deaje o novych vySetrenich jsou
soucasti zprav uciteld (nebo vychovného poradce) na pedagogické rade.

Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

© ®

Zéci devatych roc¢niku a zaci, kteri na daném stupni zakladni skoly dosud neopakovali
roc¢nik, kteri na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméta
s vyjimkou predmétt vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného skolniho roku v terminu
stanoveném reditelem skoly. Zak muze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousky jsou komisiondlni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi muze reditel skoly zakovi stanovit ndhradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zari nasledujiciho skolniho roku. Do té doby je zak
zarazen do nejblizsiho vyssiho ro¢niku, popripadé znovu do devatého ro¢niku.

V odavodnénych pripadech mutze krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky
a komisionalniho prezkouseni na jiné zakladni skole. Zkousky se na zadost krajského
uradu ucastni skolni inspektor.

Komisi pro komisionalni prezkouseni jmenuje reditel skoly; v pripadeé, ze je vyucujicim
daného predmeétu reditel skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

Komise je triclenna a tvori ji:

a) predseda, kterym je reditel skoly, popripadé jim povéreny ucitel zkousejici skoly,
nebo v pripadé, ze vyucujicim daného predmeétu je reditel Skoly, krajskym
uradem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmeétu ve tridé, v niz je zak zarazen,
popripadé jiny vyucujici daného predmeétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné
vzdelavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdeélavani.

Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek
prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadri slovnim
hodnocenim, nebo stupném prospéchu. Reditel skoly sdéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zptsobem zakovi a zakonnému zastupci zaka. V pripadé zmény
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

O prezkouseni se porizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

74k mlze v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné
zaka ze zavaznych davodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ
jmenujici komisi ndhradni termin prezkouseni.
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10. Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi reditel skoly v souladu se skolnim
vzdélavacim programem.

11. Vykonanim prezkousSeni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

12. V pripadé, ze zakonny zastupce zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky,
muze pozadat o prezkouseni podle § 22 skolského zakona.

Zpusob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi
potirebami.

1. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podplrnych opatireni. Podptarnymi
opatrenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim
podminkam zaka. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potrebami maji pravo na
bezplatné poskytovani podptrnych opatreni skolou a skolskym zarizenim.

2. Klasifikace je provazena hodnocenim, t.j. vyjadrenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty nedspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat.

3. Vsechna navrhovana pedagogicka opatreni se zasadné projednavaji s rodici a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

4. V hodnoceni se pristup vyucujiciho zaméruje na pozitivni vykony zaka a tim na
podporu jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zduraznovani chyb.

)

Hodnoceni nadanych zaka

1. Reditelka skoly mutze mimoradné nadaného nezletilého zaka preradit do vyssiho
ro¢niku bez absolvovani predchoziho roéniku. Podminkou prerazeni je vykonani
zkousek z uciva nebo ¢asti uciva ro¢niku, ktery zak nebo student nebude absolvovat.
Obsah a rozsah zkousek stanovi reditel skoly.

2. Individualné vzdélavany zak kona za kazdé pololeti zkousky z prislusného uciva, a to
ve skole, do niz byl prijat k plnéni povinné skolni dochazky. Nelze-li individualné
vzdeélavaného zaka hodnotit na konci prislusného pololeti, urci reditel skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou
meésict po skonceni pololeti. Reditelka skoly zrusi povoleni individualniho vzdélavani,
pokud zak na konci druhého pololeti prislusného skolniho roku neprospél, nebo nelze-
li zaka hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

Autoevaluace skoly

Vysledkem autoevaluace je zhodnoceni stavu, jak funguje SVP, jaké je prostiedi skoly,
kde realizuje vyuku. Tyto informace slouzi jako zpétna vazba pro opravné kroky a také
slouzi pri tvorbé Vlastniho hodnoceni skoly dle § 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb.

Vyhodnocovani probiha pri pravidelnych rizenych rozhovorech pracovnikt s vedenim
skoly, v kolegiu reditele skoly a pri skupinovych diskusich. Dalsi hodnoceni skoly probiha
na zakladé sledovani a shromazdovani zakovskych praci, dotaznikt zadavanych zaktum,
rodiciim, ale 1 pedagoglim. Soucasti procesu autoevaluace ucitele je vytvareni portfolia
obsahujiciho napriklad prace zaka, vystupy z realizovanych projektd, hodnoceni zaka
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v soutézich, zaznamy zjednani srodi¢i, zdznamy ze vzajemnych hospitaci, zaznamy
z jednani komisi, neformalni konzultace s kolegy apod.

Autoevaluace pokryva tyto oblasti:

vysledky vzdelavani

soulad vyuky s SVP

vzajemna spoluprace pedagogu

spokojenost zakl

efektivita hodnoceni a sebehodnoceni zakt

spolupréace rodicu a jejich spokojenost se vzdélanim zaka
klima skoly a spokojenost pedagogt

materialné technické zabezpeceni vzdélavaciho procesu
efektivitu projektu

vnimani skoly okolim, prezentace skoly a jeji image

VVVVVVYVYVVYY
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Cile, kritéria, nastroje a ¢asové rozvrzeni evaluac¢nich ¢innosti:

CiL KRITERIA - INDIKATORY NASTROJE CETNOST
S/oulad SVP's RYP ZNV Hodnoceni hodin, znalosti a dovednosti zaku,
Uroven pedagogického a aktivita, pisemné prace, vztahy ve skole, iroven
vychovného procesu, plnéni cilt pedagogického sboru a jeho slozeni, plnéni v
SVP . , s o v , . . v L. L. Skola
tematickych plant, skolni kurikulum, organizace |(Ceska $kolni inspekce — .,
y . . v, « 21 “x neovlivni
skoly, otevienost skoly, pristup k zaktim se SPU, |zprava CSI, Hodnoceni
Person4lni obsazeni personalistika, image, kultura, humanisticka ziFizovatelem
pedagogika, uplatnéni zakt, dokumentace
Hospodateni Rozbova vykfizu, S{nlouvy, pers?nahsmka, plnéni Kazdoroéné
rozpocta a zavaznych ukazateld
Odborneé oblasti —revize i v 1. Revizni zpravy odbornych Re/v1%e fi le
Technicky stav, predpisy, dokumentace e plant, skola
Kontroly BOZP, PO apod. rem neovlivni
Uroven védomosti a dovednosti Vysledky test Vedomosi':m a dovgdnostm Kazdorocné
testy Kalibro a Scio
Komplexni rozbor marketingu Prostiredl, Sd’envlf)graflcl?y‘ vyvoj, konkurenti, ]V)’ot'azmky — ucitelé, rodice, 1x za 5 lot
analyzy, prilezitosti, rizika Zacl
Image Dle jednotlivych ¢asti dotazniku DOt.%kay — ucitelé, zaci, 1x za 3 roky
rodice
Kultura Dle jednotlivych ¢asti dotazniku E)(Z;izzmky — ucitelé, zaci, 1x za 3 roky
SWOT analyza Silné a slabé stranky, prilezitosti, rizika Pre}}ledx'— ucitelé, zaci, 1x za 3 roky
rodice, zrizovatel
Vyhodnocent strategického planu. oy 41 cent jednotlivych diléich oblasti Kombinace evaluatnich g o e
skoly nastroju podle typu oblasti
. Ziskani prostredkt od sponzoru 5 5 .
Sponzoring R P " P Vedeni prehledt Kazdorocné
Uspésnost grantt
Prezentace Clanky v tisku, webové stranky Skoly Prehled, Vyrocni zprava Kazdoroéné
Zajem o skolu Zéci nastupujici do 1. rocniku, divody k vybéru Dotaznik pro rodice Kazdorocné

skoly
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a) uroven pedagogického procesu — jednotlivé casti
vyroc¢ni zZpravy

b) hospodareni — cerpani rozpoctu, doplnkova
¢innost, hlavni ¢innost

a) Vyrocni zprava o vysledcich
pedagogického pisobeni a
Vlastni hodnoceni skoly

b) Vyrocni zprava ekonomicka

Kazdorocne,
1x za 2 roky

Kazdorocéné

Uroven pedagogického procesu a
prace jednotlivych pracovniki,
uplatiovéni strategickych postupt
SVP

Prubéh pedagogického procesu, priprava na
vyuku, Groven pisemnych praci

vysledky v soutézich
vzdélavani

tematické plany
uroven vedeni dokumentace

aktivita a iniciativa prace pro skolu

Hospitace, pohospitacni
rozhovor, kontroly testt,
sesitq,

vedeni prehledd o soutézich,
vedeni prehledd o vzdélavani
pracovniku

kontrola

kontroly dokumentace

vedeni prehledd, zhodnoceni
osobnim pohovorem pri
sdélovani osobniho priplatku,
vyhodnoceni portfolia

2x roc¢ne, 1x
rocne

Kazdoroc¢né
Kazdoroc¢né

3x roéné
1 — 2x ro¢né

Zhodnoceni osobnich tuspécht zaku

Vedeni prehledu, zprava
vychovného poradce, tridni

Uspésnost absolventt ucitel Kazdoroéné
, . . Vyhodnoceni — doporuceni

Zhodnoceni v souvislosti s volbou Yoo v1s p/ ,

k dalsimu vzdélavani
Uroven védomosti a dovednosti, , ., o Védomostni a dovednostni . .
, o Vysledky srovnavacich testl . . Kazdorocné

vystupa testy Kalibro a Scio

, Vedeni prehledu — tridni . .y
Neomluvena absence P Kazdorocné

Vychovné problémy

Sikana — prevence

ucitel a vychovny poradce

Dotaznik 3. — 9. — preventista,
tridni ucitel

Aktuélné, dle
situace

Monitoring — drogy

Dotaznik — preventista

Aktualné, dle
situace, vzdy
v 8. a9. roc.
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Postoj rodiét ke &kole Dle é4sti dotazniki Dotaznik Kalibro, Scio, rodice | - oane
prvnaku
Hodnoceni skoly pedagogy Dle casti dotaznika Dotazniky Kalibro 1x za 3 roky
Slovni zhodnoceni
Uspésnost jednotlivych akei Stupen hodnoceni jednotlivymi pedago Jednotlivymi pedagogy, Thned po
P L Y P J ymipedagosy doporuceni, nedoporucent, ukonceni akce
opakovat

Plan evaluace ucitele

CiL

KRITERIA - INDIKATORY

NASTROJE

CETNOST

Zaznamy z hospitaci vedeni skoly,
vysledky CSI

Hospitace, pohospitacéni rozhovor

Alespon 2x rocné

Pozorovani (vedeni skoly,

Kazen zaka iy . . Prubézné
vzajemné hospitace)
Vztah ucitel — zak Pozorovani Prabézné
Spoluprace s poradnim sborem Jednani sboru (Gcast, plnéni o1 vy x
“ i1 o 1 e Prabézné
zakua ukol)
Kvalita vyucovaciho procesu Spoluprace se skolskou radou Zapisy ze schuzek 2x roéné
, oy Zapisy z tridnich schtizek o1 vy y
Spoluprace s rodici pisy ’ Prabézné
konzultace
Uroven pisemnych praci Kontrola 1x roéné
Uroven zpracovani tematickych .
NG Y Kontrola 1x ro¢né
plant
Plnéni tematickych plant Vedeni prehledta 1x ro¢né
Integrovani zaci Kontrola individualnich plana 1x roéné
. . . Vybér skoleni Prehledy, zaznamy 1x rocné
Rozvoj osobnosti, studium , . y , «
Dlouhodobé studium Prehledy, zaznamy 1x roéné
» y . Vétsi sire ukolu, aktivita, prace pro . , ol vy v
Prinos pro skolu, motivace ’ » P p Pozorovani, osobni kontakty prabézné

skolu mimo vyucovani
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Kontroly tridnich knih a zdznamu

Kontrola tridnich vykazu

10 x ro¢éné

4 x rocné

Komplexni hodnoceni
pedagogického pracovnika

Vsechny predchozi indikatory,
vysledky CSI, droven zavérecnych
praci

Predchozi zaznamy, pohovor,
ucitelské portfolio

1 x rocneé

Autoevaluace:

Vysledek pedagogického plisobeni
(okamzity)

Jak zZaci rozumi X nerozumi,
Proc jsme nestihli
Co se libilo x nelibilo

Diskuze s zaky
Pohovor s zaky

Prubézné v hodiné

Uroven védomosti, dovednosti a
vystupt

Schopnost aplikovat ucivo

Testy, pisemné prace, vstupni
provérky, véetné Kalibro, Scio

Prabézné, kontrolni dle
tematickych planu

Kvalita vyucovaciho procesu

Metody, vystupovani, recové
schopnosti, atd.

Vzajemné hospitace, rozbor hodiny

Dle uvazeni

Zpétna vazba ucitel x zak dotaznik Kontrolni otazky Prabézné
Studium, osvédceni, nejlepsi prace
Komplexni osobni rist svych zaku, vysledky testu, portfolio Prubézné

uspéchy v soutézich atd.
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