
RÁMCOVÝ PLÁN ŠD 
 

na školní rok 2022-2023 
Základní škola Kolín IV., Prokopa Velikého 633 

 
Motto ŠD: Pojď si s námi hrát nebo sportovat a uvidíš, že s námi 

budeš rád 
 
Září – motto: Zamávej létu, škola volá 
- čteme spolu na téma: kamarádi 
- seznámení dětí s provozem ŠD a jejím řádem 
-besedy na téma: dodržování pravidel chování ve ŠD, ŠJ i na veřejnosti, pravidla 
bezpečnosti v silničním provozu, základní pravidla osobní hygieny a hygieny 
prostředí 
- tematický projektový týden: Dál, výš, rychleji /sportovní aktivity v 
jednotlivých odděleních/ 
- sběr papíru a pet víček /v rámci programu EVVO/ 
 
Říjen – motto: Podzimní je čas 
- čteme spolu na téma: lesní skřítkové 
- tematický projektový týden: Podzim krásně barvy míchá / Barevný den ve ŠD, 
výtvarné tvoření – výroba a malování draků a dráčků, vycházky do přírody, 
práce s přírodninou – otiskování, obkreslování a vystřihování listů, besedy o 
přírodě, zábavné odpoledne v jednotlivých odděleních – Skřítkovský rej/ 
- sběr kaštanů a žaludů /v rámci programu EVVO/ 
 
Listopad – motto: Ať žijí duchové 
- čteme spolu na téma: duchové a strašidla 
- naučná odpoledne: Zdravá výživa / spolupráce se ŠJ – zeleninový a ovocný 
den, zásady zdravé výživy, soutěživé poznávání ovoce a zeleniny podle našich 
pěti smyslů / 
- tematický projektový týden: Duchové a strašidla / výtvarné tvoření – malování 
strašidel a kostlivců, dlabání dýní / 
 
Prosinec – motto: Kouzelné Vánoce 
- čteme spolu na téma: vánoční svátky 
- tematický projektový týden: Tvořivé vánoční dílničky / vyrábění vánočních 
dekorací /  
- zábavné odpoledne: Mikulášská nadílka / v jednotlivých odděleních / 
- Družinová notička-vánoční zpívání koled, vánoční zvyky a tradice 
 
 



 
 
Leden – motto: Ledové království 
- čteme spolu na téma: zimní čas 
- zábavné odpoledne: Pyžamová párty 
- tematický projektový týden: Pod bílou peřinou/ vycházky do přírody-zimní 
radovánky, stavby ze sněhu, výtvarné tvoření se zimní tématikou – malování a 
vyrábění sněhuláků různými technikami, zvířátka v zimě – krmení ptáčků /   
 
Únor – motto: Z pohádky do pohádky 
- čteme spolu na téma: pohádkový svět 
- tematický projektový týden: Hrajeme si s pohádkou /zábavné odpoledne 
v maskách – Karneval / v jednotlivých odděleních /, lidové tradice-četba, 
malování karnevalových masek, malování a dramatizace pohádek /  
- zábavná odpoledne: Zlaté ručičky – práce s papírem /origami /, se stavebnicí 
Lego, Merkur, soutěže v létání papírových vlaštovek, lodiček 
 
Březen – motto: Spěchej pomalu 
- čteme spolu na téma: Březen – měsíc knihy: Kniha je náš kamarád  
- tematický projektový týden: Bezpečně venku bez rodičů / pravidla silničního 
provozu, znalost dopravních značek, bezpečnost nejen na silnici – četba 
Policejních pohádek/  
- naučné odpoledne: Malý doktor /zásady první pomoci/ 
- výroba dárků k zápisu dětí do prvních tříd   
 
Duben – motto: Jaro ťuká na dveře 
- čteme spolu na téma: jaro kolem nás 
- Velikonoční tradice – besedy   
- naučné odpoledne: Země není popelnice / Den Země / - co do přírody nepatří 
- tematický projektový týden: Velikonoční dílničky – svátky jara / vyrábění 
jarních dekorací/ 
- sportovní pohybové aktivity v oddělení /závodivé hry, štafety/ 
- netradiční zábavné odpoledne v jednotlivých odděleních-Čarodějnický rej 
 
Květen – motto: Rychle ven a do přírody 
- čteme spolu na téma: zvířátka v přírodě 
- naučná odpoledne: Co se děje v trávě / besedy o přírodě, tematické kreslení a 
malování/ 
-tematický projektový týden: S tebou je mi dobře / Den rodiny, Den matek, 
výroba přáníček, povídání o významu rodiny/ 
- sportovní pohybové aktivity v oddělení /kolektivní hry s míčem/ 
 
 



Červen – motto: Hurá na prázdniny 
- čteme spolu na téma: prázdninové příběhy 
-tematický projektový týden: Cestujeme světem / pravidla chování a bezpečnosti 
nejen o prázdninách, poznávání naší vlasti a Evropy /  
- naučné odpoledne – Sám doma / prevence úrazů / 
- zábavné odpoledne: Poslední zvonění 
- výtvarná soutěž, kreslení křídou na chodník 
- sběr papíru a pet víček /v rámci programu EVVO/ 
 
 
Průběžně se při činnostech zaměříme na podporu rozvoje tělesné zdatnosti, 
dopravní výchovu, environmentální výchovu, rozvoj čtenářské gramotnosti a na 
dodržování hygienických a proti epidemiologických opatření. 
 
V Kolíně dne 1.9.2022 
 
Zpracovala Ivana Loumanová, vedoucí vychovatelka ŠD                                         
         
 
 


